Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studiéw: Farmacja 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: 1 5. Semestr: VI

6. Nazwa przedmiotu: Ro$liny lecznicze Polski

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia si¢

Zaznajomienie studentow z:

Podstawami zielarstwa — jego historia, aktualnymi problemami i przysztoscia;
Pochodzeniem i zapotrzebowaniem na surowce roslinne wykorzystywane w farmacji;
Czynnikami wptywajacymi na warto§¢ surowcow zielarskich;

Zasadami zbioru, konserwacji i przechowywania surowcow zielarskich;

Wptywem czlowieka na srodowisko i zagadnienia ochrony przyrody ze szczegdlnym
uwzglednieniem roslin leczniczych;

6. Wspdlczesnymi problemami ziotolecznictwa.

S A

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w standardach

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: AW24, AW25, CW16, CW17, D.W29;

w zakresie umiejetnosci student potrafi: A.U17; A.U29; C.U30; F.U3;

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

- dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

- formutowania wnioskow z wlasnych pomiaréw i obserwacji.

9. Liczba godzin z przedmiotu 30
10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
11. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢
Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
W zakresie wiedzy Sprawdzian pisemny *
— test wyboru
W zakresie umiejetnosci Obserwacja, aktywnosc na zajeciach, *
panel dyskusyjny
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* zaklada sig, Zze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w znacznym stopniu
przekraczaja wymagany poziom,;

Ponad dobry (4,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu
przekraczaja wymagany poziom,;

Dobry (4,0) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte na wymaganym poziomie;

Dos¢ dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na srednim wymaganym
poziomie;

Dostateczny (3,0) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie;

Niedostateczny (2,0) — zakladane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.




Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra 1 Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, 410-200 Sosnowiec, ul. Ostrogorska 30,
botanikasekr@sum.edu,pl

13. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Dr hab. n. biol. prof. SUM Adam Stebel, Dr n. farm. Barbara Bacler-Zbikowska

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Przedmiot: botanika

15. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwata Senatu SUM

16. Materialy do zaje¢ Komputer, rzutnik multimedialny

Wyktady i seminaria — og6lnodostgpne sale seminaryjne Wydziatu
17. Miejsce odbywania si¢ zaje¢ | Nauk Farmaceutycznych; sala ¢wiczen Katedry i Zakladu Botaniki
Farmaceutycznej i Zielarstwa

Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, godziny

18. Miejsce i godzina konsultacji konsultacji uzgadniane z osobami prowadzacymi zajecia

19. Efekty uczenia si¢

Numer Odniesienie do
przedmiotowego efektow uczenia si¢
efektu uczenia zawartych w
sie standardach

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

zna charakterystyke morfologiczng i anatomiczng organizméw
P_WO01 prokariotycznych, grzybdw i roslin dostarczajgcych surowcow | A.W24.
leczniczych i materiatlow stosowanych w farmacji

zna metody badawcze stosowane w systematyce oraz
P_W02 poszukiwaniu nowych gatunkow i odmian roslin leczniczych i | A.W25.
grzybow

zna potencjal produkcyjny zywych komorek i organizmoéw oraz

mozliwos$ci jego regulacji metodami biotechnologicznymi C.Wib.

P W03

Zna warunki hodowli zywych komorek i organizméw oraz
P_W04 procesy wykorzystywane w biotechnologii farmaceutycznej C.w17.
wraz z oczyszczaniem otrzymywanych substancji leczniczych

zna zagrozenia i konsekwencje zdrowotne zwigzane z

. L . . D.W29.
zanieczyszczeniem srodowiska przyrodniczego

P_WO05

rozpoznawa¢ gatunki roslin leczniczych na podstawie cech

P_U01 morfologicznych i anatomicznych

AU17.

rozpoznawacé leczniczy surowiec roslinny i kwalifikowaé¢ go do
P_U02 wlasciwej grupy botanicznej na podstawie jego cech A.U29.
morfologicznych i anatomicznych

okresla¢ metodami makro- i mikroskopowymi tozsamos$¢

P_U03 e . L C.U30.
roslinnej substancji leczniczej
P U04 Korzys_tac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i F U3
zagranicznej
20. Formy i tematy zajec¢ Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
W1. Zasady zbioru, konserwacji i przechowywania surowcow zielarskich 4 (e-learning)

W2. Pochodzenie surowcow roslinnych wykorzystywanych w farmacji — zasady

L 2
pozyskiwania ze stanu naturalnego

W3. Charakterystyka szaty roslinnej Polski

2
W4. Roéliny lecznicze naturalnych i potnaturalnych zbiorowisk nielesnych 2
WS5. Rosliny lecznicze zbiorowisk le§nych i zaros§lowych 2




W6. Rosliny lecznicze zbiorowisk synantropijnych 2

WY7. Podsumowanie wiadomo$ci o ro$linach leczniczych Polski 1 (e-learning)

22.2. Seminaria 15

S1. Czynniki wpltywajace na warto$¢ surowcow zielarskich: genetyczne,
ontogenetyczne, klimatyczne i edaficzne

S2. Rosliny lecznicze uprawiane w Polsce — odmiany, rasy, hodowle in vitro

S3. Rosliny egzotyczne w Farmakopei polskiej — ich pochodzenie i wykorzystanie —
obszary surowcowe $wiata

S4. Rosliny trujgce w lecznictwie

S5. Gatunki ro§lin zyskujace i tracace na znaczeniu w fitoterapii

S6. Ochrona naturalnych zasobow roslin leczniczych w Polsce i na §wiecie

S7. Podsumowanie wiadomosci na temat ro$lin leczniczych Polski - kolokwium
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23.3. Cwiczenia

24. Literatura

24.1. Postawowa

1. Senderski M. E. Ziota. Praktyczny poradnik o ziotach i ziotolecznictwie. Wydawnictwo K. E. Liber,
Warszawa 2009.

2. Strzelecka H., Kowalski J.: Encyklopedia zielarstwa i ziotolecznictwa. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2000.

3.Turowska I., Koztowski J. Golcz L.: Zarys zielarstwa. Problemy wspotczesne. PZWL, Warszawa 1980.
4. Wyk B.-E., Wink M. 2008: Rosliny lecznicze §wiata. MedPharm Polska, Warszawa.

5. Lamer-Zarawska E., Kowal-Greczak B., Niedworok J. Fitoterapia i leki roslinne. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

24.2. Uzupekniajaca

1. Matuszkiewicz W.: Przewodnik do oznaczania zbiorowisk roslinnych Polski. PWN, Warszawa 2019.
2. Nowak B.: Leksykon roslin ozdobnych i uzytkowych. PW Wiedza Powszechna, Warszawa 2000.

3. Nowinski M.: Dzieje upraw i roslin leczniczych. PWRiL, Warszawa 1980.

4. Podbielkowski Z.: Ro$liny uzytkowe. WSiP, Warszawa 1992.

5. Pullin A.S.: Biologiczne podstawy ochrony przyrody. PWN, Warszawa, 2007.

6. Czasopisma: m. in. Panacea, Farmacja Polska, Herba Polonica.

25. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu — student osiaggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




