Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studiéw: Farmacja 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: IV 5. Semestr: VIII

»

. Nazwa przedmiotu: Bezpieczenstwo i skuteczno$é farmakoterapii komplementarnej

. Status przedmiotu: fakultatywny

7

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia si¢

= zwrocenie uwagi na mozliwo$¢ stosowania farmakoterapii komplementarnej w celach optymalizacji
terapii wybranych schorzen zgodnie z etykg zawodu farmaceuty

= zdobycie wiedzy niezbednej dla wlaczenia farmakoterapii komplementarnej w zakres opieki
farmaceutycznej

= zdobycie wiedzy niezbednej dla minimalizacji dziatan niepozadanych najwazniejszych grup lekow
poprzez stosowanie farmakoterapii komplementarnej

= poszerzenie pojecia komplementarnosci w farmakoterapii o wiedz¢ z zakresu nowych programéw
lekowych oraz wskazan wplywajacych na poszczegdlne poziomy refundacji lekow.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w standardach

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: E.W1, E.W3, E.W6, EW7, D.W18, D.W19, D.W22, E.W15;

w zakresie umiejetnosci student potrafi: C.U34, E.U25, D.U11, D.U13, D.U14, D.U15, D.U16;

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

ograniczen, dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb edukacyjnych; korzystania z obiektywnych

zrddet informacji;

9. Liczba godzin z przedmiotu: 30
10. Liczba punktéow ECTS dla przedmiotu: 2
11. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
Obserwacja - ocena aktywnos$ci na

zajeciach, *
Projekt - przygotowanie prezentacji
multimedialnej

W zakresie wiedzy

Obserwacja - ocena aktywnos$ci na
zajeciach, *
Projekt - przygotowanie prezentacji
multimedialnej

W zakresie umiej¢tnosci

W zakresie kompetenciji Obserwacja *

* zaklada sig, Zze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w znacznym stopniu
przekraczajag wymagany poziom;

Ponad dobry (4,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu
przekraczaja wymagany poziom;

Dobry (4,0) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte na wymaganym poziomie;

Dos¢ dobry (3,5) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na Srednim wymaganym
poziomie;

Dostateczny (3,0) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na minimalnym wymaganym
poziomie,

Niedostateczny (2,0) zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Chemii i Analizy Lekow, ul. Jagiellonska 4, 41-200 Sosnowiec, tel. (32) 364-10-50,
tel. (32) 364-16-12, e-mail: chemlek@sum.edu.pl, strona internetowa: chemialekow.sum.edu.pl

13. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Dr n. farm. Jakub Rok, email: jrok@sum.edu.pl

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:

= znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka
= znajomos¢ klasyfikacji farmakologiczno-chemicznej lekéw oraz ich mechanizméw dziatania
= znajomo$¢ podstawowych lekow OTC 1 suplementow diety wykorzystywanych w procesie

samoleczenia

= znajomos¢ podstawowych substancji pochodzenia naturalnego

15. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwata Senatu SUM
Podreczniki

16. Materialy do zaje¢ Czasopisma naukowe
Internet

17. Miejsce odbywania sie zaje¢ | Sala seminaryjna WNF w Sosnowcu

18. Miejsce i godzina konsultacji

Dostepne na stronie internetowej: chemialekow.sum.edu.pl

19. Efekty uczenia si¢

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
zawartych w

sie standardach
E.W1.
Posiada wiedz¢ z zakresu wskazan wptywajacych na E.W3.
P_WO01 . . o,
- poszczegodlne poziomy refundacji lekow E.W6.
E.W7.
: . o S D.W18.
Zna i rozumie przyczyny wystepowania niepozadanych dziatan
. . . . . . D.W109.
P_W02 lekdow oraz metody im zapobiegania stosujgc farmakoterapi¢ D W22
komplementarng E W15,
Wyszukuje w pi$miennictwie informacje naukowe dotyczace
P UOL mozliwosci  stosowania farmakoterapii komplementarne;j C.U34.
- w leczeniu roznych schorzen, dokonuje ich wyboru i oceny E.U25.
oraz wykorzystuje je w celach praktycznych
Przewiduje dziatania niepozadane lekow w terapii wybranych D.U1l.
P_U02 schorzen oraz zmniejsza czesto$¢ ich wystgpowania poprzez D.U13.
stosowanie farmakoterapii komplementarnej D.U14.
Udziela informacji o mozliwosci zastosowania farmakoterapii
) . . f D.U15.
P_UO03 komplementarnej w celach optymalizacji leczenia w sposob D U16

zrozumialy dla pacjenta

20. Formy i tematy zajeé Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
Omowienie roli farmakoterapii komplementarnej w skutecznosci i bezpieczenstwie 2
terapii
Farmakoterapia komplementarna w leczeniu bolu 4
Nowe programy lekowe objete refundacjg w Polsce 4
Farmakoterapia komplementarna w chorobach uktadu pokarmowego: 3
" refluks (e-learning)
= choroba wrzodowa g




= zapalenie blony §luzowej zotadka
= choroby trzustki

Farmakoterapia komplementarna w leczeniu infekcji bakteryjnych, w przezigbieniu i 2
grypie (e-learning)
22.2. Seminaria 15

Farmakoterapia komplementarna w zaburzeniach gospodarki we¢glowodanowej:

= cukrzyca 3

= cukrzyca u kobiet w cigzy
= przewlekte powiktania cukrzycy (nefropatia, neuropatia, retinopatia)

Farmakoterapia komplementarna w chorobach uktadu krazenia, cz I:

= nadcis$nienie t¢tnicze 3

= nadcisnienie ptucne
= udar mézgu

Farmakoterapia komplementarna w chorobach uktadu krazenia, cz.II:

= zakrzepica zyt gltebokich 3

= zakrzepowe zapalenie zyt powierzchniowych
= dyslipidemie (hipercholesterolemia, hipertriglicerydemia)

Farmakoterapia komplementarna w chorobach uktadu oddechowego:

= astma 3

= przewlekta obturacyjna choroba ptuc
= mukowiscydoza

Farmakoterapia komplementarna w chorobach reumatycznych:

= reumatoidalne zapalenie stawow 3
= toczen
= dna moczanowa
23.3. Cwiczenia 0
24. Literatura
Podstawowa
1. Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer H.K., Ruth P. Mutschler Farmakologia i toksykologia.
Medpharm, Wroctaw 2016
2. Jaehde U., Radziwill R., Kloft C. Farmacja kliniczna. Medpharm, Wroctaw 2014
3.  Gajewski P., Szczeklik A. Interna Szczeklika 2016. Podrecznik chorob wewngtrznych 2016. MP,
Krakow, 2016
4. Podlewski J.K., Chwalibogowska-Podlewska A.: Leki Wspoiczesnej Terapii. Wyd. XX, Warszawa
2010
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6. Zachwieja Z. Interakcje lekow z pozywieniem. Medpharm, Wroctaw, 2016
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25. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu — student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




