
Karta przedmiotu 

Cz. 1 

Informacje ogólne o przedmiocie 

1. Kierunek studiów: Farmacja 
2. Poziom kształcenia: jednolite studia magisterskie 

3. Forma studiów: stacjonarne 

4. Rok: II 5. Semestr:  IV 

6. Nazwa przedmiotu: Psychologia i socjologia 

7. Status przedmiotu: obowiązkowy 

 

8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się: 

Zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii i socjologii przydatnej w kontakcie z 

pacjentem/klientem 

Zdobycie podstawowych umiejetności w zakresie komunikacji interpersonalnej. 

 

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: A.W29, A.W30, A.W31; 

w zakresie umiejętności student potrafi: A.U19, A.U21; 

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: nawiązywania relacji z pacjentem i 

współpracownikami opartej na wzajemnym zaufaniu i poszanowaniu oraz do współpracy w zespole, 

wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy. 

 

9. Liczba godzin z przedmiotu 15 

10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1  

11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

Efekty uczenia się Sposoby weryfikacji Sposoby oceny* 

W zakresie wiedzy Zaliczenie na ocenę – test wyboru * 
W zakresie umiejętności obserwacja studenta, zadania pisemne * 
W zakresie kompetencji obserwacja studenta * 

 

* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie: 

Bardzo dobry (5,0) –  zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu 

przekraczają wymagany poziom; 

Ponad dobry (4,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu 

przekraczają wymagany poziom; 

Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie; 

Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym 

poziomie; 

Dostateczny (3,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym 

poziomie; 

Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane. 

 

 



Karta przedmiotu 

Cz. 2 

Inne przydatne informacje o przedmiocie 

12. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 

Zakład Psychologii, Katedra Nauk Społecznych i Humanistycznych, Wydział Nauk o Zdrowiu  

w Katowicach; adres: ul. Medyków 12; 40-752 Katowice; e-mail: znh_sekretariat@sum.edu.pl 

www.zakladpsychologii.sum.edu.pl ;   

Zakład Propedeutyki Pielęgniarstwaul. Francuska 20/24, 40-027 Katowice, tel.: 32 252-80-06, adres  e-

mail: kkup@sum.edu.pl 

 

13. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu: 

dr Halina Kulik [socjologia], mgr Agata Wons [psychologia] agata.wons@sum.edu.pl 

14. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 

brak 

15. Liczebność grup Zgodna z uchwałą Senatu SUM 

16. Materiały do zajęć 
literatura dostępna w bibliotece SUM, elektroniczne zasoby literatury, 

materiały przygotowane i udostępnione przez prowadzącego przedmiot 

17. Miejsce odbywania się zajęć wg harmonogramu zajęć z przedmiotu  

18. Miejsce i godzina konsultacji 
wg szczegółowych informacji na tablicy ogłoszeń przy jednostce 

realizującej przedmiot 

19. Efekty uczenia się 

Numer 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Przedmiotowe efekty uczenia się 

Odniesienie do 

efektów uczenia 

się zawartych w 

standardach 

P_W01 
Zna reguły społecznego wpływu i zasady efektywnej komunikacji 

interpersonalnej. 
A.W29 

P_W02 
Rozumie psychospołeczne uwarunkowania i ograniczenia wynikające 

z choroby i niepełnosprawności. 
A.W30 

P_W03 
Wymienia rodzaje pomocy psychologicznej, rozumie znaczenie 

wsparcia społecznego i działań pomocowych. 
A.W31 

P_U01 
Potrafi inicjować i wspierać działania grupowe, pomocowe i 

zaradcze.  
A.U19 

P_U02 

Wykorzystuje narzędzia psychologiczne w komunikacji 

interpersonalnej z pacjentami, ich opiekunami, lekarzami oraz 

pozostałymi pracownikami systemu ochrony zdrowia. 

A.U21 

20. Formy i tematy zajęć Liczba godzin 

20.1. Wykłady   10  

Wprowadzenie do psychologii zdrowia. Związek umysłu z ciałem – psychosomatyka, 

mechanizmy obronne w chorobie. 
1 (e-learning) 

Związek umysłu z ciałem – wpływ osobowości na zdrowie. Radzenie sobie ze stresem i 

wypaleniem zawodowym. 
2 (e-learning) 

Wpływ społeczny – zjawiska występujące w grupie, reguły wpływu społecznego. 1 (e-learning) 

Komunikacja interpersonalna. Psychoterapia elementarna. 1 (e-learning) 

Kulturowe uwarunkowania zachowań w zdrowiu, chorobie i niepełnosprawności. Socjologia 

farmaceutyków. 
2 (e-learning) 

Wsparcie społeczne w zdrowiu, chorobie i niepełnosprawności. 2 (e-learning) 

Rola farmaceuty w systemie opieki zdrowotnej. Grupa zawodowa farmaceutów. 1 (e-learning) 

20.3. Seminaria  5 

Komunikacja interpersonalna w pracy farmaceuty. Zasady efektywnej komunikacji. 3 

Psychoterapia elementarna. Radzenie sobie ze stresem i wypaleniem zawodowym. 2 

21. Literatura 

mailto:znh_sekretariat@sum.edu.pl


 

Podstawowa: 

1. Trzcieniecka-Green (red.), Psychologia. Podręcznik dla studentów kierunków medycznych, 

Wydawnictwo Universitas, Kraków  2006 

2. Kawczyńska-Butrym Z., Rodzina – zdrowie – choroba. Wyd. Czelej. Lublin 2001 

3. Tobiasz-Adamczyk B.: Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby. Kraków 2000 

Uzupełniająca: 

1. Bishop GD, Psychologia zdrowia Wydawnictwo Astrum, Wrocław 2000 

2. Keirse M., Życie z chorobą. Wyd. Encyklop. Radom 2007 

3. Piątkowski W., Titkow A.: W stronę socjologii zdrowia, Wyd. UMCS, Lublin 2002 

22. Kryteria oceny – szczegóły 

 

Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących. 

Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się. 

Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu. 

 

 


