Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie

2. Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studidéw: analityka medyczna .. !
3. Forma studidw: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: IV

6. Nazwa przedmiotu: HIGIENA | EPIDEMIOLOGIA

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia sie

Opanowanie podstawowej wiedzy z dziedziny higieny i epidemiologii. Poznanie zagadnien higieny
Srodowiskowej z rozgraniczeniem na srodowisko naturalne i antropogeniczne. Analiza skutkéw
antropopresji w obszarach: atmosfery, litosfery i hydrosfery. Umiejetnos¢ stosowania metod
epidemiologicznych w rozwigzywaniu wieloczynnikowej etiologii zjawisk zdrowotnych, problemdw
prawdopodobienistwa i zmiennosci mierzonych cech zdrowotnych. Wptyw czynnikéw srodowiskowych na
stan zdrowia populacji; popularyzacja zachowan prozdrowotnych i proekologicznych.

Efekty uczenia sie/odniesienie do efektéw uczenia sie zawartych w standardach

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: CW6., CW7., CW38., CW10.,, CW11.,, C.W12,, C.W13.

w zakresie umiejetnosci student potrafi:C.U2., C.U3., C.U4., C.U5.

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do: absolwent jest gotéw do rozpoznawania
witasnych ograniczen, pracy w zespole, stosowania zasad etyki zawodowej, formutowania wnioskéw z
wtasnych obserwacji.

9. liczba godzin z przedmiotu 45
10. liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
11. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie
Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
Zaliczenie na ocene - sprawdzian
W zakresie wiedzy pisemny — pytania otwarte i *
problemowe
W zakresie umiejetnosci Sprawozdz.:mie i dyskusja tematyczna %
Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* zaktada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu
przekraczajg wymagany poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty uzyskane.
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Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy, 41-200 Sosnowiec, ul. Ostrogérska 30,

Tel./fax: 32 269 98 25,

bioanaliza@sum.edu.pl www biotoks.sum.edu.pl

13. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje przedmiotu:
prof. dr hab. n. med. Jerzy Stojko jstojko@sum.edu.pl

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawy wiedzy z biologii, ochrony srodowiska i anatomii i fizjologii cztowieka

15. Liczebnos$¢ grup

Zgodna z uchwatg Senatu SUM

16. Materiaty do zajec

miernikdw zdrowia

Prezentacje pogladowe, materiaty statystyczne do obliczania

17. Miejsce odbywania sie zaje¢

Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy
41-200 Sosnowiec ul. Ostrogdrska 30

18. Miejsce i godzina konsultacji

Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy
41-200 Sosnowiec ul. Ostrogdrska 30

19. Efekty uczenia sie

Odniesienie
Numer do efektow
przedmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
efektu uczenia sie zawartych w
standardach
zna i rozumie fizyczne, biologiczne i psychologiczne
P_Wo01 uwarunkowania stanu zdrowia oraz metody oceny stanu zdrowia C.we.
jednostki i populacji
zna i rozumie zaleznosci pomiedzy stylem zycia a zdrowiem i
o . . . C.W7.
P_W02 chorobg oraz spoteczne uwarunkowania i ograniczenia wynikajgce CW8
z choroby B
zna i rozumie sposoby identyfikacji czynnikéw ryzyka rozwoju
P_WO03 . o . C.W10.
- choréb oraz dziatan profilaktycznych
P W04 zna i rozumie metodY badan epidemiologicznych oraz zadania CWIL
- systemu nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
zna i rozumie zasady, zadania oraz gtéwne kierunki dziatan w
P_WO05 zakresie promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem C.w1i2.
znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia
zna i rozumie zasady, interpretowania czestosci wystepowania
P_WO06 chordb i niepetnosprawnosci oraz zasady oceny epidemiologicznej | C.W13.
chordéb cywilizacyjnych
potrafi opisac¢ strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie
P_UO1 ocsenic’ r?roblfemy zdrowot.ne popu‘lacji‘, stosowa‘c' methY ) CU2. C.U3.
epidemiologiczne w rozwigzywaniu wieloczynnikowej etiologii
zjawisk zdrowotnych



mailto:jstojko@sum.edu.pl

potrafi zebra¢ informacje na temat czynnikéw choréb zakaznych i
P_UO02 cywilizacyjnych zaplanowac dziatania profilaktyczne i wykonywac C.U4. C.U5.
badania przesiewowe

Absolwent jest gotow do rozpoznawania wtasnych ograniczen,

1.3.1,1.3.2
P_KO1 pracy w zespole, stosowania zasad etyki zawodowej, formutowania 3.1,13.2,
. . . 1.3.4,13.7
whnioskow z wtasnych obserwacji.
20. Formy i tematy zajec Liczba
godzin
21.1. Wykfady 15

Pojecie higieny i epidemiologii —zadania i dziaty

Piony medycyny

Etapy prewenc;ji i rodzaje adaptacji populacji ludzkiej

Negatywne czynniki Srodowiskowe majgce wptyw na zdrowie populacji ludzkie

Czynniki ryzyka chorobowego

2
2
2
Pozytywne czynniki sSrodowiskowe majgce wptyw na zdrowie populacji ludzkiej 2
3
2
2

Czynniki ryzyka chorobowego

22.2. Seminaria 30

Analiza skutkdw antropopresji w obszarach : atmosfera litosfera i hydrosfera

Warunki srodowiskowe w aspekcie zdrowotnym

Metody epidemiologiczne w rozwigzywaniu wieloczynnikowej etiologii zjawisk zdrowotnych

Strategia badan epidemiologicznych. Zasady przeprowadzania i organizacji badan opisowych i
eksperymentalnych z udziatem ludzi

Planowanie badania epidemiologicznego

3
3
4
Wskazniki zdrowotnosci populacji ludzkiej 4
4
4
4

Promocja zdrowia i dziatania profilaktyczne dla ochrony zdrowia populacji ze szczegélnym
uwzglednieniem badan przesiewowych

Rola epidemiologii w zapobieganiu chorobom przewlektym i ksztattowaniu polityki zdrowotnej
oraz promocji zdrowia.

24. Literatura

W. Jedrychowski - Epidemiologia w medycynie klinicznej i w zdrowiu publicznym. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2010

J. Josko-Ochojska: Higiena, epidemiologia i zdrowie publiczne. Podrecznik dla studentéw Wydanie |; e-
skrypt: (3,18 MB); SUM

Podstawy epidemiologii. Ttumaczenie pod redakcjg prof. dr hab. med. Neonili Szeszeni-Dgbrowskiej
[http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/36838/6/8388261134 pol.pdf]

PZH Przeglad Epidemiologiczny — stownik [http://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/slowniczek-terminow-
epidemiologicznych]

Raport pt. “Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania” - Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panistwowy Zaktad Higieny, styczen 2019 [http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wp-
content/uploads/2019/01/sytuacja_zdrowotna_2018.zip]

Raport dotyczacy zanieczyszczen powietrza w Polsce
http://www.gios.gov.pl/images/dokumenty/pms/raporty/Stan_srodowiska_w_Polsce-Raport_2018.pdf
Raport dotyczacy zanieczyszczerh w Polsce
[http://www.gios.gov.pl/images/dokumenty/pms/raporty/Stan_srodowiska_w_Polsce-Raport_2018.pdf]

25. Kryteria oceny — szczegoty |

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujgcych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegdtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.







