KARTA MODULU/PRZEDMIOTU

1. Nazwa modutu/przedmiotu Biochemia z elementami chemii
2. Kod modutu/przedmiotu bich
3. Przynaleznoé¢ do grupy przedmiotéw | Naukowe Podstawy Medycyny
4. Status modutu/przedmiotu  [Obowigzkowy
5. Poziom ksztatcenia Jednolite studia magisterskie
6. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
7. Profil ksztatcenia praktyczny/ogolnoakademicki od roku 2017/2018
8. Jezyk prowadzenia zajec¢ Polski
9. Kierunek Lekarski (LK2)
10. Rok II
11. Semestr IIilv
12. Ilos¢ realizowanych godzin dydaktycznych W: 50 |S: 40 |Cw: 115 |
13. Forma zakonczenia przedmiotu Egzamin
14. Jednostka realizujgca modut/przedmiot Katedra i Zaktad Biochemii
15, Adres/telefon/strona internetowa ul. Medykéw 18, 40-752 Katowice/tel.
16. Kierownik jednostki Dr hab. n. med. Tomasz Francuz
Osoba odpowidzialna za prowadzenie
przedmiotu (kierownik ¢wiczen: imie, Dr hab. n. med. Tomasz Francuz, dr n. przyr. Elzbieta
17. nazwisko, email) Kotrys-Puchalska - Kierownik ¢wiczen
Dr hab. n. med. Tomasz Francuz (tfrancuz@sum.edu.pl),
Nauczyciele akademiccy realizujgcy przedmiot dr,r?. pryr. Elzbieta Kotrys-Puc.haI.ska, d.r n. biol. Aneta
(imie, nazwisko, email) Wojcik, dr n. med. Krzysztof Siemianowicz, dr n. med.
! ! Wojciech Garczorz, dr n. przyr. Barbara Posielezna, mgr
Agnieszka Kosowska
18.
19. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
Nr Opis wymagania
1. Posiada podstawowe wiadomosci z zakresu chemii organicznej i nieorganicznej
2. Zna budowe organizméw (komorki, tkanki, narzady)
3. Zna w podstawowym stopniu anatomie cztowieka
4, Posiada podstawowe wiadomosci na temat budowy kwaséw nukleinowych i ich funkgji
5. Zna podstawowe pojecia statystyczne, miary rozproszenia, podstawowg statystyke opisowg
6. Zna biologie cztowieka
20. Cele ksztatcenia
Nr Opis celu
1 Postuguje sie nowoczesnymi technikami analitycznymi i potrafi je zastosowac do oceny stanu pacjenta
o Zna podstawowe przemiany biochemiczne w organizmie cztowieka i umie je powigzaé ze stanem chorego
C3 Rozumie zalezno$¢ pomiedzy przemianami biochemicznymi a funkcjg organizmu
C4 Potrafi rozrézni¢ przemiany fizjologiczne od patologicznych
C5 Posiada umiejetnosc identyfikacji potencjalnych punktow uchwytu terapii i dziatan terapeutycznych
C6 Rozumie molekularne podtoze funkcjonowania organizmu
21. Efekty ksztatcenia (EK)

Opis efektu ksztatcenia i odniesienie do celéw przedmiotu, EK dla programu i EK ze standardu

Odniesienie [Odniesienie |Odniesienie

Nr EK Student, ktory zaliczyt przedmiot wie/umie/ potrafi: doceléw |dotresci  |do EK ze
ksztatcenia |program. standardu
wiedza
LK2_bich_EK_WO01 [Zna gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach biologicznych C3,C2 cl, c2 B.W1

LK2_bich_EK_W02

Opisuje mechanizm dziatania buforéw, ich znaczenie w homeostazie i

dla utrzymania réwnowagi wodno-elektrolitowej G, C2

c2,s2

B.W2

LK2_bich_EK_WO03

Zna pojecie rozpuszczalno$ci, mieszania roztworéw, ci$nienia

L . C3
osmotycznego, izojonii i izotonii.

cl, c2

B.W3




LK2_bich_EK_W04

Zna budowe i podstawowe reakcje zwigzkdw nieorganicznych i

organicznych w roztworach wodnych; ich znaczenie dla organizmu C1,C2 (2:2\;513 ’\; 12’S B.W4
Zywego e
LK2_bich_EK_WO05 |Zna molekularne podstawy dziatania narzadu wzroku, funkcje i c9, s4, s/,
) L Ny C6 B.wW7
metabolizm witaminy A w siatkéwce w7
LK2_bich_EK_WO06 |Zna budowe i funkcje czasteczek, biatek i kwasow nukleinowych 3. c4. 5
obecnych w organizmie cziowieka C2, C3, sl:sz,é3,vsll B.W10
C5
1,w2
LK2_bich_EK_WO07 |Zna budowe, funkcje i metabolizm lipidéw i weglowodandw cl4, cl15,
a3, ca, [0 [Bwn,
c5 W9, w10, B.W15
will, wi2
LK2_bich_EK_WO08 [Zna budowe, funkcje, strukture biatek, ich modyfikacje oraz ich 5 6. 7
znaczenie dla funkcjonowania biatka C3, ¢4, €, €0, ¢/, B.W12,
c8, s2, s3,
C5 B.W15
w2, w3
LK2_bich_EK_WO09 |Zna funkcje nukleotyddw, strukture i funkcje kwasow nukleinowych c3, c4,
cl18, s1,
C3 s14 wi, B.W13
w15
LK2_bich_EK_W1 .
~bich_EK_W10 Zna i opisuje funkcje DNA, RNA i innych nosnikow informacji, metody c3, 4, s1,
. . = . C1, C3 B.W14
stuzace do ich analizy i diagnostyki, zna procesy naprawy, mutagenezy wil
LK2_bich_EK_W11 |[Opisuje podstawowe szlaki metaboliczne, ich wzajemne zaleznosci, cll, c13,
regulacje i wptyw na funkcjonowanie organizmu C3,C4, [cl4-cc20,
B.W15
C5 s4-s17,
w3-w19
LK2_bich_EK_W12 |Zna profil metaboliczny watroby, nerek, miesni, mézgu, serca. Potrafi cl1, c14,
scharakteryzowac zachodzace w tych narzadach przemiany i ich c15, cl16,
odmiennosci C3,C4 [c17,s7, [B.W16
510, s12,
s13, w3
LK2_bich_EK_W13 |Zna mechanizmy prowadzace do powstawania wolnych rodnikéw, 15 <15
mechanizmy obronne i konsekwencje dziatari wolnych rodnikdéw oraz  |C3, C4 wi 4 " [B.W17
metody oceny statusu antyoksydacyjnego
LK2_bich_EK_W14 |Zna mechanizmy prowadzace do trawienia i wchianiania c14, c15,
weglowodandw i lipidéw z przewodu pokarmowego gi' G, s9,s11, |B.W18
w9, wil
LK2_bich_EK_W15 [Zna mechanizmy syntezy kwasu solnego w zotagdku, metody jej oceny i
regulacje, katabolizm i wydalanie hemu i kwaséw zo6tciowych €2, C3,  je20, c2l, B.W18
gulads, 4 4 Cc4 22, wis |
LK2_bich_EK_W16 |Zna zrodta, wchtanianie i funcje witamin, konsekwencje ich niedoboru B.W18,
. . C2, C3,
dla zdrowia cztowieka c4. C5 c9, s4, w4|B.W19,
! B.W20
LK2_bich_EK_W17 |Zna wptyw diety na profil lipidowy osocza, metabolizm lipoprotein i c15, s11,
weglowodanow s12, c14,
4, C5 s9,s10, |B.W19
w9, wilo,
wll, wl2
LK2_bich_EK_W18 |Zna zrddta pierwiastkow Sladowych, konsekwencje ich niedoboru i C2, C3, |c13,s5,
) . B.W20
nadmiaru dla metabolizmu C4, C5 w6
LK2_bich_EK_W19 |Zna biosynteze hormondw peptydowych, biatkowych i steroidowych,

, ) , . c9, s7, s8,
receptory dla hormonow, szlaki wewnatrzkomorkowego przekazywania |C2, C6 W7, W8 B.W21
sygnatu !

LK2_bich_EK_W20 |(Zna pojecie apoptozy i nekrozy komorki, czynniki wywotujace te 6 s1, wi B.W22

procesy, czynniki wptywajace na proliferacje i réznicowanie komorek




LK2_bich_EK_W21

Zna mechanizmy oddziatywania hormondéw na receptory i

c9, cl10,
konsekwencje takiego oddziatywania G, 6 |5 g B.W26
C6 r |
w7, w8
LK2_bich_EK_W22 |Zna profile metaboliczne narzaddw i enzymy mogace stuzy¢ do oceny c8, cll,
ich funkgcji, markery nieenzymatyczne stuzace do oceny fukcji narzadow cl12,cl7,
oraz markery nowotworowe c18, c19,
cl 2 c20, c21,
C3’ C4’ c22, s13, |B.W29
! s16, w3,
w9, wi2,
w16, wilsg,
w19
umiejetnosci
LK2_bich_EK_UO01 |Oblicza stezenia roztworow, potrafi przeliczac stezenia, przygotowywac
roztwory o zadanym stezeniu procentowym lub molowym Ci1 cl, c2 B.U3
LK2_bich_EK_U02 [Oblicza PH roztwordw, umie przygotowac roztwory izotoniczne i B.U3,
. C1 cl,c2,c5
izoosmotyczne B.U5
LK2_bich_EK_UO03 |okresla wptyw polarnosci i niepolarnosci zwigzkéw na ich
rozpuszczalnos¢ i dystrybucje w organizmie, oblicza rozpuszczalnos¢ C1,C3 cl, c2, c3, B.U4
Zwigzkow c5, €9
LK2_bich_EK_U04 |Przewiduje stan energetyczny komorek, oraz kierunek proceséw s9-s17,
: . e . . Cc3 B.U6
biochemicznych w zaleznosci od biezgcego stanu metabolicznego w9-w19
LK2_bich_EK_U05 [Wykonuje test OGTT, testy oceniajgce metabolizm organizmu i c14, c15,
homeostaze podstawowych zwigzkdw: weglowodandw, lipidow C1, C2, c16, w10, [B.US
C3,C4 Wiz
LK2_bich_EK_U06 [Wykonuje testy obcigzeniowe stuzace do oceny niedoboru witamin i C1, C2, 7 9 B.US,
pierwiastkdw Sladowych C3,C4 ! E.U29
LK2_bich_EK_U07 |Postuguje sie aparaturg analityczng, zna pojecia PH-metrii, kolorymetrii,
spektrofotometrii, wykonuje podstawowe analizy jakosciowe i iloSciowe c1 )
) , . AN cl-c22 B.U9
w tym elektroforeze biatek, kwasow nukleinowych i lipidow
LK2_bich_EK_U08 |Zna pojecie btedéw przedlaboratoryjnych, laboratoryjnych, 1
analitycznych, czutosci i doktadnosci metody, wartosci predykcyjnych C3I C 4’ cl-c22 B.U10
kompetencje
LK2_bich_EK_KO01 |Posiada $wiadomo$¢ wtasnych ograniczen i umiejetnosci statego cl-c22, si;
doksztatcania sie C1-Ce6 s17, wl- |K.3; K4
w19
LK2_bich_EK_K02 |Posiada $wiadomo$¢ ograniczen stosowanych metod laboratoryjnych, cl-c22, si;
potrafi wybrac i zastosowac wtasciwg metode analityczna C1-Ce s17, wl- |K.3; K4
w19
LK2_bich_EK_KO03 |Posiada umiejetno$¢ wigzania uzyskanych wynikéw badan cl-c22, si;
biochemicznych z funkcjg okreslonych narzadow i stanem C1-C6 s17, wl- |K.3; K4
metabolicznym ogranizmu w19
LK2_bich_EK_K04 |Opisuje szlaki metaboliczne zachodzace u cztowieka c1-c22, s1;
C1-Ceé sl7, wl- |K.3; K4
w19
LK2_bich_EK_KO05 |Zna biochemiczne podtoze chordb cywilizacyjnych, potrafi powigzaé cl4-c16,
przemiany biochemiczne z funkcjami organizmu C1-C6 s9-s12, K3: K4
w7, w9-
wil2
22. Tresci programowe
22.1. Forma zaje¢: WYKEADY Liczba

godzin




Kwasy nukleinowe - budowa, funkcje, genom cziowieka, mechanizmy regulacji ekspresji

wil gendw 4
Biatka - budowa i funkcje, biatka macierzy zewnatrzkomorkowej, biatka osocza, budowa i 4
w2 funkcje immunoglobulin
Enzymy - budowa, funkcje, znaczenie, mechanizmy regulacji aktywnosci, znaczenie 3
w3 biomedyczne
w4 Witaminy - funkcje w organizmie, metabolizm, znaczenie 2
w5 Koenzymy - budowa i funkcje 2
Pierwiastki Sladowe - Zrddta, znaczenie, mechanizmy dziatania, niedobdr i nadmiar w 5
w6 organizmie
Hormony klasyczne - biosynteza, wydzielanie, recetory, mechanizmy transdukcji 3
w7 sygnatu,wptyw na metabolizm
Cytokiny - podziat, funkcje w organizmie, cytokiny prozapalne, mozliwosci wykorzytania w 3
w8 medycynie
Weglowodany I - regulacja homeostazy glukozy, mechanizmy wchtaniania weglowodandw,
budowa, funkcje, trawienie weglowodandw, hormony zaangazowane w regulacje 2
w9 metabolizmu weglowodandw
Weglowodany II - metabolizm wewnatrzkomdrkowy - funkcje metabolitow, glikoliza, 3
w10 glukoneogeneza, glikogenoliza i glikogenogeneza. Weglowodany ztozone - funkcje.
Lipidy I - podziat plipidéw, znaczenie, wchianianie lipidow i ich trawienie. Lipidy osocza, 3
will frakcje, znaczenie, metody oznaczania, diagnostyka uktadu lipidowego
Lipidy II - metabolizm lipiddw naczyniowy i wewngtrzkomorkowy, regulacja metabolizmu
cholestrolu i izoprenoidéw, znaczenie izoprenoidéw. Inne lipidy o znaczeniu w metabolizmie 3
w12 cziowieka.
w13 Cykl krebsa - znaczenie w metabolizmie, regulacja. 3
Oddychanie komoérkowe - wytwarzanie energii w komorce, organizacja tancucha 2
wl4 oddechowego. Konsekwencje zaburzen jego funkcjonowania.
w15 Porfiryny - biosynteza, funkcje, konsekwencje zaburzen biosyntezy 2
Katabolizm hemu - produkty koricowe, ich znaczenie i wydalanie, konsekwencje zaburzen 2
w16 katabolizmu hemu
wl7 Puryny i pirymidyny - biosynteza i katabolizm, funkcje, konsekwencje zaburzen ich 2
w18 Metabolizm azotu aminokwasow - metabolizm komdrkowy, mechanizmy detoksyfikacji 3
w19 Aminokwasy - metabolizm, znaczenie, powigzania metaboliczne, konsekwencje zaburzen 2
50
22.2. Forma zaje¢: SEMINARIA gL'OCCZIZf]
sl Kwasy nukleinowe 4
s2 Biatka 4
s3 Enzymy 2
s4 Witaminy 2
s5 Pierwiastki sladowe 2
s6 Koenzymy 2
s/ Hormony 3
s8 Cytokiny 3
s9 Weglowodany I 2
s10 Weglowodany II 2
sil Lipidy I 2
s12 Lipidy II 2
s13 Porfiryny 2
sl4 Puryny i pirymidyny 2
s15 Cykl Krebsa i oddychanie tkankowe 2
s16 Aminokwasy I 2
sl7 Aminokwasy II 2
40
22.3. Forma zaje¢: CWICZENIA ;f;;i
cl Obliczenia chemiczne 6
c2 Pehametria, roztwory, bufory 4




c3 Kwasy nukleinowe - izolacja, whasciwiosci, podstawowe techniki analizy 4
c4 Kwasy nukleinowe - metody analityczne stosowane w diagnostyce 4
c5 Metody badania biatek, biatka osocza, elektroforeza biatek 8
c6 Enzymy i koenzymy - pomiar aktywnosci enzymu, czynniki wptywajace na aktywno$¢ 4
c7 Metody immunologiczne oznaczania biatek i innych substancji o znaczeniu diagnostycznym 8
c8 Markery biochemiczne réznych standw chorobowych 8
c9 Witaminy - metody oznaczania i wykrywania, testy obcigzeniowe i dynamiczne 4
cl10 Wapn i fosfor, udziat witaminy D w homeostazie gospodarki wapniowej i fosforanowej 4
cll Markery biochemiczne wybranych standw klinicznych 8
cl2 Markery nowotworowe - metody oznaczania, kinetyka zmian 4
cl3 Pierwiastki Sladowe - testy diagnostyczne, stany niedoboru i nadmiaru 4
Weglowodany - metody stosowane w diagnostyce zaburzen wchifaniania i metabolizmu 8
cl14 weglowodanow
15 Lipidy - metody stosowane w diagnostyce ukfadu lipidowego, elektroforeza lipoprotein osocza 8
cl6 Alkohol etylowy i substancje psychoaktywne 4
cl7 Kreatynina, znaczenie, klirens kreatyniny 4
cl8 Kwas moczowy - zaburzenia metabolizmu puryn 4
c19 Azot pozabiatkowy, mocznik 4
c20 Barwniki zotciowe i porfiryny 7
c21 Mocz - badanie ogdlne moczu, sktadniki prawidtowe i patologiczne moczu, kamica 4
c22 Metody biochemiczne stosowane w diagnostyce choréb przewodu pokarmowego 4
Z| 115
23. Stosowane narzedzia dydaktyczne
1. Wyktady
2. Zajecia seminaryjne, z moderowang dyskusjg dotyczacg tematu zajec
3. Prezentacje multimedialne przygotowywane przez studentdéw i prowadzgcych zajecia
Cwiczenia laboratoryjne obejmujace wykonywanie praktyczne ¢wiczen z wykorzystaniem sprzetu
4, laboratoryjnego, rozwigzywanie zadan i problemdéw zwigzanych z tematykg ¢wiczen
5. Materiaty multimedialne ilustrujgce tematyche wykonywanych ¢wiczen
6. Prelekcje omawiajgce tematyke wykonywanych ¢wiczen
24. Sposoby weryfikacji efektdw ksztatcenia i sposoby oceny
Nr EK Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
Dyskusja na seminarium, przedstawienie tematu przez . . .
LK2_bich_EK_WO1 -|studenta, sprawdzian ustny lub pisemny w czasie UZYSK?me 66% mozliwych do zdobycia
. . i ; punktow
cwiczen, kolokwia zaliczeniowe
Kolokwia, egzamin praktyczny Uzyskgnie 66% mozliwych do zdobycia
LK2_bich_EK_U01 - punktow
Kolokwia, egzamin praktyczny, egzamin testowy lub Uzyskanie 66% mozliwych do zdobycia
LK2_bich_EK_KO1 - |ustny punktéw
25. Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Forma aktywnosci Przecietna ilos¢ godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 55
Godziny kontaktowe z nauczycielem udziat w seminariach 40
akademickim udziat w ¢éwiczeniach 115
2| 210
przygotowanie do ¢wiczen 110
Samodzielna praca studenta przygotowan?e do zaIicze!wia 40
przygotowanie do egzaminu 65
2| 215
tacznia ilo$¢ godzin 425
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 17
26. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot
Liczba punktow ECTS, ktore student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego 4
udziatu nauczyciela akademickiego
Liczba punktow ECTS, ktore student uzyskuje na zajeciach o charakterze praktycznym 5
Liczba punktéw ECTS, ktdre student uzyskuje w trakcie samodzielnej pracy 8




27. Literatura

27.1. Literatura podstawowa

1. Robert Murray, Daryl Granner, Victor Rodwell "Biochemia Harpera"

2. Edward Bankowski "Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych"

3. "Skrypt do éwiczen z Biochemii" pod redakcjg dr hab. n. med. Tomasza Francuza

4. Dembinska-Kie¢ A., Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii klinicznej

27.2. Literatura uzupetniajaca

1. Zrodfa Internetowe, ogdlnodostene bazy medyczne, m.in. PubMed, medyczne czasopisma dostepne w

28. Formy oceny - szczegoty

Nr EK Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5

LK2_bich_EK_WO01 [student nie potrafi [student zna suche fakty |student potrafi student analizuje stan pacjenta
zaprezewntowac dotyczace gospodarki  [zanalizowa¢ dane na podstawie danych o
informacji o wodno-elektrolitowej dotyczace gospodarki gospodarce wodno-

gospodarce wodno
elektrolitowej

wodno-elektrolitowej

elektrolitowej, interpretuje
wyniki i wycigga wnioski

LK2_bich_EK_W02

Student nie zna
mechanizmu
dziatania bufordw,
ani pojecia
buforowania

Student zna suche fakty
dotyczace buforow i
wzory

Student rozumie
znaczenie buforow i
mechanizm ich dziatania

Student potrafi wyciggac¢ wiasne
whnioski i przewidywac
zachowanie sie roztworéw
buforowych po dodaniu kwasu
lub zasady

LK2_bich_EK_WO03

Student nie zna
pojec ci$nienie
osmotyczne,
izojoniia, izotonia,
nie potrafi wyliczy¢
rozpuszczalnosci
substancji lub stezen
procentowych lub
molowych po
Zmieszaniu
roztworéw

Student zna
podstawowe fakty
dotyczace mieszanin,
rozpuszczalnosci, zna
wzory

Student potrafi
zinterpretowac skutki
mieszania réznych
roztworow, przewidzie¢
ich ci$nienie osmotyczne

Student proponuje sposoby
przygotowania roztworow
potrzebnych w danej sytuacji,
potrafi wyliczy¢ ich ci$nienie
osmotyczne, odnies¢ je do
sktadu i ci$nienia ptynow
biologicznych

LK2_bich_EK_W04

Nie zna budowy lub
funkcji
podstawowych
zwigzkdéw
organicznych i
nieorganicznych
wchodzacych w
skiad organizmu
cztowieka

Student zna
podstawowe fakty
dotyczace budowy i
funkcji zwigzkow
chemicznych w
organizmie cztowieka

Student potrafi
przewidzie¢ zmiany
stezen zwigzkow
chemicznych w réznych
stanach fizjologii i
patologii, zna ich
budowe i funkcje

Student dodatkowo potrafi
przewidzie¢ wptyw zmiany
budowy zwigzku na jego
funkcje, potrafi przewidzie¢
jakie zwigzki powstaja i jak sg
metabolizowane w sytuacjach
patologicznych

LK2_bich_EK_WO05

Student nie zna
funkcji witaminy A,
jej metabolizmu, lub
znaczenia dla
procesu widzenia

Student zna suche fakty
zwigzane z
metabolizmem wit. A i
jej funkcja w narzadzie
wzroku

Student rozumie
znaczenie metabolizmu
wit. A i role jej
pochodnych w procesie
widzenia

Student przewiduje wplyw
zmian metabolizmu wit. A lub
biatek z nig wspdtpracujacych
dla procesu widzenia i funkgji
narzadu wzroku

LK2_bich_EK_W06

Student nie zna
funkcji i budowy
makromolekut
wchodzacych w
skfad organizmu
cztowieka

Student ma
podstawowg wiedze na
temat budowy, roli i
funkcji makromolekut:
kwasow nukleinowych,
biatek i innych czastek

Student rozumie
powigzania pomiedzy
budowsq i funkcja
makromolekut, na
podstawie ich budowy
przewiduje ich funkcje i
znaczenie

Student potrafi zinterpretowac
dane na temat budowy i funkgcji
makromolekut w kontekscie
dziatania catego organizmu,
przewiduje zmiany ich
stezen,budowy i funkcji w
roznych stanach fizjologicznych
i patologicznych




LK2_bich_EK_WO07

Student nie zna
budowy i funkgcji
lipidow i
weglowodandw lub
nie zna szlakéw ich
metabolizmu

Student potrafi
przedstawi¢ suche fakty
dotyczace budowy tych
zwigzakdw i zna
przebieg szlakdw ich
metabolizmu

Student rozumie kolejne
etapy metabolizmow
lipidéw i weglowodandw
i wigze je w logiczng
catosc¢

Student rozumie powigzania
pomiedzy metasbolizmem
roznych zwigzkdw i ich
konsekwencje dla metabolizmu
ogolnoustrojowego

LK2_bich_EK_W08

Student nie zna
budowy i funkgcji
biatek, lub
modyfikacji jakim
podlegaja

Student zna budowe i
strukture biatek, ich
funkcje, potrafi opisac
modyfikacje biatek

Student rozumie funkcje
i dziatanie biatek oraz
wptyw ich modyfikacji
na funkcje

Student przewiduje wpiw
modyfikacji biatek na ich
funkcje, rozumie znaczenie
nasilonej lub zahamowanej
modyfikacji w procesach
patologicznych, potrafi wskazac
odpowiednie przyktady i je
wyjasnic

LK2_bich_EK_W09

Student nie zna
funkcji, budowy lub
roli poszczegolnych
kwasé nukleinowych
lub nukleotydow

Student zna suche fakty
dotyczace metabolizmu
nukleotyddw, zna
réznice pomiedzy
poszczegolnymi typami
kwasdw nukleinowych

Student rozumiebudowe
kwaso nukleinowych i
metabolizm
nukleotydow, wigze go z
metabolizmem innych
zZwigzkow

Student przewiduje
konsekwencje modyfikacji
kwasow nukleinowych, potrafi
zinterpretowa¢ metabolizm
nukleotyddw i zaproponowac
strategie ingerujgce w ten
metabolizm

LK2_bich_EK_W10

Student nie zna roli
kwasow
nukleinowych lub nie
zna metod stuzacych
do ich analizy i
diagnostyki lub nie
Zna procesow
prowadzgcych do
mutagenezy lub
naprawy

Student zna suche fakty
dotyczace funkgji i roli
kwasdéw nukleinowych,
ma podstawowe
informacje dotyczace
testow stuzacych do ich
badania

Student rozumie role
kwasow nukleinowych,
wigze ich sekwencje z
funkcjg, przewiduje role
na podstawie znanych
sekwencji, potrafi
wybrac i zastosowac
wiasciwe testy stuzgce
do analizy kwasow
nukleinowych

Student rozumie informacyjng
role kwasow nukleinowych,
potrafi wybrac i zinterfpretowac
wyniki nhowoczesnych technik
analizy kwaséw nukleinowych,
potrafi przewidzie¢
konsekwencje hybrydyzacji
réznych typow kwasow
nukleinowych

LK2_bich_EK_W11

Student nie zna
podstawowych
szlakd

metabolicznych

Student zna suche fakty
dotyczace szlakow
metabolicznych

Student rozumie
mechanizmy regulacji
szlakow metabolicznych,
przewiduje ich wptyw na
metabolizm, wigze
regulacje
poszczegdlnych szlakow
z funkcjg catego
organizmu

Dodatkowo student przewiduje
konsekwencje zaburzen
metabolizmu: wrodzonych i
nabytych wad metabolizmu,
oddziatywania $rodowiska
zewnetrznego i ksenobiotykow
na metabolizm

LK2_bich_EK_W12

Student nie zna
profili
metabolicznych
narzadow i ich
odmiennosci

Student potrafi
scharakteryzowac
podstawowe profile
metaboliczne narzadoéw,
scharakteryzowac
zachodzace w nich
zmiany i wybrac
markery tych zmian

Student rozumie
konsekwencje
odmiennego
metabolizmu
narzagdowego, rozumie
zrédta ich pochodzenia i
znaczenie

Student potrafi przewidywac
zmiany metabolizmu narzagdéw
w roznych sytuacjach, a takze
zaproponowac metody
wywotywania pozadanych
Zmian




LK2_bich_EK_W13

Student nie zna
proceso
wolnorodnikowych
lub ich
konsekwencji i
mechanizmd
ochronnych

Student zna
podstawowe reakcje
wolnorodnikowe,
punkty szlakéw
metabolicznych w
ktorych powstaja,
mechanizmy ich
neutralizacji

Student przewiduje
wplyw zmian
metabolizmu na procesy
wolnorodnikowe, potrafi
zaproponowac strategie
majgce wptyw na
przebieg procesow
wolnorodnikowych

Student wigze procesy
wolnorodnikowe ze stanem
metabolicznym organizmu w
warunkach fizjologii i patologii,
potrafi krytycznie oceni¢ wptyw
réznych substancji na przebieg
proceséw wolnorodnikowych

LK2_bich_EK_W14

Student nie zna
mechanizmo
wchtaniania
substancji z
przewodu
pokarmowego

Student zna
podstawowe fakty
dotyczace trawienia
weglowodanodw, lipidow
i inbnych zwigzkéw w
przewodzie
pokarmowym, zna
mechanizmy
receptorowedo i
pozareceptorowego
wchaniania substancji,
zna testy stuzace do
oceny wchtaniania i
podstawowe zaburzenia
wchigniania

Student rozumie
znaczenie i przebieg
procesow trawienia i
wchianiania substanciji,
rozumie zaleznosci
pomiedzy wchitanianiem
roznych substancji

Student przewiduje
mechanizmy konkurencji
réznych substancji o enzym lub
receptor, potrafi zproponowac
strategie prowadzace do
zachamowania wchtaniania i
konsekwencje dla metabolizmu

LK2_bich_EK_W15

Student nie zna
podstawowych
faktow dotyczacych
mechanizmo syntezy
kwasu solnego,
metabolizmu hemu i
kwasow zbtciowych

Student zna suche fakty
dotyczace metabolizmu
tych zwigzkow, ich
biosyntezy i wydalania,
potrafi zaproponowac
testy oceniajace ten
metabolizm

Student zna
mechanizmy
regulacyjne, przewiduje
wplyw réznych sytuacji
na metabolizm tych
zZwigzkow

Student rozumie metabolizm
hemu i kwasow zotciowych,
potrafi zaproponowac sposoby
wptywu na ten metabolizm,
rozumie znaczenie dla fizjologii i
patologii cztowieka

LK2_bich_EK_W16

Nie zna zrédet lub
funkcji witamin lub
konsekwenciji ich
niedoboru lub
nadmiaru

Student zna zrédta i
funkcje witamin, zna ich
metabolizm i testy
stuzace do jego oceny

Student przewiduje
konsekwencje niedoboru
lub nadmiaru witamin
dla metabolizmu,
krytycznie ocenia
funkcje witamin,
przewiduje wptyw
podazy witamin na
metabolizm

Student rozumie powigzania
pomiedzy metabolizmem
witamin a innymi zwigzkami,
przewiduje mechanizmy i
konsekwencje podania
substancji interferujgcych z
metabolizmem witamin

LK2_bich_EK_W17

Nie zna wpiwu
odzywiania sie
cztowieka na
metabolizm i zdrowie

Zna suche fakty
dotyczace odzywiania
sie cztowieka i
konsekwengji dla
zdrowia

Potrafi przewidzie¢
wplyw diety na
metabolizm, wigze diete
z chorobami
cywilizacyjnymi

Potrafi krytycznie ocenic¢
doniesienia na temat
konsekwengji diety dla zrowia,
potrawi wskazac punkty
uchwytu dieta w metabolizmie

LK2_bich_EK_W18

Nie zna zrédet lub
funkgcji pierwiastkéw
Sladowych

Zna suche fakty
dotyczace zrodet i
funkcji pierwiastko
Sladowych, potrafi
wskazac tesy stuzgce do
oceny ich stezenia

Wiaze konsekwencje
niedoboru lub nadmiaru
pierwiastkdw $ladowych
z patologiami u
cztowieka, rozumie te
konsekwencje i potrafi je
logicznie wyttumaczy¢

Przewiduje wptyw pierwiastkdw
$ladowych na organizm
cztowieka, rozumie powigzania
metaboliczne, rozumie
konsekwencje zmiany struktury
biatek lub enzymdéw wywotane
metalami




LK2_bich_EK_W19

Nie zna funkgji i
metabolizmu
hormono lub nie zna

Zna suche fakty
dotyczace hormondw,
ich metabolizmu,

Rozumie funkcje
hormondw, wigze ich
budowe z odpowiednimi

Przewiduje konsekwencje
pobudzenia lub zahamowania
receptorow dla hormondw,

ich receptorow i receptorow i receptorami, przewiduje |wptyw zmiany budowy
szlakow konsekwengcji ich konsekwencje ich receptora na jego funkcje,
przekazywania pobudzenia pobudzenia lub potrafi praktycznie wykorzystac¢
informacji zahamowania posiadang wiedze
LK2_bich_EK_W20 |Nie zna Zna suche fakty Rozumie powigzania Przewiduje konsekwencje tych
podstawowych faktd |dotyczace tych pomiedzy tymi procesow dla organizmu, wigze
dotyczacych procesow, zna ich procesami a funkcja je z chorobami cztowieka,

apoptozy, nekrozy
lub proliferacji

przebieg i konsekwencje

organizmu, rozumie ich
znaczenie w fizjologii i

potrafi zaproponowac strategie
modulacji tych proceséw

komorek patologii

LK2_bich_EK_W?21 [Nie zna mechanizmé |Zna receptory dla Rozumie znaczenie Potrafi wykorzysta¢ wiedze
receptorowego hormondw i receptoréw i przewiduje |praktycznie, proponujgc
oddziatywania konsekwencje ich konsekwencje ich strategie modulacji funkcji
hormondw i pobudzenia pobudzenia lub receptorow w réznych stanach

konsekwencji tego
oddziatywania

zahamowania

LK2_bich_EK_W22

Nie zna profili
metabolicznych
narzadéw lub
markerdw funkcji
narzadoéw

Potrafi wymienic¢
markery specyficzne
narzgdowo, zna ich
funkcje w ocenie funkcji
narzagdu w odniesieniu
do fizjologii i patologii

Potrafi zaproponowac
wykorzystanie
odpowiednich markeréw
diagnostycznych,
krytycznie ocenia ich
przydatnos¢, potrafi
umiejscowic je w
procesie diagnostycznym

Rozumie metabolizm i czynniki z
nim zwigzane, potrafi wskazac
potencjalnie nowe markery lub
charakterystyczne dla
narzadu/stanu zmiany
metaboliczne, potrafi dokonac
wilasnej interpretadii
przydatnosci markeréw w
konkretnych stanach

LK2_bich_EK_U01

Nie potrafi przelicza¢
stezen, rozwigzywac
podstawowych
zadan chemicznych
lub przygotowywac
roztwory o zadanych
stezeniach lub
wiasciwosciach

Zna suche fakty
dotyczace roztworow,
zadan chemicznych

Potrafi zaproponowac
inne rozwigzania zadan
chemicznych, zna i
potrafi przygotowac
roztwory o zadanych
stezeniach

Potrafi przygotowaé roztwdr o
zadanych parametrach,
przygotowac roztwor jako
rozpuszczalnik dla leku dobrac
rozpuszczalnik do rozpuszczanej
substanciji

LK2_bich_EK_U02

Nie zna pojecia PH,
roztworéw
izotonicznych lub
izoosmotycznych

Zna suche fakty i
definicje wymienionych
pojec

Rozumie znaczenie tych
poje¢ w odniesieniu do
cztowieka

Przewiduje ci$nienie
osmotyczne roztwordw na
podstawie ich sktadu, wylicza
cisnienie dla ptynow
biologicznych

LK2_bich_EK_U03

Nie potrafi powigzac
struktury zwigzkow z
ich funkcja i
wiasciwosciami

Zna suche fakty
dotyczace wptwu
struktury na funkcje
zwigzaku, jego
dystrybucje i
metabolizm

Rozumie p[owigzania
pomiedzy strukturg
zwigzku a jego
funkcjami, dystrybucja i
metabolizmem

Potrafi przewidzie¢
konsekwencje zmiany struktury
zwigzku na jego oddziatywanie
Z organizmem




LK2_bich_EK_U04

Nie potrafi wskazac
zZwigzkow pomiedzy
metabolizmem a
stanem organizmu

Zna procesy
metaboliczne, ich
przebieg i konsekwencje

Rozumie zaleznosci
pomiedzy nasileniem
dziatania réznych
szlakow metabolicznych
a stanem organizmu,
rozumie powigzania
pomiedzy réznymi
szlakami metabolicznymi

Przewiduje wptyw czynnikow
zewnetrznych na aktywnos¢
szlaké metabolicznych,
konsekwencje ich zaburzen dla
funkcji organizmu, potrafi
wskaza¢ mozliwosci ingerencji
w metabolizm i konsekwencje
takiej ingerenciji

LK2_bich_EK_U05

Nie potrafi wskazag,
wykona¢ lub
zinterpretowac
wynikd
podstawowych
testow oceniajacych
metabolizmy i
markery
diagnostyczne

Zna podstawowe testy
oceniajgce metabolizm
lipidow, weglowodang,
witamin, pierwiastkdw
Sladowych, biatek i
nukleotyddw, potrafi
okreslic czy wnik jest
prawidiowy

Potrafi zaproponowac
odpowiednie testy
stuzace do oceny
interesujgcego aspektu
metabolizu, rozumie
podstawe dziatania
testu, jego ograniczenia,
zalety i wady

Potrafi dostosowac test do
biezacych potrzeb i konkretnego
procesu diagnostycznego,
rozumie roznice pomiedzy
testami oceniajgcymi podobne
parametry, potrafi krytycznie
oceni¢ wynik testu i szeroko go
zinterpretowac

LK2_bich_EK_U06

Nie potrafi wykonac
lub wskazac¢ testéw
stuzacych do oceny
metabolizmu witami
lub pierwiastkd

Potrafi wskazac
odpowiednie testy,
wykonac je i
zinterpretowac

Rozumie biochemiczne
podstawy testow
diagnostycznych, ich
ograniczenia, wptyw
metabolizmu na

Szeroko wigze wyniki testu z
metabolizmem cztowieka,
potrafi je krytycznie ocenié,
wskazac potencjalne przyczyny i
je zweryfikowac

$ladowych uzyskane wyniki

LK2_bich_EK_U07 [Nie zna zasady Na zasade dziatania i Rozumie rdznice Potrafi wskaza¢ alternatywne
dziatania lub potrafi postugiwac sie  [pomiedzy techniki analityczne, wskazac
nierpotrafi aparaturg laboratoryjng |poszczegdlnymi ich zalety i wady, oceni¢ wynik
postugiwac sie technikami w zaleznosci od zastosowanej
aparaturg analitycznymi, ich metody
laboratoryjna podstawy fizyczne i

ograniczenia

LK2_bich_EK_U08

Nie zna pojecia
btedw i ich wptywu
na wynik

Zna podstawowe
pojecia
charakteryzujgce testy

Potrafi zinterpretowac
wynik testu w kontekscie
znanych danych o
wiasciwosciach testu

Potrafi zaproponowa¢
modyfikacje testu, zmiane
progdéw odciecia itd. W celu
wyeksponowania pozgdanych w
danych warunkach wiasciwosci
testu, potrafi zaproponowac
dziatania w celu poprawy i
wyeliminowania potencjalnych
btedow

LK2_bich_EK_KO01

Nie zna wiasnych
ograniczen, ani
stanu swojej wiedzy

Posiada $wiadomos¢
koniecznosci ciggtego
ksztatcenia sie

Rozumie potrzebe
ciggtego ksztatcenia sie,
sposoby polepszenia
wiasnych mozliwosci i
poszerzenia wiedzy

Zna zrédta informacji
medycznej, potrafi z nich
korzystac i wprowadzi¢
uzyskane informacje w swdj
zasdb wiedzy

LK2_bich_EK_K02

Nie zna ograniczen
stosowanych
technik, lub wptywu
tych ograniczen na
interpretacje wynik

Potrafi wymienic¢
ograniczenia technik i
ich wplyw na wynik

Rozumie zrédta
ograniczen stosowanych
technik, interpretuje
uzyskane rezultaty w
kontekscie tych
ograniczen

Potrafi zaproponowa¢ metody
obejscia ograniczen,
polepszenia efektow
stosowanych technik lub
mozliwosci ich modyfikacji




LK2_bich_EK_KO03

Nie potrafi powigzac
posiadanej wiedzy z
funkcjg organizmu

Wigze posiadang wiedze
z dziataniem i funkcja
organizmu

Rozumie powigzania
pomiedzy dziataniem
organizmu a szlakami
metabolicznymi, potrafi
w praktyce zastosowac
posiadang wiedze

Na podstawie swojej wiedzy
przewiduje konsekwencje
réznych zaburzen na stan
organizmu, widzi i rozumie
zaleznosci pomiedzy
posiadanymi informacjami o
funkcjonowaniu organizmu

LK2_bich_EK_K04

Nie zna szlako
metabolicznych
cztowieka

Zna suche fakty
dotyczace metabolizmu
u cztowieka

Rozumie logiczng
kolejnosc¢
poszczegodlnych etapow
metabolizmu, ich
regulacje i cel

Przewiduje wpltyw zmian w
metabolizmie na
funkcjonowanie organizmu,
potrafi oceni¢ metabolizm i
wykorzysta¢ uzyskane dane do
oceny stanu i funkcji
organizmu, potrafi
zaproponowac metody
ingerencji w metabolizm

LK2_bich_EK_KO05

Nie potrafi powigzac
wiedzy
biochemicznej z
funkcjami organizmu
i rozwojem chordb
cywilizacyjnych

Zna suche fakty
dotyczace podtoza
biochemicznego chordb
cywilizacyjnych

Rozumie powigzania
pomiedzy chorobami
cywilizacyjnymi a
procesami
biochemicznymi

Potrafi zaproponowa¢ mozliwe
ingerencje w metabolizm
cztowieka w celu zniwelowania
niekorzystnych skutkéw
oddziatywania $rodowiska, diety
i zachowa¢ na rozwdj chordb
cywilizacyjnych

29. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

seminaryjnych min 24
29.1 Liczebnos¢ grup

¢wiczeniowych min 12

Sale seminaryjne i ¢wiczeniowe nalezace do Katedry i Zaktadu

29.2 Miejsce odbywania sie zaje¢ Biochemii, ul. Medykdéw 18, 40-752 Katowice
29.3 Miejsce i godziny konsultacji Katedra i Zakfad Biochemii, codziennie w godzinach pracy Katedry
29.4 Materiaty do zaje¢ Podreczniki, skrypt do ¢wiczen z biochemii




