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W ramach ksztatcenia praktycznego z przedmiotu podstawowa opieka zdrowotna, student:

C.U2. Gromadzi informacje w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta metodg: wywiadu,
obserwacji, pomiaréw bezposrednich, pomiaréw posrednich ( skale np. ocena stopnia
zagrozenia odlezynami, ocena stopnia wydolnosci samoobstugowej. Formuje diagnozy
pielegniarskie.

C.Ue6. Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczania ciat ketonowych i glukozy we krwi i moczu
oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe.

C.U8. Wykonuje pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi, pomiary
antropometryczne.

C.U9. Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych.

C.U12. Oblicza dawki lekéw, podaje choremu leki roznymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem

lekarza i kompetencjami: doustnie, doodbytniczo, na skére i btony Sluzowe, wziewnie,
Srédskornie, podskdrnie, domiesniowo.

C.U2s8. Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny — ,,potencjat zdrowotny cztowieka” z wykorzystaniem
swoistej metodyki ( skale, siatki, pomiary przyrzgdowe).
C.U33. Realizuje swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, potrafi

przeprowadzic testy przesiewowe ( stuchu, wzroku, wad postawy ).

OEUs_K1. Kieruje sig¢ dobrem pacjenta, szanuje godnos$¢ i autonomie oséb powierzonych opiece,
okazuje zrozumienie dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych oraz empatie w relacji z
pacjentem i jego rodzing.

OEUs_K2. Przestrzega praw pacjenta.

OEUs_K3. Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawdd zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzega
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.

OEUs_K4. Ponosi odpowiedzialnos¢ za wykonane czynnosci zawodowe.

OEUs_K5. Zasigga opinii wspdtpracownikéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu.

OEUs_K6. Przewiduje i uwzglednia czynniki wptywajace na relacje wtasne i pacjenta.

OEUs_K7. Dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Organizacja i przebieg praktyk zawodowych:

- Za organizacj¢ i1 przebieg praktyk zawodowych odpowiada opiekun praktyk zawodowych powolany przez
Dziekana Wydziatu.

- Przez ,,godzine” — nalezy rozumie¢ — ,,godzine dydaktyczng” czyli 45 min.




Prawa i obowiazki studenta:

1. Student ma prawo do:

a. informacji dotyczacych programu praktyk zawodowych, warunkoéw zaliczenia i oceny jego postepéw w
ksztaltowaniu kompetencji,

b. udzialu w procesie ksztalcenia, umozliwiajacym nabywanie/doskonalenie umiejetnosci praktycznych w
warunkach naturalnych,

c. udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w zakresie przewidzianym programem zaj¢¢ praktycznych/praktyki
zawodowej.

d. 30 minutowej przerwy w ciggu dyzuru; przerwy tej nie wlicza si¢ do wymiaru godzinowego praktyki.

2. Student zobowigzany jest do:

a. zaliczenia praktyki w pelnym wymiarze godzinowym zgodnie z profilem praktyki,

b. posiadania aktualnej Ksigzeczki zdrowia dla potrzeb sanitarno — epidemiologicznych oraz Indeksu
umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, zaleca si¢ rodwniez ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw [NNW], ktore jest warunkiem przyjecia na praktyke studencka,

c. udzialu w praktykach zawodowych w pelnym umundurowaniu pielegniarskim przyjetym na kierunku —
pielegniarstwo (mundurek, wygodne, bezpieczne obuwie, identyfikator). Nie dopuszcza si¢ noszenia zbedne;j
bizuterii, kolorowych jaskrawych dodatkéw (np. rajstop), jaskrawego makijazu, malowania paznokci i noszenia
rozpuszczonych wlosow,

d. posiadania w trakcie zaj¢¢ praktycznych/praktyki zawodowej dtugopisu z niebieskim i czerwonym wktadem,
zegarka z sekundnikiem, zeszytu przedmiotowego (jesli taki jest prowadzony),

e. systematycznego i punktualnego uczg¢szczania na praktyki zawodowe zgodnie z harmonogramem praktyk.

— Kazda nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona (spdznienie, wezesniejsze zakonczenie dyzuru) jest podstawa do nie
zaliczenia praktyki. — Wszelkiego rodzaju niedyspozycje powinny by¢ zgloszone opiekunowi merytorycznemu
przed rozpoczeciem praktyki.

— Kazda usprawiedliwiona nieobecnos¢, spdznienie lub wczesniejsze zakonczenie dyzuru, powinna by¢
odpracowana.

— Podstawa do usprawiedliwienia nieobecno$ci, spdéznienia lub wczesniejszego zakonczenia dyzuru jest
zaswiadczenie lekarskie, zaswiadczenie z urzedow lub instytucji, wypadek losowy.

— W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych, student jest zobowigzany w miar¢ mozliwosci, w
ciggu trzech dni powiadomi¢ organizatora szkolenia praktycznego o swojej nieobecnosci, oraz jednostke w
ktorej odbywa praktyke zawodowa.

f. ze wzgledu na stan zdrowia (cigza, choroba przewlekla) student kontynuuje praktyke po okazaniu
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan do realizowania zaje¢ praktycznych/praktyk
zawodowych w warunkach naturalnych (klinicznych).

g. systematycznego zaliczania umiejetnosci zawodowych wymienionych w Indeksie umiejgtnosei
praktycznych, ktory stanowi dokumentacje praktyki i jest w posiadaniu studenta.

— Zwraca si¢ uwage, ze poswiadczanie nieprawdy jest karalne.

— Indeks umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, po zakonczeniu toku ksztalcenia na
poszczegolnych kierunkach zostaje ztozony w Dziekanacie i stanowi dokumentacj¢ Teczki osobowej akt
studenta.

h. przestrzegania postanowien Ustawy o ochronie danych osobowych, przepisow BHP, regulaminow
szpitalnych oraz obowigzujgcych w danej placowce standardow postgpowania, wszelkie dziatania podejmowaé
w zgodzie z zasadami etyki i deontologii oraz przepisami wynikajagcymi z odrgbnych Ustaw o zawodach.

- W trakcie zajec praktycznych/praktyk zawodowych studenta obowiqzuje zakaz uzywania telefonéw

komdrkowych oraz innych urzqdzen rejestrujgcych obraz lub dZwiek.




