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LICZBA GODZIN 80 godzin dydaktycznych

W ramach ksztatcenia praktycznego z przedmiotu rehabilitacja i pielggnowanie

niepetnosprawnych, student:
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Rozpoznaje negatywny wptyw hipokinez;ji i akinezji na sfer¢ fizyczna i psychiczng
pacjenta.

Uktada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych, zmienia pozycje. Uktada
pacjenta z zastosowaniem udogodnien

Wykonuje: gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacje

Wykonuje nacieranie i oklepywanie plecow. Wykonuje ¢wiczenia bierne. Wykonuje
¢wiczenia czynne. Wykonuje techniki masazu klasycznego.

Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, jej dynamike zmian i realizowang opieke
pielggniarska

Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego oraz srodkow pomocniczych

Prowadzi rehabilitacje przytozkowsa i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz
aktywizacj¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;j

Szanuje godnos$¢ i autonomig 0sdb powierzonych opiece

Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

Przestrzega warto$ci, powinno$ci i sprawno$ci moralnych w opiece

Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za cztowieka i wykonywanie zadan
zawodowych

Przestrzega praw pacjenta

Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe

Przestrzega tajemnicy zawodowej

Wspoldziala w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematow
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe

Jest otwarty na rozw6j podmiotowosci wtasnej

Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami

Organizacja i przebieg praktyk zawodowych:
- Za organizacje¢ 1 przebieg praktyk zawodowych odpowiada opiekun praktyk zawodowych
powolany przez Dziekana Wydziatu.




- Przez ,,godzing” — nalezy rozumie¢ — ,,godzin¢ dydaktyczna” czyli 45 min.

Prawa i obowigzki studenta:

1. Student ma prawo do:

a. informacji dotyczacych programu praktyk zawodowych, warunkow zaliczenia i oceny jego
postepow w ksztaltowaniu kompetenc;i,

b. udzialu w procesie ksztatcenia, umozliwiajgcym nabywanie/doskonalenie umiejetnosci
praktycznych w warunkach naturalnych,

c. udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w zakresie przewidzianym programem zaj¢é
praktycznych/praktyki zawodowej.

d. 30 minutowej przerwy w ciggu dyzuru; przerwy tej nie wlicza si¢ do wymiaru
godzinowego praktyki.

2. Student zobowigzany jest do:

a. zaliczenia praktyki w pelnym wymiarze godzinowym zgodnie z profilem praktyki,

b. posiadania aktualnej Ksigzeczki zdrowia dla potrzeb sanitarno — epidemiologicznych oraz
Indeksu umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, zaleca si¢ réwniez
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow [NNW], ktére jest warunkiem
przyjecia na praktyke studencka,

c. udziatu w praktykach zawodowych w pelnym umundurowaniu pielggniarskim przyjetym
na kierunku — pielggniarstwo (mundurek, wygodne, bezpieczne obuwie, identyfikator). Nie
dopuszcza si¢ noszenia zbg¢dnej bizuterii, kolorowych jaskrawych dodatkow (np. rajstop),
jaskrawego makijazu, malowania paznokci i noszenia rozpuszczonych wtosow,

d. posiadania w trakcie zaje¢ praktycznych/praktyki zawodowej dtugopisu z niebieskim i
czerwonym wkladem, zegarka z sekundnikiem, zeszytu przedmiotowego (jesli taki jest
prowadzony),

e. systematycznego 1 punktualnego uczg¢szczania na praktyki zawodowe zgodnie z
harmonogramem praktyk.

— Kazda nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona (spdznienie, wczesniejsze zakonczenie dyzuru)
jest podstawa do nie zaliczenia praktyki. — Wszelkiego rodzaju niedyspozycje powinny by¢
zgloszone opiekunowi merytorycznemu przed rozpoczgciem praktyki.

— Kazda usprawiedliwiona nieobecnos¢, spoznienie lub wczesniejsze zakonczenie dyzuru,
powinna by¢ odpracowana.

— Podstawa do usprawiedliwienia nieobecnosci, spéznienia lub wczesniejszego zakonczenia
dyzuru jest zaswiadczenie lekarskie, za§wiadczenie z urzgdow lub instytucji, wypadek
losowy.

— W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych, student jest zobowigzany w miare
mozliwos$ci, w ciagu trzech dni powiadomi¢ organizatora szkolenia praktycznego o swojej
nieobecnosci, oraz jednostke w ktorej odbywa praktyke zawodowa.

f. ze wzgledu na stan zdrowia (cigza, choroba przewlekta) student kontynuuje praktyke po
okazaniu zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan do realizowania
zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych w warunkach naturalnych (klinicznych).

g. systematycznego zaliczania umiejetnosci zawodowych wymienionych w Indeksie
umiejetnosci praktycznych, ktory stanowi dokumentacj¢ praktyki i1 jest w posiadaniu
studenta.

— Zwraca si¢ uwagg, ze poswiadczanie nieprawdy jest karalne.

— Indeks umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, po zakonczeniu toku
ksztalcenia na poszczegdlnych kierunkach zostaje zlozony w Dziekanacie 1 stanowi
dokumentacje Teczki osobowej akt studenta.

h. przestrzegania postanowien Ustawy o ochronie danych osobowych, przepisow BHP,
regulaminow szpitalnych oraz obowigzujacych w danej placowce standardow postepowania,




wszelkie dziatania podejmowac¢ w zgodzie z zasadami etyki i deontologii oraz przepisami
wynikajacymi z odrgbnych Ustaw o zawodach.
- W trakcie zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych studenta obowigzuje zakaz uzywania

telefonow komorkowych oraz innych urzqdzen rejestrujgcych obraz lub dzwigk.




