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W ramach ksztatcenia praktycznego z przedmiotu Podstawy Pielegniarstwa, student:
c.U1 stosowa¢ wybrana metode pielegnowania w opiece nad pacjentem;
C.U2 gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego,

analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania
diagnozy pielegniarskiej;

C.u3 ustalaé cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie
z pacjentem i jego rodzing;
C.U4 monitorowacd stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;
C.U5 dokonywac biezgcej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta
i podejmowanych dziatan pielegniarskich;
Cc.Ue wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych
i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;
Cc.U7 prowadzi¢, dokumentowad i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;
Cc.us wykonywaé pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi,

osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego
oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow
dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych);

Cc.u9 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych;

C.u10 stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U11 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami;

C.U12 podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub
zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

C.u13 wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

c.u14 wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego, przetoki
jelitowej i rany;

C.U15 zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz

monitorowac i pielegnowaé miejsce wktucia obwodowego, wktucia centralnego
i portu naczyniowego;

C.U1e wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, przetoki
odzywcze);

Cc.u1i7 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod;

c.u1s wykonywaé gimnastyke oddechowg i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drég

oddechowych i inhalacje;




C.U19 wykonywaé nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;
C.U20 wykonywac zabiegi higieniczne;

C.u21 pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem srodkéw
farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

C.u22 oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania profilaktyczne;

C.u23 wykonywac zabiegi doodbytnicze;

Cc.u24 zaktadad cewnik do pecherza moczowego, monitorowad diureze
i usuwac cewnik;

C.U25 zaktadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowaé i usuwac zgtebnik;

C.U26 prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwad sie nig;

OEUs_K1 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing;

OEUs_K2 przestrzegania praw pacjenta;

OEUs_K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

OEUs_K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

OEUs_K5 zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

OEUs_K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta;

Organizacja i przebieg praktyk zawodowych:

- Za organizacje 1 przebieg praktyk zawodowych odpowiada opiekun praktyk zawodowych powolany przez
Dziekana Wydziatu.

- Przez ,,godzine” — nalezy rozumie¢ — ,,godzine dydaktyczng” czyli 45 min.

Prawa i obowiazki studenta:

1. Student ma prawo do:

a. informacji dotyczacych programu praktyk zawodowych, warunkdéw zaliczenia i oceny jego postepow w
ksztaltowaniu kompetencji,

b. udzialu w procesie ksztalcenia, umozliwiajagcym nabywanie/doskonalenie umiejetnosci praktycznych w
warunkach naturalnych,

c. udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w zakresie przewidzianym programem zaje¢ praktycznych/praktyki
zawodowej.

d. 30 minutowej przerwy w ciggu dyzuru; przerwy tej nie wlicza sie do wymiaru godzinowego praktyki.

2. Student zobowiqzany jest do:

a. zaliczenia praktyki w pelnym wymiarze godzinowym zgodnie z profilem praktyki,

b. posiadania aktualnej Ksigzeczki zdrowia dla potrzeb sanitarno — epidemiologicznych oraz Indeksu
umiejetnosci  praktycznych w zawodzie pielgegniarki, zaleca si¢ rowniez ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow [NNW], ktore jest warunkiem przyjecia na praktyke studencka,

c. udziatu w praktykach zawodowych w pelnym umundurowaniu pielegniarskim przyjetym na kierunku —
pielegniarstwo (mundurek, wygodne, bezpieczne obuwie, identyfikator). Nie dopuszcza si¢ noszenia zbgdne;j
bizuterii, kolorowych jaskrawych dodatkow (np. rajstop), jaskrawego makijazu, malowania paznokci i noszenia
rozpuszczonych wlosow,

d. posiadania w trakcie zaje¢ praktycznych/praktyki zawodowej dtugopisu z niebieskim i czerwonym wktadem,
zegarka z sekundnikiem, zeszytu przedmiotowego (jesli taki jest prowadzony),

e. systematycznego i punktualnego uczgszczania na praktyki zawodowe zgodnie z harmonogramem praktyk.

— Kazda nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona (spoznienie, wezesniejsze zakonczenie dyzuru) jest podstawa do nie
zaliczenia praktyki. — Wszelkiego rodzaju niedyspozycje powinny by¢ zgtoszone opiekunowi merytorycznemu
przed rozpoczgciem praktyki.

— Kazda usprawiedliwiona nieobecno$¢, spdznienie lub wczesniejsze zakonczenie dyzuru, powinna by¢
odpracowana.

— Podstawa do usprawiedliwienia nieobecnosci, spdéznienia lub wcze$niejszego zakonczenia dyzuru jest
za$wiadczenie lekarskie, zas§wiadczenie z urzedow lub instytucji, wypadek losowy.

— W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych, student jest zobowigzany w miar¢ mozliwosci, w
ciaggu trzech dni powiadomi¢ organizatora szkolenia praktycznego o swojej nieobecnosci, oraz jednostke w
ktorej odbywa praktyke zawodowsq.




f. ze wzgledu na stan zdrowia (cigza, choroba przewlekla) student kontynuuje praktyke po okazaniu
zaswiadczenia lekarskiego stwierdzajacego brak przeciwwskazan do realizowania zaj¢é praktycznych/praktyk
zawodowych w warunkach naturalnych (klinicznych).

g. systematycznego zaliczania umiejetnosci zawodowych wymienionych w Indeksie umiejgtnosci
praktycznych, ktéry stanowi dokumentacje praktyki i jest w posiadaniu studenta.

— Zwraca si¢ uwage, ze poswiadczanie nieprawdy jest karalne.

— Indeks umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki, po zakonczeniu toku ksztalcenia na
poszczegolnych kierunkach zostaje ztozony w Dziekanacie i stanowi dokumentacj¢ Teczki osobowej akt
studenta.

h. przestrzegania postanowien Ustawy o ochronie danych osobowych, przepisow BHP, regulamindéw
szpitalnych oraz obowiazujacych w danej placowce standardéw postgpowania, wszelkie dziatania podejmowacé
w zgodzie z zasadami etyki 1 deontologii oraz przepisami wynikajacymi z odrgbnych Ustaw o zawodach.

- W trakcie zajec praktycznych/praktyk zawodowych studenta obowigzuje zakaz uzywania telefonéw

komorkowych oraz innych urzqdzen rejestrujgcych obraz lub dzwiek.




