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Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Zdrowie publiczne Kod podmiotu ZMŚ 

Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność - 

Forma studiów stacjonarny 

Semestr studiów I 

 Zajęcia z zakresu nauk podstawowych tak 

Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie 
Liczba punktów ECTS 1,0 

Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Wykład 30 - 30 Kolokwium pisemne 80 

Samokształcenie - - -  Obserwacja ciągła 20 

Razem: 30 - 30  Razem 100 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu (przedmiotu) 

Sposoby 

weryfikacji efektu 

kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 

Efekty 

obszarowe 
Uwagi 

Wiedza 

1. 

zna cele i zadania promocji zdrowia, czynniki 

determinujące zdrowie oraz aktualne problemy 
zdrowotne ludności i metody zapobiegania 

Zaliczenie pisemne K_W10 
M1_W04      

M1_W06 
 

2. 

Rozumie wpływ uwarunkowań społecznych na 

zdrowie i chorobę oraz problemy wynikające z 

niepełnosprawności, kalectwa i choroby przewlekłej 

Zaliczenie pisemne K_W12 
M1_W03 
M1_W07 

 

Umiejętności 1. 

ocenia zdarzenie z uwzględnieniem jego wpływu na 

bezpieczeństwo oraz podejmuje działania 

ograniczające jego skutki w szczególności zdrowotne 

Zaliczenie pisemne K_U01 

M1_U01       

M1_U02       

M1_U05 
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Prowadzący 

Forma zajęć 
Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Wykład 

prof. dr hab. n. med. Jadwiga Jośko-Ochojska 

dr hab. n. med. Janusz Kasperczyk 

dr n. hum. Urszula Marcinkowska 

dr n.med. Mirosław Tyrpień 

mgr Karolina Lau 

 

Treści kształcenia 

 

Wykład 

 

 

Metody dydaktyczne Prezentacje multimedialne, prelekcje 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. 
Miejsce i zadania zdrowia publicznego w rozwiązywaniu problemów zdrowotnych. Zakres 

zainteresowań medycyny społecznej i zdrowia publicznego 
3 

2. Zdrowie człowieka w ujęciu holistycznym. 3 

3. Definicje podstawowych pojęć w zdrowiu publicznym i medycynie społecznej. 3 

4. Geneza i historia medycyny społecznej i zdrowia publicznego 3 

5. Zdrowie jako dobro społeczne i indywidualne. Zdrowie jednostek i zbiorowości.  3 

6. Medyczne i pozamedyczne uwarunkowania zdrowia. 3 

7. Środowisko naturalne człowieka 3 

8. Skutki zdrowotne środowiskowych czynników ryzyka zdrowotnego. 3 

9. Starzenie się społeczeństw wyzwaniem dla Zdrowia Publicznego w XXI wieku 3 

10. Edukacja i kształcenie kadr z zakresu zdrowia publicznego 3 

Razem liczba godzin: 30 

 

Samokształcenie Metody dydaktyczne 
Korzystanie z zasobów biblioteki, 

Korzystanie z zasobów internetu 

 

Literatura podstawowa: 

1. 
Czupryna A., Poździoch S., Ryś A., Włodarczyk C. (red.): Zdrowie Publiczne Tom I, Uniwersyteckie 

Wydawnictwo Medyczne Vesalius, 2000 

2. 
Krzanowski M., Czupryna A., Poździoch S., Ryś A., Włodarczyk C. (red.): Zdrowie Publiczne Tom II, 

Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne Vesalius, 2000 

3. Włodarczyk C., Poździoch S.: Systemy zdrowotne, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków, 2001 

4. 
Jethon Z., Grzybowski A (red.): Medycyna zapobiegawcza i środowiskowa, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 

Warszawa, 2000 

5. Kirschner H., Kopczyński J.: Aktualne problemy zdrowotne zagrożenia i szanse, IGNIS, Warszawa, 1999 

6. 
Jośko J (red.): Skrypt z medycyny i epidemiologii środowiskowej, Wydawnictwo Śląskiej Akademii Medycznej, 

Katowice, 2005 

 
Literatura uzupełniająca: 

1. 
Jabłoński L., Karwat I. D. (red.): Podstawy epidemiologii ogólnej, epidemiologia chorób zakaźnych, 

Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2002 

2. Jędrychowski W.: Podstawy Epidemiologii. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków, 2002 

3. 
Cianciara D., Piotrowicz M., Tucka- Dorociak H. Zasoby kadrowe zdrowia publicznego i promocji zdrowia w 

Polsce Cz.1. Stan zatrudnienia. Probl Hig Epidemiol 2010, 91(3): 468-474 

4. 
Cianciara D., Piotrowicz M., Tucka- Dorociak H.Zasoby kadrowe zdrowia publicznego i promocji zdrowia w 

Polsce Cz.2. Oferty pracy.Probl Hig Epidemiol 2010, 91(3): 475-481 

5. 
Wdowiak L., Bojar I., Juszczyk M. Kształcenie przeddyplomowe z zakresu zdrowia publicznego w Polsce. Zdr 

Publ 2007;117(3):293-296 



Załącznik 78 

6. 
Piątkiewicz J.A., Szpak A., Huzarska D. Specjalizacja w dziedzinie zdrowia publicznego- regulacje prawne. Zdr 

Publ 2007;117(2):203–212 

 


