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Opis modułu kształcenia 

Nazwa modułu (przedmiotu) Socjologia zdrowia Kod podmiotu FNS 

Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

Profil kształcenia praktyczny 

Poziom studiów Studia pierwszego stopnia 

Specjalność - 

Forma studiów stacjonarny 

Semestr studiów II 

 Zajęcia z zakresu nauk podstawowych tak 

Tryb zaliczenia przedmiotu zaliczenie 
Liczba punktów ECTS 3,0 

Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć i inne 

Liczba godzin zajęć 

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 
Sposoby weryfikacji efektów kształcenia w ramach form zajęć Waga w % 

Wykład 30 - 30 Zaliczenie ustne 30 

Seminaria 20 - 20  Obserwacja ciągła 50 

Ćwiczenia 10 - 10 Przygotowanie materiałów i prezentacji 20 

Samokształcenie 30 30 - - - 

Razem: 90 30         60  Razem 100 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty kształcenia dla modułu socjologii 

Sposoby 

weryfikacji efektu 

kształcenia 

Efekty 

kierunkowe 

Efekty 

obszarowe 
Uwagi 

Wiedza 

1. 

Rozumie wpływ uwarunkowań kulturowych i 

społecznych na zdrowie i chorobę oraz problemy 
wynikające z niepełnosprawności, kalectwa i choroby 

przewlekłej 

 

Przygotowanie 

prezentacji 
K_W 12 M1_W03  

2. 

Zna czynniki determinujące zdrowie oraz aktualne 
problemy chorób społecznych, wzorce zachowań 

zdrowotnych ,  relacje pacjenta z rodziną  oraz z 

najbliższym otoczeniem ,rolę stresu społecznego  

 

Przygotowanie 

prezentacji 
K_W 13 

M1_W04 

M1_W05 
 

Umiejętności 

1. 
Analizuje uwarunkowania sytuacji zdrowotnej w 
aspekcie procesów społecznych i demograficznych 

Zaliczenie ustne K_U09 
M1_U02 
M1_U05 

 

2. 

Przeprowadza wywiad z pacjentem, jego rodziną lub 

opiekunem , świadkami zdarzeń oraz interpretuje 
uzyskane informacje, określa potrzeby zdrowotne i 

planuje działania 

Zaliczenie 
praktyczne 

K_U02 
M1_U03       
M1_U04 

 

3. 
Potrafi rozpoznać źródła stresu i zna możliwości ich 

eliminacji 

Zaliczenie 

praktyczne 
K_U04 

M1_U04 

M1_U05 
 

Kompetencje 

społeczne 

1. 
Komunikuje się z pacjentem z ciężkimi obrażeniami 
ciała, po urazach, w sytuacjach zagrożenia życia. 

Zaliczenie 
praktyczne 

K  K 05 

 

M1 K04 

 

 

2. 
Potrafi przeciwdziałać stresowi i wypaleniu 
zawodowemu w pracy ratownika medycznego 

Zaliczenie ustne K  K07 M1 K06  

3. 

Umie rozwiązywać konflikty, współpracować z 

przedstawicielami innych zawodów w systemie 
zintegrowanym ratownictwa medycznego. 

Zaliczenie ustne K  K07 M1  K06  

4. 

Przestrzega praw pacjenta, uwzględnia różnice ról 

społecznych i doskonali relacje z pacjentem dorosłym 

i dzieckiem ,rozumie konsekwencje społeczne 
niepełnosprawności, kalectwa i starości. 

Zaliczenie ustne K   K04 M1 K03 
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Prowadzący 

Forma zajęć 
Prowadzący zajęcia 

(tytuł/stopień naukowy, imię i nazwisko) 

Wykład Dr n. hum. Maria Kempa 

Ćwiczenia Dr n. hum. Maria Kempa 

Seminaria Dr n. hum. Maria Kempa 

 

Treści kształcenia 

 

Wykład 

 

 

Metody dydaktyczne Wykład z prezentacją multimedialną 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Znaczenie wiedzy i badań socjologicznych w medycynie ratunkowej i medycynie katastrof. 3 

2. Socjologiczne mechanizmy medykalizacji zdrowia we współczesnym społeczeństwie. 3 

3. Stres i wypalenie zawodowe w pracy ratownika medycznego. 3 

4. Samobójstwo- aspekt kulturowy, medyczny i społeczny. 3 

5. Patologie społeczne a zagrożenie zdrowia i życia. 3 

6. Niepełnosprawni i jakość ich życia. 3 

7. Człowiek starszy jako pacjent, grupy wsparcia, kontekst społeczny. Profilaktyka i rehabilitacja. 3 

8. Socjologiczne aspekty umierania. 3 

9. Praca w zespole wielospecjalistycznym, prawa pacjenta 3 

10. Funkcjonowanie instytucji medycznych, społeczna rola ratownika medycznego. 3 

Razem liczba godzin: 30 

 

Ćwiczenia Metody dydaktyczne Prezentacja, dyskusja, przegląd literatury, wywiad 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Czynniki stresogenne w pracy ratownika medycznego. 2 

2. Aspekty medyczne, psychologiczne i socjologiczne starzenia się ludzi w Polsce. 2 

3. Czynniki ryzyka wybranych chorób społecznych. 2 

4. Funkcjonowanie osób niepełnosprawnych w społeczeństwie informacyjnym. 2 

5. Zachowania zdrowotne i postrzeganie własnego zdrowia. 2 

Razem liczba godzin: 10 

 

Seminaria Metody dydaktyczne 
Prezentacja multimedialna, dyskusja, rozwiązywanie 

problemów, film dydaktyczny 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć 

 

Liczba 

godzin 

1. Rola społecznych czynników ryzyka w etiologii chorób społecznych 4 

2. 
Patologie społeczne (alkoholizm, narkomania, lekomania, przemoc)i ich wpływ na zdrowie 

jednostki i społeczeństwa 
4 

3. 
Znaczenie rodziny i sieci relacji społecznych na stan zdrowia. Zachowania i postawy wobec 

zdrowia i choroby. Człowiek starszy w rodzinie, społeczeństwie i placówce opieki zdrowotnej. 
2 

4. Niepełnosprawność jako problem społeczny 2 

5. Pomoc społeczna na rzecz osób i rodziny. Modele opieki szpitalnej, opieka paliatywna. 4 
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Społeczne problemy umierania i śmierci. 

6. Trening umiejętności społecznych w terapii chorego i jego rodziny.  4 

Razem liczba godzin: 20 

 

Samokształcenie Metody dydaktyczne 

Korzystanie z zasobów biblioteki, wyszukiwanie 

potrzebnych informacji, korzystanie z baz danych w tym 

internetowych 

 

Literatura podstawowa: 

1. A. Giddens: Socjologia PWN, W-wa 2004 

2. M. Sokołowska: Socjologia medycyny, PZWL W-wa 1986 

3. A. Ostrowska :Śmierć w doświadczeniu jednostki i społeczeństwa, Wyd.IFiS, PAN, W-wa 1997 

4. 
B. Tobiasz-Adamczyk, J. Bajka, G. Marmon: Wybrane elementy socjologii zawodów medycznych. Collegium 

Medicum UJ, Kraków 1996 

5. W. Piątkowski, A. Titkow: W stronę socjologii zdrowia. Wyd. UMCS Lublin 2002 

6. A.Majchrowska: Wybrane elementy socjologii.Wyd. Czelej,Lublin 2003 

7. 
M. Musielak (red.):Konteksty społeczno-kulturowe zdrowia i medycyny. Wyd. AM im. K. Marcinkowskiego, 

Poznań 2000 

8. J.Jośko: Stres w chorobach przewlekłych. PZWL W-wa 2007 

 
 

Literatura uzupełniająca: 

1. B. Szacka: Wprowadzenie do socjologii. PZWL W-wa 2003 

2. A. Titkow: Stres i życie społeczne. PIW W-wa 1993 

3. H. Kubiak, A.Jakoniuk-Dallo: Człowiek niepełnosprawny w otoczeniu społecznym. W-_wa 2011 

4. M. Jarosz (red.): Wykluczeni. Wymiar społeczny, materialny i etniczny. W-wa 2008  

5. B.Hołyst:Terroryzm.T.1/2.Lexis Nexis 2010 

6. B. Hołyst: Socjologia kryminalistyczna T.1,2. Lexis Nexis2007 

7. E. Wilczek-Różyczka: Wypalenie zawodowe a empatia u lekarzy i pielęgniarek. Wyd. UJ Kraków 2008 

8. J. B. Karski, Z. Słońska, B. Wasilewski: Promocja zdrowia. Sanmedia W-wa 1994 

 

 

 


