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1. Praktyka trwa 105 godzin dydaktycznych (1h - 45 min.)
2. Celem odbycia praktyki jest zdobycie umiejętności praktycznych oraz zapoznanie z zasadami funkcjonowania i zakresem działalności ośrodków, w których realizowane są zalecenia dietetyczne.

3. Miejscem odbywania praktyk są wybrane przez studenta instytucje, w których istnieje możliwość wykonywania zadań wynikających z niniejszego programu praktyk, w tym w szczególności: szpitale gminne, powiatowe, miejskie, wojewódzkie, kliniczne.
W związku z obecną sytuacją epidemiczną w kraju istnieje możliwość realizacji praktyk w ośrodkach prowadzących dietoterapię tj. sanatoria, całodobowe domy pomocy społecznej, domy spokojnej starości/domy seniora.
4. Miejsca odbywania praktyk i zadania szczegółowe:

Praktyka wstępna w szpitalu dla dorosłych (wymiar – 105 godzin dydaktycznych):

1. Zapoznanie z pracą w oddziale szpitalnym/poznanie struktury organizacyjnej placówki
2. Uczestniczenie w wizycie lekarskiej, przyjmowanie i realizacja zleceń lekarskich

3. Opracowywanie zaleceń dietetycznych oraz diet

4. Prowadzenie sygnalizacji diet i współpraca z kuchnią centralną

5. Uczestniczenie w porcjowaniu i wydawaniu posiłków

6. Szerzenie profilaktyki i edukacji żywieniowej wśród pacjentów/pensjonariuszy
5. Studenta obowiązuje prowadzenie dziennika praktyk, w którym codziennie odnotowuje zakres wykonywanych czynności.
6. Podstawą zaliczenia praktyki są:

· odbycie praktyki w pełnym wymiarze godzin,

•   przedłożenie wyznaczonemu przez Dziekana Opiekunowi Praktyk wypełnionego dziennika praktyk oraz Kwestionariusza oceny praktyki.

7. Zaliczenie praktyki jest warunkiem zaliczenia roku.

8.  Termin rozliczenia praktyki przez studenta i uzyskania zaliczenia, wyznacza Opiekun praktyk (zgodnie z Zarządzeniem Rektora Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach w sprawie organizacji roku akademickiego).
