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1. Czas trwania praktyki 90  godzin dydaktycznych (1h = 45 min.)

2. Celem odbycia praktyki jest zdobycie umiejętności praktycznych i zapoznanie się z zasadami funkcjonowania i zakresem działalności podmiotów leczniczych w których odbywane będą praktyki
W czasie praktyk zawodowych studenci kształtują umiejętność wykorzystania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiów w praktyce.
3. Miejscem odbywania praktyki jest wybrana przez studenta placówka, w której istnieje możliwość wykonywania czynności wynikających z programu praktyk zawodowych:


Preferowane rodzaje placówek

· Oddział dziecięcy  w szpitalu

· Oddział dziecięcy w szpitalu rehabilitacyjnym, 

· Oddział dziecięcy w sanatorium lub uzdrowisku

· Inne zakłady lecznicze obejmujące dzieci całodobową opieką medyczną (w tym całodobowym wyżywieniem)


Inne dopuszczalne miejsca odrabiania praktyk

· Poradnie dziecięce: diabetologiczna , leczenia otyłości

· Gabinety/praktyki  lekarskie dla dzieci: diabetologiczne, leczenia otyłości

· Inne poradnie dziecięce i gabinety/praktyki lekarskie zajmujące się leczeniem chorób metabolicznych i/lub chorób żywieniowozależnych – wymaga wstępnej (np. mailowej lub telefonicznej) akceptacji opiekuna praktyk ze strony Uczelni

· Ze względu na szczególną sytuację, wynikającą z epidemii COVID-19, w roku akademickim 2020/2021 mogą zostać zaakceptowane gabinety i poradnie dietetyczne spełniające następujące warunki: 
· Obejmują swoją opieką wystarczającą liczbę dzieci, aby zapewnić w rozsądnym zakresie realizację programu praktyki i pozwolić na nabycie doświadczenia przez studentę/studenta

· Są prowadzone przez dyplomowanych dietetyków ( i taki dietetyk będzie też opiekunem praktyk w miejscu ich odbywania)

4. Ramowy program praktyk:


Praktyka w szpitalu dziecięcym lub oddziale dziecięcym lub innych ww wymienionych placówkach – 
90 godzin dydaktycznych (zaleca się rozłożenie praktyki na min 9 dni roboczych tj. po 10 godzin 
dydaktycznych = 7,5 godziny zegarowej dziennie; odrabianie praktyki może być rozłożone na więcej 
dni, z mniejszą liczbą godzin dziennie oraz może być podzielone na kilka okresów, czyli praktyka nie 
musi być odrobiona w jednym kawałku.


Zadania szczegółowe w miejscu odrabiania praktyki

I. Poznanie struktury organizacyjnej placówki



a. szpital: oddział, dział żywienia, kuchnia ogólna i kuchnia mleczna



b. poradnia: pomieszczenia poradni, rejestracja, gabinety lekarskie, zabiegowe, pracownie 

diagnostyczne, inne jednostki organizacyjne poradni

II. Zapoznanie ze specyfiką pracy



a. na oddziale dziecięcym – godziny pracy, pory karmienia, godziny badań, zabiegów, wizyt, 

odwiedziny rodziców, przepływ informacji i zleceń, dokumentacja



b. w Poradni ​- godziny pracy zakładu leczniczego i poszczególnych jednostek 



organizacyjnych, 
godziny badań, zabiegów, wizyt, przepływ informacji i zleceń, 


dokumentacja


III.   Uczestniczenie w wizycie/poradzie lekarskiej i/lub pielęgniarskiej (ew. położnej)

IV.   Przyjmowanie i realizacja zleceń od lekarzy i/lub pielęgniarek (położnych), karmienie dzieci (jeśli to możliwe)

V.   Zapoznanie się z prowadzeniem dokumentacji medycznej i sanitarno-epidemiologicznej

VI. Opracowanie zaleceń dietetycznych oraz diet, udzielanie indywidualnych porad dietetycznych, opracowanie indywidualnej  karty dietetycznej
VII.   Prowadzenie edukacji żywieniowej pacjentów/dzieci

VIII.  Prowadzenie edukacji żywieniowej rodziców pacjentów, objaśnienie celowości stosowanej diety

5.
 Student skierowany na praktykę zobowiązany jest do:

•
przestrzegania przepisów obowiązujących w Instytucji,

•
przestrzegania ustalonego przez Instytucję porządku i dyscypliny pracy,

•
przestrzegania zasad BHP i ochrony przeciwpożarowej,

•
przestrzegania przepisów o ochronie danych osobowych i informacji niejawnych,

•
wykonywania poleceń Opiekuna Praktyki w miejscu jej wykonywania,

· prowadzenie dziennika praktyk, polegające na odnotowywaniu zakresu wykonywanych czynności.

6.
 Podstawą zaliczenia praktyki są:

•      odbycie praktyki w pełnym wymiarze godzin,

•      złożenie wyznaczonemu przez Dziekana Opiekunowi Praktyk sprawozdania z praktyki, wypełnionego dziennika praktyki oraz kwestionariusza oceny praktyki.

7.
Zaliczenia praktyki  na podstawie w/w dokumentów dokonuje wyznaczony przez Dziekana Opiekun Praktyki.

8.
Zaliczenie praktyki jest warunkiem zaliczenia roku. 

9. Termin rozliczenia praktyki przez studenta i uzyskania zaliczenia na ocenę, będzie wyznaczony przez opiekuna praktyk (zgodnie z Zarządzeniem Rektora Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach w sprawie: organizacji roku akademickiego).

