Opis modulu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiotyy | MEDYCYNA PALIATYWNA | Kod podmiotu | WhMZ
Kierunek studiow Lekarski
Profil ksztalcenia ogolnoakademicKi
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Rok studiéw \
Przynalezno$§¢ do grupy przedmiotoéw wg standardéw: | nauki kliniczne niezabiegowe
P~ o Sposb
Forma Zako_nczenla Zaliczenie . ’ us{);:(r)] b
przedmiotu Liczba punktéw ECTS: 1 oceny z
. . Liczba godzin zaje¢é przedmiotu
Formy zajec Pracy Zajeci Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ w ramach
P . ajecia
iinne Cakowita | | ontakiowe form zajeé Waga w %
Wyktady 5 - 5 . . .

— Zaliczenie ustne/pisemne 70%
Seminaria 10 5 5 P ’
Cwiczenia Obserwacja ciagta, zaliczenie oparte o problemy przy

10 5 5 - - X 30%
praktyczne 16zku chorego, zaliczenie praktyczne
Samoksztatcenie - - - - -
Razem: 25 10 15 Razem: 100 %
Iiafsleggua Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Se);?ktigl Sposobyuv;lg;)g;k:i(;jl efektu Uwagi
ABSOLWENT
Zna i rozumie zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych
problemach medycyny paliatywnej, w tym:
1/leczeniu objawowym najczestszych objawow
1. | somatycznych E.W27
2/postgpowania w wyniszczeniu nowotworowym
i profilaktyce oraz leczeniu odlezyn
3/najczestszych stanach nagtych w medycynie
paliatywnej
Zna i rozumie zasady postgpowania paliatywnego
2. . - . E.W28
Z pacjentem w stanie terminalnym
Zna i rozumie zasady leczenia bolu, w tym bdlu
3. . E.W29
nowotworowego i przewleklego
Zna i rozumie zasady i metody komunikacji
4. | z pacjentem i jego rodzing, ktore stuza budowaniu D.W5
empatycznej, opartej na zaufaniu relacji
Zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej
i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z
S pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z D.W6
pacjentem
Zna i rozumie role rodziny pacjenta w procesie
6. | leczenia D.W10
Zna i rozumie podstawy medycyny opartej na
dowodach w podejmowaniu decyzji i
7. . paciejmowanit feeyz] D.W23
rozwigzywaniu problemow wiasciwych dla
medycyny paliatywnej




Potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z

wiedzy innym

L. pacjentem E.Ul
Potrafi przeprowadza¢ pelne i ukierunkowane
2. | padanie fizykalne pacjenta E.U3
Potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i
3. | swiadomosci pacjenta E.U7
Potrafi definiowa¢ stany, w ktorych czas dalszego
4 trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje E.U21 Metody formujace:
" | chorego ograniczajg postgpowanie zgodne z ' ocena przygotowania
okreslonymi dla danej choroby wytycznymi do zajeg, o
] g | Potrafi oceniac odlezyny i stosowac odpowiednie E U35 obserwacja ciagla,
S * | opatrunki : ocena aktywnosci na
1= - - - — zajeciach, zaliczenie
.:'T" 6 Potrafi rozpozna¢ agonig pacjenta i stwierdzi¢ E U37 oparte o problemy
g ~ | Jego zgon ' przy 16zku chorego
=) Potrafi przekaza¢ pacjentowi i jego rodzinie
7. informacje o niekorzystnym rokowaniu D.U8
Potrafi krytycznie analizowa¢ pismiennictwo
8. | medyczne, w tym w jezyku angielskim i wyciagac D.U17
wnioski Metody
Potrafi stosowa¢ w podstawowym zakresie pod_sumo_wulace:
9 | psychologiczne interwencje motywujace i D.U11 zaliczenie praktyczne
wspierajace
Potrafi korzysta¢ z baz danych, w tym
10. | internetowych, i wyszukiwa¢ potrzebne B.U11
informacje za pomoca dostepnych narzegdzi
Zna i rozumie problematyke adaptacji pacjenta i
jego rodziny do choroby jako sytuacji trudnej oraz
1 ldo zwigzanych z nig wydarzen, w tym umierania i D.Wi1
procesu zatoby rodziny
L i & i Metody formujace:
= 2 Potrafi budowac¢ atmosfere zaufania podczas D.U4 y lormuj3
§ " | calego procesu diagnostycznego i leczenia obserwacja ciagla
g_ Potrafi przeprowadza¢ rozmowe z pacjentem
3 dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem Metody
ey 3. | techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, D.U5 podsumowujace:
S oraz rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji ocena aktywnosci/
5] zyciowej pracy studenta/
oy ostawy na zajeciach
g 4 Potrafi przestrzega¢ wzorcow etycznych w D.U13 postawy na zaje
M " | dziataniach zawodowych '
5. | Potrafi przestrzega¢ praw pacjenta, D.U15
Potrafi wykazywa¢ odpowiedzialno$¢ za
6. | podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie D.U16




Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia sie
z przedmiotu MEDYCYNA PALIATYWNA

Forma zaje¢: WYKLADY
L.p. Tematy zajeé

1. Opieka i medycyna paliatywna- definicja, filozofia, organizacja i struktury. Idea i zalozenia opieki
holistycznej. Reakcja na chorob¢. Budowanie nadziei. Objawy i stany emocjonalne umierajgcych.
Wsparcie rodziny i osieroconych w opiece paliatywnej. Bioetyczne zasady w opiece paliatywnej.

2. Potrzeby biologiczne, psychiczne, duchowe i spoteczne chorych u kresu zycia. Najczgstsze objawy-
bol u chorych na nowotwor. Rozpoznanie i leczenie innych niz bdl czgstych objawow
somatycznych u chorych objetych opieka paliatywna.

Forma zaje¢: SEMINARIA

L.p. Tematyka zajeé

L Postepowanie/leczenie objawowe (W tym przeciwbolowe). Ocena i leczenie odlezyn.

2. Jako$¢ zycia u chorych objetych opieka paliatywna. Metody poprawy jakos$ci zycia chorych w
okresie terminalnym.

Forma zaje¢: CWICZENIA

L.p. Tematyka zajeé

1 Bol somatyczny, psychiczny i duchowy - cierpienie totalne. Zasady leczenia. Propozycje metod
tagodzenia rozpoznanych objawow i sposoby zaspokojenia rozpoznanych potrzeb u przydzielonego
chorego u kresu zycia w tym bolu nowotworowego i przewlektego. Stany nagte w medycynie
paliatywnej.

2. Zasady komunikacji z chorym w okresie terminalnym i jego rodzing. Budowanie podmiotowosci
chorego w okresie terminalnym. Praktyczne zasady komunikacji z chorym i jego rodzina-
przekazywanie zlych informacji. Ostatnie godziny Zycia — postgpowanie medyczne i niemedyczne.
Rozpoznawanie agonii pacjenta i stwierdzanie zgonu.

T Analiza pi$miennictwa medycznego. Poszerzenie wiedzy poprzez wyszukiwanie i

praca studenta

zapoznawanie si¢ z aktualnymi informacjami dotyczacymi tematyki przedmiotu w
oparciu o dostepne zrddta (internet, czasopisma, ksigzki, zasoby biblioteki SUM).




Zgodnie z Regulaminem Studiow SUM przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢ nastgpujaca skale ocen:

OCENA SEOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 dos$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja wymagany
poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiaggnigte i w niewielkim stopniu przekraczajg wymagany
poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnicte na wymaganym poziomie

Dosé dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na srednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé
w praktyce.




