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Opis modułu kształcenia         Załącznik Nr 1 

Nazwa modułu (przedmiotu) 
Praktyka zawodowa:  

OPIEKA NAD CHORYM 
Kod podmiotu 

WNMZ 

WNMK 

Kierunek studiów lekarski 

Profil kształcenia ogólnoakademicki 

Poziom studiów jednolite studia magisterskie 

Forma studiów stacjonarne / niestacjonarne 

Rok studiów I 

Przynależność do grupy przedmiotów wg standardów: nauki kliniczne niezabiegowe 

Forma zakończenia  

przedmiotu 
zaliczenie 

Liczba punktów ECTS: 4 

Sposób 

ustalania 

oceny z 

przedmiotu 
Formy zajęć  

i inne 

Liczba godzin zajęć  

Całkowita 
Pracy 

studenta 

Zajęcia 

kontaktowe 

Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach 

form zajęć 
Waga w % 

Wykłady   0 
 0 

Seminaria   0 

Ćwiczenia 

praktyczne 
  120 Obserwacja ciągła/ zaliczenie praktyczne 100% 

Samokształcenie   0  0 

Razem:   120 Razem: 100 % 

Kategoria 

efektów 

 

Lp. 

 

Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu) 
Symbol 

efektu 

Sposoby weryfikacji 

efektu uczenia się 
Uwagi 

 ABSOLWENT    

W
ie

d
za

 

1. 

Zna i  rozumie podstawowe zasady organizacji opieki 

nad pacjentem, w tym osobą starszą i obciążenia 

opiekuna osoby starszej 

E.W12 

 

Metody formujące: 

ocena 

przygotowania do 

praktyki, 

obserwacja ciągła  
 

Metody 

podsumowujące 

zaliczenie ustne 

 

2. 

Zna i rozumie   metody oceny stanu zdrowia 

jednostki i populacji, różne systemy klasyfikacji 

chorób i procedur medycznych 

G.W1 

 
 

U
m

ie
ję

tn
o
śc

i 

1. Potrafi przeprowadzać wywiad  z pacjentem 

dorosłym 
E.U1 

 

 

 

Metody formujące: 

obserwacja ciągła,  

ocena aktywności  

w trakcie praktyki, 

zaliczenie oparte  

o problemy przy 

łóżku chorego, 

zaliczenie 

 

2. Potrafi przeprowadzać wywiad  z dzieckiem i jego 

rodziną 
E.U2  

3. Potrafi przeprowadzać badania bilansowe E.U11  

4. 

Potrafi stosować leczenie żywieniowe,  

z uwzględnieniem żywienia dojelitowego 

i pozajelitowego 
E.U25  
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5. 

Potrafi wykonywać podstawowe procedury i zabiegi 

medyczne, określone kompetencjami pielęgniarskimi 

w zakresie opieki nad pacjentem w tym:  

1/pomiar temperatury ciała, pomiar tętna, 

nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego 

2/monitorowanie parametrów życiowych  

5/wstrzyknięcia domięśniowe i podskórne, 

pobieranie obwodowej krwi żylnej  

6/pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry,  

8/standardowy elektrokardiogram spoczynkowy  

9/proste testy paskowe i pomiar stężenia glukozy 

we krwi 

E.U29 

umiejętności 

praktycznych 

 

 

 

Metody 

podsumowujące 

zaliczenie 

praktyczne 

 

6. 
Potrafi oceniać odleżyny i stosuje odpowiednie 

opatrunki E.U35  

7. 
Potrafi prowadzić dokumentację medyczną pacjenta 

w zakresie pielęgniarskich świadczeń opiekuńczych E.U38  

8. Potrafi się stosować do zasad aseptyki i antyseptyki F.U3  

K
o
m

p
et

en
cj

e 
sp

o
łe

cz
n

e
 

1. 

Zna i rozumie zasady i metody komunikacji z 

pacjentem i jego rodziną, które służą budowaniu 

empatycznej, opartej na zaufaniu relacji 

D.W5 

obserwacja ciągła, 

ocena aktywności/ 

postawy w trakcie 

praktyki 
 

 

2. Zna i rozumie zasady pracy w zespole D.W18  

3. 
Potrafi przestrzegać wzorców etycznych  

w działaniach zawodowych 
D.U13  

4. Potrafi przestrzegać praw pacjenta D.U15  

5. 
Potrafi wykazywać odpowiedzialność za podnoszenie 

swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym   D.U16  

 

 

  

Treści programowe zapewniające uzyskanie efektów uczenia się  

w zakresie praktyki zawodowej – OPIEKA NAD CHORYM (4 tygodnie) 

 
 
 

   Forma zajęć:                                  ĆWICZENIA 

 

L.p. 

 

Tematyka zajęć: OPIEKA NAD CHORYM (120 godzin) 

 

1. 
Zapoznanie się z systemem organizacyjnym  jednostki będącej miejscem odbywania praktyki.  

2. 
Poznanie procedur w zakresie sprawowania opieki nad chorym z uwzględnieniem zasad aseptyki  

i antyseptyki.  

3. 
Nabycie umiejętności wykonania podstawowych czynności pielęgnacyjnych pacjenta.  

4. 
Nabycie umiejętności wykonania  zabiegów pielęgniarskich (w tym pomiary: temperatury ciała, tętna, 

ciśnienia krwi, częstości oddechów oraz pomiary antropometryczne, pobieranie wymazów z nosa, 

gardła, skóry).  
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5. 
Udział w realizacji zleceń lekarskich. 

6. 
Poznanie zasad i udział w przygotowaniu leków, w tym podawanych parenteralnie.  

7. 
Wykonywanie wstrzyknięć podskórnych i domięśniowych oraz pobieranie krwi do badań 

laboratoryjnych. 

8. 
Udział w karmieniu chorych i zapoznanie się z zasadami żywienia pacjentów. 

9. 
Poznanie zasad profilaktyki przeciwodleżeniowej oraz zasad oceny i pielęgniowania/leczenia odleżyn.  

10. 
Wykonywanie paskowych testów diagnostycznych, pomiar stężenia glukozy przy użyciu glukometru.  

11. 
Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie pielęgniarskich kompetencji 

 

 

 

 

 

 

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjaśnia zakładane efekty uczenia się i potrafi je zastosować 

w praktyce. 

 


