Opis modulu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiotu) MEDYCYNA RODZINNA Kod podmiotu \\;val\l\;lli
Kierunek studiow Lekarski
Profil ksztalcenia ogolnoakademicKi
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Rok studiow I, V, VI
Przynalezno$§¢ do grupy przedmiotoéw wg standardéw: | nauki kliniczne niezabiegowe
Forma Zako_r'lczenia Egzamin . ’ usslt);:ﬁli)a
przedmiotu Liczba punktéw ECTS: 7 oceny z
Formy zajeé Liczba godzin zaje¢é przedmiotu
i inne Calkowita stirdaecrilta koﬁg\ﬁi;v . Sposoby weryﬁkaq1fz£e£t;;;;;czema si¢ w ramach Waga w %
Wyklady 25 10 15 Ocena przygotowania do zajeé, zaliczenia ustne, 50%
Seminaria 60 30 30 zaliczenia pisemne, egzamin testowy
Cwiczenia 90 30 60 Obserwacja ciagta, kliniczne studia przypadkow, 40%
praktyczne zaliczenia praktyczne, egzamin praktyczny
Samoksztatcenie 35 35 - Ocena przygotowania materiatdw, prezentacji 10%
Razem: 210 105 105 Razem: 100 %
Iiafsleggua Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Se);?ktigl Sposobyuv;lg;)g;k:i(;jl efektu Uwagi
ABSOLWENT
Zna i rozumie uwarunkowania $rodowiskowe
O . . . E.W1
i epidemiologiczne najczestszych chorob
Zna i rozumie zasady zywienia dzieci zdrowych
i chorych, w tym karmienia naturalnego,
2. ., . e E.W2
szczepien ochronnych i prowadzenia bilansu
zdrowia dziecka Metody formujace:
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady ocena przygotowania
3. | diagnozowania i postepowania terapeutycznego E.W3 do zajec
w przypadku najczestszych chorob dzieci (swej éCié"“’ka”_)v
Zna i rozumie zagadnienia dziecka obserwacja mqg%a},
maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, ocena aktywnosci na
4. | uposledzenia umystowego oraz zaburzen E.W4 f:chz_ema}ch
zachowania - psychoz, uzaleznien, zaburzen ! Semma”ach oraz
odzywiania i wydalania u dzieci wyktadach (jezeli
Zna i rozumie najczgséciej wystepujace stany majg charakte_r
S 5. | zagrozenia zycia u dzieci i zasady postepowania E.W6 konwersatoryjny),
3 w tych stanach kliniczne §tudia
= Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady przypadkéw,
diagnozowania i postgpowania terapeutycznego .Zallczeme pisemne
6. | w odniesieniu do najczgstszych chorob E.W7 : us.tne’ . .
wewngtrznych wystepujacych u 0sob dorostych ZaIIC_Z enie prez_entaCJl
oraz ich powiktan multimedialnej
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego
7. | oraz profilaktycznego w najczestszych chorobach E.W34
i specyficznych problemach w praktyce lekarza Metody .
rodzinnego podsumowujace:
Zna i rozumie spoteczny wymiar zdrowia zaliczenie pisemne
i choroby — wptyw §rodowiska spotecznego egzamin testowy
(rodziny, sieci relacji spotecznych) i nierownosci
8. e D.w1
spotecznych oraz spoteczno-kulturowych roéznic
na stan zdrowia, a takze role stresu spotecznego w
zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych




Zna i rozumie zasady prowadzenia badan

pacjenta

9. | naukowych, obserwacyjnych w zakresie B.wW29
medycyny rodzinnej
Zna i rozumie formy przemocy, modele
wyjasniajace przemoc W rodzinie i w instytucjach,
10. . D.W3
spoteczne uwarunkowania réznych form
przemocy oraz rol¢ lekarza w jej rozpoznawaniu
Zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i
11 niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z D.W6
" | pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z '
pacjentem
12 Zna i rozumie funkcjonowanie podmiotéw D.WS
" | systemu ochrony zdrowia i spoteczng role lekarza '
Zna i rozumie podstawowe psychologiczne
13. | mechanizmy funkcjonowania cztowieka w D.W9
zdrowiu i w chorobie
14, IZna | rozumie role rodziny pacjenta w procesie D.W10
eczenia
Zna i rozumie podstawy medycyny opartej na
dowodach w podejmowaniu decyzji i
15. . . , - D.w23
rozwigzywaniu problemow wiasciwych dla
medycyny rodzinnej
1 Potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z E.UL
" | pacjentem dorostym '
Potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z
2. Lo X E.U2
dzieckiem i jego rodzing
3 Potrafi przeprowadza¢ petne i ukierunkowane EU3
" | badanie fizykalne pacjenta dorostego '
Potrafi przeprowadza¢ badanie fizykalne dziecka
4. . . E.U4
w kazdym wieku
Potrafi przeprowadza¢ orientacyjne badanie
5. / . . . E.U6
stuchu i pola widzenia oraz badanie otoskopowe
6 Potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i EU7 Metody formujace:
" | $wiadomosci pacjenta ' ocena przygotowania
7 Potrafi zestawia¢ pomiary antropometryczne i E.U9 do zajec,
" | ci$nienia krwi z danymi na siatkach centylowych ' obserwacja ciggta,
8. | Potrafi przeprowadza¢ badania bilansowe E.U11 ocena alftywnoéci na
9 Potrafi przeprowadza¢ diagnostyke réznicows EUL2 ¢wiczeniach,
— " | najczestszych chorob osdb dorostych i dzieci ' kliniczne §tud|a
9 10 Potrafi rozpoznawa¢ stany bezposredniego EUL4 prlz_ypadlfow_, )
S " | zagrozenia zycia . zatlczenle pisemne i
- - . — ustne
> Potrafi rozpoznawac¢ stan po spozyciu alkoholu, L
.qg’ L. narkotykow i innych uzywek EUILS zall.cz.etnle' i
Potrafi planowac postepowanie diagnostyczne, UmICjetnosc
= 12. terapeutyczne i profilaktyczne E.U16 prak;)r/CrZ]rlggE, W tym
13 Potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia E U20 \sNr\:\Vulgwan ch
" | domowego i szpitalnego ' y y
Potrafi interpretowa¢ wyniki badan
14. | laboratoryjnych i identyfikowa¢ przyczyny E.U24
odchylen od normy Metod
15. | Potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien E.U27 neLdy .
- — - - - - podsumowujace:
16. Potrafi pobiera¢ i zabezpleczac materiat do bz_lda_n E U28 egzamin praktyczny
Wykor_zystywanych w diagnostyce laboratoryjnej (OSCE)
Potrafi wykonywa¢ podstawowe procedury
17. | izabiegi lekarskie przeprowadzane w zakresie E.U29
podstawowej opieki zdrowotnej
18. | Potrafi planowa¢ konsultacje specjalistyczne E.U32
19, Potrafl rozpoznawac agoni¢ pacjenta i stwierdzac EU37
jego zgon
20, Potrafi prowadzi¢ dokumentacje medyczna E U38




21,

Potrafi sporzadza¢ zaswiadczenia lekarskie na
potrzeby pacjentéw, ich rodzin i innych
podmiotow

G.U6

22,

Potrafi krytycznie analizowa¢ pismiennictwo
medyczne, w tym w jezyku angielskim i wyciagga¢
wnioski

D.U17

23.

Potrafi korzysta¢ z baz danych, w tym
internetowych, i wyszukiwaé potrzebna
informacj¢ za pomocg dostepnych narzedzi

B.U10

24,

Potrafi wyjasnia¢ réznice migdzy badaniami
prospektywnymi i retrospektywnymi,
randomizowanymi i kliniczno-kontrolnymi,
opisami przypadkdéw oraz szeregowac je wedlug
wiarygodnosci i jakoéci dowodéw naukowych

B.U12

25.

Potrafi rozwigzywac trudne problemy medyczne z
zakresu medycyny rodzinnej w oparciu o
publikacje naukowe i planowa¢ badania naukowe
w tym zakresie

B.U10
B.U13

Kompetencje spoleczne

Zna postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia,
choroby, niepetnosprawnosci i starosci,
konsekwencje spoteczne choroby i
niepelnosprawnosci oraz bariery spoteczno-
kulturowe, a takze koncepcje jako$ci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia

D.w4

Zna i rozumie zasady pracy w zespole

D.W18

Potrafi budowa¢ atmosfere zaufania podczas
catego procesu leczenia

D.U4

Potrafi przeprowadza¢ rozmowe z pacjentem
dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem
techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii,
oraz rozmawiac z pacjentem o jego sytuacji
zyciowej

D.U5

Potrafi przestrzega¢ wzorcow etycznych w
dziataniach zawodowych

D.U13

Potrafi rozpoznawac¢ etyczny wymiar decyzji
medycznych i odrozniaé¢ aspekty faktualne od
normatywnych

D.U14

Potrafi przestrzega¢ praw pacjenta,

D.U15

Potrafi wykazywa¢ odpowiedzialno$¢ za
podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie
wiedzy innym

D.U16

Metody formujace:
obserwacja ciagla,
ocena aktywnosci/
postawy na zajeciach,
kliniczne studia
przypadkoéw

Metody
podsumowujace:

egzamin testowy
i praktyczny

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie
z przedmiotu MEDYCYNA RODZINNA




Forma zajec: WYKLADY

L.p. Tematy zajeé
L Koncepcja medycyny rodzinnej w Polsce i na §wiecie. Rola i kompetencje lekarza rodzinnego.
2. Cele i zadania POZ w nowoczesnym systemie ochrony zdrowia.
3. Podstawowe problemy epidemiologiczne w POZ.
4. Podstawy badan naukowych w Medycynie Rodzinnej
5. Choroby cywilizacyjne w praktyce lekarza rodzinnego

Forma zaje¢: SEMINARIA

L.p. Tematyka zajeé
L Komunikacja migdzy lekarzem a pacjentem i jego rodzing
2, Przemoc w rodzinie, zespo6t dziecka maltretowanego.
3. Standardy jakosci ustug w POZ i sposoby ich wdrazania.
4. Podstawy badan naukowych- krytyczne podejscie do wynikéw publikacji naukowych- zasady EBM
5. Praktyczne aspekty pracy lekarza rodzinnego z szczegdlnym uwzglednieniem standw nagtych
6. Najczgstsze problemy zdrowotne w praktyce lekarza rodzinnego
7. Wykorzystanie badania EKG w diagnostyce pacjentow POZ
8. Problemy laryngologiczne w praktyce lekarza rodzinnego
9. Mata chirurgia w praktyce lekarza rodzinnego
10. Rozwiazywanie testow sprawdzajacych i poszerzajacych wiedze z zakresu medycyny rodzinne;j
11. Repetytorium

Forma zaje¢: CWICZENIA

L.p. Tematyka zajeé

L Standardy postgpowania w medycynie rodzinnej. Symptomatologia i znaczenia wybranych objawow
chorobowych.
2. Badanie podmiotowe, odrebnosci w zaleznosci od sytuacji klinicznej. Zasady prowadzenia dokumentacji
medycznej.

3. Ustalenie wstgpnego rozpoznania w oparciu o badanie podmiotowe i przedmiotowe.
4. Mata chirurgia w praktyce lekarza rodzinnego




5. Problemy laryngologiczne w praktyce lekarza rodzinnego

6. Rozwigzywanie trudnych probleméw medycznych w oparciu o publikacje naukowe. Planowanie badan

naukowych w tym zakresie.

7. Analiza przypadkow w codziennej praktyce lekarza rodzinnego.

8. Cwiczenia w Centrum Symulacji Medycznej
Wyhbrane przypadki i scenariusze kliniczne z zakresu medycyny rodzinnej

Wybrane zabiegi medyczne — ¢wiczenia praktyczne.

Samodzielna analiza pi§miennictwa. Poszerzenie wiedzy poprzez wyszukiwanie i
Samoksztalcenie zapoznawanie si¢ z aktualnymi informacjami dotyczacymi tematyki przedmiotu w
oparciu o dostgpne zrddla (internet, czasopisma, ksiazki, zasoby biblioteki SUM).

Przygotowanie prezentacji multimedialnej

Zgodnie z Regulaminem Studiéw SUM przy zaliczeniu na ocen¢ i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca skale
ocen:

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 do$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

Bardzo dobry (5,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte i w niewielkim stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagni¢te na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.

1.

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowal
w praktyce.

Warunki zaliczenia egzaminu/zaliczen testowych — zgodnie Zarzadzeniem Nr 75/2016 Rektora SUM
z pézn.zm.

Warunki zaliczenia egzaminu/zaliczen praktycznych — zgodnie z procedura/instrukcja okreslona w regulaminie
zaje¢ Katedry.

Nabycie umiejetnosci praktycznych okreslonych w Rozporzadzeniu MZ z dnia 28 sierpnia 2017 r. (poz. 1728) w
sprawie ramowego programu zaje¢ praktycznych dla kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego potwierdza
nauczyciel w ,,.Dzienniku Praktyk-praktyczne nauczanie kliniczne kierunek lekarski”.




Literatura podstawowa:

Medycyna rodzinna. Latkowski B. Lukas W. Godycki-Cwirko M., Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Wyd. III
Warszawa 2017

Medycyna rodzinna. Podrecznik dla lekarzy i studentow. Windak A., Chlabicz S., Mastalerz-Migas A. i inni.
Wydawnictwo Termedia, Poznan, 2015

Literatura uzupelniajaca:

Umigj¢tnoséci komunikowania si¢ z pacjentami. Silverman J., Kurtz S., Drape J., Medycyna Praktyczna,
Krakow 2018

Jak skutecznie rozmawiaé z pacjentem i jego rodzina? Marcinowicz L. Chlabicz S. PZWL Warszawa 2014

Postgpowanie w stanach naglgcych w praktyce lekarza rodzinnego. Philip Buttaravoli, M. Leffler, red. wyd.
pol. Witold Lukas, Elsevier Urban & Partner. 2013

Wytyczne/zalecenia:
e Zasady postepowania w cukrzycy — zalecenia dla lekarzy POZ (aktualizacja 2019)
e Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie grypy 2019
e Zasady postgpowania w nadci$nieniu t¢tniczym 2019
e Zasady postepowania w nadwadze 1 otytosci 2018
e Zasady postgpowania w niewydolnosci serca 2017




