Opis modutu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiots) | GERIATRIA Kod podmiotu | WM&
Kierunek studiow lekarski
Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Rok studiow \
Przynalezno$é¢ do grupy przedmiotéw wg standardéw: | nauki kliniczne niezabiegowe
Forma zakonczenia Zaliczenie . , uilt);i:ﬁli)a
przedmiotu Liczba punktéw ECTS: 2 oceny z
o . . Liczba godzin zajeé przedmiotu
ormy zaj¢c — = p P h
i inne Calkowita stiﬁyta koﬁiﬁi;v . Sposoby weryﬁkaq1fzf.t:l(t;):;eléczema si¢ w ramac Waga w %
Wyktady 10 5 5 Ocena przygotowania do zaje¢ oraz aktywno$ci na 5506
Seminaria 15 5 10 zajeciach, zaliczenie testowe
Cwiczenia 25 10 15 Obserwacja ciagta, zaliczenie praktyczne 40%
praktyczne
Samoksztalcenie 10 10 0 Zaliczenie prz_ygotowanyph materiatow 506
1 prezentacji
Razem: 60 30 30 Razem: 100 %
Piafgigg&a Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Sg;?kgﬁl SE& Sl?t?lyu\ﬁ’;}ggk:i:“ Uwagi
ABSOLWENT
Zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe
1. | iepidemiologiczne najczgstszych chordb wsrdd osob E.W1
starszych
Zna i rozumie przebieg i objawy procesu starzenia
2 oraz zasady calo$ciowej oceny geriatrycznej i opieki E W8
" | interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w '
podesztym wieku
Zna i rozumie przyczyny i zna podstawowe
odrebnosci w najczestszych chorobach Metody formujace:
3. | wystepujacych u 0sob starszych oraz zasady E.W9 ocena
postepowania w podstawowych zespotach przygotowania do
geriatrycznych zajec,
4 | Znairozumie podstawowe zasady farmakoterapii EW10 obserwacja ciagta
© " | chor6b ludzi w podesztym wieku ) &
> Zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacja ;);ezr? alf‘;}é\;]vnosm
o 5 ~ : E.W11  zajeciach,
= ludzi w podesztym wieku kliniczne studia
; Zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki przypadkow
6. | nad osoba starszg i obcigzenia opiekuna osoby E.W12
starszej Metody
7 Zna i rozumie role rehabilitacji medycznej i metody E W31 podsumowujace:
" | wniej stosowane w starszym wieku ' saliczenie testowe
8 Zna i rozumie pqutawowe pojecia E W43
farmakoekonomiczne
Zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej
9 i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ D.W6
" | z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji
Z pacjentem
Zna i rozumie podstawy medycyny opartej na D.W23
10. | dowodach w podejmowaniu decyzji
i rozwigzywaniu problemow wiasciwych dla geriatrii




UmiejetnoSci

Potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem
dorostym

E.U1l

Potrafi przeprowadza¢ pelne i ukierunkowane
badanie fizykalne pacjenta w podesztym wieku
(ostuchiwanie, pomiar ci$nienia t¢tniczego — rdznice)

E.U3

Potrafi oceni¢ stan ogo6lny, stan przytomnosci
i $Swiadomosci pacjenta (z uwzglgdnieniem zaburzen
pamigci chorego w wieku podesztym)

E.U7

Potrafi oceniac i opisywac stan somatyczny oraz
psychiczny pacjenta

E.U13

Potrafi planowa¢ postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i profilaktyczne

E.U16

Potrafi przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan
niepozadanych poszczegodlnych lekow i interakcje
miedzy nimi /polifarmakoterapia w wieku
podesztym/

E.U17

Potrafi proponowa¢ indywidualizacje
obowigzujacych wytycznych terapeutycznych i inne
metody leczenia wobec nieskutecznosci albo
przeciwskazan do terapii standardowej (w tym

w chorobie wiencowej, niewydolnosci serca

i zaburzen rytmu)

E.U18

Potrafi kwalifikowa¢ pacjenta do leczenia domowego
i szpitalnego

E.U20

Potrafi rozpoznawac stany, w ktorych czas dalszego
trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje
chorego ograniczaja postepowanie zgodne

z wytycznymi okre$lonymi dla danej choroby

(w tym do elektroterapii)

E.U21

10.

Potrafi planowa¢ konsultacje specjalistyczne
(neurologiczna, nefrologiczna, pulmonologiczna,
gastroenterologiczna, kardiologiczna, ortopedyczna)

E.U32

11.

Potrafi korzysta¢ z baz danych , w tym internetowych
i wyszukiwac¢ potrzebng informacje za pomoca
dostepnych narzegdzi

B.U10

12.

Potrafi planowa¢ proste badania naukowe oraz
interpretowa¢ wyniki i wycigga¢ wnioski z badan
w obszarze geriatrii

B.U13

13.

Potrafi uwzglednia¢ w procesie postgpowania
terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania
pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoleczno-
kulturowych

D.U1

14.

Potrafi krytycznie analizowa¢ pismiennictwo
medyczne, w tym w jezyku angielskim i wyciagaé
wnioski

D.U17.

Metody formujace:
ocena

przygotowania do
zajeé, obserwacja
ciggla, ocena
aktywnosci na

zajeciach,
zaliczenie oparte 0
problemy przy
16zku chorego

Metody

podsumowujace:
zaliczenie praktyczne

Kompetencje spoleczne

Zna i rozumie glowne pojecia, teorie, zasady etyczne
shuzace jako ogdlne ramy wlasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-
medycznych

D.W16

Zna i rozumie zasady pracy w zespole

D.W18

Zna i rozumie kulturowe, etniczne i narodowe
uwarunkowania zachowan ludzkich

D.W19

Potrafi uwzgledniaé w procesie postepowania
terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania
pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-
kulturowych

D.Ul

Potrafi przestrzega¢ wzorcoéw etycznych
w dziataniach zawodowych

D.U13

obserwacja ciagta
ocena aktywnosci/
postawy na
zajeciach




Potrafi rozpoznawa¢ etyczny wymiar decyzji

medycznych i odrdzniaé¢ aspekty faktualne od D.U14
normatywnych
Potrafi przestrzega¢ praw pacjenta D.U15

Potrafi wykazywac¢ odpowiedzialno$¢ za podnoszenie
: o o . D.U16
swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia sie
z przedmiotu GERIATRIA

Forma zaje¢: WYKLADY
L.p. Tematy zajeé:
1.

Starzenie si¢ demograficzne populacji polskiej i jej konsekwencje. Odmienno$¢ epidemiologii i
przebiegu chordb starszego wieku. Zespoty geriatryczne (wielkie problemy geriatryczne).
Zespot kruchosci (zespot staboscei).

2. Catos$ciowa ocena geriatryczna. Zespoty psychogeriatryczne. Ogolne zasady profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji chorych w starszym wieku. Organizacja opieki geriatrycznej
Forma zajeé: SEMINARIA
L.p. Tematyka zajeé
L Chory geriatryczny. Cato$ciowa ocena geriatryczna.
2. Zasady profilaktyki i leczenia chorych w wieku starszym. Problem polipragmaz;ji i powiktan
jatrogennych — analiza przypadkow klinicznych.
8. Choroby serca w wieku podesztym.
4. Kliniczny obraz innych chordb przewlektych w wieku podesztym: diagnostyka i
postgpowanie.




Forma zaje¢: CWICZENIA

L.p. Tematyka zajeé

1. Chory geriatryczny. Cato$ciowa ocena geriatryczna. Organizacja pracy na Oddziale
Geriatrycznym

2. Zasady diagnostyki geriatrycznej: cato$ciowa opieka geriatryczna (ocena stanu fizycznego,
psychicznego, czynnosciowego i spoteczno-§rodowiskowego)

3. Opieka nad chorym z wielochorobowoscia, obejmujgca m.in. cukrzyce, choroby nerek lub
uktadu moczowo-plciowego. Zespoty geriatryczne.

4. Choroby uktadu sercowo-naczyniowego w wieku starszym

Choroby uktadu oddechowego i innych w wieku starszym

Samodzielna analiza pis$miennictwa. Poszerzenie wiedzy poprzez wyszukiwanie i
Samoksztalcenie | zapoznawanie si¢ z aktualnymi informacjami dotyczacymi tematyki przedmiotu w
oparciu o dostgpne zrdodta (internet, czasopisma, ksigzki, zasoby biblioteki SUM).

Zgodnie z Regulaminem Studiéw SUM przy zaliczeniu na ocene i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca skalg
ocen:

OCENA SLOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 do$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

Bardzo dobry (5,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnicte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete na wymaganym poziomie

Dosé dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowacl
w praktyce.

Warunki zaliczenia testowego — zgodnie Zarzadzeniem Nr 75/2016 Rektora SUM z p6zn.zm.
Warunki zaliczenia praktycznego — zgodnie z procedura/instrukcja okre$lona przez Koordynatora przedmiotu.

Literatura podstawowa:

Wieczorkowska-Tobis K, Talarska D (Red): Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne. Wyd. 2, PZWL 2017

Gryglewska B, Grodzicki T (Red): Vademecum geriatrii dla lekarza praktyka, tom1-2 Via Medica 2017

Gajewski P., Szczeklik A. (red.): INTERNA SZCZEKLIKA 2019. Podrgcznik choréb wewnetrznych.
Medycyna Praktyczna, Krakow 2019




Literatura uzupelniajaca:

Sinclair AJ, Morley JE, Vellas B (Red): Pathy’s Principles and Practice of Geriatric Medicine. Fifth edition.
Tom 1-2. Wiley-Blackwell 2012

Oxford Textbook of Geriatric Medicine. Ed. Michel JP Michal, Beattie BL, Martin FC, and Walston JD. Oxford
Univeristy Press, Oxford 2017. Dostep: E-book, Biblioteka Gtéwna SUM

Broczek K., Jankowski K. STANY NAGLE. GERIATRIA, Medical Tribune Polska 2018

Cybulski M., Krajewska-Kutak E.: OPIEKA NAD OSOBAMI STARSZYMI. Przewodnik dla zespotu
terapeutycznego, PZWL 2018




