Opis modulu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Praktyka zawodowa:

. . Kod WNMZ
Nazwa modulu (przedmiotu) Pods_tawowa opieka zd royvotna (medycyna podmiotu WNMK
rodzinna) / Pomoc dorazna
Kierunek studiow lekarski
Profil ksztalcenia ogolnoakademicki
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Rok studiow Il
Przynalezno§¢ do grupy przedmiotéw wg standardéw: | nauki kliniczne niezabiegowe
. . ] ] Sposob
Forma zako_nczema saliczenie . ] us{;;‘; >
przedmiotu Liczba punktéw ECTS: 4 oceny z
Formy zajeé Liczba gpodzm Za](;ZC - S s PP R przedmiotu
c . racy ajecia posoby weryfikacji efektow uczenia sie
i inne Catkowita | o2 | Lontaktowe form zajeé Waga w %
Wyktady 0 0
Seminaria 0
Cwiczenia L . . 0
praktyczne 120 Obserwacja ciagta/ zaliczenie praktyczne 100%
Samoksztatcenie 0 0
Razem: 120 Razem: 100 %
Piafggg:ia Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Sg;?kgﬁl SE& Sl?t?lyuvzjggkgzji Uwagi
ABSOLWENT
zna i rozumie zasady zywienia dzieci zdrowych
1. | ichorych, wtym karmienia naturalnego, szczepien E.W2
ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka
zna i rozumie najczeséciej wystepujace stany
2. | zagrozenia zycia u dzieci oraz zasady post¢powania E.W6
w tych stanach
zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia
si¢, a takze zasady caloSciowej oceny geriatrycznej
3. | ki ; ; inciani E.W8
i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do
pacjenta w podesztym wieku
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady Moeggg; formujace:
diagnozowania 1 postgpowania terapeutycznego .
© 4, . . E.W38 przygotowania do
N w  najczestszych  chorobach 1 specyficznych praktyki
E problemach w praktyce lekarza rodzinnego obserwa]cja ciagta
= zna rodzaje materialow biologicznych
wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej Metody
5. | w jednostkach podstawowej opieki zdrowotnej E.W39 podsumowujace
i pomocy doraznej oraz zasady pobierania materiatu zaliczenie ustne
do badan
zna 1 rozumie mozliwosci i ograniczenia badan
6. laboratoryjnych w stanach naglych E.wal
zna i rozumie zasady funkcjonowania
7. | zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo F.w8
Medyczne
zna i rozumie regulacje prawne dotyczace udzielania
8. | $wiadczen zdrowotnych w jednostkach podstawowej G.W5
opieki zdrowotnej i pomocy doraznej




Umiejetnos$ci

potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem
dorostym

E.U1l

potrafi przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem
i jego rodzing

E.U2

potrafi ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci
i $wiadomo$ci pacjenta

E.U7

potrafi przeprowadza¢ badania bilansowe

E.U1ll

potrafi rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia
zycia

E.U14

potrafi rozpoznawa¢ objawy lekozaleznosci
i proponuje postgpowanie lecznicze

E.U19

potrafi kwalifikowaé pacjenta do leczenia domowego
i szpitalnego

E.U20

potrafi wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi

medyczne, w tym:

1/pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna,

nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,
2/monitorowanie parametrow zyciowych przy
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrig,
3/badanie spirometryczne, leczenie tlenem,
wentylacje wspomagang i zastgpcza,
4/wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,
5/wstrzyknigcia dozylne, domigéniowe i
podskorne, kaniulacj¢ zyt obwodowych,
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie
posiewow krwi, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wlosniczkowej,
6/pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowej,
7/cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet
i megzczyzn, zglebnikowanie zotadka, ptukanie
zotadka, eneme,
8/standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
wraz z interpretacja,
9/proste testy paskowe i pomiar stezenia
glukozy we krwi

E.U29

potrafi poprowadzi¢ dokumentacje medyczng
pacjenta

E.U38

10.

potrafi wykonaé dorazne unieruchomienie konczyny,
wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do
zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych
oraz kontroluje poprawno$¢ ukrwienia konczyny po
zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego

F.U8

11.

potrafi wykonywa¢ podstawowe zabiegi
resuscytacyjne z uzyciem automatycznego
defibrylatora zewngtrznego i inne czynnosci
ratunkowe oraz udziela¢ pierwszej pomocy

F.U10

Metody formujace:
obserwacja ciagla,
ocena aktywnosci W
trakcie praktyki,
zaliczanie
umiej¢tnosci
praktycznych

Metody

podsumowujgce
zaliczenie

praktyczne

Kompetencje

spoleczne

zna i rozumie zasady i metody komunikacji
z pacjentem i jego rodzing, ktore stuza budowaniu
empatycznej, opartej na zaufaniu relacji

D.W5

zna i rozumie zasady pracy w zespole

D.W18

potrafi przestrzega¢ wzorcow etycznych
w dziataniach zawodowych

D.U13

potrafi przestrzega¢ praw pacjenta

D.U15

potrafi wykazywac¢ odpowiedzialno$¢ za podnoszenie
swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym

D.U16

obserwacja ciggla
ocena aktywnosci/
postawy w trakcie
praktyki




Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia sie
w zakresie praktyki zawodowej -
PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA (medycyna rodzinna, 3 tygodnie)
oraz POMOC DORAZNA (1 tydzien)

Forma zajeé: CWICZENIA

L.p. Tematyka zajeé: PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA
(medycyna rodzinna, 90 godzin)

1 Poznanie organizacji pracy jednostki podstawowej opieki zdrowotnej, w tym zasad organizacji
gabinetu zabiegowego.

2. Zapoznanie si¢ z zakresem zadan i obowigzkow lekarza podstawowej opieki zdrowotnej oraz zakresem
czynnoséci jednostki (np. sposobami prowadzenia dokumentacji medycznej, zasadami udzielania
$wiadczen zdrowotnych, rejestracji chorych).

3. Asystowanie lekarzowi przy przyjmowaniu chorych w jednostce, a w miar¢ mozliwosci takze
w wizytach domowych.

Poznanie zasad wydawania zaswiadczen lekarskich i orzeczen o czasowej niezdolnosci do pracy.

Poznanie zasad i zakresu kierowania chorych na konsultacje specjalistyczne, do leczenia szpitalnego
i uzdrowiskowego, zlecania badan diagnostycznych oraz zapewnienia pacjentom transportu.

Doskonalenie umiejetnosci wykonywania wstrzykni¢é¢ dozylnych, podskérnych i domig$niowych.

Doskonalenie umiejetno$ei udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

Wspotudziat w wykonywaniu drobnych zabiegdéw lekarskich oraz badan dodatkowych realizowanych

w jednostce.

9. Wspétudzial w analizie wynikow badan dodatkowych i konsultacji specjalistycznych.

10. Zasady pobierania i przesytania materialéw do badan laboratoryjnych i rejestracji wynikow.

11. Zapoznanie si¢ z metodami przeprowadzania badania bilansowego pacjenta do ukonczenia 18. roku
zycia.

12. Poznanie zasad kwalifikowania pacjenta do szczepien oraz stosowania kalendarza szczepien

u pacjentéw do ukonczenia 18. roku zycia.

Forma zaje¢: CWICZENIA
L.p. Tematyka zaje¢: POMOC DORAZNA (30 godzin)
1 Poznanie struktury i organizacji pracy jednostki pomocy dorazne;j.
2. Zapoznanie sie z zakresem czynnos$ci jednostki (m.in. prowadzeniem dokumentacji, zasadami

udzielania $wiadczen zdrowotnych oraz kierowania chorych do szpitali).

3. Asysta przy udzielaniu pomocy w miejscu zdarzenia, podczas transportu chorego oraz w jednostce
pomocy dorazne;j.

4. Poglebienie wiedzy i1 praktycznych umiejetnosci w zakresie postegpowania w stanach naglych
1 zagrozenia zycia.

5. Doskonalenie umiejetno$ci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz wspotudziat
w prowadzeniu medycznych czynnosci ratunkowych.

Poznanie zasad dziatania w algorytmie zaawansowanych czynnosci ratunkowych.

Doskonalenie umiejetnos$ci oceny stanu pacjenta (w tym pacjenta nieprzytomnego).




8. Doskonalenie umiejetnos$ci uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu lub odniesionych

obrazen.
9. Poznanie zasad zaopatrzenia pacjenta urazowego, chirurgicznego, internistycznego, pediatrycznego.
10. Nabycie umiejetnosci w interpretacji pilnych badan diagnostycznych realizowanych przez jednostke

pomocy doraznej.

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé
w praktyce.




