
Plan studiów wg przedmiotów nauczania realizowanych w roku akademickim 2021/2022 (cykl kształcenia 2021-2023)   
Kosmetologia, studia stacjonarne, II stopnia 
I rok 

Wykłady Seminaria Ćwiczenia
zajęcia 

praktyczne

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. I 4 0 0 0 4 Z 0

2. I 15 0 15 0 30 E 2

3. I 15 15 15 0 45 E 4

4. I 15 15 0 0 30 ZO 2

5. I 0 15 15 0 30 ZO 2

6. I 15 15 0 0 30 Z 2

7. I 15 15 0 0 30 ZO 2

8. I 20 15 40 0 75 E 8

I 30 30 0 0 60 ZO 4 *

II 45 45 0 0 90 ZO 6 **

10. II 20 0 40 0 60 E 6

11. II 15 0 15 0 30 E 3

12. II 15 5 10 0 30 ZO 2

13. II 15 0 15 0 30 ZO 3

14. II 15 0 15 0 30 ZO 3

15. II 15 0 0 0 15 ZO 1

16. II 5 0 25 0 30 ZO 2
17. II 15 0 0 0 15 ZO 1

A Razem: 289 170 205 0 664 53

Lp. Praktyki zawodowe (rodzaj)
Semestr 

studiów

Ogółem 

liczba 

godzin 

(4+5+6+7)

Liczba 

punktów 

ECTS

Uwagi

1. I 80 Z 3

2. II 80 Z 4

B Razem: 160 7

Ogółem (A+B): 289 170 205 0 824 60

* dwa przedmioty fakultatywne do wyboru

** trzy przedmioty fakultatywne do wyboru

9.

Lp. Przedmiot (grupa przedmiotów)
Semestr 

studiów

Rodzaj zajęć
Ogółem 

liczba godzin 

(4+5+6+7)

Forma 

zakończenia

Liczba 

punktów 

ECTS

Uwagi

Kosmetologia z elementami podologii

2

Szkolenie BHP

Chemiczne i fizyczne metody badań kosmetyków

Biotechnologia kosmetyków

Podstawy rehabilitacji

Parazytologia kosmetologiczna

Badania in vitro  w kosmetologii

Etiopatogeneza inwazyjnych chorób skóry

Surowce kosmetyczne

Zajęcia fakultatywne

Praktyka zawodowa-1 (moduł A/moduł B)

Praktyka zawodowa-2 (moduł A/moduł B)

Receptura wybranych preparatów kosmetycznych

Sensoryka i środki zapachowe

Toksykologia kosmetyku

Marketing i zarządzanie

Dokumentacja obrazowa do celów diagnostycznych i terapeutycznych

Ziołowe preparaty kosmetyczne

Regulacje prawne zawodu kosmetologa

 



Plan studiów wg przedmiotów nauczania realizowanych w roku akademickim 2022/2023 (cykl kształcenia 2021-2023)   

Kosmetologia, studia stacjonarne, II stopnia 
II rok  

 

Wykłady Seminaria Ćwiczenia
zajęcia 

praktyczne

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. III 15 0 15 0 30 E 3

2. III 15 15 0 0 30 E 3

3. III 0 15 0 0 15 ZO 1

4. III 15 15 15 0 45 ZO 4

5. III 15 15 15 0 45 ZO 4

6. III 10 0 20 0 30 ZO 3

7. III 0 25 0 0 25 ZO 2

8. III 15 15 0 0 30 E 2

III 0 30 0 0 30 ZO 2

IV 0 60 0 0 60 ZO 4 *

10. Podstawowe czynności resuscytacyjne (BLS) IV 0 0 6 0 6 Z 0

III 0 0 180 0 180

IV 0 0 195 0 195

A Razem: 85 190 446 0 721 60

Lp. Praktyki zawodowe (rodzaj)
Semestr 

studiów

Ogółem 

liczba 

godzin 

(4+5+6+7)

Liczba 

punktów 

ECTS

Uwagi

1.

B Razem: 0 0

Ogółem (A+B): 85 190 446 0 721 60

* dwa przedmioty fakultatywne do wyboru

9.

Ćwiczenia specjalistyczne z metodologią badań naukowych11. 32Z

2

Przemysłowa produkcja kosmetyków

Lp. Przedmiot (grupa przedmiotów)
Semestr 

studiów

Rodzaj zajęć
Ogółem 

liczba godzin 

(4+5+6+7)

Forma 

zakończenia

Liczba 

punktów 

ECTS

Uwagi

Alergologia

Psychologia

Podstawy onkologii skóry

Medycyna estetyczna dla kosmetologów

Biostatystyka

Język angielski dla kosmetologów

Biofarmacja kosmeceutyków

Zajęcia fakultatywne   

 



Plan studiów wg przedmiotów fakultatywnych realizowanych w roku akademickim 2021/2022 (cykl kształcenia 2021-2023)   
Kosmetologia, studia stacjonarne, II stopnia 
I rok 

 

Wykłady Seminaria Ćwiczenia

1.
Katedra i Zakład Toksykologii i Bioanalizy, 41-200 Sosnowiec, ul. 

Jagiellońska 4
I 15 15 0 30 ZO 2

2.
Zakład Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii 

Molekularnej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jedności 8
I 15 15 0 30 ZO 2

3.
Zakład Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii, 41-200 

Sosnowiec,  ul. Kasztanowa 3
I 15 15 0 30 ZO 2

4.
Zakład Kosmetologii Katedry Kosmetologii, 41-200 Sosnowiec,  ul. 

Kasztanowa 3
I 15 15 0 30 ZO 2

5.
Katedra i Zakład Podstawowych Nauk Biomedycznych, 41-200 

Sosnowiec, ul. Kasztanowa 3 
I 15 15 0 30 ZO 2

6.
Zakład Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii 

Molekularnej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jedności 8
II 15 15 0 30 ZO 2

7.
Zakład Kosmetologii Katedry Kosmetologii, 41-200 Sosnowiec,  ul. 

Kasztanowa 3
II 15 15 0 30 ZO 2

8.
Zakład Biotechnologii i Inżynierii Genetycznej, 41-200 Sosnowiec, 

ul. Jedności 8
II 15 15 0 30 ZO 2

9. Zakład Parazytologii, 41-218 Sosnowiec, Jedności 8 II 15 15 0 30 ZO 2

10.
Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, 41-200 

Sosnowiec, ul. Ostrogórska 30
II 15 15 0 30 ZO 2

Analiza składników bioaktywnych w żywności 

Zagrożenia dla zdrowia wynikające ze stosowania 

substancji psychoaktywnych 

Lp. Przedmiot (grupa przedmiotów)
Semestr 

studiów

Rodzaj zajęć

Ogółem 

liczba godzin

Forma 

zakończenia

Liczba 

punktów 

ECTS

UwagiJednostka realizująca

Ocena właściwości skóry w gabinecie 

kosmetycznym 

Odnowa biologiczna z elementami wellness i 

aromaterapii

Molekularne podstawy mezoterapii 

Pasożyty skórne a medycyna sądowa

Rośliny i surowce aromatyczne w kosmetologii 

Anatomia dla kosmetologów

Postępowanie kosmetologiczne w wybranych 

jednostkach chorobowych

Hodowla in vitro  roślin w produkcji 

biokosmeceutyków 

 
W semestrze I – do wyboru 2 z 5 

W semestrze II – do wyboru 3 z 5 

 

 

 

  



Plan studiów wg przedmiotów fakultatywnych realizowanych w roku akademickim 2022/2023 (cykl kształcenia 2021-2023)  
Kosmetologia, studia stacjonarne, II stopnia 
II rok 

 

Wykłady Seminaria Ćwiczenia

1.
Zakład Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii, 41-200 

Sosnowiec, ul. Kasztanowa 3
III 0 30 0 30 ZO 2

2.
Zakład Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii, 41-200 

Sosnowiec, ul. Kasztanowa 3
III 0 30 0 30 ZO 2

3.
Katedra i Zakład Chemii Klinicznej i Diagnostyki 

Laboratoryjnej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jedności 8
III 0 30 0 30 ZO 2

4. Zakład Biologii Komórki, 41-200 Sosnowiec, ul. Jedności 8 IV 0 30 0 30 ZO 2

5.
Zakład Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii, 41-200 

Sosnowiec, ul. Kasztanowa 3
IV 0 30 0 30 ZO 2

6.
Katedra i Zakład Mikrobiologii i Wirusologii, 41-200 

Sosnowiec, ul. Jagiellońska 4
IV 0 30 0 30 ZO 2

7. Katedra i Zakład Chemii i Analizy Leków, 41-200 Sosnowiec ul. 

Jagiellońska 4
IV 0 30 0 30 ZO 2

Innowacyjne dermokosmetyki w praktyce 

kosmetologa

Lp. Przedmiot (grupa przedmiotów)
Semestr 

studiów

Rodzaj zajęć

Ogółem 

liczba godzin 

Forma 

zakończenia

Liczba 

punktów 

ECTS

UwagiJednostka realizująca

Mikrobiologia skóry

Współpraca lekarz-kosmetolog-kosmetyczka

Podstawowe badania laboratoryjne w ocenie 

stanu zdrowia

Metody fotodynamiczne w medycynie i 

kosmetologii 

Defekty estetyczne ciała i metody ich redukcji 

Leki dostępne bez recepty i suplementy diety w 

aspekcie pracy kosmetologa  
W semestrze III – do wyboru 1 z 3 

W semestrze IV – do wyboru 2 z 4 

 


