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. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA STUDIOW

Kierunek studiow: Kosmetologia

Forma studiow: stacjonarne

Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia (11°)
Profil ksztatcenia: ogolnoakademicki

Dziedzina/dyscyplina naukowa: nauk medycznych i nauk o zdrowiu/nauki

medyczne (100%)
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: PRK VII
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

Liczba punktow

Nazwa wskaznika ECTS/Liczba godzin

Liczba semestréow i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow na

; ; S 4/120
ocenianym kierunku na danym poziomie

Laczna liczba godzin zajec 1545

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajegc
prowadzonych z bezpos$rednim udzialem nauczycieli akademickich lub 67
innych oséb prowadzacych zajecia

Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych—w przypadku 5
kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin
innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

Laczna liczba  punktow ECTS  przyporzadkowana  praktykom

zawodowym/wymiar praktyk zawodowych 71160

Laczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom zwigzanym
zprowadzong w uczelni dziatalnoscia naukowa w dyscyplinie lub
dyscyplinach, do ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiow, 84
uwzglednia udzial studentow w zajeciach przygotowujacych do
prowadzenia dziatalno$ci naukowej lub udziat w tej dziatalno$ci

Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 37

W przypadku stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia i jednolitych
studiow magisterskich liczba godzin zajg¢ z wychowania fizycznego.

Wskazniki dotyczace programu studiow okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 27 wrzes$nia 2018 r. w sprawie studiow (Dz.U. 2018 poz. 1861)



OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE z uwzglednieniem uniwersalnych
charakterystyk pierwszego stopnia okre$lonych w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 poz. 2153) oraz charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia
si¢ okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6—8
Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218).

Symbol Kierunkowe efekty uczenia Odniesienie do | Odniesienie do
uniwersalnych | charakterystyk
charakterystyk | drugiego
poziomow stopnia?

PRK!

Wiedza: absolwent zna i rozumie
K2_W01 posiada wiedz¢ z podstaw toksykologii, w | P7TU_W P7S_WG
szczegolnosci dotyczaca mechanizmow
dziatania toksycznego, zatrucia lekami i
preparatami kosmetycznymi

K2_W02 ma elementarng wiedz¢ o roli i zabiegach | P7TU_W P7S_WG
chirurgii plastycznej
K2_W03 zna zastosowanie 1 zabiegi z uzyciem | PTU W P7S_WG
hydroksykwasow
K2_W04 zna zasady i rodzaje zluszczania naskorka z | P7U_W P7S_WG
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
K2_W05 zna preparaty i materialty korygujace defekty | P7U_W P7S_WG
skory
K2_W06 zna sktad chemiczny preparatéw naturalnych i | P7U_W P7S_WG
syntetycznych do aromaterapii
K2_W07 zna sktad i dzialanie naturalnych surowcow | P7U_W P7S_WG
stosowanych w kosmetyce
K2_W08 zna podstawowe formy preparatow | P7U_W P7S_WG
kosmetycznych, ich charakterystyke i trwatos§¢ P7S_WK
formy fizycznej i rozumie proces
przemystowego wytwarzania form
kosmetycznych

K2_W09 zna zasady tworzenia receptury kosmetycznej | P7U_W P7S WG
oraz podstawy interakcji recepturowych
K2_W10 posiada zaawansowang wiedz¢ z zakresu | PTU_W P7S_WG
kosmetologii upigkszajacej, pielegnacyjnej z
zastosowaniem specjalistycznego sprzetu i
aparatury

K2_W11 zna  sposoby  badania  aktywnosci i | PTU_W P7S_WG
bezpieczenstwa surowcoéw kosmetycznych oraz
ich wplywu na organizmy zywe

K2_W12 posiada wiedz¢ pozwalajaca na wspotprace z | PTU_W P7S_WG
lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji
skory zmienionej chorobowo

K2_W13 rozumie efekty biofizyczne zachodzace w | P7TU_W P7S_WG
tkankach i komorkach podczas zabiegow
kosmetycznych

K2_W14 zna choroby drég oddechowych i skéry o | PTU_W P7S_WG
podlozu alergicznym 1 rozumie roznice
pomiedzy  nadwrazliwo$cia 1 choroba
alergiczng

K2_W15 rozumie procesy starzenia si¢ skory i | PTU_W P7S_WG
przyczyny powstawania nowotworow
K2_W16 posiada wiedz¢ umozliwiajaca réznicowanie | P7TU_W P7S_WG
defektow kosmetycznych od choréb skory oraz P7S_WK
wiedze umozliwiajaca wykonanie
dopuszczalnych i zalecanych  zabiegoéw




kosmetycznych w niektorych jednostkach
chorobowych skory

K2_W17 posiada wiedz¢ z =zakresu dermatologii i | P7TU_W P7S_WG
alergologii obejmujaca rozpoznawanie
podstawowych wykwitow skérnych
charakterystycznych dla najczestszych
dermatoz oraz reakcji alergicznych na skoérze
wywotywanych przez kosmetyki

K2_W18 zna mozliwe powiklania po zabiegach | P7TU_W P7S_WG
peelingow glebokich

K2_W19 ma wiedz¢ o przyczynach choréb narzadu | PTU_W P7S_WG
ruchu, uktadu krazenia i osteoporozy

K2_W20 rozumie wptyw czynnikéw s$rodowiskowych i | PTU_W P7S_WG
stylu  Zzycia na  powstawanie  chorob
alergicznych

K2_w21 zna  efekty  kosmetologiczne  wptywu | PTU_W P7S_WG
czynnikow $rodowiska 1 cywilizacji na
czlowieka

K2_W22 zna przyczyny i mechanizmy uzaleznien P7U_ W P7S_WG

K2_W23 zna sposoby rewitalizacji skory przy uzyciu | P7U_W P7S_WG
r6znych metod i technik P7S_WK

K2_W24 zna zabiegi lecznicze 1 wspomagajace leczenie | PTU_W P7S_WG
skory: atroficznej, z tradzikiem pospolitym, z
tradzikiem rézowatym, z atopowym
zapaleniem skory, tuszczyca

K2_W25 posiada wiedze o -chirurgicznych metodach | P7TU_W P7S_WG
usuwania defektow skory

K2_W26 zna zabiegi regenerujace wlosy P7U W P7S_ WG

K2_W27 zna zasady i techniki masazu leczniczego P7U_W P7S WG

K2_W28 zna zabiegi lecznicze dloni, stop i paznokci P7U W P7S_ WG

K2_W29 zna zasady zabiegéw dajacych efekty liftingu | P7U_W P7S_WG
skory dojrzatej

K2_W30 zna mozliwosci uzycia laseréw do epilacji i | P7TU_W P7S_WG
usuwania teleangiektazji

K2_Ww31l zna techniki makijazu permanentnego i | P7U_W P7S_WG
kamuflujgcego, metody korygowania czerwieni
warg i rekonstrukcji brwi

K2_W32 posiada  wiedz¢ na temat tagodzenia | PTU_W P7S_WG
dolegliwosci u 0so6b chorych i w podeszitym
wieku

K2_Wa33 zna podstawy fitoterapii i jej zastosowania w | P7U_W P7S WG
kosmetologii

K2_W34 zna podstawy perfumerii oraz zastosowanie | P7TU_W P7S_WG
olejkoéw eterycznych w kosmetologii, higienie i
aromaterapii

K2 W35 zna zasady profilaktyki zdrowia P7U W P7S WG

K2_W36 zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo | P7U_W P7S_WG
pracy i zastosowanie aparatury specjalistycznej
w kosmetologii

K2_W37 zna podstawy fizycznych metod diagnostyki | P7U_W P7S_WG
skory

K2_W38 zna niektore metody fizykoterapii | P7TU_W P7S_WG
wykorzystywane w kosmetologii

K2_W39 rozumie procesy zachodzace w organizmie | P7TU_W P7S_WG
czlowieka na wskutek dzialania réznych
czynnikow fizycznych

K2_W40 zna techniki, metody i procedury badan | P7TU_W P7S_WG
laboratoryjnych kosmetykdw 1 surowcoOw P7S_WK

kosmetycznych w zakresie ich sktadu i jakosci




oraz wplywu na organizmy zywe

K2_W41 zna elementy ekonomii i jej instrumenty P7TU_W P7S_WK

K2_W42 posiada elementarng wiedz¢ w zakresie | P7TU_W P7S_WK
marketingu i zarzgdzania

K2_W43 zna przepisy obowigzujacego ustawodawstwa | P7TU_W P7S_WG
polskiego i unijnego dotyczace kosmetykow

K2_W44 posiada wiedzg z zakresu prawa o dziatalnosci | P7TU_W P7S_WK
ustugowe;j

K2_ W45 zna zasady planowania, organizacji oraz | P7TU W P7S_WK
prowadzenia gabinetu kosmetycznego

Umiejetnos$ci: absolwent potrafi

K2_U01 potrafi przekaza¢ pacjentowi wiedze¢ o istocie | P7U_U P7S_UW
wykonywanych  zabiegbw  kosmetycznych P7S_UK
i wlasciwo$ciach stosowanych kosmetykow

K2_U02 potrafi wspolpracowaé z firmami | P7U_U P7S_UK
produkujacymi  preparaty kosmetyczne i P7S_UO
aparaturg stosowang w zabiegach
kosmetycznych

K2_U03 potrafi przeprowadzi¢ wywiad | P7TU_U P7S_UW
dermatologiczno-kosmetyczny i prowadzi¢ P7S_UK
dokumentacj¢ kosmetyczna

K2_U04 potrafi przygotowac opis zmian skérnych do | P7U_U P7S_UW
konsultacji medycznej z lekarzem P7S UK

K2_U05 potrafi oceni¢ rodzaj i nat¢zenie procesow | P7U_U P7S_UW
biofizycznych  zachodzacych w  tkankach
podczas zabiegu kosmetycznego z uzyciem
czynnikéw fizykochemicznych w aspekcie
bezpieczenstwa

K2_U06 potrafi stosowa¢ techniki, metody i procedury | P7U_U P7S_UW
badan  laboratoryjnych  kosmetykéw i
surowcow kosmetycznych w zakresie ich
sktadu 1 jakosci, oceny efektywnosci i
bezpieczenstwa

K2_U07 potrafi  postugiwaé si¢ zaawansowanym | P7U_U P7S_UW
technicznie sprzgtem i aparaturg stosowang do
zabiegdw kosmetycznych

K2_U08 zna wpltyw choréb endokrynologicznych na | P7U_U P7S_UW
zmiany w obrebie skory i jej przydatkow oraz
zmiang sylwetki

K2_U09 potrafi przekazaé pacjentowi wiedze dotyczaca | P7U_U P7S_UW
objawow dziatan niepozadanych kosmetykow

K2_U10 potrafi oceni¢ narazenie zawodowe na | P7U_U P7S_UW
substancje chemiczne

K2 U1l potrafi stosowa¢ kamuflaz defektow skory P7U_U P7S_UW

K2_U12 potrafi roznicowaé¢ defekty kosmetyczne i | P7U_U P7S_UW
choroby skory

K2_U13 potrafi rozpoznawa¢ zmiany skérne w stanach | P7U_U P7S_UW
przednowotworowych i nowotworowych

K2_Ul4 potrafi rozpoznawa¢ zmiany o podlozu | P7U_U P7S_UW
alergicznym

K2_U15 potrafi planowa¢ metody i testy do oceny | P7U_U P7S_UW
reakcji alergicznych, fototoksycznych oraz do
oceny  efektywnosci 1  bezpieczenstwa
kosmetykow

K2_U16 potrafi zdiagnozowaé przyczyny zmian na | P7U_U P7S_UW
skorze spowodowane toksycznym dzialaniem
kosmetykow

K2_U17 potrafi rozpoznawaé substancje zapachowe i | P7U_U P7S_UW

stosowac olejki eteryczne w aromaterapii




K2_U18

potrafi korzysta¢c w pracy zawodowej z
zasobow bibliotecznych

P7U_U

P7S_UU

K2_U19

potrafi oceni¢ jako$¢ 1 bezpieczenstwo
SUrOWCoOwW kosmetycznych oraz
przygotowywac preparaty (np. ekstrakty)

P7U_U

P7S_UW

K2_U20

potrafi odczytywacé i opracowywal receptury
kosmetyczne oraz stosowal innowacyjne
rozwigzania recepturowe

P7U_U

P7S_UW
P7S_UU

K2_U21

potrafi wyciagnac¢ trafne wnioski statystyczne z
duzej ilosci danych

P7U_U

P7S_UW

K2_U22

potrafi oceni¢ bezpieczenstwo stosowania
kosmetyku w zaleznosci od dawki i rodzaju
aplikacji

P7U_U

P7S_UW

K2_U23

potrafi zaprojektowaé i przeprowadzi¢ badania
(rowniez statystyczne) efektow stosowania
kosmetykdéw oraz poszczegdlnych zabiegow
kosmetycznych

P7U_U

P7S_UW
P7S_UO

K2_U24

potrafi wykona¢ dopuszczalne i zalecane
zabiegi lecznicze

P7U_U

P7S_UW

K2_U25

potrafi wskaza¢ optymalne metody badania
stabilnosci  chemicznej 1 skutecznos$ci
oddziatywania wybranych kosmetykow

P7U_U

P7S_UW

K2_U26

potrafi wspotpracowaé z lekarzem w zakresie
zleconych zabiegow

P7U_U

P7S_UW
P7S_UK

K2_U27

zna metody badania jakosci kosmetykow i
surowcow  kosmetycznych, niezbgdne w
procesie dopuszczenia preparatu na rynek

P7U_U

P7S_UW

Kompetencje s

poleczne: absolwent jest gotow do

K2_KO1

swiadomy wlasnych ograniczen podejmuje
konsultacje z lekarzem w  przypadku
podejrzenia zmian chorobowych skoéry klienta

P7U_K

P7S_KK

K2_K02

okazuje dbato$¢ o prestiz zawodu i
wspoOtpracuje  zinnymi  przedstawicielami
zawodu

P7U_K

P7S_KO
P7S_KR

K2_KO03

prawidlowo  przygotowuje  dokumentacje
dotyczaca dziatan laboratoryjnych i
prowadzonych zabiegow we wspolpracy z
lekarzem lub przemystem

P7U_K

P7S_KK

K2_K04

organizuje 1 nadzoruje prace zespolem
kosmetologéw zardwno w zakresie organizacji
pracy W placowce jak
i prowadzonych zabiegow kosmetycznych

P7U_K

P7S_KR

K2_KO05

potrafi pracowaé w zespole i dostosowac si¢ w
dziataniach do swojego miejsca w strukturach
organizacyjnych jednostki

P7U_K

P7S_KR

K2_KO06

dobiera parametry pracy urzadzen
wykorzystywanych W poszczegodlnych
zabiegach kosmetycznych

P7U_K

P7S_KK

K2_K07

wskazuje optymalng metode sterylizacji
kosmetyku i urzagdzen kosmetycznych

P7U_K

P7S_KK

K2_KO08

potrafi odpowiednio dobra¢ surowiec ro$linny
do formy kosmetyku i spodziewanego dziatania
terapeutycznego oraz zaplanowaé
wykorzystanie substancji zapachowych w
aromaterapii, przemysle kosmetycznym

P7U_K

P7S_KK

K2_K09

planuje i poleca odpowiednie metody
fizykoterapeutyczne, a  takze  sposoby
kinezyterapii w odnowie biologicznej

P7U_K

P7S_KK

K2_K10

ocenia skuteczno$§¢ dziatania i bezpieczenstwo

P7U K

P7S_KK




stosowania kosmetykow

K_K11 przestrzega zasad etycznych w interakcjach | P7U_K P7S_KR
z pacjentami oraz zasad bioetycznych w
badaniach naukowych

K2_K12 przestrzega prawa pacjenta i postepuje zgodnie | P7U_K P7S_KR
z zasadami ochrony danych personalnych

K2_K13 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne, klienta i | P7U_K P7S_KR
wspolpracownikow

K2 K14 ocenia prawidtowg lub wadliwg pracg | PTU_K P7S_KK
aparatury stosowanej w kosmetologii

K2_K15 posiada umiejetno$¢ ciagtego ksztalcenia sie w | P7TU_K P7S_KK
zakresie kierunku P7S KR

K2_K16 potrafi samodzielnie podejmowaé decyzje | P7TU_K P7S_KO
zawodowe i personalne z pelng $wiadomoscia P7S_KR
odpowiedzialno$ci za ich konsekwencje

K2_K17 potrafi  postugiwa¢  si¢  podstawowymi | P7U_K P7S_KO
instrumentami ~ ekonomii,  zarzadzania i
marketingu

Y Uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia dla pozioméw 6-7 okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o0 Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2153)

2 Charakterystyki drugiego stopnia dla pozioméw 6-8 okreslone w rozporzqdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada
2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U z
2018 r. poz. 2218).

III. ZAJECIA WRAZ Z PRZYPISANYMI DO NICH EFEKTAMI UCZENIA SIE
| TRESCIAMI PROGRAMOWYMI ORAZ SPOSOBY WERYFIKACJI | OCENY
TYCH EFEKTOW

Zatacznik nr 1. Wykaz kart dla przedmiotow obowigzkowych i praktyk dla cyklu ksztatcenia
2022-2023 do realizacji od roku akademickiego 2021/2022

Zatagcznik nr 2. Wykaz kart dla zgloszonych przedmiotow fakultatywnych dla cyklu ksztalcenia
2022-2023 do realizacji w roku akademickim 2021/2022

Zalacznik nr 3. Plan studiow dla cyklu ksztatcenia 2022-2023 do realizacji od roku
akademickiego 2021/2022



