WARSZTATY DLA STUDENTOW POLOZNICTWA I
PIELEGNIARSTWA

Temat ..Zaangazowane towarzyszenie rodzicom po stracie dziecka”

Termin: 3 grudnia 2021, godz. 10:00 )
Miejsce: siedziba Stowarzyszenia Slaskie Hospicjum Perinatalne, Nikiszowiec ul. Sw. Anny
10/2

Prowadzacy:

mgr Aleksandra Grychtot- psycholog, psychoterapeuta
mgr Agnieszka Zytkowska- psycholog, psychoterapeuta
mgr Ewa Kietbasa- potozna

mgr Katarzyna Rybok- fizjoterapeuta

dr n.med. Magdalena Wasek- Buko- neonatolog, pediatra

Adresaci: Studenci kierunku pielgegniarstwa i potoznictwa (max 10 osob)

Czas trwania warsztatu —4 h

Celem warsztatu jest przyblizenie uczestnikom nastepujacych zagadnien:

e sens towarzyszenia rodzicom w okresie cigzy z rozpoznang wada wrodzong u ptodu
oraz po stracie dziecka na kazdym etapie trwania cigzy

e opieka potoznicza nad rodzicami w okresie poronienia i urodzenia martwego dziecka w
warunkach oddziatu ginekologiczno- potozniczego

e wsparcie kobiet po niepowodzeniu potozniczym w powrocie do akceptacji swojego
ciata

e fazy zaloby po stracie dziecka

e zasady skutecznego stuchania i podstawy komunikacji

Zalozeniem warsztatu jest rowniez umozliwienie uczestnikom podzielenia si¢ problemami
zawodowymi i1 uzyskanie wsparcia grupowego

Forma: szkoleniowo — warsztatowa

Metody: rozmowa, prezentacja, scenki rodzajowe, film



