
Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Pielęgniarstwo
	2. Poziom kształcenia: II STOPNIA/   profil ogólnoakademicki
3. Forma studiów:       niestacjonarne

	4. Rok: I/ cykl 2021/2023
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu:SPECJALISTYCZNA OPIEKA  PSYCHIATRYCZNA

	7. Status przedmiotu: obowiązkowy

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Cele przedmiotu:
-Dostarczenie wiedzy z zakresu specyfiki opieki pielęgniarskiej w oddziałach psychiatrycznych
-Przygotowanie do sprawowania opieki pielęgniarskiej nad chorym w oddziałach psychiatrycznych
-Kształtowanie i doskonalenie umiejętności sprawowania profesjonalnej opieki nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi
-Kształtowanie właściwych relacji interpersonalnych pielęgniarka- pacjent z zaburzeniami psychicznymi

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach:

-w zakresie wiedzy student zna i rozumie:
EUs_W1: rozumie przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzeń lękowych oraz uzależnień
EUs_W2: rozumie zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w tym depresją i zaburzeniami lękowymi oraz pacjentem uzależnionym
EUs_W3: dobiera zakres pomocy i wsparcia w ramach świadczeń oferowanych osobom z problemem zdrowia psychicznego i ich rodzinom/ opiekunom

-w zakresie umiejętności student potrafi:
EUs_U1	ocenia potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także planuje interwencje zdrowotne
EUs_U2	analizuje i dostosowuje do potrzeb pacjenta dostępne programy promocji zdrowia psychicznego 
EUs_U3	rozpoznaje sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej
EUs_U4	prowadzi psychoedukację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego i jego rodziny(opiekuna), a także stosuje treningi umiejętności społecznych jako formę rehabilitacji psychiatrycznej 

-w zakresie umiejętności student potrafi
OEUs_K1:przestrzegać praw człowieka chorego psychicznie
OEUs_K2:formułować opinie dotyczące różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
OEUs_K3: świadomie korzystać z możliwości różnych form pomocy , przez osobę chorą psychicznie

	9. liczba godzin z przedmiotu
	50

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	4

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie cząstkowe w formie ustnej i pisemnej tematyki poszczególnych zajęć praktycznych i seminaryjnych
Egzamin ustny
	*

	W zakresie umiejętności
	
Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


[bookmark: _GoBack]
* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane.
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	Inne przydatne informacje o przedmiocie
	

	12. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail:
Zakład Pielęgniarstwa Neurologicznego i Psychiatrycznego Katedry Neurologii WNoZ w Katowicach
Katowice, ul. Ziołowa 45/47, tel: 32/359-80-61
	

	13. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu:

Mgr. Sylwia Mrozowicz
	

	14. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:
• psychiatria (student posiada informacje na temat etiologii i patogenezy wybranych zaburzeń psychicznych, zna ich objawy i metody terapii), zna metody leczenia chorych psychicznie
• podstawy pielęgnowania (student zna podstawy zagadnienia dotyczące procesu pielęgnowania, potrafi zaplanować i sprawować opiekę pielęgniarską nad powierzonymi mu pacjentami, zna podstawowe zasady wykonywania czynności i zabiegów pielęgniarskich i potrafi je zastosować w praktyce)
	

	15. Liczebność grup
	Zgodna z uchwałą Senatu SUM

	16. Materiały do zajęć
	

	17. Miejsce odbywania się zajęć
	- wg harmonogramu zajęć dla poszczególnych grup - tablica ogłoszeń Zakładu Pielęgniarstwa Neurologicznego i Psychiatrycznego (zajęcia praktyczne : Centrum Psychiatrii w Katowicach, ul. Korczaka 21); zajęcia seminaryjne wg/rozpisu

	18. Miejsce i godzina konsultacji
	 Zgodnie z informacją na tablicy ogłoszeń Zakładu Pielęgniarstwa Neurologicznego i Psychiatrycznego

	19. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach

	P_W01
	zna przyczynę objawów i przebiegu depresji, zaburzeń lękowych oraz uzależnień.
	

BW-49

	P_W02
	zna zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjentem uzależnionym.
	BW_50

	P_W03
	 potrafi dobrać zakres pomocy i wsparcia w ramach świadczeń oferowanych osobom z problemem zdrowia psychicznego i ich rodziną i opiekunim
	 BW_51

	P_U01
	potrafi ocenić potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także planuje interwencje zdrowotne
	B.U_57

	P_U02
	analizuje i dostosowuje do potrzeb pacjenta dostępne programy promocji zdrowia psychicznego
	B.U_58

	P_U03
	rozpoznaje sytuacji życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej
	B.U_ 59

	P_U04
	prowadzi psychoedukację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego i jego rodziny(opiekuna), a także stosować treningi umiejętności społecznych jako formę rehabilitacji psychiatrycznej 
	B.U_60

	20. Formy i tematy zajęć
	Liczba godzin

	20.1. Wykłady 
	20

	Udział pielęgniarki w kompleksowej terapii pacjenta detencyjnego.
Techniki relaksacyjne wykorzystywane w pracy z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi.
	10

	Zaburzenia psychiczne wieku podeszłego, opieka pielęgniarska
	5

	Zaburzenia pozorowane. Zespół dziecka maltretowanego.
	5

	Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych, elementy opieki pielęgniarskiej.
Zaburzenia afektywne w schorzeniach neurologicznych.
	10

	20.2. Seminaria
	10

	Zaburzenia psychoseksualne- charakterystyka, elementy opieki pielęgniarskiej.
	5

	Uzależnienia od substancji psychoaktywnych, dopalaczy- charakterystyka, objawy, interwencje pielęgniarskie.
	5

	20.3. Ćwiczenia
	

	
	

	20.4 Zajęcia praktyczne
	20

	Schizofrenia i inne zaburzenia psychiczne (wywiad z pacjentem, charakterystyka zaburzeń, proces pielęgnowania, edukacja pacjenta i jego rodziny).
	5

	 Zaburzenia osobowości- charakterystyka, opis przypadków klinicznych, interwencje pielęgniarskie.
	5

	Podstawy psychorysunku. 
	5

	Uzależnienia behawioralne- charakterystyka.
	5

	21. Literatura

	1.Hitzman J.: Psychiatria. Podręcznik dla studiów medycznych. wyd. PZWL. Warszawa, 2007
2. Czupryna A, Wilczek-Rużyczka E. (red): Wybrane zagadnienia pielęgniarstwa specjalistycznego. Wyd. ABC a Wolters Kluwer business. Warszawa, 2010.
3.Górna K, Jaracz K, Rybakowski J. (red.): Pielęgniarstwo psychiatryczne. Podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa, 2012.
4. Wilczek- Rużyczka E. (red.): Podstawy pielęgniarstwa psychiatryczneg., Wyd. PZWL. Warszawa, 2019
5. Jarema M. (red.): Psychiatria w praktyce. Oficyna Wyd. Medical Education. Warszawa, 2011. 
6.Bilikiewicz A.: Psychiatria. Podręcznik dla studiów medycznych. Wyd. PZWL. Warszawa, 2003.

	22. Kryteria oceny – szczegóły
	

	
Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących.
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się.
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




