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Po zakończeniu I roku studiów student jest zobowiązany do odbywania praktyki wakacyjnej 
w szpitalu. Pracę studenta i zakres obowiązków nadzoruje kierownik jednostki lub 
wyznaczony przez niego opiekun.  
 
w zakresie opieki nad chorym w szpitalach  - 4 tygodnie (120 godzin) 
 
Program praktyki: 

1) Zapoznanie się z systemem organizacyjnym jednostki będącej miejscem odbywania 
praktyki. 

2) Poznanie procedur w zakresie sprawowania opieki nad chorym z uwzględnieniem 
zasad aseptyki i antyseptyki. 

3) Nabycie umiejętności wykonania podstawowych czynności pielęgnacyjnych pacjenta. 
4) Nabycie umiejętności wykonania zabiegów pielęgniarskich (w tym pomiary: 

temperatury ciała, tętna, ciśnienia krwi, częstości oddechów oraz pomiary 
antropometryczne, pobieranie wymazów z nosa, gardła, skóry). 

5) Udział w realizacji zleceń lekarskich. 
6) Poznanie zasad i udział w przygotowaniu leków, w tym podawanych parenteralnie. 
7) Wykonywanie wstrzyknięć podskórnych i domięśniowych oraz pobieranie krwi do 

badań laboratoryjnych. 
8) Udział w karmieniu chorych i zapoznanie się z zasadami żywienia pacjentów. 
9) Poznanie zasad profilaktyki przeciwodleżeniowej oraz zasad oceny i pielęgnowania/ 

leczenia odleżyn. 
10) Wykonywanie paskowych testów diagnostycznych, pomiar stężenia glukozy przy 

użyciu glukometru. 
11) Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie pielęgniarskich 

kompetencji. 


