Program praktyk
Wydziału Nauk o Zdrowiu w Bytomiu 

Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach
Kierunek studiów: 
Dietetyka
Specjalność: 

Dietetyka kliniczna

Rok studiów:   
III
Tryb:  


stacjonarne / niestacjonarne

Stopień (słownie): 
pierwszy

Rok akademicki: 
2021/2022
Opiekun praktyki: 
dr med. Aleksander Danikiewicz
Zakład Profilaktyki Chorób Żywieniowozależnych 

Katedra Profilaktyki Chorób Metabolicznych

Wydział Nauk o Zdrowiu w Bytomiu

41-902 Bytom, ul. Piekarska 18

Tel. (32) 397-65-37
Praktyki semestralne 
Termin odbywania praktyk: 23.05.2022 – 10.06.2022 r. 

Skierowania należy składać do zatwierdzenia do dnia 22.04.2022r. 
1. Czas trwania praktyki 90  godzin dydaktycznych (a 45 min.)

- praktyka w szpitalu dziecięcym lub oddziale dziecięcym/pediatrycznym  – 90 godzin dydaktycznych, rozłożonych na co najmniej 9 dni  roboczych (maksymalnie 10 godzin dydaktycznych (7,5 h zegarowych) w jednym dniu

- odrabianie praktyki może być rozłożone na więcej dni (z mniejszą liczbą godzin dziennie) 

- oraz może być podzielone na kilka okresów (praktyka nie musi być odrobiona w jednym kawałku)

2. Celem odbycia praktyki jest zdobycie umiejętności praktycznych i zapoznanie się z działaniem podmiotów leczniczych w których odbywane będą praktyki
3. Miejscem odbywania praktyki mogą być wybrane przez studenta placówki, w których istnieje możliwość wykonywania czynności wynikających z programu praktyk zawodowych:
· Oddział dziecięcy  w szpitalu

· Oddział dziecięcy w szpitalu rehabilitacyjnym, 

· Oddział dziecięcy w sanatorium lub uzdrowisku

· Inne zakłady lecznicze obejmujące dzieci całodobową opieką medyczną (w tym całodobowym wyżywieniem)

Ramowy program praktyk:
1. Poznanie struktury organizacyjnej placówki: oddział, dział żywienia, kuchnia ogólna i kuchnia mleczna

2. Zapoznanie ze specyfiką pracy : godziny pracy, pory karmienia, godziny badań, zabiegów, wizyt, odwiedziny rodziców, przepływ informacji i zleceń, dokumentacja

3. Uczestniczenie w wizycie lekarskiej i/lub pielęgniarskiej (ew. położnej)

4. Przyjmowanie i realizacja zleceń od lekarzy, pielęgniarek, dietetyka

5. Karmienie dzieci (jeśli to możliwe)

6. Zapoznanie się z prowadzeniem dokumentacji medycznej i sanitarno-epidemiologicznej

7. Ocena stanu odżywienia i sposobu żywienia pacjentów (diagnostyka)

8. Opracowanie zaleceń dietetycznych oraz diet (terapia)
9. Prowadzenie edukacji żywieniowej pacjentów/dzieci (edukacja)
10. Prowadzenie edukacji żywieniowej rodziców pacjentów (edukacja)
 
