Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie

2. Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studidéw: analityka medyczna .. !
3. Forma studidw: stacjonarne

4. Rok: Il 5. Semestr: VI

6. Nazwa przedmiotu: CHOROBY CYWILIZACYJNE - DIAGNOSTYCZNE WYZWANIA XXI WIEKU

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia sie

Przyblizenie aktualnych zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z postepu cywilizacyjnego, wskazanie
czynnikéw ryzyka, zasad profilaktyki i diagnostyki wybranych choréb uktadu sercowo-naczyniowego,
oddechowego, pokarmowego i nerwowego.

Efekty uczenia sie/odniesienie do efektéw uczenia sie zawartych w standardach

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: C.W6, CW7, D.W1, D.W2, EW1, EW2, E.W3,

w zakresie umiejetnosci student potrafi: C.U6, C.U7, E.U1, E.U3, E.U7

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do: 1.3.1, 1.3.4,1.3.8

9. liczba godzin z przedmiotu 30
10. liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
11. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*

Sprawdzian pisemny — pytania otwarte *

W zakresie wiedz . . .
y Zaliczenie na ocene — pytania otwarte

. L , . Obserwacja i ocena aktywnosci na
W zakresie umiejetnosci . ) i *
zajeciach
W zakresie kompetenciji Obserwacja *

* zaktada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu
przekraczaja wymagany poziom

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie

Dosc¢ dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) — zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty uzyskane.
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Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Katedra i Zaktad Chemii Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej 41-200 Sosnowiec ul. Jednosci 8

Tel. 323641152 e-mail: chem_klin@sum.edu.pl

13. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje przedmiotu:
Prof. dr hab. n. med. Krystyna Olczyk

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomos¢ zagadnien z anatomii, fizjologii , patofizjologii oraz patomorfologii

15. Liczebnos¢ grup

Zgodna z uchwatg Senatu SUM

16. Materiaty do zajec

Prezentacje poglgdowe i konwersatoryjne,

17. Miejsce odbywania sie zaje¢

Farmaceutycznych w Sosnowcu

Wyktady — sala wyktadowa Wydziatu Nauk Farmaceutycznych w
Sosnowcu, Seminaria — sale seminaryjne Katedry i Zaktadu Chemii
Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej Wydziatu Nauk

18. Miejsce i godzina konsultacji

¢wiczeniach z przedmiotu

Katedra i Zaktad Chemii Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej
Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej, godzina konsultacji ustalana na pierwszych

19. Efekty uczenia sie

Odniesienie
Numer do efektéw
przedmiotowego . . L
efektu uczenia Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
sie zawartych w
standardach
P WO1 Zna fizyczne, biologiczne i psychologiczne uwarunkowania stanu | C.W6, CW7
- zdrowia oraz zaleznosci pomiedzy stylem Zzycia a zdrowiem i choroba.
Zna etiopatogeneze i symptomatologie oraz podstawy diagnostyki | D.W1, D.W2
P_W02 wybranych choréb cywilizacyjnych w tym — uktadu sercowo-| E.W1, EW2,
naczyniowego, oddechowego, pokarmowego i nerwowego. E.W3.
Potrafi rozpoznawa¢ typowe zmiany patologiczne, charakterystyczne | E.U1, E.U3,
P_UO1 dla okredlonej choroby cywilizacyjnej oraz wskazaé ich zaleznosci E.U7
pomiedzy objawami klinicznymi oraz strategig diagnostyczna.
P_UO02 Motywuje innych do wtasciwych postaw i zachowan prozdrowotnych C.U6, C.U7
Jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, | 1.3.1, 1.3.4,
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; 1.3.8
P KO1 identyfikacji i rozstrzygania dylematéw zwigzanych z wykonywaniem

zawodu diagnosty laboratoryjnego w oparciu o zasady etyczne,
podejmowania dziatan zawodowych z szacunkiem do pracy witasnej i
innych ludzi.

20. Formy i tematy zajec

Liczba godzin

21.1. Wyktady

15

Bezposrednie i posrednie zachowania zdrowotne determinujgce rozwéj choréb uktadu
sercowo-naczyniowego, w tym — nadcisnienie tetnicze, zawat serca, udar mozgu;
etiopatogeneza, objawy kliniczne, diagnostyka i prewencja.

4




Bezposrednie i posrednie zachowania zdrowotne determinujgce rozwéj chordb uktadu
oddechowego, w tym — przewlekta obturacyjna choroba ptuc, astma, alergiczny niezyt 4
nosa, obturacyjny bezdech senny, zwtdknienie i nowotwory ptuc; etiopatogeneza, objawy
kliniczne, diagnostyka i prewencja.

Bezposrednie i posrednie zachowania zdrowotne determinujgce rozwdj chordb uktadu
pokarmowego, w tym — choroba wrzodowa zotgdka i dwunastnicy, refluks, biegunki, 4
zaparcia, choroby jelit; etiopatogeneza, objawy kliniczne i diagnostyka.

Bezposrednie i posrednie zachowania zdrowotne determinujgce rozwdj choréb uktadu

nerwowego, w tym — nerwica, depresja, schizofrenia; ich etiopatogeneza, objawy 3
kliniczne i diagnostyka.
22.2. Seminaria 15

Postep cywilizacyjny a ryzyko zaburzen zdrowia fizycznego, zdrowia psychicznego oraz
zdrowia spotecznego.

Rola dziatant promujacych zdrowie, wobec istniejgcych zagrozen srodowiskowych. 1

Aktywnosc fizyczna oraz zbilansowana dieta w profilaktyce chordb cywilizacyjnych.

Alkoholizm, narkomania, palenie tytoniu jako przyczyny problemoéw zdrowotnych,
spotecznych i ekonomicznych; diagnostyka oraz strategie ograniczenia epidemii.

Anoreksja, bulimia, otytos¢ jako przyczyny probleméw zdrowotnych, spotecznych i 3
ekonomicznych; diagnostyka oraz strategie ograniczenia epidemii.

Pracoholizm, seksoholizm, infoholizm, zakupoholizm, kompulsywne zbieractwo, hazard
jako przyczyny probleméw zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych; diagnostyka oraz
strategie ograniczenia epidemii.
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tédz, 2013.

5. Choroby cywilizacyjne i spoteczne XXI w. — przeglad i badania; red. M. Maciag, B. A. Nowak; wyd.
naukowe TYGIEL sp. z 0. 0.; Lublin 2016.

25. Kryteria oceny — szczegoty

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujgcych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegdtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




