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Wiedza
1. Zna zasady wilasciwego doboru zabiegow pielegnacyjnych,

upiekszajgcych i leczniczych dla kazdego typu skéry oraz zabiegéw na
ciato i stopy. Zna zasady doboru zabiegdw z zakresu medycyny
estetycznej. Okresla i respektuje wskazania i przeciwwskazania do
wykonania tego typu zabiegdw.

2. Posiada wiedze z zakresu dermatologii oraz pielegnacji skor i jej
przydatkdw  zmienionych  chorobowo. Zna  wskazania i
przeciwwskazania do  wykonania  okreslonych  zabiegéw
kosmetycznych i podologicznych.

3. Zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy i zastosowanie
specjalistycznej aparatury w kosmetologii, podologii i medycynie
estetycznej.

4. Zna zasady planowania, organizacji oraz prowadzenia gabinetu
kosmetycznego.

Umiejetnosci

1. Potrafi postugiwac sie podstawowym i specjalistycznym sprzetem i

aparaturg  stosowanymi w  zabiegach  kosmetycznych i
podologicznych.




2. Potrafi omoéwic¢ rodzaj zaplanowanego zabiegu kosmetycznego lub
podologicznego uwzgledniajgc cel, wskazania i przeciwwskazania
oraz udzieli¢ porad na temat zastosowania kosmetykéw w
pielegnacji codziennej. Ma wiedze na temat dostepnych preparatéw

kosmetycznych.

3. Potrafi  przeprowadzi¢ zaplanowane zabiegi kosmetyczne
(pielegnacyjne, upiekszajace i lecznicze) i podologiczne.

4. Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i diagnostyke kosmetyczng oraz

dermatologiczno-kosmetyczng, przygotowac opis zmian skérnych do
konsultacji medycznej z lekarzem oraz prowadzi¢ dokumentacje

kosmetyczna.
Kompetencje
1. Potrafi dbac o bezpieczenstwo wtasne, klienta i wspdtpracownikow,

potrafi pracowa¢ w zespole oraz posiada umiejetnos¢ ciggtego
doskonalenia zawodowego.

2. Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac klientowi potrzebe
konsultacji medycznej (dermatologicznej, alergologicznej,
onkologicznej, z zakresu medycyny estetycznej), zapewnia peten
komfort psychiczny podczas wykonywania zabiegdéw
kosmetycznych.

3. Wspotpracuje z lekarzem dermatologiem i medycyny estetyczne;.

Posiada umiejetno$é komunikacji z klientem, okazujgc mu szacunek
potrafi wyjasnia¢ wybdér zabiegdbw kosmetycznych i lub
podologicznych.
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Podpis Opiekuna Praktyki z ramienia Jednostki,
w ktdrej realizowana byta praktyka zawodowa




