Załącznik nr 2
do programu studiów na kierunku kosmetologia II stopnia
Wydział Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu

Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Wykaz kart 
dla przedmiotów fakultatywnych
zgłoszonych do realizacji w roku akademickiego 2022/2023
Cykl kształcenia 2022-2024

2022 
	Forma studiów: stacjonarne 
Poziom kształcenia: studia II stopnia
Profil kształcenia: ogólnoakademicki
Rok studiów: I


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: I

	6. Nazwa przedmiotu: Zagrożenia dla zdrowia wynikające ze stosowania substancji psychoaktywnych

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Celem kształcenia jest nabycie wiedzy na temat zagrożeń zdrowotnych związanych z używaniem substancji psychoaktywnych i problemu uzależnienia od tych substancji.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W22

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U18

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K15

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte

Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawozdanie

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: I 

	6. Nazwa przedmiotu: Analiza składników bioaktywnych w żywności

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Zdobycie wiedzy na temat przepisów prawnych (krajowych i unijnych) dotyczących bezpieczeństwa żywności.

Zapoznanie z rolą zdrowotną i znaczeniem składników bioaktywnych występujących w żywności, ich wpływem na stan zdrowia człowieka oraz metodami oceny sposobu żywienia człowieka w zakresie podaży energii i składników odżywczych. 

Zdobycie wiedzy dotyczącej oceny zagrożenia, wynikającego z niewłaściwej jakości zdrowotnej żywności, naturalnych skażeń żywności oraz wpływu procesów technologicznych i przechowywania na jakość zdrowotną żywności.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W11, K2_W36, K2_W43

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U06

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K08

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny z pytaniami otwartymi lub testowymi
	*

	W zakresie umiejętności
	Przygotowanie prezentacji multimedialnej
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja – ocena aktywności na zajęciach
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: I

	6. Nazwa przedmiotu: Ocena właściwości skóry w gabinecie kosmetycznym

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Celem zajęć fakultatywnych jest usystematyzowanie i poszerzenie wiedzy na temat budowy i funkcji skóry. W toku zajęć studenci powinni posiąść szczegółową wiedzę dotyczącą symptomatologii zmian skórnych oraz nabyć umiejętność trafnego rozpoznawania pierwotnych i wtórnych wykwitów. Kolejnym celem jest zapoznanie słuchaczy z dostępnymi urządzeniami ułatwiającymi diagnostykę skóry lub też umożliwiającymi ocenę podstawowych jej parametrów.

Po zakończonym cyklu zajęć każdy słuchacz na podstawie wywiadu z pacjentem, obserwacji, prostych testów palpacyjnych oraz przy użyciu podstawowych urządzeń diagnostycznych powinien trafnie i precyzyjnie określić stan i rodzaj skóry oraz wyodrębnić i scharakteryzować ewentualne jej nieprawidłowości.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W37

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U03

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K16

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny /sprawdzian pisemny 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: I

	6. Nazwa przedmiotu: Odnowa biologiczna z elementami wellness i aromaterapii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Celem zajęć fakultatywnych jest uzyskanie wiedzy i umiejętności z zakresu odnowy biologicznej stosowanej w sporcie wyczynowym i amatorskim oraz w ośrodkach typu wellness & spa.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W06, K2_W07, K2_W16, K2_W17, K2_W23, K2_W27, K2_W32, K2_W33, K2_W34, K2_W35, K2_W38, K2_W39.

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U01, K2_U09, K2_U17, K2_U19, K2_U24.

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01, K2_K09, K2_K10, K2_K12, K2_K13.

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru/pytania otwarte/odpowiedź ustna
	*


	W zakresie umiejętności
	Prezentacja multimedialna/odpowiedź ustna/obserwacja na zajęciach
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja na zajęciach
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: I

	6. Nazwa przedmiotu: Anatomia dla kosmetologów

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Zapoznanie z budową morfologiczną, przebiegiem nerwów i naczyń w obrębie głowy i szyi oraz dłoni i stóp w celu uniknięcia powikłań/uszkodzenia tych struktur w następstwie zabiegów kosmetologicznych. Przyswojenie wiadomości o osobniczej zmienności cech morfologicznych głowy i twarzy oraz cechach dymorficznych twarzy i jej elementów. 

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W12 

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U18, K2_U26
w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01, K2_K15, K2_K16

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawozdanie

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Molekularne podstawy mezoterapii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

Poznanie rodzajów mezoterapii, molekularnych mechanizmów mezoterapii osoczem bogatopłytkowym, substancjami leczniczymi, regenerującymi lub odżywczymi jak również  sposobów badania technikami biologii molekularnej aktywności i bezpieczeństwa surowców kosmetycznych oraz ich wpływu na organizmy żywe, ze szczególnym zwróceniem uwagi na zastosowanie genomiki, transkryptomiki i proteomiki w kosmetologii. Zrozumienie molekularnych mechanizmów przepływu informacji genetycznej od DNA do białka oraz wpływu kosmeceutyków na aktywację lub wyciszanie kaskad sygnałowych aktywowanycch przez połączenie liganda z receptorem, z podkreśleniem plejotropowości cytokin w regulowaniu proliferacji, apoptozy czy angiogenezy. Poznanie mechanizmów wielokierunkowego działania cytokin, hormonów i kosmeceutyków, zrozumienie efektów fenotypowych zachodzących w tkankach i komórkach podczas zabiegów kosmetycznych. Poznanie podstawowych metod biologii molekularnej stosowanych w ocenie aktywności biologicznej kosmeceutyków oraz skuteczności ich stosowania w kosmetologii. Omówienie losu leków i kosmeceutyków w organizmie w celu poznania i zrozumienia mechanizmów aktywności biologicznej. Zdobyta wiedza umożliwi wyjaśnienie klientowi wyboru zabiegów kosmetycznych pielęgnacyjnych, profilaktycznych, korekcyjnych lub upiększających odpowiednich dla jego potrzeb.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W11, K2_W13, K2_W33

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U01, K2_U05, K2_U22, K2_U25 

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K09

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny z pytaniami otwartymi lub testowymi.
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja, przygotowanie prezentacji multimedialnej
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja – ocena aktywności na zajęciach, inscenizacja kosmetolog-pacjent
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Postępowanie kosmetologiczne w wybranych jednostkach chorobowych 

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Podstawowym celem kształcenia jest zapoznanie z charakterystyką pracy w gabinecie kosmetycznym z pacjentem z różnymi jednostkami chorobowymi. Celem jest określenie kompetencji i obowiązków kosmetologa oraz zaznajomienie się ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do wykonania określonych zabiegów pielęgnacyjnych, upiększających i leczniczych z użyciem substancji kosmetycznych. 

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W10, K2_W12, K2_W16, K2_W17, K2_W27, 

K2_W28, K2_W35.

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U03, K2_U12, K2_U13

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01, K2_K02, K2_K04

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte/test
Odpowiedź ustna

Egzamin na ocenę – test wyboru/pytania otwarte/odpowiedź ustna
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia:  studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne 

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Pasożyty skórne a medycyna sądowa

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Zapoznanie z najważniejszymi grupami i gatunkami owadów, roztoczy, innych stawonogów oraz pasożytów skóry człowieka wykorzystywanych w medycynie sądowej. Przekazanie wiedzy w zakresie metodyki badań w miejscu popełnienia zbrodni i badań autopsyjnych. Sposoby określania miejsca i czasu popełnienia zbrodni, aktywności denata przed popełnieniem morderstwa oraz relokacji zwłok na podstawie danych parazytologicznych, entomologicznych i akarologicznych.  Metodyka zbioru materiału badawczego w miejscu popełnienia zbrodni, oględziny wstępne, protokoły, dokumentacja badań, metodyka zbioru materiału podczas autopsji. Metodyka badań podstawowych i analitycznych prowadzonych w entomologii sądowej.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W12, K2_W14, K2_W16, K2_KW17, K2_W20, K2_W21, K2_W24, K2_W35

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U03, K2_U04, K2_U14, K2_026 

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01, K2_K03, K2_015

	9. liczba godzin z przedmiotu  
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny z zadaniami otwartymi
	*

	W zakresie umiejętności
	Przygotowanie prezentacji multimedialnej. 

Zebranie materiału w terenie i przygotowanie preparatów do analiz sądowych.
	*

	W zakresie kompetencji
	Rozpoznawanie stawonogów i robaków ważnych w medycynie sądowej
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Rośliny i surowce aromatyczne w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się: 

	Celem jest przybliżenie praktycznego zastosowania surowców aromatycznych w kosmetyce, perfumerii oraz aromaterapii. Nabyta wiedza umożliwi właściwy dobór olejków eterycznych (w zależności od potrzeb pacjenta) do stosowania: w wyrobach kosmetycznych, przy wykonywaniu masażu kosmetycznego, oraz w aromaterapii (lampy, kominki zapachowe).

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W06; K2_W07; K2_W09; K2_W11; K2_W33; K2_W34;

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U15; K2_U17

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K08; K2_K15

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – test wyboru
Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


 Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Podstawy biologii molekularnej w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny 

	Poznanie molekularnych mechanizmów działania kosmeceutyków oraz sposobów badania ich aktywności biologicznej technikami biologii molekularnej ze szczególnym zwróceniem uwagi na personalizację zabiegów kosmetycznych. Zrozumienie molekularnych mechanizmów przepływu informacji genetycznej od DNA poprzez RNA do białka z podkreśleniem wpływu kosmeceutyków na ekspresję genów - od genotypu do fenotypu z podkreśleniem indywidualizacji osobniczej w odpowiedzi na kosmeceutyki. Poznanie podstawowych metod biologii molekularnej stosowanych w kosmetologii: ekstrakcja kwasów nukleinowych, elektroforeza i amplifikacja wybranych fragmentów DNA/RNA metodą PCR/RT-PCR. Posługiwanie się biomedycznymi bazami danych i dostępnymi programami bioinformatycznymi w analizie porównawczej zbioru obserwacji i wyników badań związanych z analizą przepływu informacji genetycznej.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W13, K2_W16, K2_W39, K2_W40

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_K01, K2_K05, K2_21, 

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K03, K2_09, K2_23

	9. Liczba godzin z przedmiotu:
	30

	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu:
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


	Forma studiów: stacjonarne 
Poziom kształcenia: studia II stopnia
Profil kształcenia: ogólnoakademicki
Rok studiów: II


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Innowacyjne dermokosmetyki w praktyce kosmetologa

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Celem zajęć fakultatywnych jest zaznajomienie studentów z innowacyjnymi dermokosmetykami dostępnymi obecnie na polskim rynku, rekomendowanymi przed oraz po zabiegach medycyny estetycznej oraz w trakcie leczenia dermatologicznego.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W11

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U01

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K10 

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	w zakresie wiedzy
	sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny 
	*

	w zakresie umiejętności
	obserwacja
	*

	w zakresie kompetencji
	obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Współpraca lekarz-kosmetolog-kosmetyczka

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Ustalenie zakresu obowiązków i wspólnych celów terapeutycznych lekarza, kosmetologa i kosmetyczki. Omówienie współpracy przedstawicieli poszczególnych.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W12

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U26

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K02

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Podstawowe badania laboratoryjne w ocenie stanu zdrowia 

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Zapoznanie studentów z wynikami diagnostycznych badań laboratoryjnych jako wskaźnikami stanu zdrowia pacjenta/klienta. Za cel przedmiotu przyjęto ponadto nabycie przez studentów zdolności interpretacji podstawowych wyników oraz rozumienia algorytmów postępowania diagnostycznego, co sprzyjać ma pełniejszemu wypełnianiu zadań kosmetologa dla bezpośredniej korzyści pacjenta/klienta.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W1, K2_W15, K2_W35, K2_W39 , K2_W40

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U06, K2_U09, K2_U15

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do:  K2_K01, K2_K02, K2_K03

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Prezentacja multimedialna z dyskusją problemową

Zaliczenie na ocenę – test
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawozdanie

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia
3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II 
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Metody fotodynamiczne w medycynie i kosmetologii 

	7. Status przedmiotu: fakultatywny  

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Zdobycie wiedzy na temat metod fotodynamicznych i możliwości ich wykorzystania zarówno w praktyce klinicznej (diagnostyka i terapia) jak i do celów upiększających - w gabinetach kosmetycznych. Wykazanie wpływu wybranych substancji kosmetycznych jak i składników pokarmowych na efektywność procesu fotodynamicznego.
Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W07, K2_W12, K2_W13, K2_W23, K2_W24, K2_W28, K2_W39

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U18

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K15 

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Udział w dyskusji

Zaliczenie na ocenę – sprawdzian pisemny/test
	*

	W zakresie umiejętności
	Ocena prowadzącego przygotowanych materiałów i ich prezentacji

Sprawdzian pisemny/test
	*

	W zakresie kompetencji
	obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Defekty estetyczne ciała i metody ich redukcji

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Omówienie defektów estetycznych ciała oraz metod zapobiegania i redukcji tych defektów.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W04, K2_W05, K2_W12

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U04, K2_U07, K2_U26

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Mikrobiologia skóry

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Obowiązkowy kurs z zakresu mikrobiologii przeznaczony dla studentów studiów pierwszego stopnia kierunku kosmetologia zakłada zaznajomienie studentów z podstawowymi pojęciami stosowanymi w mikrobiologii, ze szczególnym zwróceniem uwagi na metody skutecznego zapobiegania zakażeniom i wymogi bezpieczeństwa mikrobiologicznego dla kosmetyków i zakładów kosmetycznych. Celem przedmiotu „Mikrobiologia skóry” jest uzupełnienie i pogłębienie mikrobiologicznej wiedzy studentów studiów drugiego stopnia o informacje dotyczące: a) znaczenia i zróżnicowania mikroorganizmów fizjologicznie związanych ze skórą, b) mechanizmów patogenezy zakażeń skóry i jej przydatków wywoływanych przez bakterie, wirusy, grzyby, c) podstaw diagnostyki i terapii zakażeń skóry, d) możliwości wykorzystania drobnoustrojów w kosmetologii.

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W07, K2_W12, K2_W16

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U04, K2_U12

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K01

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte
	*

	W zakresie kompetencji
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;


Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia II stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Leki dostępne bez recepty i suplementy diety w aspekcie pracy kosmetologa

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

· charakterystyka różnic między lekiem a suplementem diety
· zapoznanie studentów z dostępnymi lekami wydawanymi w aptece bez recepty i suplementami diety stosowanymi w leczeniu różnych schorzeń 

· zwrócenie uwagi na liczne działania niepożądane i możliwe interakcje związane ze stosowaniem leków dostępnych bez recepty i suplementów diety ze względu na dynamicznie rozwijający się ich rynek sprzedaży 

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zatwierdzonych przez Senat SUM
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W20, K2_W35, K2_W39, 

w zakresie umiejętności student potrafi: K2_U09, K2_U18, K2_U22

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K2_K02, K2_K15

	9. liczba godzin z przedmiotu
	30

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Obserwacja - ocena aktywności na zajęciach, 

Projekt - przygotowanie prezentacji multimedialnej 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja - ocena aktywności na zajęciach, 

Projekt - przygotowanie prezentacji multimedialnej 
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

	Bardzo dobry (5,0)
	– 
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Ponad dobry (4,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom;

	Dobry (4,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie;

	Dość dobry (3,5)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie;

	Dostateczny (3,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie;

	Niedostateczny (2,0)
	–
	zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane;
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