
Karta przedmiotu
Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Fizjoterapia
	2. Poziom kształcenia: jednolite studia magisterskie/profil ogólnoakademicki
3. Forma studiów: studia niestacjonarne

	4. Rok: II, III/ cykl 2020-2025
	5. Semestr: IV, V, VI

	6. Nazwa przedmiotu: Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w pulmonologii 

	7. Status przedmiotu: obowiązkowy 

	8. Treści programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia się

	Znajomość podstaw anatomii i fizjologii układu oddechowego. Fizjoterapia w chorobach układu oddechowego.  

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z fizjoterapią osób z przewlekłymi chorobami płuc oraz technikami i metodami specjalnymi stosowanymi w fizjoterapii układu oddechowego z wykorzystaniem wiedzy z zakresu diagnostyki funkcjonalnej, etiologii i patomechanizmu chorób układu oddechowego.


Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: DW3, DW4, DW9
w zakresie umiejętności student potrafi: DU7, DU31, DU33, DU34, DU35, DU36, DU38, DU47
w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się


	9. liczba godzin z przedmiotu
	[bookmark: _GoBack]68

	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	4

	11. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	test pisemny
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych, weryfikacja poprawności wykonywania procedur fizjoterapeutycznych
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja nabytych przez studenta umiejętności podczas zajęć praktycznych
	*




* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane.




Karta przedmiotu

Cz. 2

	Inne przydatne informacje o przedmiocie
	

	12. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail:

Katedra i Klinika Rehabilitacji, Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 
40-635 Katowice 
(32) 252 45 70 dolko@sum.edu.pl
	

	13. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu:

Katarzyna Gwizdek 
kgwizdek@sum.edu.pl
	

	14. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:

Znajomość podstaw anatomii i fizjologii układu oddechowego. Fizjoterapia w chorobach układu oddechowego.  
	

	15. Liczebność grup
	Zgodna z uchwałą Senatu SUM

	16. Materiały do zajęć
	odzież medyczna, obuwie zmienne, ciśnieniomierz, taśma centymetrowa, goniometr

	17. Miejsce odbywania się zajęć
	Katedra i Klinika Rehabilitacji, Wydział Nauk o Zdrowiu 
w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 
40-635 Katowice 

	18. Miejsce i godzina konsultacji
	Według harmonogramu na tablicy ogłoszeń Katedry i Kliniki Rehabilitacji WNoZK SUM Katowice

	19. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych 
w standardach

	P_W01
	Student zna etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg najczęstszych chorób w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii;
	  DW3

	P_W02
	Student zna zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii;
	DW4

	P_W03
	Student zna ogólne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, ważniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej.
	DW9

	P_U01
	Student potrafi instruować pacjentów lub ich opiekunów w zakresie wykonywania ćwiczeń i treningu medycznego w domu, sposobu posługiwania się wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotów użytku codziennego w celach terapeutycznych.
	DU7

	P_U02
	Student potrafi instruować pacjenta w zakresie wykonywania ćwiczeń oddechowych i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej oraz pulmonologicznej.
	DU31

	P_U03
	Student potrafi przeprowadzić badania czynnościowe układu oddechowego, w tym spirometrię oraz zinterpretować wyniki badania spirometrycznego, badania wysiłkowego i badania gazometrycznego.
	DU33

	P_U04
	Student potrafi planować, dobierać – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta, wykonywać ćwiczenia w różnych chorobach układu oddechowego (ostrych i przewlekłych), w chorobach z przewagą zaburzeń restrykcyjnych oraz w chorobach z przewagą zaburzeń obturacyjnych.
	DU34

	P_U05
	Student potrafi wykonywać zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w różnych chorobach pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach płuc.
	DU35

	P_U06
	Student potrafi instruować pacjenta z chorobą układu oddechowego w zakresie wykonywania ćwiczeń w domu oraz stosowania środków prewencji wtórnej.
	DU36

	P_U07
	Student potrafi wdrażać strategię wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywać zabiegi fizjoterapeutyczne rozprężające płuca i ułatwiające oczyszczanie oskrzeli, instruować w zakresie profilaktyki wczesnych i późnych powikłań pooperacyjnych oraz udzielać zaleceń dotyczących pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej.
	DU38

	P_U08
	Student potrafi stosować zasady prawidłowej komunikacji z pacjentem oraz komunikować się z innymi członkami zespołu terapeutycznego.
	DU47

	20. Formy i tematy zajęć
	Liczba godzin

	20.1. Wykłady 
	28

	Rodzaje chorób układu oddechowego, objawy, zmiany patologiczne i funkcjonalne wywołane chorobą. Dobór funkcjonalnych badań diagnostycznych dla oceny stanu pacjenta.
	14

	Etapy leczenia i usprawniania leczniczego chorób układu oddechowego. Aktualne wytyczne – przegląd literatury.
	14

	20.2. Seminaria
	5

	Rola testów klinicznych i funkcjonalnych, klinicznych metod pomiarowych, technik pomiarowych z użyciem specjalnej aparatury w monitorowaniu skuteczności prowadzonej rehabilitacji.
	5

	20.3. Zajęcia praktyczne 
	35

	Wykonywanie testów klinicznych i funkcjonalnych.
	7

	Stosowanie klinicznych metod pomiarowych, technik pomiarowych z użyciem specjalnej aparatury.
	7

	Dobór i wykonywanie ćwiczeń oraz zabiegów u pacjentów ze schorzeniami pulmonologicznymi.
	7

	Problemy oraz błędy popełniane w programowaniu rehabilitacji.
	7

	Ustalanie programów fizjoterapii, uwzględnianie rozwiązań alternatywnych, umiejętność wykonywania badań i testów niezbędnych dla doboru środków fizjoterapii.
	7

	20.4. Zajęcia bez nauczyciela 
	32

	Anatomia układu oddechowego.
	8

	Najczęstsze choroby układu oddechowego  – diagnostyka,  objawy, leczenie.
	14

	Testy kliniczne wykorzystywane w diagnostyce.
	10

	21. Literatura
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	22. Kryteria oceny – szczegóły
	

	
Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących.
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się.
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




