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( \ Czy praktyka odbywala sie w ramach obowigzkowych praktyk na studiach,
/ dodatkowo w celu zdobycia doswiadczenia czy byla praktyka absolwencka,

N

i Praktyka mimo, ze odbywatla sie na oddziale neuroloqii, to zostata zrealizowana
. w ramach obowiqzkowych praktyk z zakresu chorob wewnetrznych po trzecim roku.

W jakiej Instytucji, odbywane byly praktyki/staz?

Aalborg Universitetshospital, Dania.

w ramach ktorej zrealizowano czeS¢ obowigzkowego stazu po studiach?

Jezeli byla to cze$¢ obowiazkowego stazu, to jak wygladala procedura uznania ‘4/\0%
przez Ministerstwo? C Q
NIE DOTYCZY %



Poziom jezykowy, ktéry trzeba posiadac, aby poradzi¢ sobie w codziennych

Jako, ze Dunczycy operujq jezykiem angielskim praktycznie tak samo ptynnie jak
swoim ojczystym, mozna porozumiewac sie tam po angielsku. Wedtug mojej
subiektywnej oceny, wystarczy poziom B2, aby dogadac sie zarowno z pacjentami oraz

zadaniach, kontakcie z pacjentem etc.?

z lekarzami na oddziale.

Ogodlne wrazenia dotyczace Instytucji Goszczacej, organizacji praktyk, jak
wygladala kwestia wyzywienia, czy placowka posiadala stolowke?

HJ/\(
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Moje ogolne wrazenia dotyczqce Instytucji Goszczqcej, ktorq byt szpital uniwersytecki
w Aalborgu, a doktadniej tamtejszy oddziat neurologii, sq baaardzo pozytywne.

Od pierwszego wymienionego maila kontakt byt sprawny, a organizacja zarowno samych
praktyk, jak 1 zakwaterowania przejrzysta i spojna. Pierwszy dzien na oddziale rozpoczqgt
sie od oprowadzenia po szpitalu 1 omowienia wszelkich kwestii organizacyjnych.
Dostalismy szczegotowq rozpiske dotyczqcq tego, gdzie w danym dniu mamy stawic sie
na praktyki oraz z jakim lekarzem bedziemy je odbywac (wlqcznie z numerem telefonu
do tegoz lekarza, aby byto go fatwiej znalezc¢). Lekarze rowniez posiadali takie rozpiski,
co pomogto uniknqgc¢ niedomowien organizacyjnych. Jesli chodzi o kwestie wyzywienia
- trzeba bylo sobie je zorganizowac we witasnym zakresie, z czym nie byto najmniejszego
problemu, poniewaz w szpitalu znajduje sie stolowka, gdzie w przystepnej cenie mozna
zakupic¢ obiad. Dodatkowo, wokot szpitala 1 akademika jest wiele sklepow spozywczych.



Wazne informacje, kontakty, ktore pomoga w realizacji mobilnosci?

W sprawie organizacji praktyk wtasnie na oddziale neurologii, warto kontaktowac sie
drogq mailowq na ten adres: h.alrubaiee@rn.dk
Jest to adres mailowy lekarza, ktory zajmuje sie studentami z zagranicy
przyjezdzajgcymi na praktyki.

Atrakcje w okolicy, ktéore warto zobaczy(¢?

Caaaata potnocna czesc Danii jest przepiekna 1 malownicza, a miejsca, ktore
zobaczylam 1 moge polecic to, m.in. jezioro w Aalborg, plaza w Blokhus, plaza
w Lokken, Skagen (obowiqgzkowo) oraz bardziej na potudnie - Aarhus, a tam w

szczegolnosci muzeum AROS.

Zalety wyjazdu na praktyki w ramach Programu Erasmus+?

Jedng z najwiekszych zalet wyjazdu w moim odczuciu byto przekonanie sie o tym jak

praca w szpitalu 1 namiastka Zycia na "co dzien" wyglgda gdzie indziej, a zwtaszcza )
w Skandynawii, poniewaz rozpatruje ten rejon Europy w kontekscie mojej niedalekiej K N 7 T
przysztosci. Dzieki temu pobytowi poznatam tez wielu wspaniatlych 1 inspirujgcych ludzi, [ WOt M ]
z ktorymi w znakomitej wiekszosci znajomosc nie zakonczyta sie w Danii, a trwa nadal. /

Takich rzeczy sie nie zapomina - byly to dla mnie niesamowite doswiadczenia I mam
nadzieje, ze to dopiero przedsmak kolejnych :))
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