


W jakiej Instytucji, odbywane byly praktyki/staz?

Praktyki odbyty sie w Szpitalu Uniwersyteckim w Aalborg w Danii.
Miaty one miejsce na oddziale neurologil.
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Czy praktyka odbywala sie w ramach obowigzkowych praktyk na studiach,
dodatkowo w celu zdobycia doswiadczenia czy byla praktyka absolwencka,
w ramach ktorej zrealizowano czesS¢ obowigzkowego stazu po studiach?
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Byla to praktyka obowiqgzkowa po 3 roku (choroby wewnetrzne).

Jezeli byla to czesc obowigzkowego stazu, to jak wygladala procedura uznania 5 Q%
przez Ministerstwo? a5

NIE DOTYCZY




Poziom jezykowy, ktory trzeba posiadac, aby poradzic sobie w codziennych
zadaniach, kontakcie z pacjentem etc.?

Angielski na poziomie B2 powinien by¢ wystarczajqcy. Caly personel oraz niemal
wszyscy pacjenci witadali jezykiem angielskim na poziome komunikatywnym.

Ogolne wrazenia dotyczace Instytucji Goszczacej, organizacji praktyk, jak
wygladala kwestia wyzZywienia, czy placowka posiadala stolowke?

Organizacja praktyk byla bardzo skrupulatnie zaplanowana przez oddzial goszczqcy.
Juz przed przyjazdem otrzymalam plan dnia powitalnego, a pozniej na spotkaniu
organizacyjnym rozdano nam plan praktyk na caty okres (tj. 2 miesiqce). W okreslonym czasie
”ﬂ ' Y zmieniat sie przypisany lekarz, co bylo rowniez uwzglednione w planie. Dzien zawsze
[ rozpoczynat sie od konferencji, na ktorej omawiano biezqce sprawy oddziatu. Wiekszosc
I konferencji byla prowadzona w jezyku dunskim, natomiast od czasu do czasu pojawiat sie
\/ pacjent tzw. ciekawy przypadek medyczny 1 wtedy juz konferencja byla prowadzona po
angielsku, zeby rowniez zagraniczni studenci mogli brac¢ udzial w dyskusji. Atmosfera na

oddziale byla bardzo przyjazna.Wszyscy lekarze starali sie przekazac sie jak najwiecej

informacji. Co tydzien zmieniata sie tez lokalizacja dlatego mogliSmy zobaczy¢ poszczegolne
czesci pracy tego oddziatu - przyjmowanie pacjentow na SOR, prace w poradniach

przyszpitalnych np. poradnie SM, leczenia toksynq botulinowq itd. Placowka posiada

2 stotowki oraz sklep. Warto dodac, ze zakwaterowanie byto zorganizowane przez szpital
w pobliskim akademiku 1 wynosito ok. 700.00 DKK za miesiqc.




Wazne informacje, kontakty, ktore pomoga w realizacji mobilnosci?

Za kontakt ze studentami z Programu Erasmus+ odpowiedzialny w tym szpitalu jest
lekarz Haider Faeq Hadhratee Al-Rubaiee, email: h.alrubaiee@rn.dk

Atrakcje w okolicy, ktore warto zobaczyc?

Aalborg to male miasto, natomiast ma bardzo duzo do zaoferowania.
Warto zobaczy¢: Muzeum Sztuki Nowoczesnej, Zoo 1 centrum miasta z bulwarami.
Warto rowniez pojechac do Skagen 1 na wyspe Fur. Po drodze warto zobaczy¢ miasto
oddalone o 100 km - Aaarhus.

Zalety wyjazdu na praktyki w ramach Programu Erasmus+?

Poznatam bardzo duzo nowych ludzi, z ktorymi utrzymuje staly kontakt. Caly wyjazd
poszerzyt moje horyzonty zarowno w dziedzinie neurologii jak 1 kontaktow
interpersonalnych 1 szerszego spojrzenia na ochrone zdrowia. System duriskiej opieki /)
zdrowotnej rozni sie znacznie od polskiego, w wielu aspektach jest o wiele lepiej [ § { / ]
dopracowany. Duzy nacisk ktadzie sie na komunikacje z pacjentem 1 jego rodzing. : -' L(
To doswiadczenie podsuneto mi bardzo duzo pomystow na przyszty rozwaoj, dlatego
uwazam, ze wyjazd w ramach Programu Erasmus+ byt bardzo dobrym pomystem.



