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ZASADY PRZYGOTOWANIA | REDAGOWANIA
PRACY DYPLOMOWEJ - MAGISTERSKIEJ

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU W KATOWICACH
SLASKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W KATOWICACH

redagowania prac magisterskich na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Katowicach Slaskiego

Uniwersytetu Medycznego w Katowicach zostaly przygotowane w oparciu o obowigzujgce

przepis

Y.

USTAWA z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
z 2018 poz. 1668 z pdzn. zm.).

ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGO z dnia 27
wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow (Dz.U. z 2018 poz. 186 z p6zn. zm.).
REGULAMIN STUDIOW w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach,
Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 49/2022 Senatu SUM z dnia 29.06.2022 r.

PRZYGOTOWANIE PRACY MAGISTERSKIEJ — postanowienia ogélne

1.

P w

~

Praca magisterska powinna by¢ tematycznie zbiezna z kierunkiem studiéw i zawiera¢
si¢ w zakresie efektow uczenia si¢ zgodnie z podstawa programowg dla danego
Kierunku.

Pracg¢ magisterska student opracowuje pod kierunkiem nauczyciela akademickiego

posiadajacego co najmniej stopien naukowy doktora.

Wszystkie etapy pracy magisterskiej powinny by¢ zaakceptowane przez promotora.

Konsultacje postepow w opracowywaniu pracy odbywaja si¢ w czasie seminariow

magisterskich prowadzonych przez promotora pracy. W czasie seminariow promotor

ma obowigzek poinformowania studenta o realizowanej w SUM polityce
antyplagiatowe;j.

Wystepowanie do Komisji Bioetycznej SUM o zgode na realizacj¢ pracy magisterskiej

jest wymagane jezeli:

— praca ma charakter eksperymentu medycznego;

— badania z innego powodu wymagaja zgody Komisji Bioetycznej, np. pytania
w kwestionariuszu badan ankietowych ingeruja w informacje prywatne, intymne,
sposob przeprowadzania badan utrudnia leczenie lub opieke itp.

Odpowiedzialno$¢ za ztozenie wilasciwych dokumentéw spoczywa na promotorze

pracy.

We wszystkich badaniach ankietowych lub opartych na analizie dokumentacji

medycznej nalezy uwzgledni¢ zapisy Ustawy o Ochronie Danych Osobowych oraz

regulaminy wewngtrzne jednostek Stuzby Zdrowia, w ktorych leczeni sa/byli pacjenci
objeci pracg magisterska.

Praca dyplomowa magisterska podlega ocenie przez recenzenta.

Promotor opiniuje i ocenia pracg magisterska.

Na podstawie propozycji przedstawionych w pi§mie promotora Dziekan zatwierdza

recenzenta pracy magisterskiej.

Procedure zlozenia pracy dyplomowej magisterskiej w systemie Wirtualna Uczelnia
oraz przebieg egzaminu dyplomowego i obrony pracy magisterskiej okresla odrebny
regulamin.
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10. Student zobowigzany jest do uzupetnienia w systemie Wirtualny Dziekanat informacji
dla potrzeb Suplementu do dyplomu oraz do ztozenia wraz z pracg dyplomowsg druku:
informacje dla potrzeb Suplementu do dyplomu - kserokopi¢ dokumentow
stwierdzajgcych przynalezno$¢ studenta do STN, WSS, AZS, z zaznaczeniem okresu
przynaleznosci.

ZASADY REDAGOWANIA PRAC MAGISTERSKICH

Praca magisterska moze by¢ realizowana w nastepujgcych kategoriach:
— pracy pogladowej/przegladowe;,
— pracy badawczej niedoswiadczalnej,
— pracy badawczej doswiadczalnej (eksperymentalna z uzyciem materiatu
biologicznego).

Praca powinna by¢ zredagowana bez zarzutu pod wzgledem stylistycznym, zgodnie
z obowigzujaca pisownig, piSmiennictwem oraz niniejszym regulaminem. Przy pisaniu nalezy
uzywac formy bezosobowej.

Struktura pracy magisterskiej:

Strona tytutowa (Zalgcznik Nr 1)

Spis tresci

Wykaz skrotow

Tekst pracy (podzielony na rozdziaty okreslone w dalszej czesci regulaminu)
Pismiennictwo

Streszczenie

Wykaz tabel i rycin

Aneks

PN AN

Wymogi edytorskie:

— Objetos¢ pracy magisterskiej powinna wynosi¢ minimum 40 maksymalnie 100 stron

— Rozdzialy i podrozdziaty nalezy oznacza¢ cyframi arabskimi

— Tytuly rozdzialéw nalezy pisa¢ drukowanymi literami. Mozna uzy¢ ,,nagtéwka”, ktory
zawiera tytul rozdziatu

— Strony powinny by¢ ponumerowane (za wyjatkiem strony tytutowej), w prawym
dolnym rogu, z uwzglednieniem lustrzanego odbicia dla wersji pracy w druku
dwustronnym

— Spis treéci rozpoczyna si¢ od strony numer 3

— Marginesy standardowe lewy 3,5, prawy 2,5

— Czcionka Times New Roman 12

— Interlinia 1,5

— Nalezy stosowaé obustronne justowanie tekstu

— Kazdy nowy rozdziat gléwny nalezy rozpoczyna¢ od nowej strony

Ad. 1. PIERWSZA STRONA-TYTULOWA powinna zawiera¢ w kolejnosci (Zatgcznik nr
1):

— Pelng nazwe¢ Uczelni, Wydziatu 1 Kierunku

— Imie¢ i nazwisko autora
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— Tytul pracy (bez kropki na koncu)
— Podtytutl: Praca magisterska napisana pod kierunkiem (tu nalezy podac¢ tytut lub stopien

naukowy, imi¢ 1 nazwisko, stanowisko 1 miejsce pracy promotora)
— Miejsce i rok obrony

Ad 2. SPIS TRESCI

Powinien oddawa¢ podziat tekstu pracy na czgsci (rozdzialy, podrozdziaty), ze wskazaniem
stron, na ktéorych rozpoczynaja si¢ one w tekScie. Tytuly poszczegdlnych
rozdzialow/podrozdzialow muszg w jasny sposob okresla¢ ich tres¢. Przedstawiona w spisie
struktura pracy musi spetniac¢ logiczne i rzeczowe warunki poprawno$ci podzialu. Zaleca si¢
uzywania edytora spisu tresci (zaktadka, Odwolania — Spis tresci, formalny lub klasyczny)

Ad. 3. TEKST PRACY powinien zawierac:

3.1 W pracach badawczych (oryginalnych), korzystajacych z metod nauk medycznych:
—  Wstep
— Rozdzialy cze$ci teoretyczne;j
— Cel i zatozenia pracy
— Material i metody
—  Wyniki
— Dyskusja
—  Whioski

3.2 Tekst pracy pogladowej/przegladowej powinien zawierac¢ nastepujace rozdziaty:

— Woprowadzenie

— Cel i zatozenia pracy

— Rozdzialy merytoryczne — zawierajace streszczenia lub omowienia prac naukowych na
dany temat, uzupetnione zwieztymi komentarzami (praca przegladowa) / przeglad
pisSmiennictwa na dany temat, uzupelniony rozwazaniami i komentarzami autora (praca
pogladowa)

— Omowienie teoretycznych i praktycznych aspektow pracy

— Whnioski

Uzywanie skrotow - skroty powinny zosta¢ objasnione w tek$cie (w nawiasie), W miejscu,
w ktorym pojawig si¢ po raz pierwszy. Rozwinigcie skrotu W jezyku angielskim nalezy zapisac

kursywa
Przyktad: VAS (Visual Analogue Scale, wizualna skala analogowa)

Wstep pracy - zawiera ogolng charakterystyke zwartego w pracy problemu oraz przedstawia
przestanki wyboru tematu pracy.

Rozdzialy czesci teoretycznej pracy powinny mie¢ charakter opracowania przegladowego
badanego problemu i stanowi¢ 20 - 30% zasadniczego tekstu pracy (bez wliczania
pismiennictwa, wykazu rycin i aneksu).

Zalozenia i cel(e) pracy nalezy przedstawi¢ zwigzle.
Material i metody - powinien zawiera¢ wyczerpujace informacje, gdzie i kiedy wykonano

badania (z informacja o wuzyskaniu pisemnej zgody kierownika danej jednostki —
1 innych osob, ktorych zgoda byta wymagana), jakie zastosowano metody, jaki byt sposob
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rekrutacji, liczba os6b biorgcych udzial w badaniach. Liczby te musza by¢ zgodne
z przedstawionymi w tabelach lub na rycinach. Nalezy przedstawi¢ demograficzng
charakterystyke badanych (wiek, pte¢) oraz okresli¢ kryteria wlaczenia i wylaczenia do/z
badan. Nalezy poda¢ informacje o opinii Komisji Bioetycznej/ zatwierdzeniu projektu pracy
przez Komisj¢ Bioetyczng (jezeli istniata konieczno$¢ uzyskania zgody Komisji).

Precyzyjnie nalezy opisa¢ metody, ktorymi postuzyt si¢ autor pracy. Opis metod
wykorzystanych w pracy, a stosowanych przez innych autorow powinien zosta¢ opatrzony
odpowiednim odno$nikiem literaturowym. Nalezy poda¢ metod¢ statystyczng zastosowang
w celu opracowania wynikow. Jesli w pracy postuzono si¢ np. autorskim kwestionariuszem
ankiety, jej formularz nalezy umiesci¢ na koncu pracy, w aneksie, jako zatacznik.

Wyniki - nalezy opracowac statystycznie, w celu umozliwienia ich weryfikacji. Powinny by¢
one przedstawione w tabelach i na rycinach w logicznej kolejnosci, z odpowiednimi
odno$nikami w tek$cie. Pomiary dlugo$ci, wysokosci, masy ciata i objetosci nalezy wyrazac¢
w jednostkach metrycznych (metry, gramy, litry) lub w ich przelicznikach dziesi¢tnych.
Temperaturg¢ nalezy wyraza¢ w stopniach Celsjusza, a ci$nienie t¢tnicze w milimetrach stupa
rteci. Wszystkie warto$ci wyrazajace stgzenia zwigzkow chemicznych muszg by¢ podane
w jednostkach systemu Sl (International System of Units). Wartos$ci wyrazone w jednostkach
alternatywnych 1 nienalezacych do uktadu SI mozna poda¢ w nawiasie.

Nie nalezy przedstawia¢ tych samych danych jednoczesnie w tabelach i na rycinach. Tabele
nalezy numerowa¢ kolejno, a tytut umieszcza¢ nad tabela. Ryciny 1 fotografie powinno si¢
numerowac kolejno, a tytul umieszcza¢ pod nimi. Zaleca si¢ umieszczanie tabel i1 rycin
w poblizu informacji tekstowych na ich temat. W wyjatkowych sytuacjach, kiedy ilos¢
uzyskanych wynikow jest duza tabele, z danymi mniej istotnymi dla pracy, mozna zamiesci¢
na koncu pracy (za streszczeniem) w formie zatacznika do pracy.

POPRAWNY OPIS TABELI

Tabela |. Powazne uszkodzenia ciata dziecka (n=100)

Powazne uszkodzenia ciata dziecka n %

Tak 82 82

Nie 8 8

Nie wiem 10 10

Suma 100 100
Tabela 1. Analiza stgzen glukozy we krwi (mg/dl)

Grupa n Min Max X SD

A 57 76 123 94,73 14,57

B 69 78 133 106,98 14,91

p* 0,000001

*dla testu T-Studenta
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POPRAWNY OPIS WYKRESU/RYCINY

Wynik testu Shapiro-Wilka: p = 0,452
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Rycina 1. Rozklad stezen adiponektyny w surowicy krwi pgpowinowej

Dyskusja (dot. prac o charakterze badawczym)

— Dyskusja powinna zawiera¢ podsumowanie uzyskanych wynikoéw, ich wlasna
interpretacje i odniesienia do danych z piSmiennictwa

— Dyskusja powinna przedstawia¢ wytacznie nowe i/lub wazne aspekty z uzyskanych
wynikéw, pomijajac zbgdne powtarzanie danych juz uprzednio przedstawionych
w rozdziale WyniKi

— Dyskutuje si¢ znaczenie i skutki stwierdzonych w wynikach prawidtowosci, w tym
postulaty do dalszych badan

— Nalezy porownywaé uzyskane przez autora wyniki z doniesieniami innych badaczy
cytowanych w tekscie

— Rozdzial ten powinien stanowi¢ nie mniej niz 5% zasadniczego tekstu pracy.

Oméowienie teoretycznych i praktycznych aspektow pracy (dot. pracy o charakterze
przegladowym):
— Powinno zawiera¢ opracowanie informacji uzyskanych przez magistranta
z przegladu pismiennictwa dotyczacego problemu okre§lonego w tytule pracy
— Ponadto magistrant powinien uwzgledni¢ w tym rozdziale praktyczny aspekt pracy, np.
opis obserwacji klinicznej pacjentéw, metod diagnostycznych — w ktorych magistrant
uczestniczyt, metod leczniczych — ktore obserwowat lub stosowat.

Whnioski - powinny stanowi¢ odpowiedz na zalozone cele pracy i nie powinny by¢
powtdrzeniem wynikow. Nalezy unika¢ nadmiernie uogo6lnionych stwierdzen lub stwierdzen
nie wyptywajacych z wynikow uzyskanych w badaniach wtasnych.

3.3 W pracach badawczych opartych na metodach nauk humanistycznych i spolecznych
dopuszczalna jest inna struktura tekstu pracy, ktora musi jednak obejmowaé rozdziaty
wprowadzajace w podjeta problematyke, charakterystyke metodologiczng badan wlasnych oraz
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omoéwienie ich wynikow, oraz inny niz w pracach z dziedziny nauk medycznych styl
odsylaczy/przypiséw i1 piSmiennictwa.

AD. 4. PISMIENNICTWO

Powinno zawiera¢ wszystkie wazne dla pracy pozycje literaturowe, nie mniej niz 30.
Wigkszo$¢ pozycji pismiennictwa powinna pochodzi¢ z ostatnich 5. lat. Ksigzki 1 podreczniki
cytowane w pracy nie powinny przekracza¢ 30% pozycji piSmiennictwa. Spis piSmiennictwa
powinien zosta¢ utozony wedlug kolejnosci cytowania w tek$cie. Cytowang pozycje nalezy
podac w tekscie w nawiasie kwadratowym, np.: [4]. Jesli jednoczesnie cytuje si¢ kilka pozycji
nalezy je rozdzieli¢ przecinkami np.: [4,9]. Jezeli cytowane pozycje stanowig zakres
bibliografii, np.: od pozycji 4 do 6, poprawny zapis to [4-6].

Cytujac prace zbiorowe nalezy wymieni¢ wszystkich autoréw publikacji. Nie nalezy
umieszcza¢ kropek po inicjatach imion autoréw, ani po tytule lub oficjalnym skrécie tytutu
czasopisma. Tytut musi by¢ podany w oryginalnym jezyku publikacji. Nalezy poda¢ rok, tom
(wolumin), numer oraz pierwszg i1 ostatnig stron¢ artykutlu. Z dostgpnych zrodet internetowych
mozna wykorzysta¢ i uwzgledni¢ w piSmiennictwie wylacznie prace opublikowane on-line
przez redakcje recenzowanych czasopism, organizacje miedzynarodowe (np. Swiatowa
Organizacje Zdrowia) lub agencje rzadowe (np. Narodowy Fundusz Zdrowia).

Ponizej przedstawiono przyklady prawidlowego zapisu cytowania artykuldow, ksigzek,
rozdziatow w ksiazkach i1 doniesien zjazdowych.

Artykut:
Toporowska-Kowalska E, Gebora-Kowalska B, Plocek A, Wasowska-Krolikowska K. Obraz

kliniczny nieswoistych zapalen jelit u dzieci w materiale wiasnym. Pediatr Pol 2007; 82 (5-6):
389-394.

Ksigzka:
Pawlaczyk B. Red. Zarys pediatrii. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL; Warszawa
2005, wyd. 1. :17-18, 24-25.

Rozdziat w ksigzce:
Religa Z. Przeszczepy serca oraz serca i ptuc u dzieci. W: Kardiochirurgia dziecigca. Red.
Skalski JH, Religa Z. Wydawnictwo Naukowe Slgsk; Katowice 2003; t. II, :384-401.

W przypadku ksigzki lub rozdziatu w ksigzce zagranicznej w miejsce ,,red.” nalezy wpisac
,ed.”, aw miejsce ,,W” wpisac ,,In".

Doniesienie zjazdowe (streszczenie):

W _czasopi$mie:

Kniazewska M, Urban K, Obuchowicz A, Witanowska J: Ocena grubos$ci kompleksu intima-
media u dzieci i mlodziezy z nadci$nieniem tetniczym skojarzonym z otyloScig prosta.
Nadcisnienie Tetn. 2008, 12, suppl. D: 47.

w materiatach zjazdowych:

Obuchowicz A. Wielkoszynski T, Krzywiecka M, Bukowska C: Ocena biernego narazenia
dzieci w wieku od 1 miesigca do 7 lat na dym tytoniowy w srodowisku domowym. Materialy
zjazdowe (streszczenie) 4 Ogolnopolska Konferencja Naukowa — Tyton a zdrowie. Choroby
odtytoniowe. Poznan 4.12.2003, s. 198.
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Zrédto internetowe:

Kinsella K, He W. An Aging World: 2008. International Population Reports, P95/09-1. U.S.
Census Bureau, 2009: 28 (online). Dostepne: http://www.census.gov/prod/2009pubs/p95-09-
1.pdf. Pobrane 02.09.2009.

Ad. 5. STRESZCZENIE w jezyku polskim umieszczone jest na koncu pracy (po
piSmiennictwie).
Streszczenie powinno by¢ autonomiczng cze$cig rozprawy, tzn. nie moze zawieraé
nieobjasnionych skrotow, ani odwolywac si¢ do tekstu pracy (bez odsytaczy do literatury, tabel
lub rycin). Przy pisaniu nalezy uzywaé formy bezosobowej (np. oméwiono). Streszczenie nie
powinno liczy¢ wigcej niz 400 stow.
W pracach oryginalnych streszczenie powinno by¢ ustrukturyzowane i zawieraé czesci:

— Wstep

— Cel pracy

— Material i metody

—  Wyniki

—  Whioski
W pracach o charakterze przegladowym czgs¢ Wyniki powinna by¢ zastapiona przez
Omowienie teoretycznych i praktycznych aspektow pracy.

Ad. 6. WYKAZ TABEL I RYCIN stanowi spis ich tytutéw, kolejno ponumerowanych (cyfry
arabskie). Jesli w pracy zamieszczono wykresy lub fotografie nalezy je nazywac rycinami.

Przyktad:
Tabela 1. Rodzaje wWad ZgryzZu..........ooiiiiii i e e 5
Rycina 1. Poziom wyksztalcenia.............oooooiiiiiiii 19

Ad. 7. ANEKS stanowi ostatnig cz¢$¢ pracy. Powinien zawiera¢ materialy istotne dla
zrozumienia i oceny pracy np. kwestionariusze ankiet, z ktérych korzystal magistrant zbierajac
material badawczy, standardy postepowania i kserokopie aktow prawnych. Aneks moze
rowniez zawiera¢ tabele z uzyskanymi w toku badan danymi, lub inne typy danych, jesli ich
liczba zaburza klarowny odbior 1 przekaz rozdziatu Wyniki.

Stosowanie w tekscie pracy odniesien do zatacznikow Aneksu jest obligatoryjne. Dotyczy to
np. podania w rozdziale Material i metody odniesienia do kwestionariusza ankiety, czy
wskazania odpowiedniej tabeli z Aneksu w rozdziale Wyniki. Odniesienia nalezy adresowac
w nawiasie, z podaniem numeru strony, wedtug schematu: (Aneks, s. 88).

AUTORSKO-PRAWNE ASPEKTY OCHRONY WEASNOSCI INTELEKTUALNEJ

Praca zostanie poddana procedurze kontrolnej zgodnie z aktualnie obowigzujacym
regulaminem antyplagiatowym w SUM.
— W pracy nie wolno postugiwac si¢ dostownym przepisywaniem tekstu innych autoréw
(cytaty), a w sytuacji potrzeby ich zastosowania, nalezy tekst ujacé
w cudzystow i po jego zakonczeniu poda¢ w nawiasie numer pi$miennictwa
z ktorego tekst zostat zaczerpnigty. Nie zastosowanie si¢ do powyzszych zasad lub
proby majace na celu ukrycie skopiowania tekstu, np. przerdbka edytorska tekstu (m.in.
zmiana szyku wyrazdéw, czcionki, niewidoczne, biate litery, dodatkowe czy twarde
spacje) oraz inne proby utrudniajagce wykrycie nieuprawnione zapozyczenia przez
system antyplagiatowy, beda traktowane jako popeknienie plagiatu. Splagiatowana
praca nie zostanie przyjeta do dalszych etapow.


http://www.census.gov/prod/2009pubs/p95-09-1.pdf
http://www.census.gov/prod/2009pubs/p95-09-1.pdf
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Zasadom cytowania nie podlegaja nazwy wtasne, chemiczne, geograficzne, lekow czy
akty prawne. Oznacza to, ze kazde ich uzycie dopuszcza konieczno$¢ podania
dostownego brzmienia bez ujmowania w cudzystow.

W pracy mozna zamieszcza¢ materiaty (zdjecia, ryciny) opublikowane w zrédtach
bibliograficznych (artykuly naukowe, podreczniki), wraz z odniesieniem do zrodia
z ktorego skorzystano. Zrdodlo to musi byé obligatoryjnie wykazane w sekcji
piSmiennictwa. W przypadku materiatow z innych zrdédet (np. Internet) nalezy si¢
upewnié, ze nie sg one objete ochrong prawng lub charakter licencji umozliwia ich
wykorzystanie. Ryciny zmodyfikowane przez autora pracy dyplomowej magisterskiej,
ktore powstaty na podstawie innego zrodta, nalezy opatrzy¢ tytulem z dopiskiem: ,,na
podstawie...” i wskaza¢ zrodto. W pracy mozna wykorzysta¢ wykonane przez siebie
zdjecia lub rysunki — przy podpisie nalezy wtedy umiesci¢ informacjg: fotografia wtasna
lub ze zbioroéw autora. Wykorzystanie w pracy zdjecia pacjenta wymaga wyrazenia jego
pisemnej zgody na publikacje¢. Fotografia nie moze pozwala¢ na identyfikacje¢ pacjenta.
Nalezy wigc umieszczac tylko istotny dla celu pracy fragment, np. wyglad rany, blizny,
itp.

W sytuacji gdy nie jest to mozliwe lub istotny element znajduje si¢ np. na twarzy, nalezy
zastosowa¢ sposoby uniemozliwiajace rozpoznanie — zastonigcie oczu, rozmycie
obrazu, zastosowanie mozaiki, itp.

Zatwierdzono: Kolegium Dziekanskie WNoZK
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Zatgcznik nr 1. Wzor strony tytutowej pracy dyplomowej magisterskiej

SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU W KATOWICACH
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO/POLOZNICTWO/FIZJOTERAPIA/
COACHING MEDYCZNY / ELEKTRORADIOLOGIA

Imie i Nazwisko

TEMAT PRACY

PRACA DYPLOMOWA MAGISTERSKA

Promotor: tytul, imi¢ nazwisko, miejsce pracy
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