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. Wymiar godzinowy praktyki (1h - 45 min.): 84 godziny dydaktyczne

. Termin realizacji praktyk: 08.07.2023r.-31.08.2023 .

. Cel praktyki: Celem praktyk zawodowych jest nabycie umiejetnosci praktycznego

wykorzystania nabytej w toku studiéw wiedzy na stanowisku wtasciwym dla
studiowanego kierunku i specjalnosci. Celem praktyk bedzie réwniez zapoznanie
zzasadami funkcjonowania i zakresem systemu ochrony zdrowia pracownikow,
zapoznanie z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz sposobami
przeciwdziatania zagrozeniom zdrowotnym w S$rodowisku pracy, w jednostkach
w ktorych realizowane sa praktyki. W czasie praktyk zawodowych studenci ksztattuja
umiejetnos$¢ wykorzystania w praktyce zdobytej w toku studiéw wiedzy teoretyczne;j.

. Miejsce odbywania praktyki:

e Placowki naukowo-badawcze zajmujace sie problematyka zdrowia publicznego,
zdrowia Srodowiskowego oraz medycyna pracy:

e Organizacje sprawujace nadzér nad pracujacymi:
Zaktady pracy zatrudniajace powyzej 100 pracownikow:
Firmy akredytacyjne, certyfikujace, konsultingowe i szkoleniowe zajmujace sie
problematyka bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrong przeciwpozarowa:

. Zadania szczegétowe w poszczegélnych miejscach odbywania praktyki:
Placéwki naukowo-badawcze zajmujace sie problematyka zdrowia publicznego,
zdrowia Srodowiskowego oraz medycyng pracy:
e Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng i podstawowymi zadaniami
placowki naukowo- badawczej,
e Uczestnictwo w pracach placéwki zwigzanych z oceng ryzyka zawodowego
i oddziatywania srodowiska pracy na zdrowie pracownikoéw,




e Zapoznanie sie z chorobami spowodowanymi narazeniem na szkodliwe
czynniki wystepujace w miejscu pracy,

e Zapoznanie sie z dziataniami organizacji na rzecz promocji i profilaktyki
zdrowia.

Organizacje sprawujace nadzor nad pracujacymi:

e Zapoznanie z metodami nadzoru nad warunkami pracy, higieng srodowiska
pracy
i bezpieczenstwem zywnosci,

e Zapoznanie sie z zasadami nadzoru nad warunkami zdrowotnymi proceséw
produkgcji iobrotu przedmiotami, materiatami, narzedziami oraz innymi
wyrobami moggacymi mie¢ wptyw na zdrowie pracownikéw,

e Zapoznanie sie z zasadami nadzoru w zakresie przestrzegania przepiséw
higienicznych przez osoby wprowadzajgce substancje lub preparaty
chemiczne do obrotu na terytorium kraju oraz przez uzytkownikéw tych
substancji.

Zaktady pracy zatrudniajace powyzej 100 pracownikow:

e Petnienie roli pomocnikéw administracyjnych i technicznych specjalisty do
spraw BHP,

e Petnienie roli pomocnikéw specjalisty do spraw BHP w zaktadzie pracy,

e Petnienie roli pomocnikébw przy szacowaniu ryzyka zawodowego,
dostosowywaniu warunkéw pracy do obowigzujacych normatywéw
higienicznych,

Wypetnianie dokumentacji powypadkowej,

e Realizacja zadan wynikajagcych z systemu zarzadzania bezpieczenstwem

i higieng pracy.

Firmy akredytacyjne, certyfikujgce, konsultingowe i szkoleniowe zajmujgce sie
problematyka bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrong przeciwpozarowa:

e Uczestnictwo w pracach placéwki zwigzanych z ocena ryzyka zawodowego
ioceng narazenia na szkodliwe czynniki $rodowiska pracy oraz
dostosowywaniu warunkéw pracy do normatywow higienicznych,

e Uczestnictwo w pracach placéwki zwigzanych z akredytacjg badz certyfikacja
firm i wyrobéw,

Wypetnianie i przygotowywanie dokumentacji dotyczacej tych procedur,
Realizacja zadan wynikajacych z systemu zarzadzania bezpieczenstwem
i higieng pracy,

e Zapoznanie sie z dziataniami organizacji na rzecz promocji i profilaktyki

zdrowia.

6. Student podczas praktyki realizuje nastepujace efekty uczenia sie:

posiada umiejetnos¢ integrowania wiedzy teoretycznej z praktyka w zakresie
komunikowania sie i pracy w zespole. Potrafi planowa¢ procesy komunikacyjne tak,
aby osiggac¢ wyznaczone cele. Posiada umiejetnosci oceniania jakosci i skutecznosci
komunikowania na réznych poziomach,

planuje, wdraza, monitoruje, ewaluuje i ocenia programy w obszarze ochrony zdrowia
pracujacych, dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej,

posiada umiejetnos¢ samodzielnego proponowania rozwiazan konkretnego
problemu i przeprowadzenia procedury podjecia rozstrzygnie¢ w tym zakresie,
potrafi opracowa¢ program w zakresie edukacji zdrowotnej dla wybranych grup
spotecznych i jednostek,



e zna poziom swoich kompetencji i jest gotéw do korzystania z pomocy ekspertow,
wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami etyki zawodowej
i uregulowaniami prawnymi.

7. Student skierowany na praktyke zobowigzany jest do:

e przestrzegania przepiséw obowiazujacych w Instytucji,

e przestrzegania ustalonego przez Instytucje porzadku i dyscypliny pracy,

e przestrzegania zasad BHP i ochrony przeciwpozarowej,

e przestrzegania przepiséw o ochronie danych osobowych i informacji niejawnych,

e wykonywania polecen Opiekuna Praktyki w miejscu jej wykonywania,

e prowadzenia dziennika praktyk, w ktérym codziennie odnotowuje zakres
wykonywanych czynnosci oraz czas ich trwania.

e przestrzegania zarzadzen panstwowych oraz wewnetrznych instytucji w jakiej
odbywana jest praktyka zwigzane z pandemia.

8. Podstawa zaliczenia praktyki jest:
e odbycie praktyki w petnym wymiarze godzin,
e przedtozenie wyznaczonemu przez Dziekana Opiekunowi Praktyk wypetnionego
Dziennika praktyk, Kwestionariusza oceny praktyki i Kwestionariusza samooceny
Studenta oraz oceny miejsca realizacji praktyk.

9. Zaliczenia praktyki na podstawie w/w dokumentéw dokonuje wyznaczony przez
Dziekana Opiekun Praktyki.

10. Zaliczenie praktyki jest warunkiem zaliczenia roku.
11. Termin rozliczenia praktyki przez studenta i uzyskania zaliczenia, bedzie wyznaczony

przez Opiekuna praktyk (zgodnie z Zarzadzeniem Rektora Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach w sprawie: organizacji roku akademickiego).



