Załącznik nr 1a

Karta przedmiotu Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów:  Położnictwo
	2. Poziom kształcenia: II stopień/profil akademicki
3. Forma studiów:  studia niestacjonarne 

	4. Rok:   I / cykl 2023-2025
	5. Semestr:   I

	6. Nazwa przedmiotu:  Fitoterapia w położnictwie i ginekologii 

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8. Cel/-e przedmiotu  

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić): 
standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)  

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie:  C.W8. C.W11. 
w zakresie umiejętności student potrafi: C.U6. C.U7.
w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się 


	9. liczba godzin z przedmiotu
	12
	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	1

	11. liczba punktów ECTS dla przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*

	W zakresie wiedzy
	Praca zaliczeniowa
	*

	W zakresie umiejętności
	Praca zaliczeniowa
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*



* zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane.

Karta przedmiotu Cz. 2
	Inne przydatne informacje o przedmiocie
	

	13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra Zdrowia Kobiety Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach, 40-752 Katowice, 
ul Medyków 12, 
jzebracka-mach@sum.edu.pl 
+48 32 2088751

	

	14. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu:
Kierownik Katedry: Prof. dr hab. n.med. Violetta Skrzypulec-Plinta
	

	15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:
Podstawowa wiedza z zakresu fizjologii i patofizjologii, farmakologii, biochemii z biofizyką oraz mikrobiologii.
	

	16. Liczebność grup
	Zgodna z uchwałą Senatu SUM

	17. Materiały do zajęć
	web site: http://katedrazdrowiakobiety.sum.edu.pl/?r=artykul/view&id=20

	18. Miejsce odbywania się zajęć
	Sale dydaktyczne WNoZK zgodnie z harmonogramem

	19. Miejsce i godzina konsultacji
	Zgodnie z harmonogramem dostępnym na stronie 
http://katedrazdrowiakobiety.sum.edu.pl/?r=artykul/view&id=29

	20. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):
standardach kształcenia/
zatwierdzonych przez
Senat SUM

	P_W01
	Wymienia i charakteryzuje podstawowe pojęcia z zakresu fitoterapii i farmakognozji.
	C.W8.

	P_W02
	Posiada wiedzę o związkach chemicznych występujących w roślinach oraz ich głównych drogach biosyntezy.
	C.W8.

	P_W03
	Charakteryzuje jednostki chorobowe i zaburzenia funkcjonowania organizmu kobiety, w terapii których stosowane są  substancje roślinne 
	C.W8.

	P_W04
	Środki hamujące i pobudzające laktację.
	C.W8., C.W11.

	P_W05
	Wskazuje na ograniczenia i zagrożenia wynikające ze stosowania produktów leczniczych pochodzenia roślinnego. 
	C.W8, C.W11.

	P_U01
	Dobiera środki lecznicze pochodzenia roślinnego w zależności od stanu zdrowia.
	C.U6, C.U7.

	P_K01
	krytycznej oceny działań własnych i współpracowników przy zachowaniu szacunku dla różnic światopoglądowych i kulturowych;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K02
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemów;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K03
	okazywania dbałości o prestiż związany z wykonywaniem zawodu położnej i solidarność zawodową;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K04
	okazywania troski o bezpieczeństwo własne, otoczenia i współpracowników;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K05
	rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu położnej i wskazywania priorytetów w realizacji czynności zawodowych;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K06
	ponoszenia odpowiedzialności za realizowanie świadczeń zdrowotnych;
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	P_K07
	wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu farmaceutycznego i reklamy jego produktów.
	Punkt 1.3 ogólnych efektów uczenia się

	20. Formy i tematy zajęć
	Liczba godzin

	21.1. Wykłady 
	7

	Wprowadzenie do fitoterapii i farmakognozji.
	2

	Produkty roślinne i zwierzęce mające zastosowanie w leczeniu schorzeń kobiecych.
	2

	Galaktogogi i środki hamujące laktację.
	2

	Przeciwwskazania i ograniczenia w stosowaniu środków leczniczych pochodzenia roślinnego.
	1

	21.1. Seminarium
	5

	Dobór właściwej terapii roślinnej w zależności od stanu zdrowia.
	5

	22. Literatura


	1. Lamer-Zarawska E, Kowal-Gierczak B, Niedworok J: Fitoterapia i leki roślinne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
2. Lamer-Zarawska E. i in.: Fitoterapia i leki roślinne. PZWL: Warszawa, 2014. 
3. Kohlmünzer S.: Farmakognozja. PZWL: Warszawa, 2007.

	23. Kryteria oceny – szczegóły
	

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących.
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się.
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




