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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa Cz. 1 
	Informacje ogólne o przedmiocie 

	1. Kierunek studiów: PIELĘGNIARSTWO 
	2. Poziom kształcenia:  I STOPIEŃ/ PROFIL PRAKTYCZNY
3. Forma studiów:  STACJONARNE

	4. Rok:  2023/2024
	5. Semestr:  III i IV

	6. Nazwa przedmiotu:  GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE

	7. Status przedmiotu:  OBOWIĄZKOWY

	8.  Cel/-e przedmiotu : 
C1 Przygotowanie do pracy ze starszymi pacjentami					
C2 Dostarczenie wiedzy na temat specyficznych problemów geriatrycznych
C3 Nabycie umiejętności w zakresie opieki nad pacjentami geriatrycznymi
C4 Kształtowanie umiejętności komunikacji interpersonalnej pacjent geriatryczny – personel medyczny
C5 Kształtowanie i doskonalenie umiejętności profesjonalnej opieki pielęgniarskiej nad pacjentami w starszym wieku

Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w: 
standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale 
Senatu SUM  
w zakresie umiejętności student potrafi:
 D.U15,D.U18, D.U20, D.U22 D.U23, D.U26
w zakresie kompetencji społecznych student gotów jest do: D.K1,D.K2,D.K3,D.K4,D.K5,D.K6,D.K7,



	9. Liczba godzin z przedmiotu 
	 80
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu 
	3 

	11. Forma zaliczenia przedmiotu:  zaliczenie 

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

	Efekty uczenia się 
	Sposoby weryfikacji 
	Sposoby oceny*/zaliczenie 

	W zakresie wiedzy 
	* 
	 *

	W zakresie umiejętności 
	 Obserwacja 
	 Zaliczenie

	W zakresie kompetencji 
	 Obserwacja
	 Zaliczenie


 
* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie: 
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom 
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom 
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie 
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie 
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane. 
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	Inne przydatne informacje o przedmiocie 

	13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 
Klinika Geriatrii Katedry Chorób Wewnętrznych
Katowice 40-635 ul. Ziołowa 45/47 tel. 32 359 82 39, adres e-mail: geriatria@gcm.pl
ZAKŁAD GERONTOLOGII I PIELĘGNIARSTWA GERIATRYCZNEGO KATEDRY PIELĘGNIARSTWA-KATOWICE 40-635 ul. Ziołowa 45/47 tel. 32 359 81 91,



	14. Imię i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej 
 Adriana Kowalik-Kabat, Bogusława Banaszak-Żak
 

	15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
 Opanowanie materiału teoretycznego oraz praktycznego z przedmiotu: Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne.
 

	16. Liczebność grup 
	Zgodna z Zarządzeniem Rektora SUM 

	17. Materiały do zajęć 
	Zapewnia placówka realizująca praktykę zawodową

	18. Miejsce odbywania się zajęć 
	Wskazane przez studenta

	19. Miejsce i godzina konsultacji 
	Według harmonogramu dyżurów Zakładu Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego

	20. Efekty uczenia się 

	Numer przedmiotowego 
efektu uczenia 
się 
	Przedmiotowe efekty uczenia się 
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić): 
standardach kształcenia/ 
zatwierdzonych przez 
Senat SUM 

	EUs_U01
	 Dokumentować  sytuację zdrowotną  pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych

	 D.U15

	EUs_U02
	rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego
	 D.U18

	EUs_U03
	prowadzić rozmowę terapeutyczną
	 D.U20

	EUs_U04
	 przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta
	 D.U22

	EUs_U05
	asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych
	 D.U23

	EUs_U06
	przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	 D.U26

	OEUs_K01
	kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną
	 D.K1

	OEUs_K02
	 przestrzegania praw pacjenta
	 D.K2

	OEUs_K03
	samodzielnego  i  rzetelnego  wykonywania  zawodu  zgodnie  z  zasadami  etyki,  w  tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem
	 D.K3

	OEUs_K04
	ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe
	 D.K4

	OEUs_K05
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	D.K5

	OEUs_K06
	przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta
	D.K6

	OEUs_K07
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych.
	D.K7

	21. Tematy zajęć 
	Liczba godzin 

	Całościowa ocena geriatryczna. Rola pielęgniarki w kompleksowej ocenie geriatrycznej.
 Zadania diagnostyczne, lecznicze, rehabilitacyjne i edukacyjne w opiece nad chorym w starszym wieku.
	8 

	Opieka nad chorym z zaburzeniami psychicznymi i neurologicznymi.  Problem niepełnosprawności psychicznej.
	8 

	 Opieka nad chorym z chorobami układu krążenia.
	8 

	Opieka nad chorym z chorobami układu oddechowego. Zasady   aerozoloterapii. Zasady tlenoterapii.
	 8

	 Opieka nad chorym z chorobami układu pokarmowego. Pacjent ze stomią. Problem nietrzymania stolca.
	 8

	Opieka nad chorym z zaburzeniami odżywiania i chorobami metabolicznymi/endokrynologicznymi. Leczenie żywieniowe.
	8

	Opieka nad pacjentem z cukrzycą. Zasady insulinoterapii.
	8

	Opieka na d chorym z zaburzeniami gospodarki wodno-elektrolitowej
	8

	Opieka nad chorym z chorobami układu ruchu. Upadki i zaburzenia lokomocji. Problem niepełnosprawności ruchowej. Zasady usprawniania chorych w starszym wieku.
	8

	Problem odleżyn i przewlekłych owrzodzeń. Przewlekłe zespoły bólowe.
	8

	22. Literatura 

	Wieczorowska-Tobis K., Talarska D. (Red.): Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne. Wydanie 2. PZWL Warszawa 2017
 Motzing G., Schwarz S.( Red.):  Pielęgniarstwo Geriatryczne. Wydanie1. Edra Urban & Partner .Wrocław    2012
Kędziora-Kornatowska K., Muszalik M.  (Red): Kompendium Pielęgnowania Pacjenta w starszym wieku. Wydanie1(Red.):PZWL Warszawa 2019
Błaszczak B., Dominiak I., Wojtczak A., (Red):Pielęgniarstwo Geriatryczne. Wydanie 2. Edumetriq. Sopot 2017
Muszalik M. (Red): Problemy Pielęgniarstwa Geriatrycznego. Wydanie1. PZWL Warszawa 2020
Gryglewska B, Grodzicki T (Red.): Vademecum geriatrii dla lekarza praktyka, tom 1-2 Via Medica 2016-2017


	23. Kryteria oceny – szczegóły 

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących. 
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się. 
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu. 
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