
Załącznik nr 1a
Karta przedmiotu Cz. 1 
	Informacje ogólne o przedmiocie 

	1. Kierunek studiów: PIELEGNIARSTWO
	2. Poziom kształcenia: I STOPIEŃ
3. Forma studiów: STACJONARNE 

	4. Rok: III/2023-26
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: PIELĘGNIARSTWO OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ

	7. Status przedmiotu: OBOWIĄZKOWY

	8.  Cel/-e przedmiotu 
A.  dostarczenie wiedzy na temat uwarunkowań i organizacji opieki długoterminowej (w warunkach domowych i instytucjonalnych)
B. dostarczenie wiedzy i przygotowanie do rozpoznawania problemów osób przewlekle chorych w aspekcie opieki długoterminowej
C. dostarczenie wiedzy na temat standardów i procedur stosowanych w opiece długoterminowej
D. przygotowanie do współpracy z personelem, rodziną
E. przygotowanie do prowadzenia żywienia dojelitowego i pozajelitowego podopiecznych
F. dostarczenie wiedzy na temat metod oceny potrzeb, stanu funkcjonalnego i jakości życia podopiecznych
Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić): 
standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)  w zakresie wiedzy student zna i rozumie: 
DW1 czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku 
DW2 etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach 
DW3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem przebywającym w zakładzie opieki długoterminowej 
DW7 standardy i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w różnym wieku i stanie zdrowia 
DW8 reakcje pacjenta na chorobę, przyjęcie do placówki i hospitalizację 
DW10 zasady organizacji opieki specjalistycznej długoterminowe 
w zakresie umiejętności student potrafi:
DU15 dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę
pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;
DU17 prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe
DU20 prowadzić rozmowę terapeutyczną
DU21 prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej
DU22 przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta
w zakresie kompetencji społecznych student gotów do:
K3 Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości powinności moralnych w opiece nad pacjentem
K4 Ponoszenia odpowiedzialności za wykonane czynności zawodowe

	9. Liczba godzin z przedmiotu 
	 60
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu 
	3,5 

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę, 


	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

	Efekty uczenia się 
	Sposoby weryfikacji 
	Sposoby oceny*/zaliczenie 

	W zakresie wiedzy 
	Sprawdzian pisemny, dowiedź ustana, 
	 

	W zakresie umiejętności 
	 Obserwacja, omówienie,
	 

	W zakresie kompetencji 
	 Obserwacja, 
	 


 * w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie: 
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom 
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom 
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie 
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie 
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane. 
 

















 











Karta przedmiotu 
Cz. 2 
	Inne przydatne informacje o przedmiocie 

	13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 
Zakład Promocji Zdrowia i Pielęgniarstwa Środowiskowego
Ul. Medyków 12/311
40-752 Katowice
email: pielrodz@sum.edu.pl
Tel. 32 2088635

Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego
Ul. Ziołowa 47 pok.118
40-635 Katowice
katedrapielęgniarstwa@sum.edu.pl
tel. 323598191

	14. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację przedmiotu /koordynatora przedmiotu: 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Irzyniec
dr hab. n. zdrowiu Agnieszka Młynarska, prof. SUM


	15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
Student powinien wykazywać się wiedzą, umiejętnościami oraz kompetencjami z zakresu nauk podstawowych, społecznych, humanistycznych oraz podstaw opieki pielęgniarskiej.

	16. Liczebność grup 
	Zgodna z Zarządzeniem Rektora SUM 

	17. Materiały do zajęć/ środki dydaktyczne 
	 Zgodnie z ropiskiem na tablicy ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia 
i Pielęgniarstwa Środowiskowego/ Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego i stron internetowych:
http://pielrodzinne.sum.edu.pl
http://pielgeriatryczne.sum.edu.pl

	18. Miejsce odbywania się zajęć 
	 Zgodnie z ropiskiem na tablicy ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia 
i Pielęgniarstwa Środowiskowego/ Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego i stron internetowych:
http://pielrodzinne.sum.edu.pl 
http://pielgeriatryczne.sum.edu.pl 

	19. Miejsce i godzina konsultacji 
	 Zgodnie z ropiskiem na tablicy ogłoszeń - Zakład Promocji Zdrowia 
i Pielęgniarstwa Środowiskowego/ Zakład Gerontologii i Pielęgniarstwa Geriatrycznego i stron internetowych:
http://pielrodzinne.sum.edu.pl 
http://pielgeriatryczne.sum.edu.pl 

	20. Efekty uczenia się 

	Numer przedmiotowego 
efektu uczenia 
się 
	Przedmiotowe efekty uczenia się 
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić): 
standardach kształcenia/ 
zatwierdzonych przez 
Senat SUM  

	P_W01
	czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku
	DW1

	P_W02
	etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;
	DW2

	P_W03
	zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem przebywającym w zakładzie opieki długoterminowej
	DW3

	P_W04
	standardy i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w różnym wieku i stanie zdrowia
	DW7

	P_W05
	reakcje pacjenta na chorobę, przyjęcie do placówki i hospitalizację
	DW8

	P_W06
	zasady organizacji opieki specjalistycznej długoterminowe
	DW10

	P_U01
	dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych;
	DU15

	P_U02
	 prowadzić u osób dorosłych i dzieci żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe
	DU17

	P_U03
	prowadzić rozmowę terapeutyczną
	DU20

	P_U04
	prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej;
	DU21

	P_U05
	 przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
	DU22

	P_K01
	Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości powinności moralnych w opiece nad pacjentem
	K3

	P_K02
	Ponoszenia odpowiedzialności za wykonane czynności zawodowe
	K4

	21. Formy i tematy zajęć 
	Liczba godzin 

	21.1. Wykłady  
	20 godz. 

	 Organizacja opieki długoterminowej domowej i stacjonarnej. Specjalistyczna opieka długoterminowa. Akty prawne, uwarunkowania.
	4

	 Czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku. Problemy przewlekle chorych w aspekcie opieki długoterminowej
	4

	Standardy i procedury w opiece długoterminowej – omówienie na podstawie wybranych przypadków. Zasady planowania opieki nad pacjentem przebywającym w opiece długoterminowej.
	4

	Osoby starsze, a opieka długoterminowa. Żywienie pacjenta przez zgłębnik lub przetokę odżywczą.
	4

	Pacjent upośledzony umysłowo i z zaburzeniami psychicznymi w aspekcie opieki długoterminowej. Reakcja chorego na przyjęcie do placówki i hospitalizację.
	4

	
	

	21.2. Seminaria 
	 

	 
	 

	21.3. Ćwiczenia 
	 

	 
	 

	 21.4. Zajęcia praktyczne
	36 godz. 

	Zapoznanie się ze specyfikom i zakresem pracy pielęgniarki w stacjonarnej i domowej formie opieki długoterminowej. Poznanie i określenie zasad współpracy pielęgniarki z innymi członkami zespołu interdyscyplinarnego. Zapoznanie się ze standardami i procedurami obowiązującymi w placówce.
	10 

	Zbieranie wywiadu i rozpoznawanie problemów podopiecznych przewlekle chorych
	10 

	Udział w wizycie, zajęciach terapeutycznych, rehabilitacji oraz ocena wpływu hospitalizacji na podopiecznych i ich jakość życia. Przekazywanie informacji w zespole terapeutycznym.
	6

	Opieka nad pacjentem przebywającym w placówce, przygotowanie planu opieki oraz edukacji dla podopiecznego i opiekunów.
	10

	
	

	21.5 Sala symulacji
	4 godz.

	Opieka nad pacjentem żywionym przez zgłębnik lub przetokę odżywczą. Analiza stanu zdrowia
	4 

	
	

	21.6 Samokształcenie
	15 godz.

	Omówienia artykułu związanego z opieką długoterminową w środowisku domowym lub 
w instytucji
	15 

	
	

	22. Literatura 

	1.  pod red. Kędziora – Kornatowska K.: Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej, PZWL, Warszawa 2010
2. Zielińska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K.: Opieka długoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne. PZWL, Warszawa 2019
3. red. Ślusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielęgniarstwo rodzinne i opieka środowiskowa”, PZWL, Warszawa 2019  
4. Czajka d., Czekała B.: Standardy domowej pielęgniarskiej opieki długoterminowej. Borgis, Warszawa 2013
5. Czajka D., Czekała B.: Wybrane procedury postępowania pielęgniarskiego w warunkach domowych. Borgis, Warszawa 2013
6. Iwański R.: Opieka długoterminowa nad osobami starszymi. Wydawnictwo CeDeWu, Warszawa 2016
7. Boss P: Kochając osobę z demencją. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków2013
8. Pod red.  Lewko J., Kopcych B.E.: Procedury leczniczo-pielęgnacyjne w opiece środowiskowej i długoterminowej, PZWL, Warszawa 2020.


	23. Kryteria oceny – szczegóły 

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących. 
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się. 
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu. 
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