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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa Cz. 1 
	Informacje ogólne o przedmiocie 

	1. Kierunek studiów:  Pielęgniarstwo 
	1. Poziom kształcenia:  I stopnia
1. Forma studiów:  Stacjonarna

	4. Rok:  2023/2026
	5. Semestr:  V/VI

	6. Nazwa przedmiotu:  Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne

	[bookmark: _GoBack]7. Status przedmiotu:  Obowiązkowy

	8.  Cel/-e przedmiotu: 
 Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w: standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale 
Senatu SUM  
W zakresie umiejętności student potrafi: D.U.1; D.U.2; D.U.3; D.U.8; D.U.12; D.U.15; D.U.18; D.U.20; D.U.22; D.U.23; D.U.26;
W zakresie kompetencji społecznych student: 1.3.1, 1.3.2; 1.3.3; 1.3.4

	9. Liczba godzin z przedmiotu 
	 80
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu 
	3

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie 

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się  

	Efekty uczenia się 
	Sposoby weryfikacji 
	Sposoby oceny*/zaliczenie 

	W zakresie wiedzy 
	 *
	 *

	W zakresie umiejętności 
	 Obserwacja
	Zaliczenie

	W zakresie kompetencji 
	 Obserwacja
	 Zaliczenie


 * w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie: 
Bardzo dobry (5,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom 
Ponad dobry (4,5) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom 
Dobry (4,0) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie 
Dość dobry (3,5) – zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie Dostateczny (3,0) - zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie 
Niedostateczny (2,0) – zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane. 
 


Karta przedmiotu - praktyka zawodowa Cz. 2 
 
	Inne przydatne informacje o przedmiocie 

	13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail: 
Zakład Pielęgniarstwa Neurologicznego i Psychiatrycznego
40-635 Katowice, ul. Ziołowa 45/47 - Górnośląskie Centrum Medyczne im. prof. Leszka Gieca Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

	14. Imię i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
dr n. med. Aleksandra Cieślik
mgr Katarzyna Dyjach

	15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
 Opanowanie materiału teoretycznego oraz praktycznego z zakresu zajęć praktycznych z przedmiotu: Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne.

	16. Liczebność grup 
	Zgodna z Zarządzeniem Rektora SUM 

	17. Materiały do zajęć 
	Zapewnia placówka realizująca praktykę zawodową

	18. Miejsce odbywania się zajęć 
	Wskazane przez studenta 

	19. Miejsce i godzina konsultacji 
	Według harmonogramu dyżurów Zakładu Pielęgniarstwa Neurologicznego i Psychiatrycznego

	20. Efekty uczenia się 

	Numer przedmiotowego 
efektu uczenia 
się 
	Przedmiotowe efekty uczenia się 
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić): 
standardach kształcenia/ 
zatwierdzonych przez 
Senat SUM 

	P_U01
	 Gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie i dokonuje ewaluacji podjętych działań w oddziale psychiatrycznym.
	D.U.1; D.U.2,
D.U.3 


	P_U02
	 Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych. 
	 D.U.1 


	P_U03
	Przestrzega praw pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, postępuje z chorym psychicznie zgodnie z przepisami Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego. Przestrzega tajemnicy zawodowej.
	 
D.U.1
1.3.2

	P_U04
	Przestrzega tajemnicy zawodowej. 
	D.U.1; 
1.3.3. 


	P_U05
	Zapewnia bezpieczne otoczenie choremu i współpacjentom.
	D.U.1
1.3.4

	P_U06
	Komunikuje się z chorym psychicznie i jego rodziną w sposób terapeutyczny. 
	D.U.20

	P_U07
	Prowadzi rozmowę terapeutyczną.

	D.U.20


	P_U08
	Efektywnie współdziała z członkami zespołu terapeutycznego.
	D.U.22


	P_U09
	W opiece nad chorym psychicznie stosuje elementy rehabilitacji psychiatrycznej, w aktywizacji chorych wykorzystuje różne elementy terapii zajęciowej.
	D.U.1


	P_U10
	Uczestniczy w różnych metodach leczenia i diagnozowania chorych psychicznie. 

	D.U.8; D.U.12, D.U.23


	P_U11
	Współuczestniczy w społeczności terapeutycznej oraz w innych formach terapii chorych psychicznie (arteterapia, muzykoterapia).
	D.U.1 


	P_U12
	Rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego.

	D.U.18


	P_U13
	Poprawnie prowadzi dokumentację pielęgniarską w oddziale psychiatrycznym. 

	D.U.15


	P_U14
	Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza. 

	D.U.26 


	P_U15
	 Pomaga choremu: w jedzeniu, w wydalaniu, podaje basen/kaczkę, zakłada i zdejmuje osobie dorosłej pieluchomajtki wykonuje toaletę krocza, pomaga choremu w poruszaniu się, pomaga choremu w przemieszczaniu się, transportuje chorego, pomaga choremu w zapewnianiu czystości: wykonuje kąpiel chorego w wannie/ pod prysznicem, wykonuje golenie chorego. Podejmuje działania edukacyjne w zakresie samoopieki wobec pacjenta z zaburzeniami psychicznymi i jego rodziny. 
	D.U.2; D.U.1; D.U.3; 


	P_U16
	 Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece.
	1.3.2; 


	P_K01
	 Przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami. 
	 D.U.2; D.U.20; 

	P_K02
	 Wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych, rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe. 
	1.3.4.

	21. Tematy zajęć 
	Liczba godzin 

	 Przyjęcie pacjenta w oddział psychiatryczny – rola i zadania pielęgniarki
	2 

	 Specyfika pracy pielęgniarki w oddziale psychiatrycznym, dokumentacja medyczna, ścisła obserwacja chorych psychicznie.
	4 

	 Udział pielęgniarki w procesie diagnostycznym i terapeutycznym chorych psychicznie.
	 10

	 Udział pielęgniarki w procesie psychoterapii chorych psychicznie.
	5 

	 Przymus bezpośredni w psychiatrii – rola i zadania pielęgniarki w zakresie stosowania przymusu bezpośredniego. Dokumentacja przymusu bezpośredniego.
	 4

	Opieka nad chorym przejawiającym zachowania gwałtowne i agresywne.
	3

	Udział pielęgniarki w procesie rehabilitacji psychiatrycznej, w kształtowaniu treningów umiejętności społecznych.
	10

	Udział pielęgniarki w terapii zajęciowej chorych psychicznie.
	10

	Opieka pielęgniarska nad chorym w wybranych jednostkach psychiatrycznych: chory z depresją, po próbie samobójczej, z zespołem maniakalnym, ze schizofrenią, z zaburzeniami osobowości, z ZZN, z zaburzeniami lękowymi.
	30

	Udział pielęgniarki w procesie psychoedukacji chorego psychicznie i jego rodziny.
	2
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	23. Kryteria oceny – szczegóły 

	Zgodnie z zaleceniami organów kontrolujących. 
Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się. 
Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie przedmiotu. 



 
  
1 
 
