Załącznik 1b

Karta przedmiotu – praktyka zawodowa Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Położnictwo
	2. Poziom kształcenia: I stopień, profil praktyczny
3. Forma studiów: studia stacjonarne

	4. Rok: II/cykl 2023-2026
	5. Semestr: III-IV

	6. Nazwa przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna

	7. Status przedmiotu: Obowiązkowy

	8. Cel/-e przedmiotu

	Dostarczenie wiedzy o strukturze, założeniach organizacyjnych oraz zadaniach podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach

Dostarczenie wiedzy na temat miejsca, zadań i kompetencji położnej i innych pracowników ochrony zdrowia w podstawowej opiece zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach

Przygotowanie do pełnienia zadań położnej w poradni K oraz położnej środowiskowej, pracy w poradni D w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach

Przygotowanie do rozpoznawania problemów kobiety w każdym okresie życia w środowisku domowym
Przygotowanie do podejmowania działań na rzecz zdrowia kobiety i jej rodziny


Kształtowanie postawy aktywnej położnej podejmującej działania w zakresie kompetencji położnej środowiskowo - rodzinnej
Przygotowanie do zapoznania z warunkami realizacji i zasadami finansowania świadczeń położniczych w podstawowej opiece zdrowotnej i zasadami kontraktowania usług pielęgniarsko- położniczych

Efekty uczenia się zawarte w standardzie kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego): 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: kształtowane w części teoretycznej przedmiotu

w zakresie umiejętności student potrafi:

1. udzielać świadczeń zdrowotnych w przypadku: kobiety ciężarnej, kobiety rodzącej, kobiety w okresie połogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki położniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej, a także w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

2. rozpoznawać ciążę, sprawować opiekę nad kobietą w ciąży fizjologicznej i wykonywać badania niezbędne do monitorowania jej przebiegu;

3. monitorować płód z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywać stany odbiegające od normy u matki i dziecka w okresie ciąży, porodu i połogu;

4. podejmować do czasu przybycia lekarza konieczne działania w sytuacjach nagłych, w tym ręcznie wydobyć łożysko i ręcznie zbadać macicę;

5. sprawować opiekę nad matką i noworodkiem, promując karmienie naturalne, monitorując przebieg okresu poporodowego oraz badając noworodka, a także podejmując w sytuacjach nagłych wszelkie niezbędne działania, w tym natychmiastową reanimację;

6. prowadzić działalność edukacyjno-zdrowotną w zakresie przygotowania do życia w rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzyństwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, łącznie z poradnictwem na temat higieny i żywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz prowadzić profilaktykę chorób kobiecych i patologii położniczych;

7. udzielać pierwszej pomocy i podejmować działania ratownicze w ramach resuscytacji krążeniowo-oddechowej;

8. przeprowadzać badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielęgniarskiej lub położniczej;

9. decydować o rodzaju i zakresie świadczeń opiekuńczo-pielęgnacyjnych;

10. samodzielnie udzielać świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie określonym w przepisach;

11. dokonywać analizy jakości opieki położniczo-neonatologicznej;

12. organizować pracę własną i podległego personelu oraz współpracować w zespołach opieki zdrowotnej.

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do:

1. przestrzegania praw pacjenta;

2. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	80
	10. liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	3

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie 

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się 
	Sposoby weryfikacji 
	Zaliczenie 

	W zakresie wiedzy 
	weryfikowane w części teoretycznej przedmiotu
	Nie dotyczy

	W zakresie umiejętności 
	Ocena umiejętności sprawowania samodzielnej opieki nad kobietą w okresie ciąży, porodu i połogu przez opiekuna praktyki w placówce
	Zaliczenie na podstawie wpisu w indeksie praktyk

	W zakresie kompetencji 
	 Ocena:

· kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

· przestrzegania praw pacjenta;

· samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem;

· ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności zawodowe;

· zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu;

· przewidywania i uwzględniania czynników wpływających na reakcje własne i pacjenta;

· dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych przez opiekuna praktyki w placówce
	 Zaliczenie na podstawie wpisu w indeksie praktyk


Karta przedmiotu – praktyka zawodowa Cz. 2

	Inne przydatne informacje o przedmiocie

	13. Jednostka realizująca przedmiot, adres, e-mail:

Praktyki zawodowe realizowane są placówkach wskazanych przez studenta, z którymi Uczelnia zawarła porozumienie w sprawie realizacji praktyki zawodowej w ramach umowy indywidualnej lub umowy ramowej.   

	14. Imię i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
Opiekun praktyki w placówce - praktyki zawodowe są prowadzone pod kierunkiem osoby posiadającej prawo wykonywania zawodu położnej lub zawodu pielęgniarki, będącej pracownikiem danego podmiotu wykonującego działalność leczniczą, w którym odbywa się praktyka.

Nadzór nad prowadzeniem praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni, który zostaje przydzielony studentowi na początku I roku.  

	15. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji:

Realizacja części teoretycznej przedmiotu oraz co najmniej 50% zajęć praktycznych przewidzianych do realizacji dla przedmiotu w danym semestrze

	16. Liczebność grup 
	Nie dotyczy (praktyki zawodowe realizowane są w trybie indywidualnym)  

	17. Materiały do zajęć 
	 Określone jak dla przedmiotu

	18. Miejsce odbywania się zajęć 
	 W placówce wskazanej przez studenta

	19. Miejsce i godzina konsultacji 
	 Zgodnie z harmonogramem konsultacji nauczycieli akademickich sprawujących nadzór nad praktykami

	20. Efekty uczenia się

	Numer przedmiotowego efektu uczenia się
	Przedmiotowe efekty uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia/

zatwierdzonych przez

Senat SUM

	Student, który zaliczył przedmiot w zakresie wiedzy student zna i rozumie:

	P_W01 – P.W08
	Określone jak dla przedmiotu
	Określone jak dla przedmiotu

	Student, który zaliczył przedmiot potrafi:

	P_U01 – P.U15
	Określone jak dla przedmiotu
	Określone jak dla przedmiotu

	Student, który zaliczył przedmiot jest gotów do:

	P_K1 – P.K5
	Określone jak dla przedmiotu
	Określone jak dla przedmiotu

	21. Zakres świadczeń
	Liczba

	Porada dla kobiet ciężarnych (wraz z badaniem prenatalnym) 
	100

	Kontrola i opieka nad ciężarnymi
	40

	Kontrola i opieka na kobietami w ciąży zagrożonej, lub z powikłaniami w czasie porodu lub w okresie poporodowym
	40

	Kontrola i opieka (w tym badanie) nad kobietami i zdrowymi, noworodkami w okresie poporodowym
	100

	Obserwacja noworodków niedonoszonych, przenoszonych, z niską masą urodzeniową i chorych oraz sprawuje nad nimi opiekę 
	Nie określono

	Opieka nad kobietami chorymi z zakresu położnictwa i ginekologii
	Nie określono

	22. Literatura

	Określona jak dla przedmiotu

	23. Kryteria oceny – szczegóły

	Zaliczenie przedmiotu - student osiągnął zakładane efekty uczenia się potwierdzone wpisem w indeksie praktyk. 

Szczegółowe kryteria zaliczenia i oceny praktyki zawodowej z przedmiotu są zamieszczone w regulaminie praktyk oraz szczegółowych warunkach zaliczenia praktyk zawodowych. 


