Zalacznik nr 2
do programu studiéw na kierunku chemia kosmetyczna | stopnia

Wydzial Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Wykaz kart
dla przedmiotow fakultatywnych

zgloszonych do realizacji w roku akademickim 2023/2024

2023



Forma studiow: stacjonarne

Poziom ksztatcenia: studia | stopnia
Profil ksztatcenia: ogélnoakademicki
Rok studiow: |



1. Dermatologia w kosmetologii

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: Il
6. Nazwa przedmiotu: Dermatologia w kosmetologii.
7. Status przedmiotu: fakultatywny
8. Cel/-e przedmiotu
Zapoznanie studentow z semiotyka dermatologiczng. Zapoznanie z podstawowymi cechami,
uwarunkowaniami $rodowiskowymi 1 epidemiologicznymi w najczgstszych chorobach skory
cztowieka, zapoznanie z zasadami diagnozowania i postepowania w najczgstszych chorobach skory
czlowieka. Zapoznanie z objawami, zasadami diagnozowania i1 postgpowania w najczestszych
chorobach przenoszonych droga ptciowa
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W2, ChK_W14, ChK_W19
w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK U6
w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK K1, ChK 2, ChK_K6
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — pytania
otwarte/test.
Odpowiedz ustna.
Zaliczenie na ocen¢ — test
mieszany — test wyboru/pytania

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

W zakresie wiedzy

otwarte.
Obserwacja, prezentacja
W zakresie umiejetnosci multimedialna, opis zmian
skérnych
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnicte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zakladane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Kosmetologii, Katedra Kosmetologii, Wydziat Nauk Farmaceutycznych
ul. Kasztanowa 3, 41-200 Soshowiec, tel.(32) 269 98 35; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr hab. n. med. Dominika Wcisto — Dziadecka, prof. SUM ; ddziadecka@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Zna budowe skory i przydatkow. Prezentuje etyczna postawg wobec pacjentéw, posiada wysoka kulture

0sobista.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zajeé/ Srodki

dydaktyczne

Tresci zawarte w wyktadach, prezentacje multimedialne, publikacje
z czasopism naukowych, podrgczniki tematyczne, atlasy online.

Sala wyktadowa/sala seminaryjna

18. Miejsce odbywania si¢ zajeé 41-200 Sosnowiec.

40-027 Katowice

Zaktad Kosmetologii, Katedra Kosmetologii, ul. Kasztanowa 3,

Przykliniczna Poradnia Dermatologiczna, ul. Francuska 20-24,

19. Miejsce i godzina konsultacji

41-200 Sosnowiec.

Zaktad Kosmetologii, Katedra Kosmetologii, ul. Kasztanowa 3,

Godzina konsultacji wedlug harmonogramu obowiazujacego w
danym semestrze danego roku akademickiego.

20. Efekty uczenia sie

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

si¢

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych w
(Wtasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia/
zatwierdzonych przez
Senat SUM

P W01

Zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania powtoki
skornej.

Zna podstawowe jednostki chorobowe skory, skory
owlosionej i paznokci.

ChK_W?2

P W02

Zna podstawowe informacje dotyczace promieniowania UV
i jego wplywu na skore i przydatki.

ChK_W14

P_W03

Zna podstawowe wykwity skorne, charakterystyczne dla
najczestszych dermatoz oraz reakcje alergiczne, rozumiejac
wptyw $rodowiska na powstawanie tych chorob.

ChK_W19

P_U01

Przeprowadza wstepny wywiad dermatologiczno-
kosmetyczny, pozwalajacy odpowiednio dobra¢ kosmetyk.
Potrafi rozpozna¢ podstawowe wykwity skorne. Roznicuje
defekty skorne od chorob skory .

Potrafi wstepnie rozpozna¢ chorobowa zmiang skory, ktora
wymaga interwencji lekarza.

ChK_U6

P_KO1

Posiada §wiadomos¢ whasnych ograniczen i umiejetnosc¢
statego doksztalcania si¢. Potrafi dziata¢ w zespole.

Jest gotow do taktownego i skutecznego zasugerowania
klientowi potrzeby konsultacji medycznej
(dermatologicznej, alergologicznej, onkologicznej).

Jest gotow do rozwigzywania najczestszych problemow
zwigzanych z wykonaniem pracy zawodowe;j.

ChK_K1
ChK_K2
ChK_K®6

21. Formy i tematy zajec¢

Liczba
godzin

21.1. Wyklady

0




21.2. Seminaria

Semiotyka zmian skornych.

Wywiad dermatologiczny.

Metody oceny skory i przydatkow.

Najczestsze choroby wywotywane przez gronkowce i paciorkowce.

Choroby wirusowe skory.

Choroby pasozytnicze skory.

Grzybice skory i przydatkow.

L uszczyca.

Choroby gruczotéw tojowych.

Choroby autoimmunologiczne skory.

Nowotwory skory.

Kita i rzezaczka.

Krioterapia i kriochirurgia.

Swiatfoterapia.

Przypadki kliniczne w gabinecie dermatologa.

ol\)l’\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)l\)g

21.3. Cwiczenia

22. Literatura

1. Jabtonska S., Majewski S. : Choroby skory i choroby przenoszone droga ptciows, PZWL, Warszawa,
2022.

2. Adamski Z., Kaszuba A.: Dermatologia dla kosmetologéw, Edra Urban & Partner, 2020.

3. Nowicka D. Dermatologia. : Podrecznik dla studentéw kosmetologii, Gornicki, 2020.

4. Btlaszczyk — Kostanecka M., Wolska H.: Dermatologia w praktyce, PZWL, Warszawa, 2021.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




2. Roslinne preparaty kosmetyczne

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Roslinne preparaty kosmetyczne

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Cel/-e przedmiotu

Zapoznanie studenta z roslinnymi surowcami kosmetycznymi oraz z zawartymi w nich substancjami
czynnymi, wykorzystywanymi w preparatach kosmetycznych. Przyswojenie wiedzy o zbiorze,
konserwowaniu, przechowywaniu i przetwarzaniu roslinnych surowcow kosmetycznych. Poznanie
wlasciwosci kosmetycznych surowcow roslinnych oraz mozliwos$ci ich zastosowania w praktyce, jak
rowniez nabycie umiejetnosci wlasciwego doboru surowca roslinnego korzystnego do zastosowania w
poszczegdlnych formach kosmetycznych. Nabycie wiedzy potrzebnej do odczytania i tworzenia
receptury kosmetykow naturalnych, ustalenia funkcji poszczegélnych sktadnikow pochodzenia
roslinnego i poprawnego ich stosowania. Poznanie przyktadowych receptur roslinnych preparatow
kosmetycznych o wybranym dziataniu (np. pielegnacyjnym, promieniochronnym, antycellulitowym,
przeciwtradzikowym itd.)

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslicé):
standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac¢ okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalq
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W8, ChK_W12, ChK_W14, ChK_W15, ChK_W20
w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK_U6, ChK_U8, ChK_U12, ChK_U14

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: ChK_K1, ChK_K2, ChK_K5

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — test
L boru
W zakresie wiedzy év;/liczenie na oceng — test
wyboru
W zakresie umiejetno$ci Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na srednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, 41-200 Sosnowiec, ul. Ostrogorska 30,
botanikasekr@sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr n. farm. Katarzyna Kowalik, kkowalik@sum.edu.pl; dr n. farm. Barbara Bacler-Zbikowska
bbacler@sum.edu.pl;

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawowa wiedza botaniczna. Podstawy biologii i anatomii czlowieka.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zajeé/ Srodki

dydaktyczne

Komputer, rzutnik multimedialny, podstawowy sprzgt laboratoryjny
(wagi laboratoryjne, taznie wodne, zlewki, cylindry, mieszadla itp.),
roslinne surowce kosmetyczne do wykonywania preparatow (oleje,
masta, woski, hydrolaty itp.), zbior olejkow eterycznych, balsamow,
zywic, zbior surowcow zielarskich i okazoéw zielnikowych

18. Miejsce odbywania si¢ zajeé

Zielarstwa

Sala ¢wiczen Katedry i Zaktadu Botaniki Farmaceutycznej i

19. Miejsce i godzina konsultacji

Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa — godziny
konsultacji uzgadniane z osobami prowadzacymi zajecia

20. Efekty uczenia sie¢

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych w
(wiasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia/

sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Zna wlasciwosci wybranych roslinnych substancji
P W01 czypnych (V’ve;glowodarrlow, .hpldO\.V, sterodiow, . ChK W8
- aminokwasow, peptydow, bialek, itp.) w aspekcie -
wykorzystania kosmetycznego.
P W02 Po’s1.ada wiedze o sposobach pozyskiwania i przetwarzania ChK W12
- roslinnych surowcow kosmetycznych. -
Zna podstawowe ro$linne substancje promieniochronne i
P_WO03 posiada wiedzg z zakresu oddziatywania promieniowania ChK_W14
na skore cztowieka.
Posiada wiedze z zakresu receptury roslinnych preparatow
P W04 kosmety(’:znych, zna za}sady komp(?nowanla tych ’ ChK W15
- preparatow oraz funkcje poszczegoélnych sktadnikow, w -
tym substancji zapachowych.
P \WO5 Zna podstayvy f|’t(_)chem|| ijej zas'Fosowanle przy ChK W20
- wytwarzaniu ro$linnych preparatow kosmetycznych. -
P UOL Potrafi okreslic i dpbrac ogipov&ilednle ro§llqne prepar?lty ChK U6,
- kosmetyczne do pielegnacji skory, wloséw i paznokei -
P U02 Potrafi pozysklwac surowce kosmetyczne z produktow ChK U8
- pochodzenia naturalnego. -
P UO3 Potrafi przeprowadzié studlz} lltel‘aturOW? na}d wybranym ChK UL2
- problemem zawodowym w jezyku polskim i obcym. -
P U03 Potrafi }zolf)yvac ro$linne komponenty kosmetyczne i ChK U14
- tworzy¢ roslinne preparaty kosmetyczne. —
P KO1 Posiada umiejetnosé ustaw1cz’nego poglebiania wiedzy i ChK K1
- korzystania z wiedzy ekspertow. -
P_KO02 Potrafi wspotdziata¢ i pracowa¢ w zespole, pelniac ChK_K2



mailto:bbacler@sum.edu.pl

powierzone funkcje.

Jest nastawiony na jak najlepsze wykonanie zadania; dba o

P_KO02 1 ChK_K
szczegbly, jest systematyczny.
21. Formy i tematy zaje¢ Liczba
godzin
21.1. Wyklady 0
21.2. Seminaria 30
S1. Kosmetyki mineralne, naturalne, organiczne — definicje. Certyfikacja kosmetykoéw
naturalnych (BDIH, Ecocert, NaTure, Soil Association, AIAB, USDA, BIOGRO, STANDARD 3
COSMOS i in. Zasady nomenklatury surowcow pochodzenia naturalnego stosowanych w
kosmetykach — nomenklatura INCI
S2. Metody pozyskiwania, konserwacji i przechowywania roslinnych surowcow
kosmetycznych. Czynniki wptywajgce na wartos¢ roslinnych surowcéw kosmetycznych 3
(genetyczne, klimatyczne i edaficzne). Sposoby przetwarzania surowcow roslinnych —
przetwory ziolowe (ekstrakty, maceraty, napary, odwary itp.)
S3. Substancje zapachowe pochodzenia roslinnego w kosmetykach. Naturalne utrwalacze
zapachow. Sposoby przetwarzania naturalnych surowcow aromatycznych. Charakterystyka 3
wybranych olejkow eterycznych, balsamow, zywic.
S4. Surowce roslinne bogate w lipidy i woski oraz bedace zrodtem hormonow roslinnych. 3
S5. Surowce ro$linne bedace zrodtem barwnikow, garbnikoéw, alkaloidow, kwasow 3
organicznych, kumaryn, saponin.
S6. Surowce roslinne bgdace zrodtem weglowodanow, §luzow, pektyn i gum, oraz bogate w
aminokwasy, peptydy, biatka, enzymy i witaminy. Substancje kosmetyczne pochodzenia 3
naturalnego pozyskiwane z glonow, grzybow i porostow.
S7. Naturalne substancje promieniochronne; roslinne preparaty kosmetyczne o dziataniu
promieniochronnym i rozjasniajagcym przebarwienia. Roslinne preparaty kosmetyczne 3
stosowane do pielegnacji wtoséw, w zwalczaniu cellulitu oraz redukujace blizny i rozstepy.
S8. Roslinne preparaty kosmetyczne stosowane do pielegnacji réznych typow cery (cera sucha,
tlusta, tradzikowa, wrazliwa, starzejaca si¢, naczynkowa). Roslinne preparaty kosmetyczne 3
stosowane do higieny osobistej, przy nadmiernej potliwosci oraz do pielegnacji skory dzieci.
S9. Receptura kosmetykow naturalnych. 6
21.3. Cwiczenia 0
22. Literatura
Podstawowa
1. JABLONSKA-TRYPUC A., C ZERPAK R. Surowce kosmetyczne i ich sktadniki. MedPharm Polska,

Wroctaw 2008.

2. JEDRZEJKO K., KOWALCZYK B., BACLER B.: Roéliny kosmetyczne. Slaska Akademia
Medyczna. Katowice 2012.

3. LAMER-ZARAWSKA E., CHWALA C., GWARDYS A.: Rosliny w kosmetyce i kosmetologii
przeciwstarzeniowej. Wydawnictwo lekarskie PZWL, 2012.

4. GLINKA R. Receptura kosmetyczna.Oficyna Wydawnicza MA, 2003.

Uzupelniajaca

1. GORA I, LIS A.: Najcenniejsze olejki eteryczne. Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
Toruf.

2. BRUD W.S., KONOPACKA-BRUD 1I.: Podstawy perfumerii. Historia, pochodzenie i zastosowanie
substancji zapachowych. Oficyna Wydawnicza MA, £.6dZ 2009.

3. CZERPAK R., JABLONSKA-TRYPUC A. Roélinne surowce kosmetyczne. MedPharm Polska,
Wroctaw 2008

4. LAMER-ZARAWSKA E., NOCULAK-PALCZEWSKA A. 1994. Kosmetyki naturalne. Astrum,

Wroctaw 1994.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




3. Sensoryka i srodki zapachowe
Karta przedmiotu
Cz. 1

Informacje ogolne o0 przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: Il
6. Nazwa przedmiotu: Sensoryka i srodki zapachowe
7. Status przedmiotu: fakultatywny
8. Cel/-e przedmiotu
Celem ksztalcenia jest poznanie fizjologicznych podstaw analizy sensorycznej oraz metod
stosowanych w analizie sensorycznej. Pozyskanie wiedzy z zakresu perfumerii i aromaterapii. Nabyte
umiej¢tnos$ci umozliwig wykonanie i bezpieczne stosowanie kosmetykow aromaterapeutycznych.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W12, ChK_W15, ChK_W19
w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK U5, ChK_ U9, ChK U10, ChK_U15,
w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK K1, ChK_K2, ChK_K5
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny testowy,
pytania otwarte
Obserwacja. Sprawdzian

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

W zakresie wiedzy

W zakresie umieje¢tnosci pisemny testowy, pytania
otwarte. Test zapachowy.
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sig¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na Srednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec ul. Kasztanowa 3, kpnb@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr hab. n. farm. Stawomir Wilczynski prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawy fizjologii i chemii.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Srodki

dydaktyczne

Instrukcje do ¢wiczen, rzutnik multimedialny, komputer, prezentacje
autorskie, olfaktometr, substancje zapachowe, olejki eteryczne

18. Miejsce odbywania si¢ zajeé

Kasztanowej 3 w Sosnowcu

Pracownie laboratoryjne, sale ¢wiczeniowe, seminaryjne przy ulicy

19. Miejsce i godzina konsultacji

nauczycieli akademickich

Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec
ul. Kasztanowa 3, czas i miejsce wg grafiku dla poszczegdlnych

20. Efekty uczenia sie

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

si¢

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych w
(wiasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia/
zatwierdzonych przez
Senat SUM

P_Wo1

Posiada wiedze z zakresu pozyskiwania surowcow
kosmetycznych z produktow naturalnych oraz metodami
syntezy organicznej

ChK_W12

P_W02

Posiada wiedze z zakresu receptury kosmetykow, zna
zasady komponowania preparatdéw kosmetycznych, w tym
kosmetykow kolorowych oraz kompozycji zapachowych

ChK_W15

P_W03

Zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego oraz zalezno$ci pomigdzy budowa i funkcja
poszczegdlnych narzaddw

ChK_W19

P_U01

Umie wykorzystywa¢ narzedzia matematyczne,
statystyczne i informatyczne do opracowywania,
interpretacji i przedstawiania wynikéw doswiadczalnych i
analiz

ChK_U5

P_U02

Potrafi otrzyma¢ wybrang forme kosmetyku w tym umie
zaprojektowac i stworzy¢ srodek zapachowy, kosmetyk
kolorowy oraz produkt do pielggnacji

ChK_U9

P_UO03

Potrafi przeprowadzi¢ analizg jakosciowa form
kosmetycznych i prawidlowo oceni¢ bezpieczenstwo i
skuteczno$¢ stosowania kosmetyku

ChK_U10

P_U04

Posiada umiejetno$¢ samodzielnego poglebiania wiedzy
zawodowej (uczenia si¢) oraz prawidtowej selekcji duzej
ilogci informacji

ChK_U15

P_KO1

Posiada §wiadomos¢ wlasnych ograniczen i jest gotow do
ustawicznego poglebiania wiedzy, korzystania z wiedzy
ekspertow

ChK_K1

P_KO02

Potrafi wspotdziata¢ i pracowacé w zespole, pelniac
powierzone funkcje oraz odgrywajac rézne role

ChK_K2

P_KO3

Jest nastawiony na jak najlepsze wykonanie zadania; dba o
szczegbly, jest systematyczny

ChK_K5

21. Formy i tematy zaje¢

| Liczba
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godzin

21.1. Wyklady 0

21.2. Seminaria 30

Fizjologiczne podstawy analizy sensorycznej. Uktady somatosensoryczne cztowieka. Proces
poznawczy zachodzacy podczas oceny wrazen. Zaleznos¢ miedzy intensywnos$cia bodzca a
wrazeniem zmyslowym. Jako$ciowa, ilo§ciowa i hedoniczna ocena wrazenia sensorycznego. 4
Prog wyczuwalnosci, prog rozpoznania, prog roznicy. Czynniki wplywajace na odbior wrazen
smakowych i zapachowych.

Analiza sensoryczna. Metody. Warunki przeprowadzania. Pracownia analizy sensorycznej.
Zastosowanie analizy sensorycznej. Profilowanie sensoryczne. Olfaktometria - badanie 8
wrazliwosci wechowe;.

Srodki zapachowe: rys historyczny, pochodzenie i otrzymywanie, struktura chemiczna
czasteczki a zapach. Typy substancji zapachowych. Uregulowania prawne i normy dotyczace 8
pozyskiwania, produkcji, stosowania i handlu substancjami zapachowymi.

Kompozycje zapachowe: nazewnictwo, klasyfikacja, struktura i tworzenie. Wyroby
perfumeryjne: definicja, rodzaje, technologia produkcji.

Podstawy aromaterapii: Pojg¢cie aromaterapia, rys historyczny, drogi oddziatywania olejkow
eterycznych na organizm. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania olejkéw eterycznych, 2
zasady stosowania olejkow eterycznych. Praktyczne wskazowki przy zakupie olejkow
eterycznych. Przechowywanie i trwalos¢ olejkéw eterycznych.

Charakterystyka wybranych olejkow eterycznych: pochodzenie; metody pozyskiwania; gtéwne

sktadniki; rozpoznawanie olejkow eterycznych; zastosowanie w kompozycjach, aromaterapii i 3
kosmetyce; bezpieczenstwo stosowania

21.3. Cwiczenia 0
22. Literatura

Podstawowa:

1. Brud W, Konopacka-Brud |. Podstawy perfumerii. Historia, pochodzenie i zastosowania substancji
zapachowych. Oficyna Wydawnicza MA, L.6dz: 2009

2. Konopacka-Brud I, Brud W. Aromaterapia dla kazdego. Vital 2015.

3. Jedryka T. Metody sensoryczne, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej w Krakowie 2001.

4. Farbiszewski R, Kranc R. Sensoryka. Uktady somatosensoryczne. MedPharmPoska, Wroctaw 2012.
Uzupelniajaca:

1. Brud W. Konopacka-Brud I. Pachnaca apteka. Tajemnice aromaterapii. Oficyna Wydawnicza MA, L.odz:
2008.

2. Brud W. Glinka R. Technologia kosmetykow. MA Oficyna Wydawnicza, £.6dz : 2003.

3. Malinka W. Zarys chemii kosmetycznej. Volumed, Wroctaw: 1999.

4. Newman Cathy. Perfumy : podr6z w $wiat zapachow. National Geographic. G + J RBA, Warszawa:
2000.

23. Kryteria oceny — szczegdly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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4. Wykorzystanie technik chromatograficznych
w polgczeniu ze spektrometrig masowgq
do identyfikacji zwigzkow chemicznych

w matrycach biologicznych

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogolne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Wykorzystanie technik chromatograficznych w potaczeniu ze spektrometria
masowa do identyfikacji zwigzkow chemicznych w matrycach biologicznych

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Cel/-e przedmiotu

Zdobycie wiedzy koniecznej do interpretacji wynikow do$§wiadczen w oparciu o dostepne bazy
danych, podstawy teorii chemicznych oraz fizycznych w zaawansowanych technikach analitycznych,
do samodzielnego planowania analizy i interpretacji jej wynikow.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenialsymbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W5, ChK_W7, ChK_W?9.

w zakresie umiej¢tnosci student potrafi: ChK_U2, ChK_U4, ChK_US5.

w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK_K1, ChK_K2.

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Zaliczenie — krotkie
W zakresie wiedzy ustrukturyzowane pytania
(SSQ),
W zakresie umiejetno$ci Sprawozdanie
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail: Zaktad Chemii Ogolnej i Nieorganicznej, Katedra
Chemii Ogolnej i Analitycznej, ul. Jagiellonska 4, Sosnowiec, wbaran@sum.edu.pl,
www.chemiaogolna.sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. Wojciech Baran, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Opanowanie wiedzy teoretycznej z zakresu chemii ogélnej i organicznej na poziomie szkoty
ponadgimnazjalnej, umieje¢tnos¢ pracy z komputerem i bazami danych. Umiejegtnos¢ planowania wykonania
zadania, $wiadomos$¢ celu uczenia si¢ oraz precyzyjnego wyrazania swoich mysli.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ Srodki Instrukcje do ¢wiczen, podrecznik elektroniczny, prezentacje
dydaktyczne przygotowane przez prowadzacych

Sala 2.5.2 w centrum dydaktycznym, sala seminaryjna wyposazona

18. Miejsce odbywania si¢ zajec w sprzet komputerowy

19. Miejsce i godzina konsultacji | Zgodnie z harmonogramem 2h zegarowe tygodniowo/nauczyciel

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow
Numer uczenia si¢ zawartych w
rzedmiotowego . . wlasciwe podkreslic):
pefektu uczenig Przedmiotowe efekty uczenia sig st(andardaclf?ksztalcen)ia/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
P WO1 zna i rozur_nie p_odstawg_we pc_)j gcia z Z'akresu' _chemii'ogélpej ChK_W5
i nieorganicznej, chemii analitycznej i chemii organicznej,
P W02 zna str}lkturt; zwia(zk_éw organicznych w ujeciu teorii ChK W7
- orbitali atomowych i molekularnych, -
zna wybrane, instrumentalne metody analityczne oraz
P W03 mozliwosci ich Wykorzysfania w ana!izie zwiqzk(')w’ ChK W9
- stosowanych do produkcji kosmetykow oraz wyrobow -
chemii gospodarczej
potrafi zmierzy¢ lub wyznaczaé wielkosci fizyczne,
P UOL biofizypzne_ i.fizykochemiczne z ze}sto_sowaniem ’ ChK U2
- odpowiedniej aparatury laboratoryjnej oraz wykonywac -
obliczenia fizyczne i chemiczne,
P U02 potraﬁ dokonywac identyfikacji zwigzkow organicznych w ChK_U4
ztozonych matrycach,
potrafi wykorzystywaé narzgdzia matematyczne,
P UO3 .statystyczn.e.z.i informatygzng do opra}cowy\’/va.nia, . ChK U5
- interpretacji i przedstawiania wynikéw doswiadczalnych i -
analiz,
posiada swiadomos$¢ wlasnych ograniczen i jest gotow do
P_KO01 ustawicznego poglebiania wiedzy, korzystania z wiedzy ChK_K1
ekspertow,
P K02 potrgﬁ Wspéldzialgé 1 pracowac w.zesp’(?le, pemiac ChK K2
- powierzone funkcje oraz odgrywajac rdézne role, -
21. Formy i tematy zajec¢ Liczba
godzin
21.2. Seminaria 30
1. Wstep do technik chromatograficznych sprzezonych ze spektrometrem mas. 3
2. Rodzaje, zasady dziatania i budowa spektrometrow masowych. 3
3. Przygotowywanie analitdw z matryc biologicznych. 3
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4. Optymalizacja rozdziatow wykonywanych metodami HPLC. Programowanie rozdzialu 3
metoda HPLC.

5. Programowanie rozdzialu metoda HPLC na podstawie danych literaturowych i obserwacji 3
wiasnych. Przygotowanie detektora Q-TOF do pracy, kalibracja i walidacja metody.

6. Uzyskiwanie prawidtowych widm MS. Fragmentacja jondw. Metody interpretacji wynikow 3
HPLC/MS —Q-TOF.

7. Bazy danych i oprogramowanie wykorzystywane do interpretacji wynikow. Generowanie 3

wzordéw substancji chemicznych.

8. Analiza chromatograméw i widm MS.

w

9. Analiza widm MS/MS.

w

10. Zajecia podsumowujace 3

22. Literatura

1. Szczepaniak W.: Metody instrumentalne w analizie chemicznej. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2002 (lub nowsze wydania)

2. Skoog D. A., West D. M., Holler F.J., Crouch S. R.: Podstawy chemii analitycznej. T.2. PWN, Warszawa
2007.

3. Zielinski W., Rajca A. (red.): Metody spektroskopowe i ich zastosowanie do identyfikacji zwigzkow
organicznych. Wydawnictwo Naukowo-Techniczne

4. Suder P., Silberring J. (red.): Spektrometria mas. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2006.

5. Stepnowski P., Synak B., Szafranek B., Kaczynski Z. : Techniki separacyjne. Wyd. Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdansk 2010.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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5. Suplementacja dla urody —
pielegnacja od wewngtrz

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogolne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna s .
3. Forma studiéw: stacjonarne

4, Rok: | 5. Semestr: |1

6. Nazwa przedmiotu: Suplementacja dla urody - pielegnacja od wewnatrz.

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Cel/-e przedmiotu

Zdobycie wiedzy dotyczacej rodzajow nutrikosmetykow, ich sktadow oraz przeznaczenia. Poznanie
bezpieczenstwa stosowania nutrikosmetykéw, mechanizméw ich dzialania. Nabycie umiejetnosci
doboru nutrikosmetykow zgodnie z indywidualnymi wskazaniami.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W8, ChK_W13

w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK U6

w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK K6

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny z
W zakresie wiedzy pytaniami otwartymi lub
testowymi.
Sprawozdanie — przygotowanie

projektu;
przygotowanie prezentacji
multimedialnej.

W zakresie umiejetnosci

Obserwacja — ocena aktywnosci

W zakresie kompetencji o
na zajeciach.

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada sig, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane
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Karta przedmiotu
Cz. 2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii Molekularnej, ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec,
mkimsa@sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr hab. n. med. Magdalena Kimsa-Dudek, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu budowy, fizjologii skory i jej przydatkéw oraz chemii.
Posiada wiedze dotyczaca przemian biochemicznych substancji odzywczych.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ sSrodki Komputer, rzutnik, biblioteka katedralna
dydaktyczne

18. Miejsce odbywania sie zajeé ul. Jednosci 8, 41-200 Soshowiec

ul. Jednosci 8, pok. 3.12, 3.13, 3.14 (zgodnie z harmonogramem
19. Miejsce i godzina konsultacji | dostepnym na stronie Zaktadu Nutrigenomiki i Bromatologii lub
W drodze indywidualnego uméwienia si¢ z prowadzacym)

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow

Numer uczenia sie zawartych w

przedmiotowego
efektu uczenia
sie zatwierdzonych przez

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

(wiasciwe podkreslic).
standardach ksztatcenia/

Senat SUM

Zna budowe 1 wlasciwosci wybranych zwiazkow
naturalnych: wegglowodanow, steroidow, terpendw, lipidow, ChK W8
aminokwasow, peptydow i biatek w aspekcie -
wykorzystanie kosmetycznego.

P_Wo1

Zna wptyw chemicznych i fizycznych czynnikow
zewnetrznych na trwato$¢ preparatow kosmetycznych oraz ChK W13
interakcje pomigdzy substancjami chemicznymi -
wchodzacymi w ich sktad.

P W02

Potrafi scharakteryzowa¢ budowe skory, wlosow i paznokci
P_UO1 oraz okresli¢ preparaty kosmetyczne przeznaczone do ich ChK_U6
pielegnacji.

Potrafi zastosowac zdobyta wiedz¢ i umiejgtnosci do

P_KO01 o - .
- wzmochienia swojej pozycji na rynku pracy.

ChK_K6

21. Formy i tematy zajec¢ Liczba

godzin

o

21.1. Wyklady

w
o

21.2. Seminaria

Nutrikosmetyki jako nowa podgrupa suplemetéw diety.

Bezpieczenstwo stosowania nutrikosmetykow — przeglad najnowszych doniesien naukowych.

Substancje aktywne nutrikosmetykow (cz.1.) — otytosc¢ i cellulit.

Substancje aktywne nutrikosmetykéw (cz.2.) — nawodnienie.

Substancje aktywne nutrikosmetykéw (cz.3.) — starzenie skory.

Substancje aktywne nutrikosmetykow (cz.4.) — wlosy i paznokcie.

Substancje aktywne nutrikosmetykow (cz.5.) — opalanie i ochrona przeciwstoneczna.

Substancje aktywne nutrikosmetykéw (cz.6.) — cigza i laktacja.

Nutrikosmetyki w sporcie a doping.

Suplementacja a zdrowy organizm. Krytyczne spojrzenie na suplementacje.

OWWIWWWWW|w w(w

21.2. Seminaria

22. Literatura
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1. Kania-Dobrowolska M, Barasiak J, Kujawski J, Ozarowski M. Nutrikosmetyki — nowa podgrupa
suplementow diety. Post Fitoter 2017; 18(2): 132-138.

Moyad M, Lee J. Przewodnik po $wiecie suplementow. Wyd. Galaktyka, [£.6dz 2014.

Draelos Z D, Kosmeceutyki. Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw 2006.

Glinka R. Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii Tom 1., 16dZ 2008.

. Najnowsze publikacje naukowe polsko- i anglojezyczne.

SR AEN

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegbdlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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6. Chemoinformatyka
Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogolne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Chemoinformatyka

7. Status przedmiotu: fakultatywne

8. Cel/-e przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowymi metodami informatycznymi, ktore
umozliwiajagcymi przewidywanie wlasciwosci fizykochemicznych zwigzkow chemicznych. Po
zakonczeniu kursu Student posiada wiedzg na temat zastosowania programow komputerowych do
przewidywania wlasciwosci czasteczek na podstawie ich budowy chemicznej.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W25

w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK U4, ChK_US5, ChK _U16

w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK K1, ChK K2

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny
W zakresie wiedzy wiadomosci z wyktadow —
pytania otwarte
W zakresie umiejetno$ci Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada si¢, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnicte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Chemii Organicznej, ul. Jagiellonska 4, 41-200 Sosnowiec, chemorg@sum.edu.pl

14. Imieg i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr. hab. n. farm. Monika Kadela-Tomanek

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomo$¢ podstawowych programéw komputerowych, takich jak Excel, Word oraz umie¢ z nich

korzystac.

16. Liczebno$¢ grup

Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Srodki
dydaktyczne

Podreczniki akademickie, bazy danych

18. Miejsce odbywania sie zajeé

Sala seminaryjna w Centrum Dydaktycznym Wydziatu Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu, SUM w Katowicach

19. Miejsce i godzina konsultacji

Pomieszczenia Katedry i Zaktadu Chemii Organicznej Wydziatu
Nauk Farmaceutycznych SUM w Katowicach

Indywidualne godziny konsultacji poszczegdlnych pracownikow
Katedry i Zaktadu Chemii Organicznej Wydziatu Nauk
Farmaceutycznych SUM w Katowicach

Centrum Dydaktyczne Wydziatu Nauk Farmaceutycznych SUM w
Katowicach

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow
Numer uczenia sie zawartych w
rzedmiotowego : . wlasciwe podkreslic):
pefektu uczenig Przedmiotowe efekty uczenia sig s{andardaclfyksztalcen)ia/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Posada wiedze na temat podstaw technologii informacyjnej
P_WO01 oraz oprogramowania do prognozowania wlasciwosci ChK_W25
czasteczek
P UOL ?otraﬁ przewidywac wlasciwosci czasteczki na podstawie ChK U4
- ich struktury -
P U02 Potraﬂ Wykor.zystac" metqdy informatyczne dq ChK_US
przewidywania wlasciwosci czasteczek chemicznych
P_U03 Potraﬁ sam(?dzielni? poglgbia(‘: v.vi.edze; oraz dokonuje ChK_U16
prawidtowej selekcji duzej ilosci informacji
Potrafi uczestniczy¢ w pracy grupy rozwiazujacej problem.
P_KO01 Jest zdolny do wspolpracy i do pomocy innym w ChK_K2
wykonywanym zadaniu.
P K02 Posiac_ia s’wiadomos'(? wiasnych ograniczgﬁ i p(?trzebe; ChK K1
- ustawicznego uczenia, korzysta z rad opiekunow. -
21. Formy i tematy zaje¢ Liczba
godzin
21.1. Wyklady 0
21.2. Seminaria 30
S1. Podstawowe pojecia chemoinformatyki, deskryptory molekularne i ich rodzaje. 2
S2. Podstawy fizyczne metod obliczeniowych wykorzystywanych w chemoinformatyce. 2
S3, S4. Graficzne przestawianie czgsteczek chemicznych, kodowanie czasteczek chemicznych 4
za pomocg réznych metod obliczeniowych.
S5, S6. Reguly Lipinskiego i Vebera jako narzedzie do prognozowania dystrybucji zwigzku w 4
organizmie
S7, S8. Prognozowanie parametrow ADMET w oparciu o strukture zwiagzkoéw. Programy 4
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wykorzystywane do przewidywania wlasciwosci fizykochemicznych czasteczek chemicznych.

S9, S10. Wyznaczanie parametréw fizykochemicznych czasteczek chemicznych w oparciu 0
rozne programy obliczeniowe.

S11, S12. Analiza wplywu struktury zwiazkéw na deskryptory molekularne. + Kolokwium

S13, S14. Pakiet obliczeniowy Gaussian: jego mozliwosci i zastosowanie.

S15. Analiza obliczen kwantowo-mechanicznych za pomoca programu GaussView,

21.3. Cwiczenia

OoOINI~ M~

22. Literatura

Podstawowa:

1. I. Polanski, A. Bak ,,Podstawy chemoinformatyki lekow”, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2018

2. J Harvey ,,Chemia obliczeniowa”, PWN, Warszawa 2019

3. W. Kolos ,,Chemia kwantowa”, PWN, Warszawa, 1991

Uzupelniajaca:

1. H. Dodziuk ,,Wstegp do chemii supramoleckularnej”, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2018

2. A. Hinchliffe ,,Molecular modeling for beginners, second edition”, Willey, USA 2008

3. H. Kubinyi ,,3D QSAR in drug design: theory methods and applications”, Springer, USA 1993

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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7. Matematyka dla ciekawskich

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Matematyka dla ciekawskich

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Cel/-e przedmiotu

Poszerzenie wiedzy i umiejetnosci nabytych z matematyki w semestrze [ poprzez wprowadznie
nowych zagadnien analizy matematycznej. Matematyczne problemy rozwigzywane sa na podstawie
przyktadow zaczerpnigtych z chemii ogdlnej, nieorganicznej, analitycznej i fizycznej oraz technologii
informacyjnej. Realizacja programu ma za zadanie wypracowanie u studentow umiejetnosci
samodzielnego doboru wilasciwych metod matematycznych, krytycznego spojrzenia na otrzymane
wyniki oraz ich prezentacji w postaci graficznej

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W3

w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK_U2, ChK_U5

w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK_K2

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Obserwacja
W zakresie umiejetnosci Wykonanie pracy zespotowej
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na Srednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Farmacji Fizycznej, ul. Jagiellonska 4, 41-200 Sosnowiec, 32 364 1580-82
http://farmacjafizyczna.sum.edu.pl/, farmacjafizyczna@sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:

dr hab. n. farm. Matgorzata Maciazek-Jurczyk, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Zakres materialu z przedmiotu matematyka zrealizowanego w semestrze |

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ sSrodki Rzutnik multimedialny, komputer, tablica magnetyczna, mazaki
dydaktyczne

18. Miejsce odbywania sie zajeé Sala seminaryjna

19. Miejsce i godzina konsultacji Pokoje 0s6b prowadzacych zajgcia

(http://farmacjafizyczna.sum.edu.pl/, zaktadka konsultacje)

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow

Numer uczenia si¢ zawartych w

przedmiotowego

efektu UCZenia Przedmiotowe efekty uczenia si¢

(wiasciwe podkreslic).
standardach ksztatcenia/

si¢ zatwierdzonych przez
Senat SUM

Zna podstawy algebry liniowej, analizy matematycznej i

P_Wo01 statystyki niezbedne do opisu oraz modelowania zjawisk ChK_W3
chemicznych

P W02 Zna metodyke pomiarow wielko$ci chemicznych i ChK_W3
fizycznych
Umie wykorzystywa¢ narzedzia matematyczne do

P_UO1 opracowywania, interpretacji i przedstawiania wynikow ChK_U5

doswiadczalnych i analiz

Potrafi wykorzysta¢ narzedzia matematyczne do opisu
zjawisk i procesO6w chemicznych i fizycznych, ChK U2
P_U02 zaawansowanych obliczen fizycznych i chemicznych, ChK U5

opracowania, interpretacji i przedstawienia danych oraz -
tworczego rozwigzywania probleméw

Potrafi wspoétdziata¢ i pracowac w zespole, petnigc ChK_K2

P_KO01 . . .
- powierzone funkcje oraz odgrywajac rézne role

Jest nastawiony na jak najlepsze wykonanie zadania; dba o

P_KO02 .
- szczegOly, jest systematyczny

ChK_K5

21. Formy i tematy zajec¢ Liczba
godzin

21.1. Wyklady 0

21.2. Seminaria 30

Granice funkcji, wyrazenia nieoznaczone postaci: 0/0, oo/oo, oo - 0, o - 0, 000, 0"0, 1700, regula

de L’Hospitala. Wyznaczanie granicy lewo- i prawostronnej funkcji, granicy niewtasciwej i w 5

nieskonczonosci

Wykorzystanie rachunku rézniczkowego do opisu zjawisk i proceséw fizycznych,

chemicznych i biologicznych. Zastosowanie rachunku rézniczkowego do badania przebiegu 5

zmiennosci funkcji wyktadniczej i logarytmiczne;j

Catki niewtasciwe: catki funkcji nieograniczonych, catki oznaczone w przedziale

nieskonczonym, interperetacja geometryczna catki niewlasciwej. Catki podwojne: 8

interperatacja geometryczna i wtasnosci, obliczanie objetosci bryly i inne zastosowania.
Caltkowanie i r6zniczkowanie graficzne
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Macierze — wprowadzenie: wyznaczniki, reguta (metoda) Sarrusa, minor (podwyznacznik),
dopetnienie algebraiczne elementu. Dziatania na macierzach. Whasnosci wyznacznikow,
réwnanie liniowe, uktad dwoch réwnan liniowych z dwiema niewiadomymi. Macierze rowne,
macierz transponowana, zerowa, symetryczna, diagonalna, jednostkowa, osobliwa,
nieosobliwa, dotaczona, odwrotna. Zapis macierzowy uktadu rownan liniowych,
przeksztatcenia liniowe, macierz ortogonalna, rGwnanie charakterystyczne (wiekowe)
macierzy, twierdzenie Cayley-Hamiltona

Uktad n rownan liniowych o n niewiadomych, wzory Cramera, wyznacznik charakterystyczny,
twierdzenie Kroneckera-Capelli’ego, rzad macierzy, macierz uzupetniona. Réwnanie liniowe
jednorodne, uktad rownan liniowych jednorodnych.

Ciekawostki matematyczne

w

21.3. Cwiczenia

22. Literatura

Podstawowa

Krysicki W., Wtodarski L.: Analiza matematyczna w zadaniach, cz. [ i II. PWN, Warszawa 2003
Uzupelniajaca

Traczyk T.: Elementy matematyki wyzszej. PZWL, Warszawa 1981

Chmaj J.: Rachunek rézniczkowy i catkowy, teoria, przyktady, ¢wiczenia. Podrecznik dla studentow
farmacji. PZWL, Warszawa 2000

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu — student osiaggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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8. Leki dostepne bez recepty
i suplementy diety stosowane
w dermatologii i kosmetologii

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia | stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: Il
6. Nazwa przedmiotu: Leki dostgpne bez recepty i suplementy diety stosowane w dermatologii
i kosmetologii
7. Status przedmiotu: fakultatywny
8. Cel/-e przedmiotu
= charakterystyka réznic miedzy lekiem a suplementem diety
= zapoznanie studentdow z dostgpnymi lekami wydawanymi w aptece bez recepty i suplementami
diety stosowanymi w leczeniu réznych schorzen
= zwrdcenie uwagi na liczne dziatania niepozadane i mozliwe interakcje zwigzane ze stosowaniem
lekow dostepnych bez recepty i1 suplementow diety ze wzgledu na dynamicznie rozwijajacy si¢
ich rynek sprzedazy
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslicé):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: ChK_W19, ChK_W20
w zakresie umiejetnosci student potrafi: ChK_U15
w zakresie kompetencji spotecznych student: ChK K6
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢
Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Obserwacja - ocena aktywnosci
na zajeciach,
Projekt - przygotowanie
prezentacji multimedialnej
Obserwacja - ocena aktywnosci
na zajeciach,
Projekt - przygotowanie
prezentacji multimedialnej
W zakresie kompetencji Obserwacja

1. Kierunek studiéw: Chemia kosmetyczna

W zakresie wiedzy

W zakresie umiejetnosci

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnicte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na wymaganym poziomie

Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na srednim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Chemii i Analizy Lekow, ul. Jagiellonska 4, 41-200 Sosnowiec, tel. (32) 364 16 11,
tel. (32) 364 16 12, e-mail: chemlek@sum.edu.pl, strona internetowa: chemialekow.sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
mgr kosm. Klaudia Banach, e-mail: kbanach@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawowa wiedza z zakresu chemii, biochemii, biologii komorki i patofizjologii.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ sSrodki Podreczniki, czasopisma naukowe, Internet
dydaktyczne

18. Miejsce odbywania sie zajeé Sala seminaryjna WNF w Sosnowcu

19. Miejsce i godzina konsultacji | Dostepne na stronie internetowej: chemialekow.sum.edu.pl

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow

Numer uczenia si¢ zawartych w
rzedmiotowego . . wlasciwe podkreslic):
pefektu uczenig Przedmiotowe efekty uczenia sig st(andardaclf?ksztalcen)ia/

sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Posiada wiedzg z zakresu dzialania, zastosowania oraz
P WO1 mozliwych dziatan niepozadanych wybranych lekow ChK_W19
- dostepnych bez recepty oraz suplementow diety ChK_W20

stosowanych w dermatologii i kosmetologii

Wyszukuje w pismiennictwie informacje naukowe na temat
P_UO1 dostepnych w sprzedazy lekoéw bez recepty i suplementow | ChK_U15
diety, dokonuje ich wyboru i oceny

Wykazuje §wiadomg potrzebe ustawicznego doskonalenia
P_KO01 zawodowego 1 samoksztalcenia w celu rozszerzenia ChK_K6
kompetencji

21. Formy i tematy zaje¢ Liczba
godzin

21.1. Wyklady 0

21.2. Seminaria 30

Suplementy diety, leki dostepne bez recepty oraz kosmeceutyki — definicja, rodzaje, 3
uregulowania prawne, problem zastepowania lekéw suplementami diety

Cala prawda o witaminach — definicja i zr6znicowanie witamin na suplementy diety i produkty 3
lecznicze

Leki dostepne bez recepty i suplementy diety stosowane w pielegnaciji wtosow

Leki dostepne bez recepty i suplementy diety stosowane w pielggnacji skory i paznokci

Wspomaganie leczenia tuszczycy i innych choréb przewlektych skory

Suplementy diety oraz kosmeceutyki wspierajace leczenie alergii oraz atopii

Tradzik — leki dostgpne bez recepty, suplementy diety i kosmeceutyki wspomagajace leczenie

Leki dostepne bez recepty, suplementy diety i kosmeceutyki stosowane w chorobach
zakaznych i pasozytniczych skory, wlosow i paznokci

D (WWwWwWw|w

Leki dostepne bez recepty, suplementy diety i kosmeceutyki dedykowane dla kobiet w wieku
dojrzatym i w okresie okotomenopauzalnym

21.3. Cwiczenia 0
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23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu s zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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