Załącznik nr 2
do programu studiów na kierunku kosmetologia I stopnia

Wydział Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu
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Wykaz kart 
dla przedmiotów fakultatywnych
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Cykl kształcenia 2023-2026


2023
	Forma studiów: stacjonarne 
Poziom kształcenia: studia I stopnia
Profil kształcenia: praktyczny
Rok studiów: I


1. Biochemia strukturalna
dla kosmetologów
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Biochemia strukturalna dla kosmetologów

	

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem nauczania jest zapoznanie studentów ze strukturą chemiczną i funkcją biomolekuł.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W03, K1_W04, K1_W05, K1_W14
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U12
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Kolokwium pisemne – test z pytaniami otwartymi i zamkniętymi 

Zaliczenie na ocenę – test z pytaniami otwartymi i zamkniętymi
	*

	W zakresie umiejętności
	Kolokwium pisemne – testy z zadaniami otwartymi i zamkniętymi
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
2. 
Medycyna podróży w praktyce
kosmetologa
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Medycyna podróży w praktyce kosmetologa

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zaznajomienie studentów z aktualnymi zagrożeniami zdrowotnymi towarzyszącymi podróżom międzynarodowym w zależności od celu i charakteru podróży oraz przygotowanie apteczki podróżnej. Przyswojenie zasad higieny tropikalnej obejmującej zagadnienia z higieny żywienia, ochrony przed ukłuciami owadów, promieniowaniem UV, wysokością oraz niedotlenieniem.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W10, K1_W16, K1_W29, K1_W34

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U09, K1_U12

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01, K1_K_06

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawozdanie

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
3. Programowanie zdrowego
stylu życia
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: I
	5. Semestr: II

	6. Nazwa przedmiotu: Programowanie zdrowego stylu życia

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu  

Celem kształcenia jest zdobycie niezbędnej wiedzy z zakresu planowania i wdrażania zdrowego stylu życia w aspekcie zindywidualizowanej aktywności fizycznej, odpowiednio zbilansowanej diety, znajomości najdoskonalszych form wypoczynku i regeneracji. Ponadto zdobycie wiedzy z zakresu zapobiegania chorobom cywilizacyjnym w odniesieniu do jednostki jak i grupy społecznej. Celem kształcenia jest również wytworzenie w słuchaczu potrzeby ciągłego samodoskonalenia i realizacji jako formy pełnego, zdrowego (w ujęciu definicji WHO) uczestnictwa w życiu społecznym i propagowania zdrowia, również pacjentom w gabinetach kosmetycznych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K_W02, K_W16, K_W17, K_W31

w zakresie umiejętności student potrafi: K_U15, K_U18

w zakresie kompetencji społecznych student: K_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę, 

	

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte, zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
	Forma studiów: stacjonarne 
Poziom kształcenia: studia I stopnia
Profil kształcenia: praktyczny
Rok studiów: II


1. Biologia komórki nowotworowej
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia
3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Biologia komórki nowotworowej

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem przedmiotu jest pokazanie istotnych różnic morfologicznych, biochemicznych i molekularnych występujących pomiędzy komórkami prawidłowymi a zmienionymi nowotworowo oraz zgłębienie zagadnień związanych z przebiegiem transformacji nowotworowej, jak również wskazanie możliwości zapobiegania rozwojowi choroby nowotworowej. Tematyka zajęć z biologii komórki nowotworowej ma stanowić wstęp do zajęć z kosmetologii onkologicznej, która obejmuje różne zabiegi pielęgnacyjne i upiększające, wymaga dużej wiedzy i umiejętności, ogromnego zaangażowania i ustawicznego szkolenia.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W14, K1_W15, K1_W16,K1_W20, K1_W23, K1_W34
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U12, K1_U18, K1_U27

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01, K1_K12

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę,

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Udział w dyskusji na zajęciach

Zaliczenie pisemne - test wyboru/pytania otwarte
	*

	W zakresie umiejętności
	Ocena przygotowanych materiałów i prezentacji
	* 

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
2. Mechanizmy działania składników

czynnych kosmetyków
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia
3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Mechanizmy działania składników czynnych kosmetyków

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zapoznanie studentów z substancjami czynnymi organicznymi/ nieorganicznymi, naturalnymi/ syntetycznymi stosowanymi w kosmetologii oraz zapoznanie z mechanizmami działania substancji aktywnych stosowanych, jako składniki czynne kosmetyków.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W01, K1_W02, K1_W03, K1_W04, K1_W06, K1_W07, K1_W14, K1_W15, K1_W16, K1_W17, K1_W19, K1_W23, K1_W26, K1_W27, K1_W28, K1_W29, K1_W30, K1_W32

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U08, K1_U09, K1_U13, K1_U17, K1_U29

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01, K1_K02, K1_K03, K1_K04, K1_K05, K1_K08, K1_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte i zamknięte 

Zaliczenie na ocenę – test wyboru i pytania otwarte
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja 

Prezentacja tematu
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
3. Molekularne mechanizmy
starzenia się skóry
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia
3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Molekularne mechanizmy starzenia się skóry

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Poznanie molekularnego podłoża starzenia się skóry poprzez zaznajomienie studentów ze zmianami struktury i funkcji składników tkanki łącznej, zachodzącymi wraz z wiekiem.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W01, K1_W02, K1_W04, K1_W15, K1_W16, K1_W17, K1_W18, K1_W20, K1_W22, K1_W23

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U09

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – pytania otwarte i zamknięte
	*

	W zakresie umiejętności
	Dyskusja problemowa

Sprawozdanie

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
4. Nutrikosmetyki

Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Nutrikosmetyki

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu  

Nabycie umiejętności wyboru nutrikosmetyku, oceny jego składu oraz zdolności definiowania bezpieczeństwa jego stosowania w odniesieniu wybranych subpopulacjach (wiekowych, przy współistnieniu jednostek chorobowych). Nabywanie kompetencji do pracy z pacjentem w zakresie wyboru nutrikosmetyków w zależności od indywidualnych wymagań pacjentów oraz współistniejących jednostek chorobowych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W10, K1_W21, K1_W31
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U18

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę, 

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte, zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
5. Dietetyka w kosmetologii

Karta przedmiotu

	Cz. 1

Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: III

	6. Nazwa przedmiotu: Dietetyka w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu  

Nabycie umiejętności programowania sposobu żywienia w celu osiągniecia jego wpływu na stan organizmu, skóry, włosów i paznokci. Nabywanie kompetencji z zakresu dietoterapii wspomagającej leczenie schorzeń skóry. Zdobycie wiedzy z zakresu „antyaging” żywieniowego. 

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W17, K1_W21 ,K1_W31, 

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U09, K1_U18
w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę, 

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte, zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
6. Nowoczesne technologie w kosmetologii

Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu:  Nowoczesne technologie w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem zajęć fakultatywnych jest uzyskanie wiedzy i umiejętności z zakresu obsługi nowoczesnej aparatury wykorzystywanej w kosmetologii oraz nowoczesnych substancji aktywnych stosowanych w kosmetologii. 

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W06, K1_W19, K1_W21, K1_W27, K1_W29, K1_W32, K1_W36, K1_W37.

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U07, K1_U08, K1_U17, K1_U29.

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01, K1_K03, K1_K04, K1_K07, K1_K08, K1_K10, K1_K13.

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny - pytania otwarte/test.

Odpowiedź ustna. 

Zaliczenie na ocenę - test wyboru/pytania otwarte/odpowiedź ustna.
	*

	W zakresie umiejętności
	Prezentacja multimedialna
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
7. Dobór kosmeceutyków u pacjentów

gabinetów dermatologicznych
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Dobór kosmeceutyków u pacjentów gabinetów dermatologicznych

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zaznajomienie studentów z odpowiednim doborem kosmeceutyków dla pacjentów gabinetów dermatologicznych z różnymi typami cer.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W06
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U16
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
8. Kosmetyki naturalne

Karta przedmiotu
Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV


	6. Nazwa przedmiotu: Kosmetyki naturalne

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Przedmiot ma za zadanie zapoznać studenta kosmetologii z kosmetyką naturalną, oraz nauczyć samodzielnego tworzenia kosmetyków z surowców naturalnych. Student nabywa wiedzę potrzebną do odczytania i tworzenia receptury kosmetyków naturalnych i ustalenia funkcji poszczególnych składników pochodzenia roślinnego i poprawnego ich stosowania.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W07; K1_W08; K1_W29;

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U09; K1_U18; K1_U21; K1_U29;

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K1_K05; K1_K08;

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę,

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
9. Surowce pszczele w kosmetologii

Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Surowce pszczele w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy dotyczącej funkcjonowania rodziny pszczelej oraz apiterapii. Przedmiot stanowi kompendium wiedzy w zakresie wytwarzania i wykorzystania standaryzowanych ekstraktów pozyskiwanych z produktów pszczelich jako surowców farmakopealnych w terapii i profilaktyce.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W03, K1_W06, K1_W30

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U08

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Dyskusja, zaliczenie na ocenę – sprawdzian pisemny – pytania otwarte/problemowe
	*

	W zakresie umiejętności
	Prezentacja tematyczna, dyskusja

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
10. Wpływ czynników fizykochemicznych

i promieniowania UV na metabolizm skóry

Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: II
	5. Semestr: IV

	6. Nazwa przedmiotu: Wpływ czynników fizykochemicznych i promieniowania UV na metabolizm skóry

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Uświadomienie studentom wpływu czynników środowiska zewnętrznego na skórę, zagrożenia powstaniem chorób skóry i możliwością przeciwdziałania tym zjawiskom.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W17, K1_W20
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U18
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
	Forma studiów: stacjonarne 
Poziom kształcenia: studia I stopnia
Profil kształcenia: praktyczny
Rok studiów: III


1. Metody fotoprotekcji stosowane

w terapii anti-aging
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Metody fotoprotekcji stosowane w terapii anti-aging

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zasadniczym celem zajęć fakultatywnych ma być zaprezentowanie studentom preparatów promieniochronnych największych koncernów farmaceutycznych dostępnych na polskim rynku. Studenci w toku zajęć fakultatywnych powinni zapoznać się z podziałem filtrów UV ze względu na ich skład i zastosowanie. Powinni wykazać się umiejętnością dobierania odpowiedniego filtra UV w zależności od typu skóry, a także rodzaju planowanego zabiegu medycyny estetycznej. Powinni stać się obiektywnymi profesjonalistami w ocenie rynku dostępnych produktów promieniochronnych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W06
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U15
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K05

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
2. Lasery w kosmetologii

i medycynie estetycznej
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Lasery w kosmetologii i medycynie estetycznej

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Założeniem kształcenia z przedmiotu jest przydatność wiedzy i umiejętności w zakresie stosowania laserów do przeprowadzenia zabiegów w kosmetologii i medycynie estetycznej. Celem kształcenia jest zdobycie przez studentów wiedzy dotyczącej budowy, zasady działania i klasyfikacji laserów oraz rodzajów zabiegów laserowych wykonywanych w kosmetologii i medycynie estetycznej. Poznanie zjawisk zachodzących w komórkach i tkankach podczas diagnostyki i terapii laserowej skóry.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w(właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W13, K1_W24, K1_W35, K1_W37, K1_W39

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U05, K1_U21, K1_U26

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01, K1_K09, K1_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
3. Organizacja pracy i zarządzanie

w zakładzie kosmetycznym

Karta przedmiotu
Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Organizacja pracy i zarządzanie w zakładzie kosmetycznym

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Podstawowym celem kursu jest przygotowanie studentów do świadomego podjęcia samodzielnego prowadzenia własnego zakładu kosmetycznego. W trakcie trwania kursu student zdobywa wiedzę                         z zakresu aspektów prawnych w działalności kosmetologa, form prowadzenia zakładu kosmetycznego, rodzaju ulg z jakich może skorzystać jako młody przedsiębiorca, a także dotacji na otworzenie własnego zakładu kosmetycznego. Student zostaje zapoznany z możliwościami zawodowymi w branży kosmetycznej. Po zakończeniu modułu student ma świadomość zagrożeń wynikających z środowiska pracy w gabinecie kosmetycznym. Ponadto potrafi postępować z narzędziami wielokrotnego użytku. Zna podstawowe procedury dotyczące zabiegów pielęgnacyjno - leczniczych. Zna choroby cywilizacyjne XXI wieku oraz choroby zawodowe kosmetologa i ich profilaktykę. Z zakresu umiejętności rozpoznaje style kierowania przedsiębiorstwem, a także samodzielnie przygotowuje własny biznesplan. Potrafi ocenić mocne i słabe strony oraz szanse i zagrożenia własnego przedsiębiorstwa. 

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w(właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W01; K1_W02; K1_W03; K1_W06; K1_W07; K1_W11; K1_W13; K1_W19; K1_W20; K1_W21; K1_W23; K1_W24; K1_W30; K1_W35; K1_W36; K1_W37; K1_W38; K1_W39; K1_W41

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U03; K1_U05; K1_U07; K1_U09; K1_U13; K1_U16

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K03; K1_K04; K1_K10; K1_K12; K1_K14

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Cząstkowe kolokwia seminaryjne/ zaliczenie na ocenę - pytania otwarte krótkiej odpowiedzi/ test jednokrotnego wyboru. Końcowe kolokwium seminaryjne-zaliczenie na ocenę- test wyboru, pytania otwarte, odpowiedź ustna
	*

	W zakresie umiejętności
	Biznesplan – projekt, obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja. 
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
4. Zastosowanie bioprocesów i hodowli

komórkowych w kosmetologii
Karta przedmiotu
Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia 
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Zastosowanie bioprocesów i hodowli komórkowych w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z zagadnieniami dotyczącymi zakładania, prowadzenia i monitorowania przebiegu hodowli komórek różnego typu z uwzględnieniem i wskazaniem  potencjalnego zastosowania otrzymanych produktów w kosmetologii.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W01; K1_W04; K1_W06; K1_W24; K1_W29
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U21; K1_U25; K1_U28; K_U33

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01; K1_K09; K1_K12; K1_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny – pytania otwarte i zamknięte
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
5. Zabiegi i substancje

stosowane w trychologii
Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Zabiegi i substancje stosowane w trychologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zaznajomienie studentów z zabiegami i substancjami aktywnymi stosowanymi w trychologii.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie:  K1_W06, K1_W21

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U31

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K14

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
6. Suplementacja w chorobach

skóry i medycynie estetycznej

Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Suplementacja w chorobach skóry i medycynie estetycznej

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Uświadomienie studentom roli suplementów diety w leczeniu chorób skóry jak i niebezpieczeństw spowodowanych ich zażywaniem.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W10, K1_W20

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U20

w zakresie kompetencji społecznych student:  K1_K05

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
7. Medycyna regeneracyjna

w kosmetologii
Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia 

3. Forma studiów: stacjonarne 

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Medycyna regeneracyjna w kosmetologii

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zapoznanie studentów z podstawami reprogramowania (otrzymywania indukowanych komórek macierzystych, iPS), oraz procesami transdyfferencjacji (bezpośredniej zamiany jednego typu komórek w drugi), jak również podstawami inżynierii tkankowej i medycyny regeneracyjnej. Poruszane będą też aspekty wykorzystania komórek macierzystych w terapii, zarówno w aspekcie medycznym jak i etycznym. Ponadto celem przedmiotu będzie wykształcenie umiejętności planowania toku badań laboratoryjnych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W01, K1_W04, K1_W06;
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U08;
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K01

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – test wyboru
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
8. Bezpieczeństwo stosowania

preparatów ziołowych
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia 

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: V

	6. Nazwa przedmiotu: Bezpieczeństwo stosowania preparatów ziołowych

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem przedmiotu jest zapoznanie Studenta z bezpieczeństwem  oraz zagrożeniami wynikającymi ze stosowania surowców zielarskich wykorzystywanych jako składniki czynne suplementów diety oraz kosmetyków. Po zakończeniu przedmiotu Student potrafi określić możliwe działanie niepożądane surowców zielarskich zawartych w preparatach ziołowych stosowanych miejscowo i ogólnoustrojowo w praktyce kosmetycznej.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
W zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W03, K1_W07, K1_W08, K1_W10, K1_W20, K1_W22, K1_W29, K1_W30, K1_W37
W zakresie umiejętności student potrafi: K1_U09, K1_U13, K1_U17, K1_20, K1_U23, K1_U29, K1_U31, K1_U32, K1_U33
W zakresie kompetencji społecznych student: K1_K02, K1_K03, K1_05, K1_K06, K1_K07, K1_K08, K1_K13

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny,

analiza literatury naukowej, prezentacja
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawdzian ustny,

analiza literatury naukowej, prezentacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
9. Profilaktyka ekologiczna
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: VI

	6. Nazwa przedmiotu: Profilaktyka ekologiczna

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Prezentacja współczesnych zagadnień ekologii i sozologii. Zasady i cel profilaktyki ekologicznej. Zapoznanie z procesami adaptacji aspekcie mechanizmów homeostatycznych organizmu. Wpływ czynników środowiskowych na stan zdrowia jednostki i populacji.  Wpływ zanieczyszczeń na skórę. Zagadnienia biomonitoringu środowiska w zakresie działań profilaktycznych i prognozowania zagrożeń środowiskowych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W23, K1_W34

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U12, K1_U24

w zakresie kompetencji społecznych student jest gotów do: K1_K12

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Zaliczenie na ocenę – sprawdzian pisemny – pytania otwarte i problemowe
	*

	W zakresie umiejętności
	Sprawozdanie i dyskusja

Obserwacja
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
10. Biorewitalizujące materiały

biologiczne w odnowie skóry

Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: VI

	6. Nazwa przedmiotu: Biorewitalizujące materiały biologiczne w odnowie skóry

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Zapoznanie studentów z ofertą rynkową materiałów biorewitalizujących. Nabycie umiejętności doboru odpowiednich metod, produktów kosmetycznych oraz sprzętu specjalistycznego. Nabycie umiejętności orientowania się w ofertach firm kosmetologicznych produkujących kosmetyki, sprzęt specjalistyczny oraz programy zabiegowe.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W30

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U05

w zakresie kompetencji społecznych student : K1_K12

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
11. Nutrigenomika dla kosmetologów

Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: VI

	6. Nazwa przedmiotu: Nutrigenomika dla kosmetologów

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Poznanie wpływu bioaktywnych składników diety na ekspresję genów człowieka i mechanizmów działania tych składników na poziomie molekularnym. Zapoznanie studentów z zasadami opracowywania tzw. diety spersonalizowanej, czyli diety przeznaczonej dla ściśle określonej osoby, która jest opracowywana na podstawie analizy jej genów (np. polimorfizmów SNP, które wzmacniają lub osłabiają wpływ bioaktywnych związków na ekspresję genów) lub analizy składników pokarmowych, które wiążąc się z receptorami regulują proces transkrypcji lub modulują procesy epigenetyczne, tzn. zmieniają profil metylacji DNA lub modyfikacji histonów.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W03, K1_W04, K1_W10, K1_W31, K1_W34
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U06, K1_U09
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K05

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny z pytaniami otwartymi lub testowymi
	*

	W zakresie umiejętności
	Przygotowanie prezentacji multimedialnej
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja – ocena aktywności na zajęciach
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
12. Innowacje terapeutyczne

w medycynie estetycznej

Karta przedmiotu

Cz. 1
	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: VI

	6. Nazwa przedmiotu: Innowacje terapeutyczne w medycynie estetycznej

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Celem zajęć fakultatywnych jest zapoznanie studentów z innowacyjną ofertą rynkową w zakresie dermokosmetyków oraz zabiegów stosowanych w celu rewitalizacji skóry. Ponadto zajęcia mają przyczynić się do pozyskania przez Studentów wiedzy dotyczącej nowoczesnych zabiegów fizykalnych, którymi posługuje się współczesna kosmetologia oraz medycyna estetyczna.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W26, K1_W29, K1_W30, K1_W36, K1_W37, K1_W38

w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U01, K1_U07

w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K04,  K1_K06

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian ustny/sprawdzian pisemny - po ustaleniu ze studentami. 
	*

	W zakresie umiejętności
	Obserwacja.
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja.
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
13. Żywienie w wybranych jednostkach

chorobowych skóry i defektach

kosmetycznych
Karta przedmiotu

Cz. 1

	Informacje ogólne o przedmiocie

	1. Kierunek studiów: Kosmetologia
	2. Poziom kształcenia: studia I stopnia

3. Forma studiów: stacjonarne

	4. Rok: III
	5. Semestr: VI

	6. Nazwa przedmiotu: Żywienie w wybranych jednostkach chorobowych skóry i defektach kosmetycznych

	7. Status przedmiotu: fakultatywny

	8.  Cel/-e przedmiotu 

Poznanie roli oraz możliwości realizacji edukacji żywieniowej prowadzonej przez kosmetologów w gabinetach kosmetologicznych. Poznanie współczesnej koncepcji i celów edukacji żywieniowej w aspekcie pracy kosmetologa; zaznajomienie się z profilem kosmetologa jako edukatora żywieniowego. Poznanie zaleceń żywieniowych (stanowiących element dietoterapii) we wspomaganiu leczenia wybranych jednostek chorobowych skóry oraz usuwaniu defektów kosmetycznych.

	Efekty uczenia się/odniesienie do efektów uczenia się zawartych w (właściwe podkreślić):

standardach kształcenia (Rozporządzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego)/Uchwale Senatu SUM (podać określenia zawarte w standardach kształcenia/symbole efektów zatwierdzone Uchwałą Senatu SUM) 
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K1_W02, K1_W21, K1_W31, K1_W34, K1_W41
w zakresie umiejętności student potrafi: K1_U08, K1_U09, K1_U18
w zakresie kompetencji społecznych student: K1_K05

	9. Liczba godzin z przedmiotu
	30
	10. Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocenę

	12. Sposoby weryfikacji i oceny efektów uczenia się 

	Efekty uczenia się
	Sposoby weryfikacji
	Sposoby oceny*/zaliczenie

	W zakresie wiedzy
	Sprawdzian pisemny z pytaniami otwartymi lub testowymi
	*

	W zakresie umiejętności
	Przygotowanie prezentacji multimedialnej
	*

	W zakresie kompetencji
	Obserwacja – ocena aktywności na zajęciach
	*


* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocenę zakłada się, że ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i znacznym stopniu przekraczają wymagany poziom

Ponad dobry (4,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte i w niewielkim stopniu przekraczają wymagany poziom

Dobry (4,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na wymaganym poziomie

Dość dobry (3,5)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na średnim wymaganym poziomie

Dostateczny (3,0)
- zakładane efekty uczenia się zostały osiągnięte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0)
- zakładane efekty uczenia się nie zostały uzyskane
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