Opis modutu ksztalcenia

Zalacznik Nr 1

Nazwa modulu (przedmiotu)

BIOCHEMIA

Kierunek studiéw

lekarsko-dentystyczny

Profil ksztatcenia

ogdlnoakademicki

Poziom studiow

jednolite studia magisterskie

Forma studiéw

stacjonarne / niestacjonarne

Rok studiow 1T
Forma zakonczenia Egzamin Spolsép
. . L st
przedmiotu Liczba punktéow ECTS: 6 lscznayn lza
Formy Zajeé Liczba gOdZin Zajeé przedmiotu
. . Pracy Zajecia Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach Waga w
11nne Catkowita . .z 0
studenta kontaktowe form zajeé %
Wyktad 30 10 20 Ocena aktywnosci na ¢wiczeniach i seminariach, ocena 30
Cwiczenia 50 30 20 przygotowania do zaj¢¢, obserwacja ciagla, zaliczenia 60
praktyczne czastkowe, pisemne, zaliczenie praktyczne, zaliczenie
Seminaria 80 30 50 testowe 10
Samoksztatcenie 20 20 0 Przygotowanie materialéw i prezentacji
Razem 180 920 90 Razem 100 %
Kateg(frla Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Sposoby weryfika.ql efektu Efekty kierunkowe Uwagi
efektéw uczenia si¢
Zna i rozumie znaczenie pierwiastkow
gléwnych i §ladowych w procesach
1. | zachodzacych w organizmie, B.W1
z uwzglednieniem podazy, wchtaniania
i transportu
) Zna i rozumie biochemiczne podstawy B.W3
| integralno$ci organizmu ludzkiego )
Zne'l i rozumie bl'ldOWQ i funkcje Waznych Metody formuiace:
zwigzkow chemicznych wystepujacych ocena aktywnosci na
w organizmie ludzkim, w szczegdlnosci ¢wiczeniach
< 3. wlasciwosci, funkcje, metabolizm ! Semt‘“ma?h’d ocena. B.W4
N . T ) przygotowania do zaje¢,
S i enefgetyke; reakcji: biatek, ,kwa.so.w, zaliczenia czgstkowe,
; Iluklelnowych, WleOWOdaHOW, 11p1d0W, pisemne’ Przygotowanie
enzymé6w i hormonéw materialéw, prezentacji
Zna i rozumie rol¢ i znaczenie ptyndéw
4. . ¢ Fenie by Metody podsumowujace: B.W6
ustrojowych, z uwzglednieniem §liny P
egzamin testowy
5. | Znairozumie funkcje zyciowe czlowieka
Jezy B.W19
6 Zna i rozumie zasady rOwnowagi kwasowo-
" | zasadowej oraz transportu tlenu i dwutlenku B.W.21
wegla w organizmie
7. | Znairozumie zasady metabolizmu
a1 Io% Y B.W22
i Zywienia
Potrafi odnosi¢ zjawiska chemiczne do Metody formujace:
3 1. | proceséw zachodzacych w jamie ustne;j ocena pracy studenta podezas B.Ul
g zajec, zaliczenie praktyczne
o Potrafi wykorzystywac¢ pojecia biologiczne .
0 . . . . Metody podsumowujace:
i ekologiczne w kontek$cie cztowiek — e
g 2. , > Co. egzamin testowy B.U4
- Srodowisko zycia




Kompetencje spoteczne

Metody formujace:

Potrafi wykorzystywac i przetwarzaé obserwacja pracy studenta

L. | informacje , stosujac narzedzia informatyczne Metody podsumowujace:
i korzystajac z nowoczesnych zrédet wiedzy ocenianie ciagle przez
medycznej nauczyciela (obserwacja),
obserwacja pracy studenta,
dyskusja w czasie zaj¢c,
opinie kolegow

D.U13

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia sie

z przedmiotu BIOCHEMIA

Wyktad Rok Metody dydaktyczne Wyklad prowadzacego zajecia
11
Liczba
Lp. Tematyka zajeé godzin
1. Peptydy. Bialka. 1
2. Podstawy enzymologii ogélne;j i kliniczne;j. 1
3. Biosynteza biatek, regulacja ekspresji genéw. Elementy bioinformatyki. 1
4. Metabolizm porfiryn, hemoglobiny i hemu. 1
5. Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych 5
6. Cykl Krebsa. Lancuch oddechowy. 1
7. Gospodarka weglowodanowa, gtéwne szlaki przemian weglowodanéw, energetyka. )
Zaburzenia gospodarki weglowodanowej.
8. Gospodarka lipidowa organizmu. Transport i magazynowanie lipidéw. Biosynteza i )
utlenianie kwaséw ttuszczowych, metabolizm kwaséw tluszczowych nienasyconych.
9. Gospodarka lipidowa organizmu. Dyslipidemie. Energetyka przemian lipidowych. )
Biochemia steroidéw. Synteza, transport i wydalanie cholesterolu. Kwasy zétciowe.
10. | Gospodarka azotowa ustroju. Trawienie bialek. 1
11. | Metabolizm biatek. Przemiany wybranych aminokwaséw. 2
12. | Koenzymy pochodne i niepochodne witamin. 2
13. | Regulacje metaboliczne. )
Razem liczba godzin: 20




Seminaria Rok Metody dydaktyczne Wprowadzenie prowadzacego zajgcia, prezentacja

1 studencka, dyskusja

=
s

Tematyka zajeé

Liczba
godzin

Budowa, struktura i funkcje peptydéw, biatek i enzymow.

Enzymy

Metabolizm porfiryn, hemoglobiny i hemu.

Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych. Biosynteza biatka.

Utlenianie tkankowe, fosforylacja, cykl Krebsa.

Metabolizm weglowodandw.

Przemiany lipidow. Biosynteza cholesterolu.

Przemiany bialek, enzymy proteolityczne. Metabolizm wybranych aminokwasow.
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Zaliczenia pisemne
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Razem liczba godzin:

[}
<

Cwiczenia Rok Metody dydaktyczne Wprowadzenie teoretyczne i ¢wiczenia praktyczne na
praktyczne I materiale biologicznym, interpretacja uzyskanych

wynikéw, wnioskowanie

L.p.

Tematyka zajeé

Liczba
godzin

1.

Charakterystyka i metabolizm biatek osocza i surowicy ze szczegélnym uwzglednieniem
biatek ostrej fazy. Metody rozdziatu i analizy biatek.

4

2.

Enzymologia:

- budowa 1 wtasciwos$ci enzymow

- metody klasyfikacji enzymoéw ze szczegdlnym uwzglednieniem podzialu enzymatycznego
- kinetyka reakcji enzymatycznych, czynniki wplywajace na szybkos¢ reakcji
enzymatycznych z uwzglednieniem inhibicji,

- metody oznaczania aktywnosci enzymdw (spektrofotometria, metody kinetyczne)

- oznaczanie aktywnosci enzymOw: amylaza, transferazy, fosfatazy, LDH

- wprowadzenie do enzymatycznej diagnostyki laboratoryjnej

14

Hemoglobina i jej pochodne. Barwniki zéiciowe:

- metabolizm erytrocytu

- budowa, rola i biosynteza hemoglobiny

- czynniki wptywajace na powinowactwo hemoglobiny do tlenu

- charakterystyka hemoglobin patologicznych i pochodnych hemoglobiny
- powstawanie barwnikdéw zéiciowych

- hiperbilirubinemie i diagnostyka biochemiczna zéttaczek

Witaminy rozpuszczalne w wodzie i w tluszczach:

- zapotrzebowanie

- wchianianie

- postaci aktywne biochemicznie

- objawy niedoboru i przedawkowania

- metody oznaczania wybranych witamin

Elektrolity:

- rola makro i mikro elementéw

- gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa

- metody oznaczania wybranych mikro i makro elementéw

Metabolizm weglowodandw:

- charakterystyka weglowodanéw
- homeostaza glukozy

- hiperglikemia i glikacja biatek




- hipoglikemia
- metody oznaczania glukozy i hemoglobiny glikowanej we krwi

Lipidy i lipoproteiny osocza:

- trawienie i wchlanianie ttuszczow

- transport lipidéw we krwi

- budowa i rola lipoprotein

- metabolizm cholesterolu

- czynniki ryzyka miazdzycy

- dyslipidemie

- metody iloSciowego oznaczania lipidéw we krwi

Azot pozabiatkowy i mocznik:

- znaczenie cyklu mocznikowego oraz rola diagnostyczna mocznika
- hiper i hipoazotemie

- metody iloSciowego oznaczania mocznika

Kreatynina i kwas moczowy:

- biosynteza i rola kreatyny i fosfokreatyny

- rola diagnostyczna kreatyniny

- biosynteza i rola kwasu moczowego

- hiperurykemia

- metody oznaczania kreatyniny i kwasu moczowego w surowicy i w moczu

Reaktywne formy tlenu i antyoksydanty:

- pojecie stresu oksydacyjnego

- enzymatyczne i nieenzymatyczne antyoksydanty

- biologiczne dziatanie wolnych rodnikéw i reaktywnych form tlenu
- metody oznaczania wybranych enzymdw antyoksydacyjnych

10.

Slina i zeby:

- wytwarzanie §liny

- sktadniki organiczne i nieorganiczne §liny

- zdolnosci buforowe §liny

- funkcja trawienna, wydzielnicza, obronna i wydalnicza §liny
- budowa anatomiczna i sktad chemiczny zgbow

- ztogi nazgbne

- préchnica

gliny

- metody biochemiczne oznaczania odczynu i sktadnikéw organicznych i nieorganicznych

Razem liczba godzin: 50

Samoksztalcenie Metody dydaktyczne

Poszerzenie wiedzy poprzez wyszukiwanie i
zapoznawanie si¢ z aktualnymi informacjami
dotyczacymi tematyki przedmiotu. Ugruntowanie
wiedzy w oparciu o samodzielng analiz¢ dostgpnych
zrédel. (zrédta: Internet, czasopisma naukowe, ksigzki)

Zgodnie z Regulaminem Studiéw SUM przy zaliczeniu na oceng i egzaminach stosuje si¢ nastepujaca skale ocen:

OCENA SEOWNIE
5 bardzo dobry
4,5 ponad dobry
4 dobry
3,5 do$¢ dobry
3 dostateczny
2 niedostateczny

KRYTERIA OCENIANIA:

1. Ocena bardzo dobra (5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je

zastosowa¢ w praktyce w stopniu bardzo dobrym

2. Ocena ponad dobra (4,5): student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je

zastosowa¢ w praktyce w stopniu ponad dobrym

3. Ocena dobra (4): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowaé w

praktyce w stopniu dobrym




4. Ocena do$¢ dobra (3,5): student zna, rozumie i wyjasnia zaktadane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu do$¢ dobrym

5. Ocena dostateczna (3): student zna, rozumie i wyja$nia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je
zastosowa¢ w praktyce w stopniu dostatecznym

ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjasnia zakladane efekty uczenia si¢ i potrafi je zastosowac
w praktyce.

Zasady przeprowadzania egzaminéw/zaliczen testowych w Slaskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach —
zgodnie z Zarzadzeniem Nr 75/2016 Rektora SUM z pézn.zm.

Warunki zaliczenia umiej¢tnosci praktycznych — zgodnie z procedura/instrukcjg okreslong w regulaminie zajeé
Jednostki.

Literatura podstawowa:

Biochemia Harpera. Murray R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W., PZWL Warszawa 2018

Biochemia. Podrgcznik dla studentéw uczelni medycznych. Edward Bankowski., Edra Urban & Partner
Wroctaw 2016

Literatura uzupelniajaca:

Skrypt do ¢éwiczen z biochemii dla studentéw II roku Wydzialu Lekarskiego z Oddzialem Lekarsko-
Dentystycznym — pod redakcja Ewy Birkner, SUM Katowice 2008

,,.Biochemia — krétkie wyktady”, B.D.Hames, N.M. Hooper. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2019

Biochemia. Lippincotts Illustrated Reviews. Denise R. Ferrier, Red,. wyd. pol. Dariusz Chlubek, Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2018, wyd.1

Biochemia, Lubert Stryer, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko. Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2018




