Praktyka zawodowa-2 semestr I1
do wyboru — modut A

Karta przedmiotu - praktyka zawodowa - 2

Cz. 1

Informacje ogélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia II stopnia
3. Forma studiéw: stacjoname

1. Kierunek studiow: Kosmetologia

4. Rok: 1 5. Semestr: 11

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa-2 - gabinet kosmetyczny (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-¢ przedmiotu

Podstawowym zatozeniem ksztalcenia jest poszerzenie wiedzy studentow kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dzialalnosci osrodkéw, w ktérych wykonywane sg zabiegi z zakresu
kosmetologii, medycyny estetycznej i podologii.

Celem praktyki jest utrwalenie umiejetnosci planowania rodzaju zabiegu kosmetycznego i/lub
podologicznego, poprawnego przygotowania i wykonania zabiegu kosmetycznego i/lub podologicznego,
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz znajomosci stosowanych kosmetykow i urzadzen.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu SUM
(podaé okreslenia zawarte w standardach ksztaicenia/symbole efektéw zatwierdzone Uchwalg Senatu
SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2 W05, K2_W10, K2_W16, K2_W18, K2 W25,
K2 W26,K2_ W28, K2 W29,K2 W30, K2_W39, K2 W45

w zakresie umiejetnoéci student potrafi: K2_U01, K2_U03, K2 _U04, K2 U05, K2_U07, K2 U08,
K2 U09,K2 Ul11,K2 U12,K2 _Ul13,K2_Ul4,K2 U24,K2_U26

w zakresie kompetencji spolecznych student: K2_KO01, K2_K02, K2_K05, K2_K06, K2_K07, K2 K12,
K2 K13, K2 K14,K2 K15,K2 K16

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnosci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka
praktyk.

Pozytywna opinia opiekuna 100% obecnosci na praktyce.
praktyki (ocena aktywnosci Uzupehiony dzienniczek praktyk.

podczas praktyk, Pozytywna ocena praktyki przez

W zakresie wiedzy Zaangazowania w opiekuna praktyk w danej
wykonywane zabiegi, placowce. Potwierdzona pozytywna
nawiazywanie kontaktu z , | opinia opiekuna praktyki
klientem). | zawodowej z ramienia Uczelni.
Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez

opiekuna‘wyznaczonego z
ramienia Uczelni.
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Karta przedmiotu

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaklad Kosmetologii, Katedra Kosmetologii, Wydzial Nauk Farmaceutycznych
ul. Kasztanowa 3, 41-200 Sosnowiec, tel.(32) 269 98 35; (32) 269 98 34, kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko opiekuna praktyki zawodowe;j
dr n. med. Agnieszka Lubczyfiska; alubczynska@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i innych kompetencji:
Kosmetologia pielegnacyjna, kosmetologia upigkszajaca, kosmetologia lecznicza, ogblna wiedza z

dermatologii.

16. Liczebnos¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zajeé

naukowych.

Tredci zawarte w wykladach, tresci prezentowane podczas ¢wiczen oraz
zajeé praktycznych, prezentacje PowerPoint, publikacje z czasopism

18. Miejsce odbywania si¢

Wybrany przez studenta orodek, gdzie $wiadczone sa ustugi z zakresu

zajec kosmetologii, medycyny estetycznej lub podologii.

Zaktad Kosmetologii, Katedra Kosmetologii, ul. Kasztanowa 3, 41-200
19. Miejsce i godzina Sosnowiec.
konsultacji Godzina konsultacji wedhug harmonogramu z opiekunem praktyk

obowiazujacego w danym semestrze danego roku akademickiego.

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektéw

uczenia si¢ zawartych w

Sumer (wlasciwe podkreslic):
przedmlotovyegg Przedmiotowe efekty uczenia sig standardach ksztatcenia/
efektu uczenia si¢ .
zatwierdzonych przez
Senat SUM
Posiada wiedze z zakresu medycyny estetycznej oraz | K2 W02
doboru zabiegéw pielegnacyjnych, upigkszajacych 1| K2_WO05
leczniczych stosowanych jako przygotowanie do zabiegow | K2_W16
P_WO01 z zakresu medycyny estetycznej lub/oraz wspomagajacych | K2_W18
gojenie po takowych zabiegach. Zna wskazania i|K2 W25
przeciwwskazania do wykonania okreslonych zabiegow K2 W26
kosmetycznych. K2 W29
Zna zasady dzialania, normy, bezpieczenstwo pracy 1 K2 W0
; . . A .. | K2_W28
P_W02 zastosowanie specjalistycznej aparatury w kosmetologii, K2 W30
podologii i medycynie estetyczne) K2 W39
P W03 Zna_ zasady planowania, organizacji oraz prowadzenia K2 W45
= gabinetu kosmetycznego. -
Potrafi poshigiwaé si¢ podstawowym i specjalistycznym
. . . K2 U05
P_UO1 sprzetem i aparatura stosowanymi w zabiegach st
. . K2 U07
kosmetycznych i podologicznych. -
Potrafi omowi¢ rodzaj zaplanowanego  zabiegu
kosmetycznego lub podologicznego uwzgledniajac cel,
_ o ) : D ez K2 U01 .
P_U02 wskazania i przeciwwskazania oraz udzieli¢ porad na temat = .
. ; : " ! . K2 _U09
zastosowania kosmetykéw w pielegnacji codziennej. Ma =
wiedze na temat dostepnych preparatéw kosmetycznych. .
K2 U05
P U3 Potrafi przeprowadzi¢ zaplanowane zabiegi kosmetyczne g—g(g
- (pielegnacyjne, upigkszajace i lecznicze) i podologiczne. K2:U2 4
K2 U26
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K2_U03

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i diagnostyke kosmetyczna 1123—882

oraz dermatologiczno-kosmetyczng, przygotowac OpIS | 1 57(yp

E.104 zmian skérnych do konsultacji medycznej z lekarzem oraz K2 Ul3
prowadzi¢ dokumentacje kosmetyczna. K2 Ul4

K2 U26

K2 K05

Potrafi dbaé o bezpieczefistwo wilasne, klienta i | K2 _K06

P_KO1 wspotpracownikow, potrafi pracowa¢ w zespole oraz | K2_K07
posiada umiejetnosé ciaglego doskonalenia zawodowego. | K2_K13

K2 K14

Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac klientowi
potrzebe  konsultacji medycznej (dermatologicznej, | K2_KO1
P K02 alergologicznej, onkologicznej, z zakresu medycyny | K2 KI5
estetycznej), zapewnia peten komfort psychiczny podczas | K2_K16
wykonywania zabiegéw kosmetycznych.
Wspolpracuje z lekarzem dermatologiem i lekarzem | K2_KOI

P K03

medycyny estetyczne;. K2 K02
Posiada umiejetno$é komunikacji z klientem, okazujac mu
P K04 szacunek  potrafi  wyjasnia¢  wybér  zabiegdw | K2_KI12
kosmetycznych i/lub podologicznych.
s Liczba
21. Tematy zajeé godzin
Zajecia praktyczne 80

Aktywny udziat w pracy gabinetu kosmetycznego, medycyny estetycznej lub podologicznego.

Komunikacja i zdolno$é nawigzywania kontaktu z klientem, prowadzenie dokumentacji-karty

klienta, organizacja stanowiska pracy, praca zgodnie z zasadami BHP, diagnostyka skoéry i 80

paznokci. Wykonywanie zabiegow z zakresu kosmetologu pielegnacyjnej, upigkszajacej i

Ieczmcz.e' oraz podologu ZaprOJektowame zasad pie gggacp domowej i gabinetowej.
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1. Kammska A J ab}onska K., Drobmk A. Praktyczna kosmetologia krok po kroku. Kosmetologia twarzy.
Wydawmctwo lekarskie PZWL. Warszawa 2014. Wydanie 1.

2. Koselak M. Podstawy podologii kosmetycznej. Wyd. Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i
Pielegnacji Zdrowia w Warszawie. Warszawa 2014.

3. Kolodziejczak A. Kosmetologia Tom I. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

4. Kolodziejczak A. Kosmetologia Tom II. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

5. Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S. Podstawy kosmetologii praktycznej. Uniwersytet Medyczny w
Poznaniu. Poznan 2013.

6. Kasprzak W., Mankowska A. Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2010.

7. Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla Kosmetologéw. Uniwersytet Medyczny im.
Marcinkowskiego w Poznaniu. Poznaf 2008.

8. Noszczyk M. Kosmetologia pielggnacyjna i lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2010. Wydanie I.

9. Wms%o Dz1adeckaD Podsta

kosmetoloii Ieccze PZWL, arszawa202. _

Zgodnle z zalecemaml organow kontrolujqcych
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegblowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu s3 zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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Praktyka zawodowa-2 semestr 11
do wyboru — modut B

Karta przedmiotu

Cz. 1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia II stopnia

1. Kierunek studiow: Kosmetologia 3. Forma studiéw: stacjonarne

4. Rok: 1 5. Semestr: 11

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa - 2 - laboratorium (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Podstawowym zalozeniem ksztalcenia jest poszerzenie wiedzy studentow kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dziatalnosci osrodkéw, w ktérych opracowywane sg receptury kosmetykow,
wykonywane sa badania fizykochemiczne i mikrobiologiczne kosmetykéw oraz badania dermatologiczne.
Celem praktyki jest obserwacja etapéw przygotowania kosmetykéw do wdrozenia do produkcji oraz
kontroli juz gotowych formut. Student ma mozliwo$¢ zaznajomienia sie z procedurami obowigzujgcymi
w laboratorium kosmetycznym.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzsze go)/Uchwale Senatu SUM

(podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg Senatu
SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_ W01, K2 W08, K2 W09, K2 W17, K2 W40, K2 W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 _U03, K2 U06, K2 U10, K2 Ul4, K2 U15, K2 Ul6,
K2 W17,K2 U19,K2 U22,K2_U25,K2 U27

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K05, K2 K13, K2 K14, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikaciji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnosci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka

praktyk. : L
Pozytywna opinia opickuna 100 ob.ecnosm' na praxtyce.

. . Uzupehiony dzienniczek praktyk.
praktyki (ocena aktywnosci Po YooETE Bral pezez
podczas praktyk, M praktyxip

W zakresie wiedzy ] ; opiekuna praktyk w danej
Zaangazowania w wykonywane lacs Potwierd
zabiegi, nawigzywanie plAaCOES: SO zona.pozytywna
Kon takt’u z klientem) opinia opiekuna praktyki
X L. zawodowej z ramienia Uczelni.
Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez
opiekuna wyznaczonego z
ramienia Uczelni.
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Zatgcznik nr 1b

Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz. 1
Informacje ogélne o przedmiocie
1. Kierunek studiéw: 2. Poziom ksztalcenia: studia II stopnia
abiotechnologia medyczna 3. Forma studiéw: stacjonarne
4. Rok: 1 5. Semestr: 11

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa. Modut biotechnologii molekulamnej i
stosowanej

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zapoznanie studentéw z zasadami bezpieczefistwa i higieny pracy, struktura, zasadami

funkcjonowania oraz zakresem dzialalnosci laboratorium. Poglebienie wiedzy teoretycznej
i doskonalenie umiejetnosci praktycznych studenta w zakresie biotechnologii molekularnej
i stosowanej. Dzicki praktyce zawodowej student moze zaplanowaé swoja kariere
zawodowa lub naukows, poniewaz moze dokona¢ samooceny w zakresie kompetencji i
umiejetnoéci funkcjonowania na rynku pracy. Pozwala mu dostrzec konieczno$é
ustawicznego ksztalcenia si¢. Praktyka umozliwia nawigzanie pierwszych kontaktéw
zawodowych, ktére moga staé sig przydatne przy poszukiwaniu zatrudnienia.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslié):
standardach  ksztalcenia  (Rozporzadzenie  Ministra Nauki i  Szkolnictwa

Wyzszego)/Uchwale Senatu SUM

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2 W07, K2_W09; K2 WI12; K2 WI15;
K2 W17, K2 W18; K2_W20; K2 W23

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 _U01; K2_U02; K2 U03; K2_U04; K2 U05
K2 Ulé6

w zakresie kompetencji spolecznych student: K2_K01; K2 _K02; K2_K03; K2_K04;

K2_KO06; K2 _K07; K2 K08; K2 K10

9. Liczba godzin z | 10. Liczba punktéw ECTS dla _b" g
przedmiotu przedmiotu i é;bﬁﬁ?’ig}.ﬁ
11. Forma zaliczenia przedmiotu: z
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczeniasie
Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
e Wypowiedzi ustne.
W] zakresie wiedzy Kgll'f)cowe zaliczenie ustne. *
Realizacja zleconego
zadania. Sprawozdanie z
W zakresie umiejetnosci | zadania. Wypowiedzi ustne. .
Obserwacja pracy studenta
w laboratorium
Przedluzona obserwacja :

W zakresie kompetencji pracy studenta przez
opiekuna.

# Zaliczenie praktyki zawodowej na podstawie: otrzymania pozytywnej opinii Opiekuna z ramienia
Jednostki przyjmujacej (wpis w Dzienniku praktyk), wystawionych ocen pozytywnych w
Kwestionariuszu oceny nabytych umiejgmosci Studenta przez Opiekuna praktyki z ramienia Jednostki
przyjmujacej oraz zaliczenia praktyki przez Opiekuna dydaktycznego z ramienia Uczelni.



Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Zaklad Biologii Komorki

Wydzial Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

ul. Jednosci 8

41-200 Sosnowiec

e-mail: dkusmierz@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej

Dr n. med. Dariusz Ku$mierz

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i innych kompetencji:

Znajomo$¢ podstaw organizacji pracy w poszczegolnych pracowniach laboratorium. Umiejgtnosé
postugiwania si¢ podstawowym sprzetem laboratoryjnym. Znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu
biotechnologii, immunologii, medycyny regeneracyjnej, biomateriatow, mikrobiologii, wirusologii i
diagnostyki molekularne;.

16. Liczebnos¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢ Dziennik praktyk zawodowych
18. Miejsce odbywania si¢ | Uzaleznione od miejsca odbywania praktyki zawodowej
zajec
19. Miejsce i godzina Uzaleznione od miejsca odbywania praktyki zawodowe;j
konsultacji
20). Efekty uczenia si¢
Odniesienie do efektéw
Numer uczenia si¢ zawartych w
przedmiotowego . 9 (wlasciwe podkreslic):
efektu uczenia Erzesmigtowe e ickijinczenta#sic standardach ksztalcenia/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
wykazuje zrozumienie zasad prawnych, organizacyjnych i| K2 W12
etycznych  uwarunkowan  dzialalnosci ~ zawodowej K2 W17
biotechnologa w laboratoriach i instytutach naukowych. zna | K2_ W18
P WOl zaawansowane metody poszukiwania nowych substancji

leczniczych metodami biotechnologicznymi, ma
ugruntowang wiedz¢ dotyczaca zastosowania metod i
procesow biotechnologicznych do wytwarzania substancji
farmakologicznie czynnych.

zna specjalistyczne metody badania genomu, transkryptomu, K2 w07
proteomu i rozumie ich wykorzystanie w naukach | K2_W09
podstawowych i klinicznych. Ma ugruntowana i poszerzong K2 W15
wiedze z zakresu prowadzenia diagnostyki molekularnej, | K2_W20
mikrobiologicznej i immunodiagnostyki. Rozumie zasady | K2_W23
funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanej W
P_ W02 laboratgriach badawczych zwiazanych z biotechnologia
medygzila. ma poszerzong i ugruntowana wiedze w zakresie
hodowli komérkowych i wirusowych oraz prowadzenia
proceséw biosyntezy i biotransformacji w otrzymywaniu
biofarmaceutykéw, biomateriatow, kosmetykéw, i innych
produktéw biotechnologicznych. wykazuje ugruntowana i
poszerzong wiedze na temat zasad klonowania




submolekularnego, metod wprowadzania DNA do komorek,
typéw wektoréw, ich zastosowania oraz elementéw budowy

P_UOI

Potrafi przekazywaé wiedzg o istocie wykonywanych przez
siebie dziatan zawodowych i czynnosci laboratoryjnych,
potrafi postugiwac si¢ specjalistycznym sprzetem i aparaturg
stosowang w laboratorium. potrafi przekazywa¢ wiedzg o
istocie wykonywanych przez siebie dziatan zawodowych i
czynnosci laboratoryjnych

K2_U01
K2 _U02
K2 _U03

P U2

posiada poglebione umiejetnosci przygotowania, zakladania,
prowadzenia i monitorowania hodowli komérkowych pro- i
eukariotycznych na podiozach plynnych, zestalonych i
specjalnych. potrafi wyjasni¢ prawne uwarunkowania
prowadzenia prac badawczych i eksperymentalnych w
biotechnologii.  wykazuje  poglgbione  umiejgtnosci
prognozowania i wnioskowania na podstawie danych
uzyskanych z réznych zrédet oraz przeprowadzonych analiz

K2 _U04
K2_U05
K2 U16

P K01

Ma $wiadomo$é  potrzeby  uzupelniania  wiedzy
specjalistycznej przez cale zycie i potrafi dobra¢ wiasciwe
zrodta wiedzy i metody uczenia dla siebie i inmych.
Samodzielnie rozwija wiasne umiejetnosci zawodowe. Ma
$wiadomo$é waznosci postepowania profesjonalnego oraz
przestrzegania zasad etyki zawodowej. Potrafi wykaza¢ sig
przedsigbiorczoscia 1 pomystowoscia w  dziataniu
zwigzanym z realizacja zadan zawodowych. Rozumie
wazno$é  dzialan  zespolowych i  potrafi  bra¢
odpowiedzialnoé¢ za wyniki wspélnych dziatan. Umie
analizowaé i efektywnie realizowaé przydzielone zadanie.
Ma $wiadomos¢ odpowiedzialnoéci zwiazanej z decyzjami
podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej,
szczegblnosci w kategoriach bezpieczenstwa wilasnego i
innych osé6b. Demonstruje postawe promujgca zdrowie

K2 K01
K2_K02
K2 K03
K2 K04
K2 K06
K2 K07
K2 K08
K2 K10

21. Tematy zajeé

| Liczba godzin

Organizacja pracy w laboratorium biotechnologicznym i zasady bezpieczefistwa

| Podstawow .

dziatalnoscia Zakiadu pracy oraz

anych technik informatycznych __

pracy (BHP). Zapoznanie ze strukturg i zasadami organizacji pracy w laboratorium w 10
zakresie zlecenia badan, pobierania materialu i jego transportu.
Techniki i metody biotechnologiczne oraz sprzet i aparatura stosowana Ww 30
laboratorium o profilu biotechnologicznym
Techniki i metody molekularne stosowane w laboratorium biotechnologicznym
mogace obejmowaé np. metody inzynierii genetycznej, badania genomu, 90
transkryptomu i proteomu, testy diagnostyczne, immunologiczne, identyfikacje¢
drobnoustrojow, badania cytotoksycznoéci i inne.
Zasady planowania, przeprowadzania, dokumentowania i interpretacji wynikow 20
badan
Zasady obiegu, ewidencjonowania i gromadzenia dokument6w zwigzanych z 10
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Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.

Zaliczenie przedmiotu — student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.

Szczegblowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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