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Forma studiow: stacjonarne

Poziom ksztatcenia: studia Il stopnia
Profil ksztatcenia: ogélnoakademicki
Rok studiow: |



1. Szkolenie BHP
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Szkolenie BHP

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Przekazanie podstawowych wiadomo$ci na temat ogdlnych zasad postgpowania w razie wypadku
podczas nauki i w sytuacjach zagrozen, okolicznosci i przyczyn wypadkow studentow, zasad
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku, jak réwniez wskazanie potencjalnych zagrozen
Z jakimi mogg spotka¢ sie studenci.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W236

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U10,

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K13

9. Liczba godzin z przedmiotu | 4 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 0
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Rozwiazanie testu *
W zakresie umiejetnosci Nie jest weryfikowany *
W zakresie kompetencji Nie jest weryfikowany *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dosé dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Sekcja BHP. 40-055 Katowice, ul. Poniatowskiego 15, bhp@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
mgr inz. Magdalena Kaczmarczyk — Kierownik Sekcji BHP

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Brak wymagan.

16. Liczebnos¢ grup Szkolenie w formie e-learningowej.

17. Materialy do zajeé

Prezentacja materiatlow szkoleniowych na platformie e-
learningowej Uczelni.

18. Miejsce odbywania sie zaje¢ | Forma e-learningowa.

19. Miejsce i godzina Szkolenia odbywajg si¢ zgodnie z wcze$niej ustalonym
konsultacji harmonogramem.

20. Efekty uczenia sie¢

przedmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia si¢
efektu uczenia sie

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych w
(wiasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia/
zatwierdzonych przez

Numer

Senat SUM

P_W01 zna zasady dziatania, normy , bezpieczenstwo pracy | K2_W36
P UOL potraf_i oceni¢ narazenie zawodowe na substancje K2 U10

- chemiczne -
P KO1 potraf:l dbac o b;zpleczenstwo wlasne , klienta K2 K13

- i wspolpracownikow -
21. Formy i tematy zajeé Liczba

godzin

21.1. Wyklady 4

Prezentacja szkoleniowa z zakresu BHP na Platformie e-learningowej Uczelni

4
21.2. Seminaria 0
21.3. Cwiczenia 0

22. Literatura

1.

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dnia 30 pazdziernika 2018 r. w
sprawie sposobu zapewniania w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy i
ksztalcenia (Dz.U.2018, poz. 2090)

Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o zaopatrzeniu z tytutu wypadkoéw lub chorob
zawodowych powstatych w szczegdlnych okolicznosciach (Dz. U. 2020 poz. 984 tj.)
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikow
biologicznych dla zdrowia w §rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo
narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 kwietnia 2017 r. w sprawie wykazu prac ucigzliwych,
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet karmigcych dziecko
piersia (Dz.U. 2017 poz. 796).

Art. 4 ust. 1 pkt 6 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej —( Dz. U. 2020 poz.
9611tj.)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow — ( Dz.
U. 2010r., Nr 109, poz.719).
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. Kryteria oceny — szczegély




2. Surowce kosmetyczne

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Surowce kosmetyczne

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zdobycie wiedzy z zakresu wtasciwosci naturalnych i syntetycznych surowcow kosmetycznych oraz
umiejetnos$¢ badania tych zwigzkow.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (poda¢ okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W07, K2_W11, K2_W40

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U06, K2_U19

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K10, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Sprawdzian pisemny *
W zakresie umiejetnosci Sprawozdanie, obserwacja *
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada sie, Ze ocena 0znacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie
Dosé dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na Srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:

Zaktad Technologii Srodkéw Leczniczych i Kosmetycznych, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8,

www.technologia.sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Anna Rzepecka — Stojko, annastojko@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomos¢ zagadnien z chemii kosmetycznej

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwatg Senatu SUM

17. Materialy do zajeé Instrukcje do ¢wiczen, aparatura laboratoryjna na wyposazeniu pracowni

18. Miejsce odbywania | W salach ogolnodostepnych Wydziatu
sie zajeé

19. Miejsce i godzina Wedhug harmonogramu ustalonego semestralnie, kazdy pracownik
konsultacji dydaktyczny 1 godzina konsultacji w tygodniu
20. Efekty uczenia sie¢
Numer Odniesienie do efektow
przedmiot uczenia si¢ zawartych w
owego . . (wlasciwe podkreslic):
efektu Przedmiotowe efekty uczenia sig standardach ksztatcenia/
uczenia zatwierdzonych przez
si¢ Senat SUM
Zna sklad i1 dziatanie naturalnych surowcéw stosowanych K2_WQ07
P_WO01 | w kosmetyce
P W02 Zna sposoby badania aktywnosci i bezpieczenstwa surowcow K2_W11
- kosmetycznych oraz ich wplywu na organizmy zywe
Zna techniki, metody i procedury badan laboratoryjnych K2_W40
P_W03 kosmetykéw i surowcoéw kosmetycznych w zakresie ich sktadu
i jako§$ci oraz wplywu na organizmy zywe
Potrafi stosowa¢ techniki, metody i procedury badan K2_U06
P UOL laboratoryjnych kosmetykow i surowcow kosmetycznych
- w zakresie ich sktadu i jakos$ci, oceny efektywnosci i
bezpieczenstwa
Potrafi ocenic¢ jako$¢ i bezpieczenstwo surowcow K2_U19
P_U02 .
- kosmetycznych oraz przygotowywaé preparaty (np. ekstrakty)
Ocenia skuteczno$¢ dziatania i bezpieczenstwo stosowania K2_K10
P_KO01 .
- kosmetykow
Posiada umiejetnos¢ ciaglego ksztalcenia si¢ w zakresie K2_K15
P_KO02 .
- kierunku
21. Formy i tematy zajecé Liczba godzin
21.1. Wyklady 10
Substancje o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym, antyperspiranty, adstringenty 2
Przeciwutleniacze, witaminy, hydrokoloidy i emolienty 2
Tenzydy stosowane w kosmetykach i ich wlasciwosci. Substancje zapachowe oraz
barwniki stosowane w kosmetykach 2
Thuszcze proste 1 zlozone stosowane w kosmetykach. Substancje podwyzszajace
barier¢ ochronng organizmu 2
Podloza stosowane w kremach oraz statych formach kosmetykow. 2




Metody badania surowcow kosmetycznych

21.2. Seminaria 0
21.3. Cwiczenia 20
Zajecia organizacyjne, przepisy BHP, regulamin przedmiotu. Badanie zgodno$ci
z normg surowca kosmetycznego — gliceryna kosmetyczna 3
Otrzymywanie olejku eterycznego metoda destylacji z parg wodna
Badanie wtasciwosci olejkow eterycznych.

Badanie podstawowych parametréw fizykochemicznych statych surowcow

kosmetycznych. Badanie wtasciwosci olejow ros§linnych 3
Badanie wtasciwosci lecytyn o réznym stopniu oczyszczenia. Oznaczanie liczby
pienienia wybranych preparatow kosmetycznych zawierajgcych substancje 3
powierzchniowo-czynne.

Otrzymywanie ptynnych wyciggéw roslinnych z wybranych surowcow zielarskich.

Badanie wtasciwosci otrzymanych wyciagéw roslinnych. 3
Odrabianie zalegtosci. Kolokwium zaliczeniowe 2

22. Literatura

Malinka W.: Zarys chemii kosmetycznej. Volumen Wroctaw 1999
Czerpak R., Jabloniska — Trypu¢ A.: Surowce kosmetyczne i ich sktadniki. MedPharm 2008
Czerpak R., Jabtonska — Trypu¢ A.: Roslinne surowce kosmetyczne. MedPharm 2018

23. Kryteria oceny — szczegély |

Zgodnie z zaleceniami organdéw kontrolujgcych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




3. Chemiczne i fizyczne metody
badan kosmetykow

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: |
6. Nazwa przedmiotu: Chemiczne i fizyczne metody badan kosmetykow
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Celem nauczania jest zapoznanie studentdw z procedurami przeprowadzania badan laboratoryjnych
kosmetykow oraz metodami oznaczania i dzialaniem substancji leczniczych wykorzystywanych
w produktach kosmetycznych i dermatologicznych.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W40, K2_W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_UQ06, K2_U27
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K03
9. Liczba godzin z przedmiotu | 45 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — testowy |
Sprawdzian ustny — kolokwium
Sprawozdanie
W zakresie umiejetnosci Obserwacja *
Sprawdzian ustny - kolokwium
Sprawozdanie
Obserwacja

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

W zakresie kompetencji

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaktada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Chemii i Analizy Lekow, ul. Jagiellonska 4, 41-200 Sosnowiec, tel. (32) 364 16 11,

tel. (32) 364 16 12, e-mail: chemlek@sum.edu.pl, strona internetowa: chemialekow.sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Prof. dr hab. n. farm. Dorota Wrze$niok, email: dwrzesniok@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Umiejetnos¢ pracy w laboratorium analitycznym, podstawowa wiedza o strukturze i wtasciwosciach
zwigzkow chemicznych.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwatg Senatu SUM

17. Materialy do zajeé Literatura, instrukcje do ¢wiczen

18. Miejsce odbywania

sie zajeé

i Zaktadu Chemii i Analizy Lekow

Sala seminaryjna WNF w Sosnowcu, sala ¢wiczen Katedry

19. Miejsce i godzina

Dostepne na stronie internetowej: chemialekow.sum.edu.pl

konsultacji
20. Efekty uczenia si¢
Odniesienie do
Numer efektéw uczenia si¢
przedmiot zawartych w
2\;\558 Przedmiotowe efekty uczenia si¢ (wiasscgr/]edg :)dc;];rﬁ $tic):
uczenia ksztatcenia/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Zna techniki, metody i procedury badan laboratoryjnych
P_WO01 | kosmetykow i surowcow kosmetycznych w zakresie ich sktadu K2_W40
i jako$ci oraz wplywu na organizmy zywe
P W02 Zna podstawy prawne pfocedur pob.ierania probek ’ K2 W43
- i przeprowadzania badan laboratoryjnych kosmetykéw -
Potrafi stosowac techniki, metody i procedury badan
P UOL 1ab0ratoryj r}ych kosmgt.yk(')\iv 1 SUrOWCOW kosmetygznych K2 U06
- w zakresie ich sktadu i jakosci, oceny efektywnosci -
i bezpieczenstwa
Potrafi scharakteryzowa¢ metody badania jakosci kosmetykow
P_U02 | i surowcow kosmetycznych, niezb¢dne w procesie dopuszczenia K2_U27
preparatu na rynek
P K01 Prawidiowo przygotowuje dokumentacje dotyczaca analiz K2 K03
laboratoryjnych
21. Formy i tematy zaje¢ Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
Podstawy prawne procedur pobierania probek kosmetykoéw oraz procedur 4
przeprowadzania badan laboratoryjnych
Podziat metod elektrometrycznych. Zasady oznaczen potencjometrycznych 5
i konduktometrycznych
Spektrofotometria UV-VIS - prawo Lamberta-Beera, analiza jako$ciowa 4
i iloSciowa, widma elektronowe
Podzial metod chromatograficznych. Wysokosprawna chromatografia cieczowa 2

(HPLC). Chromatografia gazowa (GC)

Leki przeciwbdlowe dostepne bez recepty

Metody analizy jakosciowej kosmetykow




21.2. Seminaria 15

Leki stosowane w znieczuleniu miejscowym

2
Leki dermatologiczne 2
Srodki antykoncepcyjne 2

Podstawy teoretyczne i omowienie ¢wiczenia: Badania fizykochemiczne ptynow
do kapieli i szamponow - oznaczanie pH, lepkosci, gestosci i chlorkéw. Ocena 2
wptywu NaCl na lepkos¢ produktéw kosmetycznych

Podstawy teoretyczne i omowienie ¢wiczenia: Oznaczanie kwasu askorbowego
metoda potencjometryczna

Srodki ulatwiajace gojenie ran
Podstawy teoretyczne i omowienie ¢wiczenia: Oznaczanie kwasu glikolowego 2
w produktach kosmetycznych metoda miareczkowania potencjometrycznego

Srodki odkazajace
Podstawy teoretyczne i omowienie ¢wiczenia: Oznaczanie stgzenia 2
wodorotlenku sodu

w produktach kosmetycznych metoda miareczkowania konduktometrycznego

Podstawy teoretyczne i omowienie ¢wiczenia: Oznaczanie D-pantenolu 2
i zawarto$ci wody w produktach kosmetycznych metoda spektrofotometrycznag

21.3. Cwiczenia 15

Badania fizykochemiczne ptynow do kapieli i szampondw - 0znaczanie pH,
lepkosci, gestosci i chlorkow. Ocena wplywu NaCl na lepkos¢ produktow 3
kosmetycznych

Oznaczanie kwasu askorbowego metoda potencjometryczna 3

Oznaczanie kwasu glikolowego w produktach kosmetycznych metoda
miareczkowania potencjometrycznego

Oznaczanie stezenia wodorotlenku sodu w produktach kosmetycznych metoda 3
miareczkowania konduktometrycznego

Oznaczanie D-pantenolu i zawartosci wody w produktach kosmetycznych 3
metoda spektrofotometryczng

22. Literatura

Podstawowa:

1. Stanisz B., Muszalska I.: Metody badania jakosci surowcow i produktow kosmetycznych. Podrecznik
do ¢wiczen dla studentow kosmetologii. Uniwersytet Medyczny w Poznaniu 2009.

2. Minczewski J., Marczenko Z.: Chemia analityczna. T.3 Analiza instrumentalna. PWN, Warszawa
2008.

3. Martini M-C., Red.wyd.pol. Placek W.: Kosmetologia i farmakologia skory. PZWL, Warszawa 2014.
4. Aktualne artykuly naukowe wskazane przez prowadzacego.

Uzupelniajaca:

1. Steinhilber D., Schubert-Zsilavecz M., Roth H.J.: Chemia Medyczna. Medpharm, Wroctaw 2012.

2. Szczepaniak W.: Metody instrumentalne w analizie chemicznej. PWN, Warszawa 2008.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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4. Biotechnologia kosmetykow

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: |
6. Nazwa przedmiotu: Biotechnologia kosmetykow
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Zapoznanie studentdw z zagadnieniami dotyczacymi proceséw biotechnologicznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem  otrzymywania,  mechanizméw  dzialania 1  zastosowania  produktow
biotechnologicznych w kosmetologii i medycynie estetycznej. Zdobycie przez studentow wiedzy z
zakresu bezpieczenstwa otrzymywania i stosowania bioproduktéw. Przekazanie podstaw prawnych w
aspekcie ochrony wlasno$ci intelektualnej 1 przemystowej w odniesieniu do preparatow
biotechnologicznych.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (poda¢ okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2 _WO03; K2 _WO04; K2 _W06; K2 _WO07; K2_W08;
K2_W11; K2_W34; K2_W40; K2_W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U01; K2_UQ9; K2_U15; K2_U18; K2_U27
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2_KO05; K2_K10; K2_K13; K2_K15
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — pytania *
otwarte i zamknigte
Zaliczenie na oceng — test
wyboru i pytania otwarte

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

. . L Obserwacja *
W zakresie umiegjgtnosci Prezentacja tematu
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8, ibednarek@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. n. med. prof. SUM llona Bednarek

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Student powinien posiada¢ podstawowa wiedzg z genetyki, mikrobiologii, biochemii, kosmetologii
pielegnacyjnej i medycyny estetycznej

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ Strona internetowa Zaktadu: biotechnologia.sum.edu.pl (zaktadka: studenci)
srodki dydaktyczne
18. Miejsce odbywania Zgodnie z harmonogramem ustalonym przez Dziekanat Wydziatu
sie zajeé
19. Miejsce i godzina Informacja na stronie internetowej Zaktadu
konsultacji
20. Efekty uczenia sie
Numer o i
przedmi Odt}leswnle do efektow uczenia
otowego si¢ zawartych w (wlasciwe
Przedmiotowe efekty uczenia sie podkreslic¢). standardach
efektu : .
: ksztatcenia/ zatwierdzonych
tczenia przez Senat SUM
sie
Student potrafi wymieni¢ i scharakteryzowac¢ procesy K2 W07
P_WO01 | biotechnologiczne prowadzace do otrzymania surowcow -
kosmetycznych.
Student umie rozrdzni¢ bioprocesy i procesy syntezy K2_WQ7
P_W02 . : L ; )
- chemicznej, wskazac¢ ich zastosowanie oraz wady i zalety.
Student potrafi wskaza¢ pozyskiwanie, zastosowanie i K2_W03
dziatanie sktadnikow aktywnych pochodzenia K2_W04
biotechnologicznego wykorzystywanych w kosmetologii K2_W06
P_WO03 | i medycynie estetycznej. K2_Wo7
K2_W08
K2_W11
K2_W34
Student umie opisa¢ metody wykorzystywane do oceny
czystosci i aktywnosci substancji pochodzenia
; . . . K2_W08
mikrobiologicznego stosowanych w kosmetykach i =
P_W04 S ) . K2_W11
kosmeceutykach. Potrafi wymieni¢ kryteria czystosci
. : . . . ; K2_W40
mikrobiologicznej kosmetykow i farmaceutykow oraz
konsekwencje ich skazenia mikrobiologicznego.
Student potrafi ttumaczy¢ podstawy prawne regulujace K2_W43
P_WO05 . s i
- dzialalno$¢ biotechnologa i kosmetologa.
Student potrafi na podstawie zdobytej wiedzy wlasciwie
. L . . . K2_U09
P UOL analizowac i dobra¢ metody w celu wyznaczenia czystosci K2 U15
- aktywnosci substancji pochodzenia mikrobiologicznego -
; K2_U27
stosowanych w kosmetykach i kosmeceutykach. -
Student umie korzysta¢ z dostepnych zrodet informacji
P U02 1 interpretowa¢ dane zawarte w publikacjach naukowych. K2_U01
- Samodzielnie przygotowac i przedstawi¢ prezentacj¢ na K2_U18
podstawie wyszukanych danych.
P KOL Student potrafi pracowaé w zespole wykazujac si¢ K2_KO05
- kreatywnoscia i przedsigbiorczoscia. K2 K13
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Student potrafi pracowac bezpiecznie i bezpiecznie
korzysta¢ z dostepnych produktow, w tym produktow
pochodzenia naturalnego, aktualizujac przy tym swoja
wiedze na ich temat

P K02

K2_K10
K2_K15

21. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

15

Woprowadzenie do biotechnologii w oparciu o bioprocesy wykorzystywane do
produkcji substancji czynnych stosowanych w kosmetologii. Wprowadzenie do
mikrobiologii przemystowej - wybranie szczepow produkcyjnych, omowienie
warunkéw hodowli drobnoustrojéw oraz metod wykorzystywanych do zwiekszenia
produkcji  surowcoéw kosmetycznych. Pordéwnanie klasycznych metod syntezy
chemicznej z technologia bioprocesowa

Mikrobiologiczne zanieczyszczenia surowcow oraz produktow kosmetycznych
i farmaceutycznych w $wietle prowadzenia bioprocesu. Kryteria czystosci
mikrobiologicznej kosmetykow i farmaceutykow oraz konsekwencje ich skazenia
mikrobiologicznego. Aspekty procesu zapalnego indukowanego czynnikami
egzogennymi zawartymi w kosmetykach. Ogdlnoustrojowa reakcja zapalna. Zwiazki
pochodzenia biotechnologicznego o dziataniu przeciwzapalnym

Kultury zroznicowane i kultury tkankowe jako kultury bioreaktorowe w produkcji
kosmetykoéw. Komoérki macierzyste i ich produkty wykorzystywane w kosmetykach.

Woprowadzenie do nanobiotechnologii. Zapoznanie z nano i mikrostrukturami
stosowanymi w kosmetykach i farmaceutykach (nanosfery, mikrosfery itp.).
Zapoznanie z technikami uzywanymi do wytwarzania nanopierwiastkow
i nanostruktur stosowanych w kosmetologii i medycynie.

Aspekty prawne dotyczace wprowadzania na rynek preparatow kosmetycznych
pochodzenia biotechnologicznego.

21.2. Seminaria

Przyktady surowcow kosmetycznych wytwarzanych biotechnologicznie. Technologie
prowadzace do otrzymywania wybranych bioproduktéw: kwaséw organicznych,
polisacharyddéw, aminokwasow, zwigzkdéw peptydowych, enzymow.

Zwiazki o dziataniu napinajagcym, natluszczajacym i zwigkszajagcym uwodnienie
otrzymywane metodami biotechnologicznymi.

Marine biotechnology. Biotechnologiczne otrzymywanie pigmentéw, substancji
smakowych i zapachowych.

Produkty kosmetyczne zawierajace surowce otrzymywane biotechnologicznie.

Alternatywne metody badania aktywnosci i bezpieczenstwa sktadnikow kosmetykow.

21.3. Cwiczenia

OININ| W

22. Literatura

Technologie biochemiczne. Wybrane technologie biofarmaceutykow i biokosmeceutykéw. Pod red. 1.

Bednarek, D. Matczynskiej i D. Sypniewskiego. Wydawnictwo SUM, Katowice 2016
Wybrane publikacje z prasy branzowe;.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.

Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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5. Podstawy rehabilitacji

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Podstawy rehabilitacji

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zapoznanie z przyczynami wystepowania dolegliwo$ci oraz metodami rehabilitacji w obrebie aparatu
ruchu. Nabycie umiejetnosci w zakresie zapobiegania i likwidowania bolow kregostupa oraz wad
postawy ciata. Opanowanie wiadomosci z zakresu przyczyn wystepowania dolegliwosci u osob
otylych, w starszym wieku i z osteoporoza. Przedstawienie najwazniejszych dziatdéw rehabilitacji i
metod fizjoterapeutycznych.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W19, K2_W32, K2_W35, K2_W38, K2_W39

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U08

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K09, K2 K13

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny w formie
W zakresie wiedzy testu jednokrotnego wyboru *

Sprawdzian praktyczny —
wykonanie zadan zwigzanychz | *
W zakresie umiejetnosci doborem ruchu do
postawionego celu w formie
¢wiczen

Ocena aktywnosci i *
zaangazowania na zajeciach

W zakresie kompetencji

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiaggnigte na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej i Sportu

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr Andrzej Szumski (aszumski@sum.edu.pl)

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Podstawowa znajomos¢ budowy ciata i funkcjonowania uktadow czynno$ciowych. Podstawy fizyki.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/

srodki dydaktyczne sprzet audiowizualny

Przyrzady i przybory bedace na wyposazeniu sitowni i sali gimnastycznej,

18. Miejsce odbywania Sala gimnastyczna, sitownia .

sie zajeé

19. Miejsce i godzina

konsultacji

20. Efekty uczenia sie

Numer Odniesienie do efektow uczenia
: si¢ zawartych w (wlasciwe
p;gi{g Iszg\é\ﬁgo Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkresli¢): standardach
. ksztatcenia/ zatwierdzonych
S1¢ przez Senat SUM
K2_W19
Nazywa i porzadkuje podstawowe pojecia K2_W32
fizjoterapeutyczne. Potrafi wymienic i
P W01 scharakteryzowac¢ podstawowe dzialy fizjoterapii K2_W35
- oraz rodzaje masazu. Posiada wiedz¢ na temat K2 W38
tagodzenia dolegliwosci u 0s6b chorych i w -
podesztym wieku. K2_W39
Zna przyczyny wybranych schorzen uktadu ruchu
P UOL i techmlq f|ZJoterapeutygzng §tosowang w tych K2 U08
- schorzeniach. Potrafi opisa¢ i wykona¢ wybrane -
¢wiczenia kinezyterapeutyczne.
P KO1 Jest §wiadomy wiasnych ograniczen oraz rozumie K2_K09
- potrzebe ciaglego ksztalcenia sig K2 K13
21. Formy i tematy zajec¢ Liczba godzin
21.2. Seminaria 15
Podstawowe pojecia w rehabilitacji. 2
Rehabilitacja 0s0b starszych. 2
Postgpowanie rehabilitacyjne w wybranych schorzeniach cywilizacyjnych na 2
przyktadzie cukrzycy i nadci$nienia tetniczego
Postgpowanie rehabilitacyjne w wybranych urazach: zwichnigcia stawow, 2
naderwania wiezadel.
Zastosowanie ¢wiczen proprioceptywnych. Sensomotoryka 2
w rehabilitacji
Rehabilitacja w potoznictwie i ginekologii 2
Rola krgzka miedzykregowego. Dystonia mig§niowa. Wybrane schorzenia uktadu 2
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ruchu.

Zaliczenie

21.3. Cwiczenia

Kinezyterapia. Rodzaje ¢wiczen stosowanych w kinezyterapii.

Ocena postawy ciata. Test Lovetta. Pomiar ruchomos$ci wybranych stawow przy
uzyciu goniometroéw i centymetra.

Rola ¢wiczen oddechowych i rozciggajacych w profilaktyce i rehabilitacji.

Cwiczenia rehabilitacyjne dla 0sob z dolegliwosciami kregostupa. Podstawowe
techniki masazu. Rodzaje masazu.

NN NN

Charakterystyka wad postawy ciata. Przyczyny ich powstawania. Cwiczenia

korekcyjne dla 0s6b z wadami postawy ciata. Plecy okragte, wklgste, okragto wkleste.

Cwiczenia korekcyjne dla 0sob z wadami postawy ciata. Skoliozy. Wady
konczyn dolnych.

Cwiczenia rehabilitacyjne dla 0séb z nadwaga i otylych.

Zaliczenie

22. Literatura

1.A.Straburzynska — Lupa, G. Straburzynski, Fizjoterapia, PZWL, Warszaw 2003 r.

2. A. Bator, T. Kasperczyk, Trening zdrowotny z elementami fizjoterapii, AWF Krakéw 2000

3. A. Rostawski, M. Wozniewski, Fizjoterapia oddechowa, AWF Wroctaw 2001 r.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.

Szczegodlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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6. Parazytologia kosmetologiczna

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Parazytologia kosmetologiczna

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Przekazanie wiedzy w zakresie chordb skérnych powodowanych przez pasozytnicze pierwotniaki
(Protozoa), przywry (Trematoda), tasiemce (Cestoda) i nicienie (Nematoda); przekazaniie wiedzy nt.
objawdw, profilaktyki, diagnostyki i leczenia tych chordb. Przekazanie wiedzy na temat roli
stawonogow alergogennych i pasozytniczych jako przyczyny chordb skory i czynnikéw zagrozenia
zdrowia w $rodowisku cztowieka, oraz na temat dermatoz zawodowych powodowanych przez
pasozyty cztowieka, gtownie przez stawonogi pasozytnicze i alergenne, jak tez na temat innych
czynnikow etiologicznych choréb skory przenoszonych przez stawonogi pasozytnicze.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W12, K2_ W14, K2 W16, K2_W20, K2_W21, K2_W?22,
K2_W24, K2_W32, K2_W35

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U03, K2_U04, K2_U14, K2_U26

w zakresie kompetencji spotecznych student: jest gotow do K2_KO01, K2_K03, K2_K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Sprawdzian pisemny — pytania | .
otwarte
. .. , . Prezentacja -
W zakresie umiejetnosci Obserwacja
W zakresie kompetenciji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggni¢te na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail: Zaktad Parazytologii, 41-200 Sosnowiec,

Jednosci 8, solarzk@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:

Krzysztof Solarz

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji: wiedza z zakresu
biochemii, anatomii, histologii, fizjologii i patofizjologii cztowieka, biologii i genetyki, immunologii,

dermatologii, jak tez mikrobiologii kosmetologiczne;.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Srodki

dydaktyczne

gabloty

Tablica ogtoszen, strona internetowa Zaktadu Parazytologii,
przesyltane mailowo publikacje i linki do stron internetowych,
preparaty mikroskopowe i makroskopowe, tablice pogladowe,

18. Miejsce odbywania sie zaje¢

Sala ¢wiczeniowa Zaktadu (seminaria), Teams (wyktady)

19. Miejsce i godzina konsultacji

Teams lub Zaktad Parazytologii: czwartek godz. 10.00-11.30.

20. Efekty uczenia sie

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

si¢

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych
W (wlasciwe
podkreslic):
standardach ksztalcenia/
zatwierdzonych przez
Senat SUM

P_W01

Ma wiedzg z zakresu znajomos$ci najwazniejszych obecnie
parazytoz czlowieka.

K2_W22

P W02

Zna najczesciej wystepujace schorzenia inwazyjne
i infekcyjne przenoszone przez stawonogi pasozytnicze.

K2 W24

P_W03

Laczy wiedzg na temat alergii skornych z kontaktem

z stawonogami alergennymi lub niektérymi pasozytami
zewnetrznymi i wewnetrznymi wystepujacymi w otoczeniu
cztowieka, zarowno w §rodowisku zewnatrz- jak tez
wewnatrzmieszkalnym;

K2_W35

P_W04

Zdobycie wiedzy na temat dermatoz zawodowych, ktorych
przyczyna sa inwazje pasozytnicze lub kontakt z alergenami
pasozytow i stawonogow alergennych.

K2_W20

P_U01

Potrafi oceni¢ objawy skorne, zna epidemiologie,
diagnostyke, profilaktyke i wskazuje, w jaki sposob leczy¢
schorzenia powodowane przez pasozyty cztowieka
stawonogi pasozytnicze.

K2 W21

P_U02

Potrafi oceni¢ objawy skorne, zna epidemiologie,
diagnostyke, profilaktyke i wskazuje w jaki sposob leczy¢
schorzenia powodowane przez stawonogi pasozytnicze

i alergogenne

K2_W24

P_KO1

Jest gotow do konsultacji z lekarzem w przypadku
podejrzenia zmian chorobowych wywotanych przez
pasozyty, zaproponowania odpowiednich dziatan
laboratoryjnych oraz zabiegdw leczniczych

K2_W32

P_KO02

Potrafi prawidtowo przygotowa¢ dokumentacje
z diagnostycznych badan laboratoryjnych w kierunku
parazytoz skornych

K2_W12

P_KO3

Posiada umiejetnos¢ ciaglego ksztatcenia si¢ w zakresie
parazytologii medycznej

K2_ W14
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21. Formy i tematy zajeé Liczba
godzin

21.1. Wyklady 15

Alergie skoérne i inne choroby skory powodowane inwazja pasozytow zewnetrznych 9

i wewnetrznych wystepujacych w otoczeniu cztowieka

Stawonogi pasozytnicze i alergogenne jako przyczyna chordb skory i czynniki zagrozenia 6

zdrowia w $rodowisku cztowieka

21.2. Seminaria 15

Choroby skorne powodowane przez pasozytnicze pierwotniaki (Protozoa), przywry

(Trematoda), tasiemce (Cestoda) i nicienie (Nematoda). Objawy, profilaktyka, diagnostyka 9

i leczenie.

Owady (Insecta) i roztocze (Acari) pasozytnicze jako przyczyna chorob skory 3

Dermatozy zawodowe powodowane przez stawonogi pasozytnicze i alergenne oraz inne 3

pasozyty cztowieka.

22. Literatura

Literatura podstawowa

1. Btaszkowska J., Ferenc T., Kurnatowski P. (red.): Zarys parazytologii medycznej. EDRA Urban

& Partner, Wroctaw, 2017.

2. Buczek A. Choroby pasozytnicze. Epidemiologia. Diagnostyka. Objawy. Wyd. Drukarnia LIBER
Lublin, 2003 lub Wyd. Koliber Drukarnia AKAPIT, Lublin 2005, 2010.

3. Buczek A., Solarz K.: Diagnostyka parazytologiczna dla studentéw Wydziatu Farmaceutycznego.
Wyd. KOLIBER, Lublin 2006, 2007.

4. Buczek A., Solarz K. Diagnostyka choréb pasozytniczych. Wyd. KOLIBER, Lublin 2007.

5. Buczek A., Solarz K. Diagnostyka i leczenie chorob pasozytniczych. Wyd. KOLIBER, Lublin 2007.
6. Deryto A (red.): Parazytologia i akaroentomologia medyczna. Wyd. Nauk. PWN SA, Warszawa 2002,
2011, 2016, 2018.

7. Dutkiewicz J., Jabtonski L. Biologiczne szkodliwosci zawodowe. PZWL, Warszawa 1989.

8. Kadlubowski R., Kurnatowska A. (red.): Zarys parazytologii lekarskiej. PZWL, Warszawa 1999.

9. Kociecka W. Parazytologia kliniczna. Repetytorium z zakresu wybranych chordb pasozytniczych

i tropikalnych. Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Poznan 2016.

10. Majkowska-Wojciechowska B. (red.): Alergia na roztocze. Oficyna Wydawnicza Mediton. £.6dz,
2005.

11. Morozinska-Gogol J. Parazytologia medyczna. Kompendium. PZWL, Warszawa 2016.

12. Pawlowski Z. S., Stefaniak J. (red.): Parazytologia kliniczna w ujeciu wielodyscyplinarnym.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2004, 2017.

13. Solarz K., Szilman P. (red.): Parazytologia i akaroentomologia lekarska. Wyd. I. Dziat Wyd. SUM,
Katowice 2011.

Literatura uzupehiajaca

1. Buczek A. Atlas pasozytéw cztowieka. Wyd. Koliber, Lublin 2005 (i p6zniejsze wydania).

2. Lecka I. Woda a choroby tropikalne: wptyw inwestycji wodnych na rozwdj choréb pasozytniczych
cztowieka. Wydawnictwo Akademickie Dialog, Warszawa 1999.

3. Neumeister B., Besenthal I., Liebich H. Diagnostyka laboratoryjna. Urban & Partner, Wroctaw 2001,
2013.

4. Olszanski R. (red.). Problemy zdrowotne w tropiku. Zaktad Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej
Wojskowego Instytutu Medycznego, Info Druk Firma Poligraficzna, Gdynia 2009.

5. Olszanski R., Morawiec B., Dabrowiecki Z., Korzeniewski K. Zarys medycyny tropikalnej, Wojskowy
Instytut Medyczny, Gdynia 2007.

6. Piotrowski F. 1990. Zarys entomologii parazytologicznej. PWN, Warszawa 1990.

7. Sedlak K., Tomsickova M. Niebezpieczne infekcje odzwierzgce. Bellona, Warszawa 2007.

8. Skotarczak B. (red.). Biologia molekularna patogenéw przenoszonych przez kleszcze. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2006.

9. Solarz K. Alergogenne roztocze wystepujace w kurzu domowym. W: Majkowska-Wojciechowska B.
[red.] Alergia na roztocze. Oficyna Wydawnicza Mediton, £.6dz: 40-50, 2005.

10. Solarz K. Roztocze kurzowe. W: Blaszak Cz. [red.] Zoologia, Tom 2, Cz¢$¢ 1 Stawonogi.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa: 228-2321, 2011.

11. Spiewak R. Dermatozy zawodowe w rolnictwie. Epidemiologia, etiopatogeneza, czynniki ryzyka.
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Wydawnictwo CZELEJ, Lublin 2002.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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7. Etiopatogeneza inwazyjnych
chorob skory

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: |
6. Nazwa przedmiotu: Etiopatogeneza inwazyjnych chordb skory
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Zaznajomienie ze zrdznicowanymi przyczynami zmian skérnych
Poznanie etiologii i symptoméw niektorych choréb inwazyjnych, ktorym towarzysza objawy zmian
skornych
Zdobycie umiejetnosci rozpoznawania niektorych schorzen skornych
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W12, K2_W14, K2_W16, K2_W17
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U04, K2_U12
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K13
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia sig¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdziany pisemne — pytania | ,
otwarte, testy wyboru

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

. .. L Obserwacja - aktywnos$¢ w -
W zakresie umiejetnosci trakcie dyskusji
Obserwacja - aktywno$¢ w *

W zakresie kompetencji trakcie dyskusji

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaktada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Patologii, 41-200 Sosnowiec, ul Ostrogérska 30, farpat@sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:

dr hab. n. med. Agata Kabata-Dzik, prof SUM

15. Wymagania wstepne w zaKkresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji:
Znajomo$¢ histologii, mikrobiologii i podstaw dermatologii

16. Liczebno$¢é grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zajeé/ prezentacje multimedialne, przezrocza, filmy edukacyjne, preparaty
$rodki dydaktyczne histologiczne

18. Miejsce odbywania si¢

zajel

Katedra 1 Zaktad Patologii, 41-200 Sosnowiec, ul Ostrogdrska 30

19. Miejsce i godzina

Miejsce konsultacji: Katedra i Zaktad Patologii.
Terminy konsultacji ustalane sa w trakcie pierwszego wyktadu, poniewaz

konsultacji . .,
zaleza od harmonogramu zajeé¢
20. Efekty uczenia si¢
Numer L ) .
przedmi Odq1651en1e do efektow uczenia
otowego . o si¢ zawa’rty’ch W (wlasciwe
ofekiu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkreslic): Sta_ndardach
) ksztatcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
si¢
Posiada wiedze pozwalajaca na wspotprace z lekarzem
P_WO01 | dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienione;j K2_W12
chorobowo
Zna choroby drog oddechowych i skory o podtozu
P_W02 | alergicznym i rozumie r6znice pomiedzy K2_W14
nadwrazliwoscig i chorobg alergiczng
Posiada wiedz¢ umozliwiajacg réznicowanie defektow
P W03 kosrr‘le.tyc.z.nych od Choréb skory oraz wiedzg K2 W16
umozliwiajagca wykonanie dopuszczalnych i zalecanych -
zabiegow kosmetycznych
Posiada wiedze z zakresu dermatologii i alergologii
obejmujaca rozpoznawanie podstawowych wykwitow
P_W04 | skornych charakterystycznych dla najczestszych K2_W17
dermatoz oraz reakcji alergicznych na skorze
wywolywanych przez kosmetyki
P_UOL Potrafi prz_ygotowac’ opis zmian skormych do konsultacji K2_U04
medycznej
P_U02 Potrafi réznicowaé defekty kosmetyczne i choroby skory K2_U12
P_KO1 Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wtasne, klienta i K2 K13

wspolpracownikéw

21. Formy i tematy zajec

Liczba godzin

21.1. Wyklady

15

Skora, jako bariera immunologiczna

Skoérne manifestacje zakazen bakteryjnych

Choroby bakteryjne i wirusowe ze zmianami skérnymi, przenoszone przez organizmy
wektorowe

Choroby bakteryjne i wirusowe ze zmianami skérnymi, przenoszone drogg ptciowa

W W wWww
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Gruzlica skory; gruzlica wlasciwa, tuberkulidy

21.2. Seminaria

Formy zmian skérnych

Choroby wirusowe z objawami skornymi

Zmiany skorne pochodzenia bakteryjnego

Obraz zmian skérnych pochodzenia grzybiczego

Choroby pasozytnicze z objawami skornymi

Choroby skéry o podtozu alergicznym i autoimmunologicznym

Zmiany powtok skornych o charakterze genetycznym.

oNv NN w(w|N (kG w

21.3. Cwiczenia

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organow kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegdlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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8. Badania in vitro w kosmetologii

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: |
6. Nazwa przedmiotu: Badania in vitro w kosmetologii
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Zapoznanie z teoretycznymi i praktycznymi aspektami metod i technik badawczych in vitro
oceniajagcych bezpieczenstwo, mechanizmy dziatania i skuteczno$¢ substancji stosowanych w
kosmetykach
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W06, K2_W07, K2_W10 K2_W11, K2_W40,
K2_W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U03, K2_U06, K2_U15, K2_U16, K2_U19, K2_U20,
K2_U22 K2_U23,K2_U27
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2_KO01, K2_K02, K2_K03, K2_KO05, K2_K10,
K2 K11, K2 K13, K2 K14, K2 K15, K2 K16
9. Liczba godzin z przedmiotu | 75 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 8
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Kolokwia pisemne — pytania
otwarte i zamkni¢te (test
W zakresie wiedzy jednokrotnego wyboru) *
Egzamin — test jednokrotnego
wyboru, pytania otwarte

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie umiejetnosci Sprawozdgme *
Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaktada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnicte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8, ibednarek@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. n. med. prof. SUM llona Bednarek

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawy teoretyczne realizowane w ramach przedmiotow: ,,Kosmetologia pielegnacyjna”,

,.Kosmetologia upiekszajaca”

oraz znajomos$¢ podstaw teoretycznych dermatologii.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/
srodki dydaktyczne

Strona internetowa Zaktadu: biotechnologia.sum.edu.pl (zaktadka: studenci)

18. Miejsce odbywania

Wyktady, seminaria — zgodnie z harmonogramem ustalonym przez

si¢ zajoé Dziekanat Wydziatu
Cwiczenia — sala ¢wiczen Zaktadu Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej
19. Miejsce i godzina Informacja na stronie internetowej Zaktadu
konsultacji
20. Efekty uczenia sie¢
Numer
przedmiot Odniesienie do efektow uczenia
owego _ o si¢ zawartych w (wlasciwe
efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkresli¢): standardach
. ksztalcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
sie
Wymienia i opisuje podstawowe techniki, metody K2_Wo1
i procedury badan laboratoryjnych w zakresie oceny K2_W06
bezpieczenstwa, mechanizmow dziatania, aktywnosci K2_WQ07
P_WO01 1 efektywnosci substancji stosowanych w kosmetykach K2_W10
K2_Wi1
K2_W40
K2_W43
Planuje i wykonuje podstawowe badania laboratoryjne
w zakresie oceny bezpieczenstwa i efektywnosci
P UOL skladr_likc')w czynnych kosr_net_yk(')w zgodnie_z Ze_lsadami K2_U06
- dobrej praktyki laboratoryjnej w modelach in vitro K2 _U15
komorek skory z zastosowaniem specjalistycznego
sprzetu i aparatury laboratoryjnej
Przygotowuje dokumentacje dotyczacg dziatan K2 U03
laboratoryjnych zgodnie z zasadami dobrej praktyki -
P_U02 . ) g . K2_U15
- laboratoryjnej w hodowli komorek in vitro, zgodnie K2 U16
z zasadami etyki -
Przygotowuje dokumentacje dotyczaca dziatan
P U02 laboratoryjnych zgodnie z zasadami dobrej praktyki K2_U03
- laboratoryjnej w hodowli komorek in vitro, zgodnie K2_U16
z zasadami etyki
Analizuje uzyskiwane wyniki badan wybranych K2_U19
sktadnikow czynnych kosmetykoéw z zastosowaniem K2_U20
P_UO03 specjalistycznego sprzetu i aparatury laboratoryjnej i K2_U22
formutuje odpowiednie wnioski K2 _U23
K2 _U27
Potrafi zaplanowa¢ wykonanie eksperymentu, efektywnie K2_KO01
P_KO1 | wspotpracowac z innymi osobami w grupie roboczej, K2_K02
wspolnie zanalizowa¢ przeprowadzony eksperyment K2_K03
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K2_K05

K2_K10
K2_K11
K2_K13
K2_K14
K2_K15
K2_K16

21. Formy i tematy zaje¢ Liczba godzin

21.1. Wyklady

Zastosowanie nowoczesnych metod i technik badawczych w poszukiwaniu 4

bezpiecznych, nowoczesnych sktadnikow aktywnych kosmetykow.

Inzynieria tkankowa. Hodowle komorek in vitro, konstrukty naskorka, konstrukty 4

petnej grubosci skory stosowane w kosmetologii.

Ocena bezpieczenstwa kosmetykow i ich sktadnikéw z zastosowaniem hodowli

komorkowych in vitro, ekwiwalentow naskorka oraz ekwiwalentow pelnej grubosci 2

skory. Metody alternatywne (3R).

Medycyna regeneracyjna w kosmetologii — komorki macierzyste naskorka i skory 2

wlasciwej. Komorki macierzyste autologicznej tkanki thuszczowe;.

Mechanizmy reperacji i regeneracji skory. Wspomaganie procesOw naprawczych 3

i przeciwdziatanie bliznowaceniu.

Zastosowanie inzynierii tkankowej w leczeniu uszkodzen skory. Substytuty skory. 3

Ocena efektow dzialania substancji pozyskiwanych biotechnologicznie stosowanych 2

w rewitalizacji skory z zastosowaniem modeli komoérkowych in vitro.

21.2. Seminaria

Hodowle in vitro jako modele do§wiadczalne. 2

Rodzaje hodowli komérek in vitro. 2

Okreslanie liczby komoérek w warunkach in vitro. Zastosowanie mikroskopii

fluorescencyjnej i cystometrii przeptywowej w weryfikacji liczby i i fenotypu 2

komorek.

Rodzaje, metody detekcji oraz eliminacja zakazen hodowli komorek. 1

Metody okreslania cytotoksycznosci zwiazkow. 2

Smieré komérek i jej znaczenie w procesach fizjologicznych i patologicznych. 2

Apoptoza i starzenie si¢ komérek — podstawowe metody badawcze.

Teorie starzenia komorek. Markery starzenia. Identyfikacja markerow starzenia 2

w laboratorium hodowli komérkowych in vitro.

Znaczenie przebudowy strukturalnej macierzy pozakomorkowej w fizjologii oraz 2

procesach patologicznych.

21.3. Cwiczenia

Biologia i charakterystyka hodowli in vitro. 4

Metodyka hodowli komérek in vitro. 4

Metody zliczania komérek w hodowli in vitro. 4

Metody okreslania zywotnosci komorek. 4

Ocena wptywu substancji aktywnych stosowanych w kosmetykach na zywotno$¢ 8

i proliferacje komorek.

Ocena aktywnosci B-galaktozydazy zwigzanej ze starzeniem w komorkach 4

eksponowanych na substancje wykazujace dzialanie przeciwstarzeniowe.

Ocena wplywu substancji biostymulujgcych skore na potencjat migracje komorek 4

in vitro z zastosowaniem testu zarastania rany.

Ocena wplywu substancji aktywnych stosowanych w kosmetykach na synteze 8

i wydzielanie biatek z zastosowaniem testu immunoenzymatycznego oraz zymografii.

22. Literatura

Stoklosowa S. Hodowla komorek 1 tkanek. PWN. Warszawa 2004
Paduch R. Praktium z hodowli komorek i tkanek. Wydawnictwo UMCS. Lublin 2019

Bednarek I. (red.) Inzynieria genetyczna i terapia genowa. Zagadnienia podstawowe i aspekty
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praktyczne. SUM Katowice 2008

Bednarek I. (red.) Wybrane zagadnienia naukowo-badawcze inzynierii genetycznej i terapii genowe;.
Wydawnictwo SUM, Katowice 20009.

Stomski R. Analiza DNA teoria i praktyka. Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Poznan

2008.

Srebro Z., Lach H. Genetyczne, epigenetyczne i bioenergetyczne mechanizmy starzenia si¢ i
NOWOtWOrow.

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego. Krakow 2000.
Dover J. S. Kosmeceutyki. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner. Wroctaw 2006.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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9. Kosmetologia z elementami
podologii

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Kosmetologia z elementami podologii

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie teoretyczne i praktyczne do wykonywania kosmetycznych
zabiegdw pielggnacyjnych oraz wspomagajacych leczenie chordb skoéry i jej przydatkow z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan w placowkach §wiadczacych petny zakres ustug z zakresu
kosmetologii i podologii we wspdtpracy z lekarzami specjalistami.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztatcenialsymbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W05, K2_W10, K2 W12, K2_W16, K2_W17, K2_W19,
K2_W21,K2 W24, K2_W25, K2_W27, K2_W28, K2_W32, K2_W35, K2_W36, K2_W37, K2_W38,
K2_W39.

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U01, K2_U03, K2_U04, K2_U07, K2_U08,K2_U09,
K2_U10, K2_U12, K2_U13, K2_U14, K2_U16, K2_U24, K2_U26.

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: K2 K01, K2 K02, K2 K06, K2 K07,
K2_K10, K2 K11, K2 K12, K2 K13, K2 K14, K2 K15, K2 K16.

9. Liczba godzin z przedmiotu | 60 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 6
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny - pytania
otwarte.
Odpowiedz ustna. *

W zakresie wiedzy Egzamin na oceng - test

wyboru/pytania otwarte, odpowiedz
ustna.

Obserwacja.

Kolokwia weryfikujace umiejetnosci |
praktyczne.

Sprawdzian praktyczny.
W zakresie kompetencji Obserwacja. *

W zakresie umiejetnosci

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na Srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydzial Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr n. med. Agnieszka Garncarczyk, agarncarczyk@sum.edu.pl

dr n. med. Anna Deda, adeda@sum.edu.pl

mgr Sandra Biela, sandra.biela-wojtyczka@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Wiedza w zakresie dermatologii, kosmetologii pielggnacyjnej, kosmetologii leczniczej i fizjoterapii.

16. Liczebno$¢ grup

Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/
srodki dydaktyczne

Tresci zawarte w wyktadach, prezentacje multimedialne,
publikacje z czasopism haukowych.

18. Miejsce odbywania
sie zajeé

W salach ogdlnodostepnych Wydziatu

19. Miejsce i godzina
konsultacji

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zajec,
dostepne na stronie internetowej Jednostki.

Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki
Skory, WNEF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec

lub na online na platformie Microsoft Teams

20. Efekty uczenia sie

Numer
przedmi
otowego

efektu
uczenia

si¢

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ zawartych w

(wiasciwe
podkreslic):
standardach
ksztalcenia/

zatwierdzonych

przez Senat
SUM

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

P_WO01

Charakteryzuje czynniki endogenne i egzogenne K2_W05
wplywajace na stan skory i jej przydatkéw oraz metody K2_W21
korekcji wystepujacych nieprawidtowosci. K2_W25

K2_ W32
K2_W36
K2_ W37
K2 W39

P W02

Wymienia i charakteryzuje zasady profilaktyki zdrowia i K2_W12
chordb skory oraz zabiegi wspomagajace leczenie chordb K2_W16
skory i jej przydatkow oraz posiada wiedze¢ umozliwiajaca K2_W17
wspoltprace ze specjalistami innych dziedzin medycyny. K2_W19

K2_ W24
K2_ W27
K2 W28
K2_W32
K2_W35
K2 W36
K2_W37
K2_W38
K2 W39

P_WO03 | Wymienia i charakteryzuje rodzaje zabiegéw K2 W10
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kosmetycznych pielegnacyjnych wykonywanych dla K2_W12

kazdego rodzaju skory zdrowej i jej przydatkow, jak i zmienionej K2_W16
chorobowo z zastosowaniem specjalistycznego K2 W17

sprzetu i aparatury. K2_W19

K2_W27

K2_W28

K2_W32

K2_W36

K2_W38

K2_W39

Przeprowadza wywiad dermatologiczno-kosmetyczny K2_U03

i prowadzi dokumentacj¢ kosmetyczna, rozpoznaje K2_U08

i roznicuje defekty i choroby skory oraz zmiany alergiczne. K2_U10

P_UO01 K2_U12
K2_U13

K2_U14

K2 _Ul6

Opisuje nieprawidtowosci w obrebie konczyn dolnych do K2_U04
konsultacji medycznej z lekarzem specjalistg. K2_U08

K2_U10

P_U02 K2_U12
K2_U13

K2 _U14

Przeprowadza samodzielnie specjalistyczne zabiegi K2 _U01
pielegnacyjne w obrgbie konczyny dolnej z zastosowaniem narzedzi K2_U07

i aparatury podologicznej oraz omawia zasady pielggnacji kosmetycznej K2_U08

P U03 skoéry zdrowej i zmienionej chorobowo z uwzglednieniem wskazan, K2_U09
- przeciwwskazan i dziatan niepozadanch. Stosuje zlecone K2 _U10
przez lekarza specjaliste zabiegi. K2_U16

K2_U24

K2 _U26

Wykazuje §wiadomos$¢ wlasnych ograniczen, wie, kiedy zwrécié sie do K2_Ko01
specjalistow innych dziedzin, rozumie potrzebe doskonalenia zawodowego K2_KO02

celem dbatosci o prestiz zawodu oraz posiada umiejgtnosé K2_KO06
wykorzystywania K2_KO07
aparatury stosowanej w kosmetologii. Ocenia skuteczno$¢ zaleconych K2_K10

P_KO01 | dziatan profilaktycznych. Umiej¢tnie prowadzi dokumentacje medyczna. K2_K11
W czasie przeprowadzanych zabiegéw ma na uwadze bezpieczenstwo K2 K12

wilasne 1 innych. K2_K13

K2_K14

K2_K15

K2 K16

21. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

20

Zasady sterylizacji i dezynfekcji w gabinetach kosmetologicznych i podologicznych
oraz srodki antyseptyczne stosowane na skore.

Diagnostyka defektow i chorob skory oraz jej przydatkéw - badania podmiotowe
i przedmiotowe. Podoskopia, plantokonturografia i baropodometria w diagnostyce
zmian skornych w przebiegu chordb stop.

Profilaktyka i postgpowanie ze zmianami skornymi przebiegajacymi z nadmiernym
rogowaceniem.

Defekty i choroby paznokci - profilaktyka i leczenie.

Profilaktyka w zespole stopy cukrzycowej.

Postepowanie pielegnacyjne i lecznicze w zespole stopy cukrzycowe;j.

Postepowanie profilaktyczne i lecznicze w obrzegku i przewleklej niewydolnoéci
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zylnej.

21.2. Seminaria 0

21.3. Cwiczenia 40

Regulamin pracy oraz przepisy BHP. Wyposazenie i organizacja pracy w gabinecie
kosmetologii i podologii. Zawod podologa i dziatania w zakresie specjalistycznej
pielegnacji stop. Procedury higieny i dekontaminacji w gabinecie podologicznym.
Dezynfekcja i sterylizacja - éwiczenia. Srodki ochrony osobistej i klienta stosowane
w zabiegach specjalistycznej pielggnacji stop. Zasady postgpowania z odpadami
medycznymi.

Wywiad, diagnostyka i dokumentacja podologiczna. R6znicowanie defektow
kosmetycznych z objawami choréb zakaznych. Warunki przystapienia do zabiegu
specjalistycznej pielegnacji stop. Zasady prowadzania dokumentacji zabiegow 4
specjalistycznej pielegnacji stop. Podstawy diagnostyki dermatologiczne;j
i neurologicznej w podologii.

Diagnostyka podologiczna - zastosowanie podoskopii i plantokonturografii. 4

Diagnostyka nacisku stop na podloze: baropodometria statyczna i dynamiczna.
Diagnostyka rownowagi: posturografia.

Hiperkeratozy skory stop. Metody profilaktyki i usuwania modzeli, nagniotkow

i pekajacej skory stop. Usuwanie zrogowaciatego naskorka skory stop z
zastosowaniem skalpela i frezarki (narzedzia rotacyjne). Diagnostyka podologiczna
i zabieg specjalistycznej pielggnacji stop - ¢wiczenia.

Usuwanie hiperkeratoz i defektow ptytki paznokciowej specjalistycznymi narzgdziami
rotacyjnymi. Diagnostyka podologiczna i zabieg specjalistycznej pielegnacji stop - 4
¢wiczenia.

Defekty i choroby paznokci. Metody usuwania defektow ptytki paznokciowe;.
Postepowanie w przypadku uszkodzonych i zmienionych chorobowo paznokci.
Diagnostyka grzybicy paznokci. Cel, wskazania i przeciwskazania do rekonstrukcji.
Materiaty niezbedne do zabiegu. Metodyka rekonstrukcji paznokci.

Wrastajace paznokcie. Charakterystyka i etiopatogeneza wrastajacego paznokcia.
Metody korekcji wrastajacych paznokei i paznokci rurkowatych z zastosowaniem
tamponady i rurek protekcyjnych. Praktyczne zastosowanie tamponady i rurek 4
protekcyjnych w korekcji wrastajacych paznokci. Przeglad klamer oronyksyjnych na
wrastajace paznokcie. Zastosowanie Klamry plastikowe;j.

Manualny drenaz limfatyczny konczyn dolnych w profilaktyce obrzekow
limfatycznych -cel, wskazania, przeciwwskazania i wykonanie.

Masaz klasyczny i punktowy stop - cel, wskazania, przeciwwskazania i wykonanie. 4

22. Literatura

1. Skalska M. Stopy moja pasja: ABC Gabinetu Podologicznego. Szczecin, MD-PRINT, 2015.
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8. Klamczynska M., Ciupinska M. Podologia, PZWL Wydawnictwo Lekarskie , Warszawa 2020.
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11. Klamczynska M. Podologia. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa, 2020.

23. Kryteria oceny — szczegély

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.

10.
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10. Receptura wybranych
preparatow kosmetycznych

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Receptura wybranych preparatdéw kosmetycznych

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zdobycie wiedzy z zakresu opracowania sktadu i otrzymywania wybranych kategorii kosmetykow oraz
badania ich jakosci.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W08, K2_W09

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U06, K2 U20, K2 U27

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K10, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Sprawdzian pisemny *
W zakresie umiejetnosci Sprawozdanie, obserwacja *
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia sig¢ zostaly osiagniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacije o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Technologii Srodkéw Leczniczych i Kosmetycznych, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8,
www.technologia.sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Anna Rzepecka — Stojko, annastojko@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomos$¢ zagadnien z chemii kosmetycznej i surowcow kosmetycznych

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwatg Senatu SUM

Instrukcje do ¢wiczen, aparatura laboratoryjna na wyposazeniu

17. Materialy do zaje¢ oracowni

18. Miejsce odbywania sie zaje¢ | W salach ogdélnodostepnych Wydziatu

Wedhig harmonogramu ustalonego semestralnie, kazdy pracownik
dydaktyczny 1 godzina konsultacji w tygodniu

19. Miejsce i godzina konsultacji

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ zawartych w
(wilasciwe
Numer g
przedmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia si¢ p odléresdlzc) h
efektu uczenia si¢ standar ac
ksztatcenia/
zatwierdzonych
przez Senat
SUM
P W01 Zna zasady tworzenia receptury kosmetycznej oraz podstawy K2_W09
- interakcji recepturowych
Zna podstawowe formy preparatow kosmetycznych, ich K2_W08
P_W02 charakterystyke i trwato$¢ formy fizycznej irozumie proces
przemystowego wytwarzania form kosmetycznych
Potrafi stosowa¢ techniki, metody i procedury badan K2_U06
P UOL laboratoryjnych kosmetykow 1 surowcoéw kosmetycznych
- w zakresie ich sktadu 1 jakosci, oceny efektywnosci
i bezpieczenstwa
P UO2 Potrafi odczytywac i opracowywac receptury kosmetyczne oraz K2_U20
- stosowa¢ innowacyjne rozwigzania recepturowe
Zna metody badania jakosci kosmetykéw 1 surowcow K2_U27
P_UO03 kosmetycznych, niezbedne w procesie dopuszczenia preparatu
na rynek
Ocenia skuteczno$¢ dzialania i bezpieczenstwo stosowania K2_K10
P_KO01 .
- kosmetykow
Posiada umiejetno$¢ ciaglego ksztalcenia si¢ w zakresie K2_K15
P_KO02 .
- kierunku
21. Formy i tematy zajec¢ Liczba
godzin
21.1. Wyklady 15
Charakterystyka substancji chemicznych jako sktadnikoéw receptur wyrobow kosmetycznych 1
Nosniki substancji czynnych jako element receptury wyrobu kosmetycznego 2
Zasady opracowywania receptury wyrobu kosmetycznego oraz optymalizacja sktadu wyrobu 2
Interakcje pomiedzy sktadnikami receptur wyrobéw kosmetycznych 2
Receptura wyrobdw perfumeryjnych 2
Receptura kosmetykow kolorowych 2
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Receptura kosmetykow o budowie emulsyjnej

Podstawy badan jakosci wyrobu kosmetycznego w zaleznosci od jego sktadu recepturowego

21.2. Seminaria

-
o-lol\)l'\.)

21.3. Cwiczenia

Otrzymywanie receptur preparatow myjacych wykonanych na bazie mydta klasycznego oraz
toniku ziotowego

w

Opracowanie receptury i wykonanie kuli do kapieli, mleczka do oczyszczania skory, cold
creamu oraz kremu emulsyjnego

w

Opracowanie receptury i wykonanie peelingu, pasty do zebow oraz pudru sypkiego do twarzy

Opracowanie receptury i wykonanie szminki, balsamu do ust, blyszczyka do ust, maseczki do 3
twarzy oraz szamponu

Analiza mydta i toniku ziolowego. Opracowanie receptury i wykonanie arganowego serum do
ciata, soli do kapieli oraz perfum

22. Literatura

Glinka R.: Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii. Oficyna wydawnicza MA, £.6dz 2008
Gumkowska A.: Damskie laboratorium Przepisy na domowe kosmetyki. Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa 2020

Sionkowska A.: Chemia kosmetyczna wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Naukowe UMK Torun 2019

23. Kryteria oceny — szczegoly |

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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11. Sensoryka i sSrodki zapachowe

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: 11
6. Nazwa przedmiotu: Sensoryka i §rodki zapachowe
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Celem ksztalcenia jest poznanie fizjologicznych podstaw analizy sensorycznej oraz metod
stosowanych w analizie sensorycznej. Pozyskanie wiedzy z zakresu perfumerii i aromaterapii. Nabyte
umiejetnosci umozliwia wykonanie i bezpieczne stosowanie kosmetykow aromaterapeutycznych.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W06, K2_W34, K2_W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U17, K2 U23.
w zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do: K2 KO8
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny testowy, *
pytania otwarte
Obserwacja. Sprawdzian

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

W zakresie umiejetno$ci pisemny testowy, pytania *
otwarte. Test zapachowy.
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dosé dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec ul. Jednos$ci 10, kpnb@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Stawomir Wilczynski prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawy fizjologii i chemii.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Instrukcje do ¢wiczen, rzutnik multimedialny, komputer, prezentacje
srodki dydaktyczne autorskie, olfaktometr, substancje zapachowe, olejki eteryczne

18. Miejsce odbywania Pracownie laboratoryjne, sale ¢wiczeniowe, seminaryjne przy ulicy
sie zajeé Jednosci 10 w Sosnowcu

Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec ul.

19. Miejsce i godzina Jednosci 10, czas i miejsce wg grafiku dla poszczegolnych nauczycieli

konsultacji akademickich
20. Efekty uczenia sie
Numer Odniesienie do efektow
przedmi uczenia si¢ zawartych w
otowego . . (wtasciwe podkreslic).
efektu Przedmiotowe efekty uczenia sig standardac}{?ksztaicenia/
uczenia zatwierdzonych przez Senat
sie SUM
P_WO01 | zna sktad chemiczny preparatow naturalnych do K2_W06
aromaterapii
P_WO02 | zna podstawy perfumerii oraz zastosowanie olejkow K2_W34
eterycznych w kosmetologii, higienie i aromaterapii
P_WO03 | zna przepisy obowiazujacego ustawodawstwa polskiego K2_W43
i unijnego dotyczace kosmetykow
P_UO01 | potrafi rozpoznawa¢ substancje zapachowe i stosowac K2_U17
olejki eteryczne w aromaterapii
P_U02 | potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ badania (rowniez K2_U23
statystyczne) efektow stosowania kosmetykow oraz
poszczegdlnych zabiegow
P_KO01 | potrafi odpowiednio dobra¢ surowiec roslinny do formy K2_KO08
kosmetyku i spodziewanego dzialania terapeutycznego oraz
zaplanowaé¢ wykorzystanie substancji zapachowych w
aromaterapii, przemysle kosmetycznym

21. Formy i tematy zajeé Liczba godzin

21.1. Wyklady 15

Fizjologiczne podstawy analizy sensorycznej. Proces poznawczy zachodzacy podczas
oceny wrazen. Jakos$ciowa, iloSciowa i1 hedoniczna ocena wrazenia sensorycznego.
Zalezno$¢ migdzy intensywnoscig bodzca a wrazeniem zmystowym. Prog
wyczuwalnosci, prog rozpoznania, prog roznicy.

Fizjologia chemoreceptoréw. Molekularne i fizjologiczne podtoze odbioru wrazen
zapachowych i smakowych. Proces poznawczy zachodzacy podczas oceny wrazen
smakowych i zapachowych. Czynniki wptywajace na odbior wrazen smakowych

i zapachowych.

Metody stosowane w analizie sensorycznej

Srodki zapachowe: rys historyczny, pochodzenie i otrzymywanie.

Srodki zapachowe: struktura chemiczna czasteczki a zapach.

NINININ

Typy substancji zapachowych. Uregulowania prawne i normy dotyczace
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pozyskiwania, produkcji, stosowania i handlu substancjami zapachowymi.

Kompozycje zapachowe: nazewnictwo, klasyfikacja, struktura i tworzenie.

Wyroby perfumeryjne: definicja, rodzaje, technologia produkcji.

21.2. Seminaria

N (O

Analiza sensoryczna. Metody. Warunki przeprowadzania. Pracownia analizy
sensorycznej. Zastosowanie analizy sensorycznej.

Podstawy aromaterapii: Pojgcie aromaterapia, rys historyczny, drogi oddziatywania
olejkow eterycznych na organizm. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania 2
olejkow eterycznych, zasady stosowania olejkow eterycznych. Praktyczne wskazowki
przy zakupie olejkoéw eterycznych. Przechowywanie i trwato§é olejkéw eterycznych.

Charakterystyka wybranych olejkdw eterycznych: pochodzenie; metody

pozyskiwania; gtowne sktadniki; zastosowanie w kompozycjach, aromaterapii 1
i kosmetyce; bezpieczenstwo stosowania

21.3. Cwiczenia 10
Praktyczne zastosowanie metod analizy sensorycznej: sposoby prezentacji probek

zapachowych, kojarzenie zapachdéw, metody oceny hedonicznej probek zapachowych. 2

Profilowanie sensoryczne.

Kompleksowe badanie gustometryczne jako przyktad zastosowania metod
sensorycznych w analizie jako$ciowej, ilosciowej i hedoniczne;.

Olfaktometria - badanie wrazliwos$ci wechowe;j.

Tworzenie kompozycji zapachowych i ich zastosowanie.

Rozpoznawanie olejkow eterycznych stosowanych w kosmetyce na podstawie ich
charakterystyki zapachowej.

N ININ DN

22. Literatura

Podstawowa:

1. Brud W, Konopacka-Brud I. Podstawy perfumerii. Historia, pochodzenie i zastosowania substancji
zapachowych. Oficyna Wydawnicza MA, L.6dz: 2009

2. Konopacka-Brud I, Brud W. Aromaterapia dla kazdego. Vital 2015.

3. Jedryka T. Metody sensoryczne, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej w Krakowie 2001.
Uzupelniajaca:

1. Brud W. Konopacka-Brud 1. Pachnaca apteka. Tajemnice aromaterapii. Oficyna Wydawnicza MA,
L.o6dz: 2008.

2. Brud W. Glinka R. Technologia kosmetykow. MA Oficyna Wydawnicza, £.6dz : 2003.

3. Malinka W. Zarys chemii kosmetycznej. Volumed, Wroctaw: 1999.

4. Newman Cathy. Perfumy : podroz w $wiat zapachéw. National Geographic. G + J RBA, Warszawa:
2000.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




12. Toksykologia kosmetyku

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: | 5. Semestr: Il
6. Nazwa przedmiotu: Toksykologia kosmetyku
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Zadaniem przedmiotu jest zapoznanie studentow z mechanizmami toksycznego dziatania sktadnikow
kosmetykdéw; potencjalnym niebezpiecznym wplywem sktadnikoéw kosmetykow i lekéw na organizm.
W wyniku ksztalcenia studenci poznaja mechanizmy dziatania i objawy niepozgdane dzialania
ksenobiotykow i sktadnikéw preparatow kosmetycznych oraz nabywaja wiedzg na temat bezpiecznego
ich stosowania. Studenci poznajg metody i procedury badania kosmetykéw w aspekcie ich wptywu na
organizm cztowieka.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztafcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W11, K2_W40
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U09, K2_U10, K2_U16, K2_U06
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K05
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Zaliczenie na ocene — test
wyboru *
Sprawdzian pisemny — pytania
otwarte Odpowiedz ustna
Sprawozdanie pisemne z

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

. . , . ¢wiczen laboratoryjnych %
W zakresie umigjgtnosci Obliczenie btedu oznaczenia
Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaktada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagni¢te na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Toksykologii, Analizy Toksykologicznej i Bioanalizy, 41-200 Sosnowiec, ul.
Ostrogorska 30, tel. 323641347, biotoks@sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Prof. dr hab. n. med. Jerzy Stojko, jstojko@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

Zna zasady pracy w laboratorium analiz chemicznych i instrumentalnych. Posiada umiejetnos¢
wykonania podstawowych czynnosci laboratoryjnych — wazenie, odmierzanie objetosci, wykonywanie
roztwordw o ustalonym stezeniu, saczenie, ekstrakcja, miareczkowanie. Potrafi bezpiecznie korzystac z
odczynnikéw chemicznych, wykona¢ samodzielnie proste reakcje analityczne. Potrafi postugiwac si¢
podstawowym sprzetem i aparaturg stosowanymi w laboratorium chemicznym, analitycznym. Potrafi
pracowaé w zespole

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwatg Senatu SUM

17. Materialy do zaje¢/ | Prezentacje pogladowe, materiat biologiczny do badania
$rodki dydaktyczne

18. Miejsce odbywania | Zgodnie z planem Dziekanatu

sie zajeé
19. Miejsce i godzina Informacje na stronie internetowej: http://biotoks.sum.edu.pl
konsultacji
20. Efekty uczenia sie
Numer L ) .
przedmiot Odt}leswnle do efektow uczenia
owego . o si¢ zawa}"t'y,ch w (wlasciwe
efekiu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkreslic): Sta_ndardach
. ksztatcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
si¢
posiada wiedze z podstaw toksykologii, w szczegolnosci K2_W01
P wo1 | dotyczaca mechanizméw dziatania toksycznego, zatrucia
- lekami i preparatami kosmetycznymi
zna sposoby badania aktywnosci i bezpieczenstwa K2_W11
P W02 surowcéw kosmetycznych oraz ich wptywu na
- organizmy zywe
zna techniki, metody i procedury badan laboratoryjnych K2_W40

P_WO03 | kosmetykow i surowcow kosmetycznych w zakresie ich
sktadu i jako$ci oraz wpltywu na organizmy zywe

P_UO01 | potrafi przekaza¢ pacjentowi wiedze dotyczaca objawow K2_U09
dziatan niepozadanych kosmetykow

P_UO02 | potrafi zdiagnozowac przyczyny zmian na skorze K2_U16
spowodowane toksycznym dziataniem kosmetykow

P_U03 | potrafi oceni¢ narazenie zawodowe na substancje K2_U10
chemiczne

P_UO04 | potrafi stosowa¢ techniki, metody i procedury badan K2_U06

laboratoryjnych kosmetykow i surowcow
kosmetycznych w zakresie ich sktadu i jako$ci, oceny
efektywno$ci i bezpieczenstwa

P_KO01 | potrafi pracowaé w zespole i dostosowac si¢ w
dziataniach do swojego miejsca w strukturach K2_KO05
organizacyjnych jednostki
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21. Formy i tematy zajec

Liczba godzin

21.1. Wyklady 15
Mechanizmy dziatania toksycznego ksenobiotykow 2
Uregulowania prawne dotyczace bezpieczenstwa kosmetykow 1
Badania toksykometryczne 1 ocena bezpieczefistwa preparatow kosmetycznych 3
Dziatania niepozadane wywotywane przez kosmetyki — kontaktowe zapalenie skory,

pokrzywka kontaktowa, reakcje fototoksyczne i fotoalergiczne, tradzik i 6
komedogenno$¢, zaburzenia barwnikowe, zmiany paznokci i wlosow

Narazenie zawodowe na substancje chemiczne i metody oceny tego narazenia 2
Kolokwium zaliczeniowe 1
21.3. Cwiczenia 15
Zajecia organizacyjne 1
Oznaczanie zawartos$ci formaldehydu w §rodkach do utwardzania paznokci 3
Oznaczanie nadtlenku wodoru w kosmetykach do pielegnacji wloséw 3
Oznaczanie zawartos$ci salicylanow w kosmetykach keratolitycznych 3
i dezynfekujacych

Oznaczanie zawarto$ci amoniaku w produktach kosmetycznych 3
Zaliczenie 2

22. Literatura

1. Senczuk W., Toksykologia wspotczesna. PZWL, Warszawa, 2016.

2. Jurowski K., Piekoszewski W., Toksykologia, Tom 1-2. PZWL, Warszawa, 2020.

3. Brodziak-Dopierata B., Fischer A. (red.), Materiaty do zaje¢ z toksykologii. Skrypt dla studentéw
Wydzialu Nauk Farmaceutycznych Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Katowice

2023.

4. Piotrowski J.K., Podstawy toksykologii. Kompendium dla studentow szkét wyzszych.

Wydawnictwo Naukowe WNT, Warszawa, 2017.

5. Klaassen C.D., Watkins 111 J.B., Casarett & Doull Podstawy toksykologii. MedPharm. 2014.

6. Molski M., Chemia pigkna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021.

7. Jurowski K., Piekoszewski W. Toksykologia i ocena bezpieczenstwa kosmetykow. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL. Warszawa 2019.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organow kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.

Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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13. Ziotowe preparaty
kosmetyczne
Karta przedmiotu

Cz. 1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Ziotowe preparaty kosmetyczne

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Poznanie wiasciwosci kosmetycznych surowcoéw roslinnych oraz mozliwosci ich zastosowania w
praktyce. Nabycie umiejetnosci wlasciwego doboru surowca roslinnego korzystnego do zastosowania
W poszczegdlnych formach kosmetycznych. Poznanie przyktadowych receptur o dziataniu
pielggnacyjnym i wspomagajacym leczenie (np. nawilzajagcym, oczyszczajacym, wygtadzajacym skore,
przeciwzapalnym, przeciwtradzikowym, antycelulitowym itp.).

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W07; K2_W33; K2_W34;

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U01; K2_U17; K2_U18;

w zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do: K2_KO08; K2_K15;

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — pytania
o otwarte
W zakresie wiedzy Zaliczenie na oceng — test *
wyboru
W zakresie umiejetnosci Obserwacja *
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, 41-200 Sosnowiec, ul. Ostrogorska 30,
botanikasekr@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Prof. dr hab. n. med. I n. o zdr. Adam Stebel, astebel@sum.edu.pl; dr n. farm. Katarzyna Kowalik,
kkowalik@dum.edu.pl;

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:

Ukonczony przedmiot Rosliny kosmetyczne i naturalne surowce lecznicze lub o podobnej tematyce,
dajacy podstawy wiadomosci z zakresu botaniki oraz znajomosci surowcow roslinnych i ich
wykorzystania w kosmetyce

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ Zbior surowcow zielarskich i okazow zielnikowych; roslinne surowce
srodki dydaktyczne kosmetyczne do wykonywania preparatow

Wyktady— ogélnodostepne sale seminaryjne Wydziatu Nauk

18. Miejsce odbywania Farmaceutycznych; ¢wiczenia - sala ¢wiczen Katedry i Zaktadu Botaniki

S1e zajec Farmaceutycznej i Zielarstwa
19. Miejsce i godzina Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa — godziny
konsultacji konsultacji uzgadniane z osobami prowadzgcymi zajecia
20. Efekty uczenia sie
Numer L )
przedmi Odmeswnle do efektow uczenia
otowego si¢ zawartych w (wlasciwe
efekiu Przedmiotowe efekty uczenia sie podkreslic¢). standardach
. ksztalcenia/ zatwierdzonych
uczenia przez Senat SUM
si¢
P WO1 Zna sktad i dziatanie naturalnych surowcoéw stosowanych K2_WQ07
- w kosmetyce
P_WO02 | Zna podstawy fitoterapii i jej zastosowanie w kosmetologii K2| W33
Zna podstawy perfumerii oraz zastosowanie olejkow K2_W34
P_WO03 A .
- eterycznych w kosmetologii, higienie i aromaterapii
Potrafi przekaza¢ pacjentowi wiedzg o wlasciwosciach K2_U01
P_UO1 .
- stosowanych kosmetykow
P U2 Potrafi rozpozna¢ substancje zapachowe i stosowac olejki K2_U17
- eteryczne w aromaterapii
Potrafi korzysta¢ w pracy zawodowej z zasobow K2_U18
P_U03 -
- bibliotecznych
Potrafi odpowiednio dobra¢ surowiec roslinny do formy
kosmetyku i spodziewanego efektu terapeutycznego oraz K2_K08
P_KO01 . . .
- zaplanowa¢ wykorzystanie substancji zapachowych
W aromaterapii, przemysle kosmetycznym
Posiada umiejetnosci ciagtego ksztalcenia si¢ w zakresie K2_K15
P_KO02 .
- kierunku
21. Formy i tematy zajeé Liczba godzin
21.1. Wyklady 15h
W1. Rosliny, surowce roslinne i ich substancje biologicznie czynne stosowane 9
w preparatach kosmetycznych
W2. Nazewnictwo i funkcje surowcow kosmetycznych 2
W3. Surowce roslinne w pielegnacji cer 1
W4. Surowce roslinne w zwalczaniu cellulitu 1
WS5. Surowce roslinne w preparatach promieniochronnych 1
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W6. Surowce roslinne w tuszczycy i atopowym zapaleniu skory 1

21.2. Seminaria 0h
21.3. Cwiczenia 15h
C1. Cwiczenia organizacyjne, zasady BHP, regulamin.

Zasady odczytywania i interpretacji receptur kosmetycznych. Substancje zapachowe 3

w preparatach kosmetycznych

C2. Przyktady ziotlowych preparatow kosmetycznych wykonywanych w oparciu
o surowce ro$linne, stosowanych w zwalczaniu cellulitu, w pielggnacji wlosow, 3
w preparatach promieniochronnych i rozjasniajacych przebarwienia.

C3. Przyktady ziotowych preparatow kosmetycznych wykonywanych w oparciu
o surowce roslinne, stosowanych do pielegnacji r6znych typow cery (cera sucha,

tlusta, tradzikowa, wrazliwa, starzejaca si¢, naczynkowa) oraz wspomagajacych 3
leczenie tuszczycy.

C4. Przyktady ziotlowych preparatow kosmetycznych wykonywanych w oparciu 3
o surowce roslinne, stosowanych do higieny osobistej oraz do pielegnacii skéry dzieci.

C5. Przyktady ziotowych preparatow kosmetycznych wykonywanych w oparciu

o surowce roslinne, stosowanych przy nadmiernej potliwosci, we wspomaganiu 3

leczenia blizn, rozstgpow i innych defektow skory oraz jako tagodzacych objawy
nadwrazliwosci i alergii.

22. Literatura

22.1. Podstawowa )
1. JABLONSKA — TRYPUC A., CZERPAK R.: Surowce kosmetyczne i ich sktadniki. MedPharm.
2008.

2. JEDRZEJKO K., KOWALCZYK B., BACLER B.: Ro§liny kosmetyczne. Slaska Akademia
Medyczna. Katowice 2012.

3. LAMER-ZARAWSKA E., CHWALA C., GWARDYS A.: Ro$liny w kosmetyce i kosmetologii
przeciwstarzeniowej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. 2012

22.2. Uzupemiajaca

1. CZERPAK R., JABLONSKA — TRYPUC A.: Roslinne surowce kosmetyczne. MedPharm. 2008.

2. GLINKA R.: Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii. TOM 1. MA 2008.

3. MARZEC A.: Chemia kosmetykéw surowce, potprodukty, preparatyka wyrobow. TNOiK Dom
Organizatora 2009.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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14. Marketing i zarzqdzanie
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Marketing i zarzadzanie

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Przygotowanie studenta do prowadzenia dzialan marketingowych oferowanych przez branze
kosmetyczng z wykorzystaniem roznych kanatow komunikacji.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W09; K2_W23

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U02; K2_U10

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K02; K2 K06, K2 K17

9. Liczba godzin z przedmiotu | 15 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 1
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Dyskusja, praca pisemna
W zakresie umiejetnosci Dyskusja, praca pisemna
W zakresie kompetencji Dyskusja, praca pisemna

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na sSrednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Ekonomiki i Zarzadzania w Ochronie Zdrowia
Wydzial Zdrowia Publicznego w Bytomiu, ul. Piekarska 18, 41-902 Bytom

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr n. spot. Agnieszka Put

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Brak

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Wyktad wspomagany multimedialnie
srodki dydaktyczne

18. Miejsce odbywania Wyktady on-line

sie zajeé

19. Miejsce i godzina Po indywidulanym uzgodnieniu e-mailowy
konsultacji agnieszka.put@sum.edu.pl

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do

Numer efektoOw uczenia sig
przedmi zawartych w
(wilasciwe
ng\ﬁgo Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkreslic):
. standardach
“CZ?”'a ksztalcenia/
S1g zatwierdzonych
przez Senat SUM
Posiada wiedze na temat uwarunkowan i metod planowania K_W23

P_WO01 | zarzadzania strategicznego na réznych poziomach organizacyjnych
systemu ochrony zdrowia.

Rozumie wzajemne relacje migdzy procesem politycznym K_W09
P_WO02 | iinnymi zjawiskami z zycia spolecznego a efektywnym dziataniem na
rzecz zdrowia.

Potrafi planowaé procesy komunikacyjne tak, aby osigga¢ wyznaczone K_U02
P_UO1 | cele. Posiada umiejetnosci oceniania jakosSci i skutecznosci
komunikowania na réznych poziomach

Posiada umiejetno$¢ samodzielnego proponowania rozwigzan K_U10
P_U02 konkretnego problemu i przeprowadzenia procedury podjecia
rozstrzygnie¢ w tym zakresie

Potrafi odpowiedzialnie projektowa¢ zadania, przeznaczone dla K_KO06
kierowanej przez siebie grupy i wyjasni¢ wymagania stawiane

P_KO01 i . :

- personelowi i uwarunkowania planowania pracy zespotu w celu

zapewnienia realizacji potrzeb klientow/pacjentéw

P K02 Potrafi samodzieln_ie i_krytycznie qzupeiniaé wiedzg 1 umiejgtnoscei, K_KO02

- poszerzone o wymiar interdyscyplinarny
21. Formy i tematy zaje¢ Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
1.Podstawy marketingu 4

2. Otoczenie organizacji

3. Identyfikacja potrzeb konsumentéw

4. Badania marketingowe

5. Analiza SWOT

6. Strategie w zarzadzaniu

NININIEFEININ

7. Komunikacja z klientem
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21.2. Seminaria 0

21.3. Cwiczenia 0

22. Literatura

1. E. Michalski: Marketing PWN, Warszawa 2017
2. Rosa G. Marketing przysztosci. Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu, Wroctaw 2016
3. Podstawy zarzadzania organizacjami. Griffin R.W. Wyd. Naukowe PWN 2020

4. Praca zbiorowa pod redakcja Wiestawa Alejziaka, Wandy Pilch i Bartosza Szczechowicza: Rynek
ustug kosmetycznych: rynek ustug kosmetycznych: uwarunkowania, funkcjonowanie,
warunkowania, funkcjonowanie, perspektywy rozwoju z perspektywy rozwoju, Akademia
Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie, Krakow 2021

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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15. Dokumentacja obrazowa do celow
diagnostycznych i terapeutycznych
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: 11

6. Nazwa przedmiotu: Dokumentacja obrazowa do celow diagnostycznych i terapeutycznych

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentow z nieinwazyjnymi metodami diagnostyki skory i jej
przydatkow ze szczegdlnym uwzglednieniem metod obrazowych. Studenci zdobg¢da rowniez podstawy
wiedzy 1 umiejetnosci zwigzane z wykonywaniem dokumentacji fotograficzne;.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W36; K2_W37

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_UO03; K2_U23; K2_U27

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K03; K2 K12

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktow ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — pytania
o otwarte *

W zakresie wiedzy Zaliczenie na oceng — test
wyboru

W zakresie umiejetnosci Sprawozdgme *
Obserwacja

W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail: Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk
Biomedycznych, 41-209 Sosnowiec, ul. Jednosci 10, (32)269 98 30, www.biomed.sum.edu.pl;

kpnb@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Stawomir Wilczynski, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji: Znajomos$¢ budowy
1 wlasciwosci skory, umiejetnos$¢ pracy z komputerem w zakresie czynno$ci podstawowych, podstawowa
wiedza z zakresu kosmetologii i biofizyki.

16. Liczebno$¢ grup

Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/
srodki dydaktyczne

Literatura, prezentacje multimedialne, filmy szkoleniowe, programy
komputerowe, aparatura do diagnostyki skory, aparaty fotograficzne, inne
akcesoria fotograficzne (statywy, filtry, $wiattomierze), skaner 3D, USG
wysokich czestotliwo$ci, wideodermatoskop, lampa Wood’a

18. Miejsce odbywania
sie zajeé

Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec,
ul. Jednosci 10; sala seminaryjna oraz laboratorium obrazowania
biomedycznego

19. Miejsce i godzina
konsultacji

Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec,
ul. Jednosci 10; godziny konsultacji wg wykazu podanego na pierwszych
zajeciach z przedmiotu

20. Efekty uczenia sie¢

Numer_ Odniesienie do efektow
przedmi uczenia si¢ zawartych w
otowego . Lo wiasciwe podkreslic).

efektu Przedmiotowe efekty uczenia sig st(andardaclf)ksztalcen)ia/
uczenia zatwierdzonych przez

sig Senat SUM

P_WO01 | zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy i zastosowanie K2_W36
aparatury specjalistycznej w kosmetologii

P_WO02 | zna podstawy fizycznych metod diagnostyki skory K2 W37

P_UO1 potrafi przeprowadzi¢ wywiad dermatologiczno-kosmetyczny K2_U03
i prowadzi¢ dokumentacje kosmetyczng

P_U02 potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ badania (rowniez K2_U23
statystyczne) efektow stosowania kosmetykow oraz
poszczegdlnych zabiegéw kosmetycznych

P_UO03 zna metody badania jakosci kosmetykow i surowcow K2_U27
kosmetycznych, niezbgdne w procesie dopuszczenia preparatu na
rynek

P_KO1 | przestrzega prawa pacjenta i postgpuje zgodnie z zasadami ochrony K2_K12
danych personalnych

P_KO03 prawidtowo przygotowuje dokumentacj¢ dotyczaca dziatan K2_KO03
laboratoryjnych i prowadzonych zabiegéw we wspotpracy
z lekarzem lub przemystem

21. Formy i tematy zajec

Liczba godzin

21.1. Wyklady

Zjawiska fizyczne zwiazane z obrazowaniem skory i jej przydatkow.

Diagnostyka obrazowa skory a prawa optyki.

Narzedzia i programy komputerowe stosowane do obrazowania skory 1 jej
przydatkéw. Regulacje prawne w dokumentacji fotograficznej.

N (N0

21.3. Cwiczenia
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Techniki i metody wykorzystywane w dokumentacji fotograficznej.

Analiza fluorescencji skory z wykorzystaniem lampy Wood’a.

Dermatoskopia, wideodermatoskopia.

USG wysokich czestotliwosci w diagnostyce dermatologicznej i kosmetyczne;.

Metody pomiaru wtasciwosci biochemicznych wlosow i paznokci.

Diagnostyka parametréw morfometrycznych skory i paznokci z wykorzystaniem
skanera 3D $§wiatla strukturalnego.

Metody oceny nawilzenia naskorka.

Metody oceny ztuszczania naskérka.

Techniki klasyczne stosowane do lokalizacji gruczotéw potowych.

Ocena wtasciwos$ci biomechanicznych skory.

Pomiar rumienia skdry i koncentracji melaniny.

Ocena ilosciowa sebum z wykorzystaniem ta§m absorbujacych.

Interpretacja wynikow diagnostycznych skory w kontekscie doboru optymalnych
kosmetykow lub procedur kosmetycznych.

POINNERINEIN N (RPINEFEINN

Wykorzystanie lustrzanek oraz kompaktowych aparatéw cyfrowych w dokumentacji
fotograficznej.

N

Termowizyjna analiza zmian temperatury powierzchni skory

22. Literatura

1.Podstawowa:

1. Cosmetic Science and Technology, Theoretical Principles and Applications,
Kazutami Sakamoto

2. Robert Y. Lochhead, Howard I. Maibach, Yuji Yamashita, Elsevier, 2017

3. Skin Biophysics, From Experimental Characterisation to Advanced Modelling,
Limbert, Georges (Ed.), Springer International Publishing, 2019

4. Agache's Measuring the Skin, Non-invasive Investigations, Physiology, Normal
Constants, Humbert, P., Fanian, F., Maibach, H.I., Agache, A. (Eds.), Springer
International Publishing, 2017

5. Skin Tissue Engineering, Methods and Protocols, Béttcher-Haberzeth, Sophie,
Biedermann, Thomas (Eds.), Springer International Publishing, 2019
2.Uzupeiajaca:

1. Biophysics of Skin and Its Treatments, Structural, Nanotribological, and
Nanomechanical Studies, Bharat Bhushan, Springer International Publishing, 2017
2. Skin Color, Conrad P Pritscher, Springer International Publishing, 2014

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.

Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.

Szczegotowe kryteria zaliczenia i1 oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie
przedmiotu.
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16. Regulacje prawne zawodu kosmetologa

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Regulacje prawne zawodu kosmetologa

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu Zapoznanie przepisami prawnymi dotyczacymi zawodu kosmetologa w Polsce
oraz w krajach czlonkowskich Unii Europejskiej. Pozyskanie wiedzy o odpowiedzialnosci cywilnej i
karnej w zawodzie kosmetologa. Poznanie przepisow dotyczacych zasad prowadzenia kosmetycznej
dziatalnosci ustugowej i ustugowo-handlowej.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W36; K2_W43; K2_W44; K2_W45

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_UQ02

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K02; K2 K03; K2 K04; K2 KO05; K2 K12

9. Liczba godzin z przedmiotu | 15 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 1
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Sprawdzian pisemny — pytania
. otwarte
W zakresie wiedzy Zaliczenie na ocen¢ — test
wyboru
W zakresie umiejetno$ci Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiaggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail: Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk
Biomedycznych, 41-208 Sosnowiec, ul. Jednosci 10, (32)269 98 30, www.biomed.sum.edu.pl;
kpnb@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Stawomir Wilczynski, prof. SUM

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Wiadomosci podstawowe z zakresu prawa medycznego.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ Wydruki ustaw i dokumentéw prawnych do analizy.
$rodki dydaktyczne Prezentacje multimedialne, materiaty z platformy e-learningowej.

18. Miejsce odbywania Sosnowiec, ul. Jednosci 10; sala wyktadowa/platforma MS Teams
sie zajeé

Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, Sosnowiec
ul. Jednosci 10.
Godziny konsultacyjne ustalone przez studentdow z prowadzgcym zajecia.

19. Miejsce i godzina
konsultacji

20. Efekty uczenia sie¢

Numer
przedmi Odniesienie do efektow uczenia
otowego . o si¢ zawartych w (wlasciwe
efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkresli¢): standardach
. ksztalcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
sie
P Wo1 | Zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy K2_W36
- i zastosowanie aparatury specjalistycznej w kosmetologii
p W02 |71 _przepisy obowigzujgcego ustawodawstwa polskiego K2_W43
- i unijnego dotyczace kosmetykow
P_WO03 | posiada wiedze z zakresu prawa o dziatalno$ci ustugowej K2 W44
P \Wo4 | 2N zasady planowania, organizacji oraz prowadzenia K2_W45
- gabinetu kosmetycznego
potrafi wspotpracowac z firmami produkujacymi preparaty K2_U02
P_UO01 | kosmetyczne i aparatur¢ stosowang w zabiegach
kosmetycznych
P KO1 okazuje dt_)a_los'é 0 prestiz zawodu 1 wspolpracuje z innymi K2_K02
- przedstawicielami zawodu
prawidtowo przygotowuje dokumentacj¢ dotyczaca dziatan K2_KO03
P_KO02 | laboratoryjnych i prowadzonych zabiegdéw we wspolpracy
z lekarzem lub przemystem
P KO3 przestrzega prawa pacjenta i postepuje zgodnie z zasadami K2_K12
- ochrony danych personalnych
21. Formy i tematy zajec¢ Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
Regulacje prawne zawodu kosmetologa. Czynnosci upiekszajace. 3
Wymagania prawne wobec salonéw kosmetycznych. 3
Zasady BHP w pracy kosmetologa. Podstawy ergonomii w zawodzie kosmetologa. 3
Zgoda na zabieg kosmetyczny. Odpowiedzialno$¢ prawno-karna za wykonywanie
zabiegow kosmetycznych. Odpowiedzialno$¢ cywilno-prawna za wykonywanie 3
zabiegéw kosmetycznych.
Zasady zaktadania dziatalnos$ci gospodarczej. Specyfika zawodowa. 3

22. Literatura

1. Podstawowa;
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- Gertig H. Regulacje prawne w kosmetyce. Poznan 2007

- Starzyk E, Zachwieja P. Ustawodawstwo kosmetyczne w Polsce i Unii Europejskiej. Warszawa 2010

- Rozporzadzenie 1223/2009/WE Parlamentu Europejskiego i Rady dotyczacego produktéw
kosmetycznych

- Kubiak R. Odpowiedzialno$¢ karna za wykonywanie zabiegow kosmetycznych. Medycyna Praktyczna,
2012

2. Uzupetniajaca:

- czasopisma: Dermatologia Estetyczna, Swiat Medycyny i Farmacji, Annales, Dermatologia i
Kosmetologia Praktyczna oraz inne po$wigcone tematyce medycyny estetycznej i kosmetologii.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiaggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegbdlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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Praktyka zawodowa-1 semestr |
do wyboru — modut A

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa — 1 - gabinet kosmetyczny (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Podstawowym zatozeniem ksztalcenia jest poszerzenie wiedzy studentow kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dziatalnosci osrodkéw, w ktéorych wykonywane sg zabiegi z zakresu
kosmetologii, medycyny estetycznej i podologii.

Celem praktyki jest utrwalenie umiejgtnosci planowania rodzaju zabiegu kosmetycznego i/lub
podologicznego, poprawnego przygotowania i wykonania zabiegu kosmetycznego i/lub podologicznego,
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz znajomosci stosowanych kosmetykéw i urzadzen.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W04, K2_W06, K2_W07, K2_W10, K2_W12,
K2_W13, K2_W16, K2_W17, K2_W18, K2_W23, K2_W24, K2_W?25, K2_W27, K2_W28, K2_W29,
K2_W30, K2_W31, K2_W38, K2_W39, K2_W45

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 UO1, K2 U03, K2 U04, K2 U05, K2 U07, K2 UO08,
K2_U09, K2_U11, K2_U12, K2_U13, K2_U14, K2_U16, K2_U17, K2_U24, K2_U26

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2_KO01, K2_K02, K2_K05, K2_K06, K2_K07, K2_K12,
K2 K13, K2 K14, K2 K15, K2 K16

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnosci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka
praktyk.

Pozytywna opinia opiekuna
praktyki (ocena aktywnosci
podczas praktyk,
zaangazowania w Wykonywane
zabiegi, nawigzywanie
kontaktu z klientem).
Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez
opiekuna wyznaczonego z
ramienia Uczelni.

100% obecnosci na praktyce.
Uzupetiony dzienniczek praktyk.
Pozytywna ocena praktyki przez
opiekuna praktyk w danej
placowce. Potwierdzona pozytywna
opinia opiekuna praktyki
zawodowej z ramienia Uczelni.

W zakresie wiedzy
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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
dr n. med. Agnieszka Garncarczyk

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Kosmetologia pielegnacyjna, kosmetologia upickszajaca, kosmetologia lecznicza, ogoélna wiedza z

dermatologii.
16. Liczebnos¢ Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
grup
17. Materialy do Tresci zawarte w wyktadach, tresci prezentowane podczas ¢wiczen oraz zajgc
zajeé praktycznych, prezentacje PowerPoint, publikacje z czasopism naukowych.
18. Miejsce Wybrany przez studenta osrodek, gdzie S$wiadczone sg ustugi z zakresu
odbywania si¢ kosmetologii, medycyny estetycznej lub podologii.
zajeé

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zaje¢, dostepne
19. Miejsce i na stronie internetowej Jednostki.
godzina Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory,
konsultacji WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec

lub na online na platformie Microsoft Teams

20. Efekty uczenia sie

Numer
przedmi
otowego

efektu
uczenia

si¢

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia
si¢ zawartych W (wlasciwe
podkreslié). standardach
ksztalcenia/ zatwierdzonych
przez Senat SUM

P_WO01

Zna zasady wlasciwego doboru zabiegow pielggnacyjnych,
upiekszajacych i leczniczych dla kazdego typu skory oraz
zabieg6éw na cialo i stopy. Zna zasady doboru zabiegow

z zakresu medycyny estetycznej. Okresla i respektuje
wskazania i przeciwwskazania do wykonania tego typu
zabiegOw.

K2_W02
K2_W04
K2_WO06
K2_ W07
K2_W10
K2_W13
K2_ W18
K2_ W23
K2_ W24
K2_ W25
K2 W27
K2_W29
K2_ W31

P_W02

Posiada wiedze z zakresu dermatologii oraz pielggnacji skor
ijej przydatkdw zmienionych chorobowo. Zna wskazania

1 przeciwwskazania do wykonania okreslonych zabiegow
kosmetycznych i podologicznych.

K2_W10
K2 W12
K2_W13
K2_W16
K2 W17
K2_ W24
K2_W28
K2 W38

P W03

Zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy
i zastosowanie specjalistycznej aparatury w kosmetologii,
podologii i medycynie estetycznej.

K2_W10
K2_W30
K2 W39
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Zna zasady planowania, organizacji oraz prowadzenia K2_W45
P_W04 .
- gabinetu kosmetycznego.
Potrafi postugiwaé si¢ podstawowym i specjalistycznym K2_U05
P UO1 | SPrzetem i aparaturg stosowanymi w zabiegach K2_U07
- kosmetycznych i podologicznych.
Potrafi oméwi¢ rodzaj zaplanowanego zabiegu K2_U01
kosmetycznego lub podologicznego uwzgledniajac cel, K2_U09
P U02 wskazania i przeciwwskazania oraz udzieli¢ porad na temat K2_U17
- zastosowania kosmetykow w pielegnacji codzienne;.
Ma wiedzg na temat dostgpnych preparatow
kosmetycznych.
Potrafi przeprowadzi¢ zaplanowane zabiegi kosmetyczne K2_U05
(pielegnacyjne, upickszajace i lecznicze) i podologiczne. K2_U07
K2_U11
P_U03 K2_U17
K2_U24
K2_U26
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i diagnostyke kosmetyczng K2_U03
oraz dermatologiczno-kosmetyczna, przygotowac opis K2_U04
zmian skoérnych do konsultacji medycznej z lekarzem oraz K2_U08
P U04 prowadzi¢ dokumentacj¢ kosmetyczna. K2_U12
- K2_U13
K2_U14
K2_U16
K2_U26
Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wilasne, klienta K2_KO05
i wspotpracownikow, potrafi pracowac w zespole oraz K2_KO06
P_KO01 | posiada umiejetnosc¢ ciggtego doskonalenia zawodowego. K2_KO07
K2_K13
K2 K14
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowac klientowi K2_KO01
potrzebe konsultacji medycznej (dermatologicznej, K2_K15
P_KO02 | alergologicznej, onkologicznej, z zakresu medycyny K2 _K16
estetycznej), zapewnia peten komfort psychiczny podczas
wykonywania zabiegdw kosmetycznych.
P KO3 Wspdtpracuje z lekar;em dermatologiem i lekarzem K2_KO01
- medycyny estetycznej. K2_K02
Posiada umiejetno$¢ komunikacji z klientem, okazujac mu K2_K12
P_KO04 | szacunek potrafi wyjasnia¢ wybor zabiegow
kosmetycznych i/lub podologicznych.
21. Tematy zajeé Liczba godzin
Zajecia praktyczne 80

Aktywny udzial w pracy gabinetu kosmetycznego, medycyny estetycznej
lub podologicznego. Komunikacja i zdolno$¢ nawigzywania kontaktu
z Kklientem, prowadzenie dokumentacji-karty klienta, organizacja
stanowiska pracy, praca zgodnie z zasadami BHP, diagnostyka skory
i paznokci. Wykonywanie zabiegow z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej,
upickszajacej 1 leczniczej oraz podologii. Zaprojektowanie zasad
pielegnacji domowej i gabinetowe;.

22. Literatura

1. Kaminska A., Jablonska K., Drobnik A. Praktyczna kosmetologia krok po kroku. Kosmetologia
twarzy. Wydawnictwo lekarskie PZWL. Warszawa 2014. Wydanie 1.

2. Koselak M. Podstawy podologii kosmetycznej. Wyd. Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i
Pielegnacji Zdrowia w Warszawie. Warszawa 2014.




3. Kotodziejczak A. Kosmetologia Tom I. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.
4. Kotodziejczak A. Kosmetologia Tom Il. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

5. Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S. Podstawy kosmetologii praktycznej. Uniwersytet Medyczny w
Poznaniu. Poznan 2013.

6. Kasprzak W., Mankowska A. Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

7. Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla Kosmetologéw. Uniwersytet Medyczny im.
Marcinkowskiego w Poznaniu. Poznan 2008.

8. Noszczyk M. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2010. Wydanie I.

9. Wecisto-Dziadecka D. Podstawy kosmetologii leczniczej. PZWL, Warszawa 2022.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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Praktyka zawodowa-1 semestr |
do wyboru — modut B

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa — 1- laboratorium (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Podstawowym zatozeniem ksztatcenia jest poszerzenie wiedzy studentoéw kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dziatalnosci o$rodkow, w ktérych opracowywane sg receptury kosmetykow,
wykonywane sg badania fizykochemiczne 1 mikrobiologiczne kosmetykéw oraz badania
dermatologiczne.

Celem praktyki jest obserwacja etapéw przygotowania kosmetykow do wdrozenia do produkcji oraz
kontroli juz gotowych formut. Student ma mozliwo$¢ zaznajomienia si¢ z procedurami obowigzujacymi
w laboratorium kosmetycznym.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W08, K2_W09, K2_W40, K2_W43

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U03, K2 U06, K2 U10, K2 Ul5, K2 U19, K2 U22,
K2_U25, K2_U27

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K05, K2 K13, K2 K14, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnosci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka
praktyk.

Pozytywna opinia opiekuna
praktyki (ocena aktywnosci
podczas praktyk,
zaangazowania w wykonywane
zabiegi, nawigzywanie
kontaktu z klientem).
Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez
opiekuna wyznaczonego z
ramienia Uczelni.

100% obecnosci na praktyce.
Uzupetiony dzienniczek praktyk.
Pozytywna ocena praktyki przez
opiekuna praktyk w danej
placowce. Potwierdzona pozytywna
opinia opiekuna praktyki
zawodowej z ramienia Uczelni.

W zakresie wiedzy
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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,

ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
dr n. med. Agnieszka Garncarczyk

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Kosmetologia pielegnacyjna, kosmetologia upickszajaca, kosmetologia lecznicza, chemia kosmetyczna,
technologia formy kosmetyku, mikrobiologia kosmetologiczna, receptura kosmetyczna, ogélna wiedza z

dermatologii.

16. Liczebno$¢ grup | Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do

zajeé

Tresci zawarte w wyktadach, tresci prezentowane podczas ¢wiczen oraz zajgc
praktycznych, prezentacje PowerPoint, publikacje z czasopism naukowych.

18. Miejsce
odbywania sie zajeé

Wybrany przez studenta o$rodek, ktory posiada laboratorium analiz kosmetycznych.

19. Miejsce i
godzina konsultacji

stronie internetowej Jednostki.

WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec
lub na online na platformie Microsoft Teams

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zaje¢, dostepne na

Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory,

20. Efekty uczenia sie¢

Nume_r Odniesienie do efektow uczenia
przedmiot . ..
owego . o si¢ zawartych w (wlasciwe
Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkreslic¢): standardach
efektu . )
uczenia ksztatcenia/ zatwierdzonych
. przez Senat SUM
si¢
Zna zasady opracowywania receptur kosmetycznych K2_Wo01
P WO1 zgodnie z wytycznymi dotyczacymi przeznaczenia, K2_W08
- aplikowanej okolicy, formuty, dziatania oraz grupy K2_WQ09
docelowej. K2 _W17
Zna zasady oceny jakosciowej, fizykochemicznej K2_W08
P_W02 kosmetyku oraz procedury dotyczace bezpieczenstwa ich K2_WQ09
stosowania. K2 W40
P W03 Zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy K2_W40
- i procedury pracy w laboratorium kosmetycznym. K2_W43
Potrafi postugiwac si¢ podstawowymi urzadzeniami K2_U06
P_UO1 w laboratorium kosmetycznym. K2_U10
Potrafi oceni¢ kosmetyk organoleptycznie, zna procedure K2_U06
P U02 oceny stabil_nos'ci emulsji, pH oraz innych parametrow K2_U19
- fizykochemicznych. K2_U25
K2 _U27
Potrafi zaplanowa¢ badanie sktadu i bezpieczefistwa K2_U06
kosmetyku. K2_U15
K2_U19
P_U03 K2_U22
K2_U25
K2_U27
Potrafi oceni¢ bezpieczenstwo stosowanego kosmetyku K2_U03
P_U04 w zaleznosci od dawki zastosowanych substancji i metody K2_U22

aplikacji.
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Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, klienta K2_K05
P KO1 i wspotpracownikow, potrafi pracowac w zespole oraz K2_K13
- posiada umiejetno$¢ ciggtego doskonalenia zawodowego. K2_K14
K2_K15

21. Tematy zaje¢ Liczba godzin
Zajecia praktyczne 80

Aktywny udziat w opracowywaniu i1 wdrazaniu nowych receptur
kosmetycznych. Udziat w  opracowywaniu technologii  produkcji
dermokosmetykow. Obserwacja badan sktadu i bezpieczenstwa sktadu
kosmetykéw. Obserwacja 1 uczestnictwo w badaniach czystosci
mikrobiologicznej oraz w badaniach dermatologicznych gotowych
kosmetykow.

22. Literatura

1. Martini M. C. Kosmetologia i farmakologia skory. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2007.

2. Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S. Podstawy kosmetologii praktycznej. Uniwersytet Medyczny w
Poznaniu. Poznan 2013.

3. Glinka R. Receptura kosmetyczna. Oficyna wydawnicza MS, £6dz 2001.
4. Mrukot M. Receptariusz kosmetyczny. MWSZ Krakow 2004.

5. Sionkowska A. Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika 2019.

6. Starzyk E., Zachwieja P. Ustawodawstwo kosmetologiczne w Polsce i Unii Europejskiej, 2010.
7. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A. Chemia w kosmetyce i kosmetologii. Medpharm 2013.
8. ArctJ., Pytkowska K. Wiedza o kosmetykach - podstawy. Edra Urban&Partner, Wroctaw 2021.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiaggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.

59



Praktyka zawodowa-2 semestr 11
do wyboru — modut A

Karta przedmiotu - praktyka zawodowa - 2
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |1

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa-2 - gabinet kosmetyczny (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Podstawowym zatozeniem ksztalcenia jest poszerzenie wiedzy studentow kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dziatalnosci osrodkéw, w ktéorych wykonywane sg zabiegi z zakresu
kosmetologii, medycyny estetycznej i podologii.

Celem praktyki jest utrwalenie umiejetnosci planowania rodzaju zabiegu kosmetycznego i/lub
podologicznego, poprawnego przygotowania i wykonania zabiegu kosmetycznego i/lub podologicznego,
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan oraz znajomosci stosowanych kosmetykéw i urzadzen.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W05, K2_W10, K2_W16, K2_W18, K2_W?25,
K2_W26, K2_W28, K2_W?29, K2_W30, K2_W39, K2_W45

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 UO01, K2 U03, K2 U04, K2 U05, K2 U07, K2 UOS,
K2_U09, K2_U11, K2_U12, K2_U13, K2_U14, K2_U24, K2_U26

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K01, K2 K02, K2 K05, K2 K06, K2 K07, K2 K12,
K2 K13, K2 K14, K2 K15, K2 K16

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnos$ci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka
praktyk.

Pozytywna opinia opiekuna 100% obecnosci na praktyce.
praktyki (ocena aktywno$ci Uzupetniony dzienniczek praktyk.

podczas praktyk, Pozytywna ocena praktyki przez

W zakresie wiedzy zaangazowania w opiekuna praktyk w danej
wykonywane zabiegi, placowce. Potwierdzona pozytywna
nawigzywanie kontaktu z opinia opiekuna praktyki
klientem). zawodowej z ramienia Uczelni.

Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez
opiekuna wyznaczonego z
ramienia Uczelni.
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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydzial Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imieg i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
dr n. med. Agnieszka Garncarczyk

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Kosmetologia pielegnacyjna, kosmetologia upickszajaca, kosmetologia lecznicza, ogoélna wiedza z
dermatologii.

16. Liczebnos¢ Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

grup

17. Materialy do

Tresci zawarte w wyktadach, tresci prezentowane podczas ¢wiczen oraz zajgc

zajeé praktycznych, prezentacje PowerPoint, publikacje z czasopism naukowych.
18. Miejsce Wybrany przez studenta osrodek, gdzie $wiadczone sg ustugi z zakresu
odbywania si¢ kosmetologii, medycyny estetycznej lub podologii.
zajed

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zaje¢, dostepne
19. Miejsce i na stronie internetowej Jednostki.
godzina Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory,
konsultacji WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec

lub na online na platformie Microsoft Teams

20. Efekty uczenia sie

Numer_ Odniesienie do efektow uczenia
przedmi . .
otowego si¢ zawartych w (wlasciwe

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkreslié). standardach
efektu : .
uczenia ksztatcenia/ zatwierdzonych
. przez Senat SUM
si¢
Posiada wiedz¢ z zakresu medycyny estetycznej oraz K2_W02
doboru  zabiegdbw  pielegnacyjnych, upiekszajacych K2_W05
i leczniczych stosowanych jako przygotowanie do K2 W16
P_WO01 | zabiegow =z =zakresu medycyny estetycznej lub/oraz K2_W18
wspomagajacych gojenie po takowych zabiegach. Zna K2_W25
wskazania i przeciwwskazania do wykonania okreslonych K2_W26
zabiegdbw kosmetycznych. K2 W29
Zna zasady dziatania, normy, bezpieczenstwo pracy K2_W10
P W02 i zastosowanie specjalistycznej aparatury w kosmetologii, K2_W28
- podologii i medycynie estetycznej K2_W30
K2_W39
Zna zasady planowania, organizacji oraz prowadzenia K2_W45
P_WO03 .
- gabinetu kosmetycznego.
Potrafi postugiwa¢ si¢ podstawowym i specjalistycznym K2_U05
P UO1 |SPrzetem i aparaturg stosowanymi w  zabiegach K2_U07
- kosmetycznych i podologicznych.
Potrafi ~ omowi¢  rodzaj  zaplanowanego  zabiegu K2_U01
kosmetycznego lub podologicznego uwzgledniajac cel, K2_U09

P_UO2 | wskazania i przeciwwskazania oraz udzieli¢ porad na temat

zastosowania kosmetykow w pielegnacji codziennej. Ma
wiedze na temat dostepnych preparatéw kosmetycznych.
Potrafi przeprowadzi¢ zaplanowane zabiegi kosmetyczne K2_U05

P_UO03 . . . N : . .

(pielegnacyjne, upickszajace i lecznicze) i podologiczne. K2_U07
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K2_U11
K2_U24
K2_U26
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad i diagnostyke kosmetyczng K2_U03
oraz dermatologiczno-kosmetyczng, przygotowaé opis K2_U04
zmian skoérnych do konsultacji medycznej z lekarzem oraz K2_U08
P_U04 | prowadzi¢ dokumentacj¢ kosmetyczna. K2 _U12
K2_U13
K2_U14
K2_U26
Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne, klienta K2_KO05
i wspotpracownikéw, potrafi pracowa¢ w zespole oraz K2_KO06
P_KO01 | posiada umieje¢tnosc ciggtego doskonalenia zawodowego. K2_KO07
K2_K13
K2 K14
Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé klientowi K2_KO01
potrzebe  konsultacji medycznej  (dermatologicznej, K2_K15
P_KO02 | alergologicznej, onkologicznej, z zakresu medycyny K2 K16
estetycznej), zapewnia peten komfort psychiczny podczas
wykonywania zabiegdw kosmetycznych.
P KO3 Wspotpracuje z lekarzem dermatologiem i lekarzem K2_KO01
- medycyny estetycznej. K2 K02
Posiada umiejetno$¢ komunikacji z klientem, okazujagc mu K2_K12
P_K04 | szacunek  potrafi wyjasniaé wybor zabiegow
kosmetycznych i/lub podologicznych.
21. Tematy zaje¢ Liczba godzin
Zajecia praktyczne 80

Aktywny udzial w pracy gabinetu kosmetycznego, medycyny estetycznej
lub podologicznego. Komunikacja i zdolno$¢ nawigzywania kontaktu z
klientem, prowadzenie dokumentacji-karty klienta, organizacja stanowiska

pracy,

Wykonywanie zabiegow z zakresu kosmetologii pielegnacyjne;j,
upickszajacej 1 leczniczej oraz podologii. Zaprojektowanie zasad
pielegnacji domowej i gabinetowe;.

praca zgodnie z zasadami BHP, diagnostyka skory i paznokci.

22. Literatura

1.

9.

Kaminska A., Jablonska K., Drobnik A. Praktyczna kosmetologia krok po kroku. Kosmetologia
twarzy. Wydawnictwo lekarskie PZWL. Warszawa 2014. Wydanie |.

Koselak M. Podstawy podologii kosmetycznej. Wyd. Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki

i Pielegnacji Zdrowia w Warszawie. Warszawa 2014.

Kotodziejczak A. Kosmetologia Tom I. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.
Kotodziejczak A. Kosmetologia Tom Il. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 20109.
Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S. Podstawy kosmetologii praktycznej. Uniwersytet Medyczny

w Poznaniu. Poznan 2013.

Kasprzak W., Mankowska A. Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Adamski Z., Kaszuba A. Dermatologia dla Kosmetologdw. Uniwersytet Medyczny im.
Marcinkowskiego w Poznaniu. Poznan 2008.

Noszczyk M. Kosmetologia pielggnacyjna i lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2010. Wydanie I.

Wecisto-Dziadecka D. Podstawy kosmetologii leczniczej. PZWL, Warszawa 2022.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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Praktyka zawodowa-2 semestr 11
do wyboru — modut B

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia 3. Forma studiéw: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |1

6. Nazwa przedmiotu: Praktyka zawodowa - 2 - laboratorium (w trakcie roku akademickiego)

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Podstawowym zatozeniem ksztalcenia jest poszerzenie wiedzy studentdw kosmetologii na temat zasad
funkcjonowania i zakresu dziatalnosci o$rodkow, w ktérych opracowywane sg receptury kosmetykow,
wykonywane sg badania fizykochemiczne 1 mikrobiologiczne kosmetykéw oraz badania
dermatologiczne.

Celem praktyki jest obserwacja etapéw przygotowania kosmetykow do wdrozenia do produkcji oraz
kontroli juz gotowych formut. Student ma mozliwo$¢ zaznajomienia si¢ z procedurami obowigzujacymi
w laboratorium kosmetycznym.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):

standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W01, K2_W08, K2_W09, K2 W17, K2_W40, K2_W43
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U03, K2 U06, K2 U10, K2 Ul4, K2 Ul15, K2 Ul6,
K2_W17, K2_U19, K2_U22, K2_U25, K2_U27

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K05, K2 K13, K2 K14, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 80 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4

11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie

Zaliczenie na podstawie
obecnosci na zajeciach.
Prowadzenie dzienniczka
praktyk.

Pozytywna opinia opiekuna
praktyki (ocena aktywnosci
podczas praktyk,
zaangazowania w wykonywane
zabiegi, nawigzywanie
kontaktu z klientem).
Telefoniczna lub osobista
kontrola praktyki przez
opiekuna wyznaczonego z
ramienia Uczelni.

100% obecnosci na praktyce.
Uzupetiony dzienniczek praktyk.
Pozytywna ocena praktyki przez
opiekuna praktyk w danej
placowce. Potwierdzona pozytywna
opinia opiekuna praktyki
zawodowej z ramienia Uczelni.

W zakresie wiedzy
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Karta przedmiotu - praktyka zawodowa

Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skoéry, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko opiekuna praktyki zawodowej
dr n. med. Agnieszka Garncarczyk

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Kosmetologia pielggnacyjna, kosmetologia upickszajaca, kosmetologia lecznicza, chemia kosmetyczna, technologia
formy kosmetyku, mikrobiologia kosmetologiczna, receptura kosmetyczna, ogdlna wiedza z dermatologii.

16. Liczebno$é grup | Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do

zajeé

Tresci zawarte w wyktadach, tresci prezentowane podczas ¢wiczen oraz zajec
praktycznych, prezentacje PowerPoint, publikacje z czasopism naukowych.

18. Miejsce

odbywania si¢ zaje¢ | kosmetycznych.

Wybrany przez studenta osrodek, ktory posiada laboratorium analiz

19. Miejsce i
godzina konsultacji

na stronie internetowej Jednostki.

WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec
lub na online na platformie Microsoft Teams

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zaje¢, dostepne

Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory,

20. Efekty uczenia sie

Numer_ Odniesienie do efektow uczenia
przedmi . L.
otowego . o si¢ zawartychw (wlasciwe
Przedmiotowe efekty uczenia sie podkreslié). standardach
efektu . .
uczenia ksztatcenia/ zatwierdzonych
. przez Senat SUM
si¢
Zna zasady opracowywania receptur kosmetycznych K2_W01
P WOL zgodnie z wytycznymi dotyczacymi przeznaczenia, K2_W08
- aplikowanej okolicy, formuly, dziatania oraz grupy K2_W09
docelowe;j. K2 W17
Zna zasady oceny jakoSciowej, fizykochemicznej K2_W08
P_W02 | kosmetyku oraz procedury dotyczace bezpieczenstwa ich K2_W09
stosowania. K2 W40
P W03 Zna zasady dzialania, normy, bezpieczenstwo pracy K2_W40
- i procedury pracy w laboratorium kosmetycznym. K2_W43
P_W04 | Zna zasady oceny czysto$ci mikrobiologicznej kosmetyku. K2 W40
Potrafi postugiwa¢ sie¢ podstawowymi urzadzeniami K2_U06
P_UO1 | w laboratorium kosmetycznym. K2_U10
Potrafi oceni¢ kosmetyk organoleptycznie, zna procedure K2_U06
P UO2 oceny stabilnosci emulsji, pH oraz innych parametrow K2_U19
- fizykochemicznych. K2 _U25
K2 _U27
Potrafi zaplanowaé¢ badanie skladu i bezpieczenstwa K2_U06
kosmetyku. K2_U15
K2_U19
P_U03 K2_U22
K2_U25
K2_U27
Potrafi oceni¢ bezpieczenstwo stosowanego kosmetyku w K2_U03
P_U04 zaleznoéci od dawki zastosowanych substancji i metody K2_U22
aplikacji.
P_U05 Potrafi opracowac i przygotowa¢ dokumentacje produktu K2_U27
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niezbedng do legalizacji i uruchomienia sprzedazy.

Potrafi planowa¢ metody 1 testy do oceny dziatan K2_U14
P_U06 niepozadanych, alergicznych, fototoksycznych K2_U15
i toksycznych kosmetykow. K2 U16
Potrafi dba¢ o bezpieczenstwo  wlasne, klienta K2_KO05
P KO1 1 wspolpracownikow, potrafi pracowa¢ w zespole oraz K2_K13
- posiada umiejetnos¢ ciagltego doskonalenia zawodowego. K2_K14
K2_K15

21. Tematy zajeé Liczba godzin
Zajecia praktyczne 80

Aktywny udziat w opracowywaniu i wdrazaniu nowych receptur
kosmetycznych. Udziat w opracowywaniu technologii produkcji
dermokosmetykow. Obserwacja badan sktadu i bezpieczenstwa sktadu
kosmetykow. Uczestnictwo w nadzorze i kontroli dokumentacji produktu
niezbednej do legalizacji i uruchomienia sprzedazy. Obserwacja i
uczestnictwo w badaniach czysto$ci mikrobiologicznej oraz w badaniach
dermatologicznych gotowych kosmetykow. Poznaje metody oceny dziatan
niepozadanych, toksycznych, fototoksycznych i alergicznych kosmetykow.

22. Literatura

1. Martini M. C. Kosmetologia i farmakologia skory. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa

2007.

2. Wilk-Jedrusik M., Kuczynski S. Podstawy kosmetologii praktycznej. Uniwersytet Medyczny w

Poznaniu. Poznan 2013.

3. Glinka R. Receptura kosmetyczna. Oficyna wydawnicza MS, £.6dz 2001.

4. Mrukot M. Receptariusz kosmetyczny. MWSZ Krakow 2004.

5. Sionkowska A. Chemia kosmetyczna. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Naukowe

Uniwersytetu Mikotaja Kopernika 2019.

6. Starzyk E., Zachwieja P. Ustawodawstwo kosmetologiczne w Polsce i Unii Europejskiej, 2010

7. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A. Chemia w kosmetyce i kosmetologii. Medpharm
2013.

8. ArctJ., Pytkowska K. Wiedza o kosmetykach - podstawy. Edra Urban&Partner, Wroctaw 2021.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegdtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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Forma studiow: stacjonarne

Poziom ksztatcenia: studia Il stopnia
Profil ksztalcenia: ogélnoakademicki
Rok studiow: 11
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1. Przemystowa produkcja
kosmetykow

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: 1l 5. Semestr: 11l

6. Nazwa przedmiotu: Przemystowa produkcja kosmetykow

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zdobycie wiedzy niezbednej do wspoltpracy z technologami w wytworniach kosmetykow.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W08, K2_W43

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U02

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K03, K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
W zakresie wiedzy Sprawdzian pisemny *
W zakresie umiejetnosci Sprawozdanie, obserwacja *
W zakresie kompetenciji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie
Dosé dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Technologii Srodkéw Leczniczych i Kosmetycznych, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8,
www.technologia.sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu:
Dr hab. n. farm. Anna Rzepecka — Stojko, annastojko@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:
Znajomos$¢ zagadnien z surowcOw kosmetycznych oraz technologii formy kosmetyku.

16. Liczebno$¢ grup

Zgodna z uchwatg Senatu SUM

17. Materialy do zajeé

pracowni

Instrukcje do ¢wiczen, aparatura laboratoryjna na wyposazeniu

18. Miejsce odbywania sie zajeé

W salach ogélnodostepnych Wydziatu

19. Miejsce i godzina konsultacji

dydaktyczny 1 godzina konsultacji w tygodniu

Wedhig harmonogramu ustalonego semestralnie, kazdy pracownik

20. Efekty uczenia sie¢
Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ zawartych w
Numer (wilasciwe
p;:gg'gg\éﬁgo Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ggi]é;ig;i)h
si¢ ksztatcenia/
zatwierdzonych
przez Senat
SUM
Zna podstawowe formy preparatéw kosmetycznych, ich K2_W08
P_WO01 charakterystyke i trwato$¢ formy fizycznej i rozumie proces
przemystowego wytwarzania form kosmetycznych
Zna przepisy obowigzujacego ustawodawstwa polskiego i unijnego K2_W43
P_wWo02 A
- dotyczace kosmetykow
Potrafi wspolpracowac z firmami produkujgcymi preparaty K2_U02
P_UO1 . :
- kosmetyczne i aparature stosowana w zabiegach kosmetycznych
Prawidlowo przygotowuje dokumentacj¢ dotyczaca dziatan K2_KO03
P_KO01 laboratoryjnych i prowadzonych zabiegow we wspolpracy
z lekarzem lub przemystem
P_KO02 Posiada umiejetnos¢ ciaglego ksztalcenia si¢ w zakresie kierunku K2 K15
21. Formy i tematy zajec¢ Liczba
godzin
21.1. Wyklady 15
Podstawy prawne produkcji kosmetykow, dokumentacja rejestracyjna, niezbedne badania 3
Proces technologiczny i jego elementy 2
Zasady dobrej praktyki produkcyjnej, systemy zarzadzania jakoScia 2
Fizyczne operacje jednostkowe stosowane w produkcji kosmetykow 4
Podstawy optymalizacji operacji technologicznych w oparciu 0 modele matematyczne 2
Przyktady produkcji preparatow kosmetycznych 2
21.2. Seminaria 0
21.3. Cwiczenia 15
Projektowanie koncepcji technologicznej, przejscie od skali laboratoryjnej do przemystowe;.
Obliczenia wydajnosci i efektywnosci procesow i operacji jednostkowych stosowanych w 3
wytwarzaniu preparatdOw kosmetycznych.
Przedstawienie procesu technologicznego za pomoca blokowego schematu ideowego. 3
Przedstawienie procesu technologicznego za pomoca uproszczonego schematu aparaturowego. 3
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Zaprojektowanie procesu technologicznego do otrzymywania wybranego preparatu
kosmetycznego.

Otrzymanie preparatu kosmetycznego w réznych skalach wraz z wykonaniem bilansu
materiatlowego.

22. Literatura

Brud W.S., Glinka R.: Technologia kosmetykow. Oficyna Wydawnicza MA £6dz 2001

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organdéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnal zaktadane efekty uczenia sig.

Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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2. Alergologia
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne

5. Semestr: 111

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

4. Rok: 11

6. Nazwa przedmiotu: Alergologia
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu

Zapoznanie studentow z alergenami w kosmetyce, reakcjami krzyzowym z innymi produktami.
Nauczenia odrdzniania reakcji podraznienia i uczulenia.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W12, K2_W14, K2_W16, K2_W17, K2_W20, K2_W?21,
K2_W43

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 UO01, K2 _U04, K2 _UQ09, K2_U14, K2 _U15, K2 _U16,
K2 _U22, K2 _U26

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K01, K2_K02, K2_K03, K2_K10, K2_K11,

K2 K13, K2 K15, K2_K16

9. Liczba godzin z przedmiotu | 35 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢

Sposoby weryfikacji

Sposoby oceny*

W zakresie wiedzy

Sprawdzian ustny/sprawdzian
pisemny — test, pytania otwarte.

W zakresie umiejetno$ci

Obserwacja.

W zakresie kompetencji

Obserwacja.

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada sig, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom
Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zakladane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr n. o zdr. Klaudia Mazurek, e-mail: kmazurek@sum.edu.pl
mgr Sandra Biela, e-mail: sandra.biela-wojtyczka@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:

Zna budowg skory, semiotyke zmian chorobowych skory. Zna podstawowe procesy immunologiczne
reakcji alergicznych. Zna podstawowe jednostki chorob alergiczny skory. Prezentuje etyczna postawe
wobec pacjentow.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ | Rzutnik, komputer, atlasy dermatologiczne.
srodki dydaktyczne

18. Miejsce odbywania | W salach ogolnodostepnych Wydziatu.

sie zajeé

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zajec,
dostepne na stronie internetowej Jednostki.

19. Miejsce i godzina Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki
konsultacji Skory, WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec
lub na online na platformie Microsoft Teams

20. Efekty uczenia sie

Numer L , .
przedmiot OdnleSIenle do efektow uczenia

owego . o si¢ zawa}"t.y,ch w (Wlasciwe

efekiu Przedmiotowe efekty uczenia sie podkres-lzc): Sta_ndardach

. ksztatcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
sie
Posiada wiedze z zakresu dermatologii i alergologii K2 W17

obejmujaca rozpoznawanie podstawowych wykwitow
P_WO01 | skornych charakterystycznych dla najczestszych
dermatoz oraz reakcji alergicznych na skorze
wywotanych przez kosmetyki.

Zna choroby drog oddechowych i skory o podiozu K2_W14
P_WO02 | alergicznym i rozumie réznice pomigdzy
nadwrazliwoscig i chorobg alergiczna.

P_UO01 | Potrafi przekaza¢ pacjentowi wiedze o istocie K2 U01
wykonywanych zabiegow kosmetycznych i
wlasciwosciach stosowanych kosmetykow.

P_UQ02 | Potrafi rozpoznawa¢ zmiany o podtozu alergicznym. K2_U14
P KO1 Swiadomy wiasnych ogranicz_er'l po_dejm}lje konsultacje K2_KO01
- z lekarzem w przypadku podejrzenia zmian
chorobowych skory klienta.
21. Formy i tematy zajeé Liczba godzin
21.1. Wyklady 15

Semiotyka zmian skornych chorob alergicznych, przypomnienie lokalizacji
i objawow chorob alergicznych.

Réznice pomiedzy reakcja alergiczng i podraznienia.

Alergeny - sita dziatania.

Mechanizm reakcji IgE zaleznych.

Pokrzywki, rodzaje pokrzywek.
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Wyprysk - rodzaje.

Wyprysk kontaktowy alergiczny.

Wyprysk kontaktowy niealergiczny.

Alergeny - pytki roélin i roztocza kurzu domowego.

Alergeny pokarmowe.

Alergeny - jady owadow zadlacych.

Atopowe zapalenie skory.

Podraznienie skory.

Reakcje fototoksyczne i fotoalergiczne.

Testy alergiczne naskorkowe, punktowe, prowokacyjne.

21.2. Seminaria 15

Wptyw czynnikow zewnetrznych na uczulajace i draznigce wlasciwosci
kosmetykéw. Substancije potencjalnie draznigce w kosmetykach.

Reakcje krzyzowe pomigdzy kosmetykami oraz kosmetykiem a pokarmem, a takze
innymi produktami.

Reakcje alergiczne na kosmetyki kolorowe. Omowienie substancji o wlasciwosciach
uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na lakiery do wlosow, lakiery do paznokci, aerozole. Omoéwienie
substancji o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na substancje czynne w kosmetykach. Omowienie substancji
o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na substancje promieniochronne. Omowienie substancji
o wilasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na detergenty i srodki powierzchniowo czynne. Oméwienie
substancji o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na substancje naturalne - wyciagi roslinne, propolis. Oméwienie
substancji o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na substancje zapachowe. Omowienie substancji
0 wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na podtoza i bazy w kosmetykach. Omoéwienie substancji
o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na farby do wtosow, brwi i rzgs, ,,letnie tatuaze” oraz preparaty
do trwatej ondulacji. Omdwienie substancji o wlasciwosciach uczulajacych
i toksycznych.

Reakcje alergiczne na substancje konserwujace w kosmetykach. Oméwienie
substancji o wlasciwosciach uczulajacych i toksycznych.

Reakcje alergiczne na lateks.

Reakcje alergiczne na chrom i nikiel. Dieta w przypadku alergii na te substancije.

Pierwsza pomoc przy podraznieniach i uczuleniach spowodowanych kosmetykami.

21.3. Cwiczenia 0

22. Literatura

1. Miesiecznik: Przeglad alergologiczny.

2. W. Rudzki: Co ludzi uczula, Medycyna Praktyczna 2007.

3. www.mp.pl-alergie

4. Alergia kontaktowa i alergiczny wyprysk kontaktowy; R Spiewak, Mediton 2017.
5. Alergologia Kompendium; Rafat Pawliczek, Termedia, 2018.

6. Drobnik A., Stodka A. Kosmetologia z immunologig skory. PZWL, Warszawa 2021

23. Kryteria oceny — szczegély

Zgodnie z zaleceniami organdéw kontrolujgcych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




3. Psychologia
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: 1l 5. Semestr: Il
6. Nazwa przedmiotu: Psychologia
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu:
1. Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg z zakresu psychologii zdrowia oraz mozliwos$ciami
zastosowania tej wiedzy w pracy kosmetologa.
2. Zdobycie wiedzy umozliwiajacej rozpoznawanie zagrozen zwiaznych ze stresem w pracy
kosmetologa.
3. Nabycie umieje¢tnosci komunikacyjnych potrzebnych do efektywnego komunikowania si¢ z

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

klientem oraz do wspotpracy kosmetologa w zespole leczacym.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztalcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W20, K2_W22, K2_W35
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_UQ09, K2_U26
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K02, K2_K05
9. Liczba godzin z przedmiotu | 15 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 1
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Zaliczenie — kolokwium lub -
pytania losowe
obserwacja studenta, prezentacja | ,
tematu/zadania przed grupa
W zakresie kompetencji obserwacja studenta *

W zakresie wiedzy

W zakresie umiejetnosci

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada sig, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Psychologii, Katedra Nauk Spotecznych i Humanistycznych, Wydziat Nauk o Zdrowiu
w Katowicach; adres: ul. Medykow 12; 40-752 Katowice; tel: 32 20-88-645
e-mail: znh_sekretariat@sum.edu.pl
www.zakladpsychologii.sum.edu.pl

14, Tmieg i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu/koordynatora przedmiotu:
mgr Agata Wons, agata.wons@365.sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

brak

16. Liczebno$¢ grup

Zgodna z uchwatg Senatu SUM

17. Materialy do zaje¢/
Srodki dydaktyczne

prowadzacego przedmiot

literatura dostgpna w bibliotece SUM, elektroniczne zasoby
literatury, materiaty przygotowane i udostepnione przez

18. Miejsce odbywania si¢

zajed

wg harmonogramu zaj¢¢ z przedmiotu

19. Miejsce i godzina

wg szczegdtowych informacji na tablicy ogloszen i stronie

konsultacji internetowej jednostki realizujacej przedmiot
20. Efekty uczenia sie
Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ zawartych w
Numer (wlasciwe
przedmiotowe . . podkreslic):
g0 efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ standardach
uczenia si¢ ksztatcenia/
zatwierdzonych
przez Senat
SUM
Student rozumie rolg czynnikdéw psychologicznych K2_W20
P_WO01 w powstawaniu i leczeniu chordb skory oraz rolg stresu
W postawaniu chorob.
P_W02 Student zna przyczyny i mechanizmy uzaleznien. K2_W22
P_W02 Student posiada wiedz¢ na temat metod radzenia sobie ze stresem. K2_W35
Student potrafi wykorzysta¢ metody skutecznej komunikacji K2 U09
P_UO1 w praktyce w relacji kosmetolog — pacjent/ klient. -
Student potrafi wspotpracowaé z lekarzem w zakresie zleconych
. K2_U26
P_U02 zabiegdw. -
P KOL Student posiada kompetencje dotyczace pracy w zespole K2_K02
- i wspolpracy z innymi przedstawicielami zawodu. K2 KOS5

21. Formy i tematy zajec

Liczba godzin

21.1. Wyklady

0

20.2. Seminaria

15
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Psychologia w pracy kosmetologa. Wprowadzenie do psychologii zdrowia. 3

Komunikacja interpersonalna w pracy kosmetologa. Nawigzywanie kontaktu

i skuteczna komunikacja z pacjentem/klientem. Reguty spostrzegania 3

interpersonalnego.

Zwiazek umystu z cialem — psychosomatyka, osobowos¢ a zdrowie, efekt placebo.

Rola czynnikéw psychicznych w chorobach skory oraz deformacjach ciata. 3

Psychologiczne aspekty uzaleznien. Uzaleznienia behawioralne. Wptyw stresu na

zdrowie. Radzenie sobie ze stresem. 3

Komunikacja interpersonalna w zespole leczacym. Style radzenia sobie

z konfliktem. Radzenie sobie z tzw. trudnym klientem. 3

22. Literatura

Podstawowa:
1. Makara-Studzinska M.: Komunikacja w opiece medycznej, Medical Education, 2017
2. Makowska I., Gmitrowicz A.: Psychodermatologia — pogranicze dermatologii, psychiatrii i
psychologii, PSYCHIATR. PSYCHOL. KLIN. 2014, 14 (2), p. 100-105
3. Trzcieniecka-Green A. (red.); Psychologia. Podr¢cznik dla studentow kierunkow medycznych;
Wydawnictwo Universitas, Krakow 2016
4. Woronowicz Bohdan T.: Uzaleznienia. Geneza, terapia, powrot do zdrowia, Wydawnictwo:
MEDIA RODZINA, 2021
Uzupelniajaca:
1. Chetlpa S., Witkowski T.: Psychologia konfliktéw. Warszawa: Santorski & CO, Moderator,
2015
2. McGonigal K.: Sita stresu. Jak stresowac si¢ madrze i z pozytkiem dla siebie, Wydawnistwo
Sensus, 2016
3. Rzepa T., Szepietowski J., Zaba R.: Psychologiczne i medyczne aspekty chordob skory,

Wydawnictwo Cornetis, Wroctaw 2011

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organow kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszCzone w regulaminie przedmiotu.
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4. Podstawy onkologii skory
Karta przedmiotu

Cz. 1

Informacje ogolne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: Il 5. Semestr: Il

6. Nazwa przedmiotu: Podstawy onkologii skory

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Nauczenie rozpoznawania chordob nowotworowych skory, profilaktyki nowotworéw, umiejetnosci
informowania o metodach leczenia.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W15, K2_W16, K2_W39

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U04, K2_U12,K2_U13

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2_K01, K2 K12, K2_K16

9. Liczba godzin z przedmiotu | 40 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
Sprawdzian ustny/sprawdzian
W zakresie wiedzy pisemny — test, pytania *
otwarte.
W zakresie umiejgtnosci Obserwacja. *
Obserwacja. *

W zakresie kompetencji

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,

ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr hab. n. med. Dominika Wcisto - Dziadecka, prof. SUM; ddziadecka@sum.edu.pl;

dr n. o zdr. Klaudia Mazurek, kmazurek@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:
Student zna budowe skdry, semiotyke zmian chorobowych skory, a takze zna podstawy kancerogenezy.

Prezentuje etyczna postawe wobec pacjentow.

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ Rzutnik, komputer, rekawiczki jednorazowe, atlasy choréb skory,

srodki dydaktyczne dermatoskop.

18. Miejsce odbywania

SI¢ zajecC ul. Francuska 20-24

Wyklady, seminaria: W salach ogélnodostepnych Wydziatu
Cwiczenia: Katedra i Klinika Dermatologii SUM, Katowice,

19. Miejsce i godzina dostgpne na stronie internetowej Jednostki.

konsultacji Skory, WNE, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec

lub na online na platformie Microsoft Teams

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zajec,

Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki

20. Efekty uczenia sie

Numer o .
przedmi Odrpeswme do efektéw uczenia
otowego sie zawartych w (wlasciwe

efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkresli¢): standardach

. ksztatcenia/ zatwierdzonych

uczgma przez Senat SUM

si¢
P W01 Rozumie procesy starzenia si¢ skory i przyczyny K2_W15

- powstawania nowotworow.
P UOL Potrafi rozpoznawac zmiany skorne w stanach K2_U13

- przednowotworowych i nowotworowych.

Przestrzega prawa pacjenta i postgpuje zgodnie z zasadami K2_K12

P_KO01

- ochrony danych personalnych.

21. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

15

Semiotyka zmian skérnych choréb nowotworowych.

Rola stonca i substancji draznigcych w rozwoju rakow skory.

Czerniak jako choroba genetyczna. Odmiany czerniaka. Skala Breslowa i Clarka.

Metody leczenia czerniaka. Profilaktyka czerniaka i rokowania.

Stany przedrakowe skory.

Rak podstawnokomoérkowy skory: odmiany, sposoby leczenia, profilaktyka.

Rak kolczystokomorkowy skory: odmiany, sposoby leczenia, profilaktyka.

21.2. Seminaria

15

Nowotwor tagodny a zto§liwy.

Kancerogeny.

Wybrane nowotwory tagodne skory.

Etiopatogeneza raka podstawnokomorkowego. Lokalizacja raka
podstawnokomoérkowego.

Rak kolczystykomérkowy — etiopatogeneza. Lokalizacja raka kolczystokomorkowego.

Profilaktyka rakow skory i bton sluzowych.

77


mailto:kosmetologia@sum.edu.pl

Charakterystyka rogowiaka kolczystokomérkowego.

Choroba Pageta.

Rak brodawkujacy.

Znamiona — podzial.

Znamiona barwnikowe.

Znamiona dysplastyczne.

Zespoty paraneoplastyczne cz. .

Zespoty paraneoplastyczne cz. 1.

Postegpowanie kosmetologiczne u pacjenta onkologicznego.

21.3. Cwiczenia 15
Reguta ABCDE w diagnostyce i ocenie znamion barwnikowych skory.
Dermatoskopia. 5

Biopsje diagnostyczne skory.

Klasyfikacja i schemat oceny znamion barwnikowych.

Dermatochirurgia jako metoda leczenia. 5

Kriochirurgia i krioterapia jako metody leczenia.

Réznicowanie stanéw przednowotworowych i plam soczewicowatych tagodnych i
ztosliwych.

Charakterystyka i podziat znamion.

Ocena dermatoskopowa zmian skornych - przypadki Kliniczne.

22. Literatura

1. Stefania Jabtonska: Choroby skory dla lekarzy i studentéw medycyny, PZWL 2022.

2. Lidia Rudnicka, Matgorzata Olszewska, Marta Sar-Pomian, Adriana Rakowska. Wspotczesna
dermatologia Tom 1 i 2, PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2022.

3. Piotr Rutkowski. Nowe terapie systemowe u chorych na nowotwory skory, Via Medica 2022.
4. Jacek Jassem. Ztosliwe nowotwory skory — praktyczny przewodnik dla lekarzy, Via Medica 2014.

5. czasopismo: Wspotczesna Onkologia.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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5. Medycyna estetyczna
dla kosmetologow

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: 1l 5. Semestr: 11l

6. Nazwa przedmiotu: Medycyna estetyczna dla kosmetologow

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Zaznajomienie studentdow ze wskazaniami, przeciwwskazaniami i powiktaniami po nowoczesnych
zabiegach inwazyjnych z zakresu medycyny estetycznej.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W03, K2_W04, K2_W10, K2_ W12, K2_W13,
K2_W16, K2_W18, K2_W23, K2_W29

w zakresie umiejetnosci student potrafi: : K2_UO01, K2_U03, K2_U05, K2_U07, K2_U09, K2_U12,
K2_U26

w zakresie kompetencji spotecznych student: K2_K02

9. Liczba godzin z przedmiotu | 45 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 4
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
W zakresie wiedzy ggga%vgjllan ustny/sprawdzian *
W zakresie umiejetnosci Obserwacja. *
Obserwacja. *

W zakresie kompetencji

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaktada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki Skory, Wydziat Nauk Farmaceutycznych,
ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl

14. Imieg i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr n. o zdr. Klaudia Mazurek, e-mail: kmazurek@sum.edu.pl
mgr Sandra Biela, e-mail: sandra.biela-wojtyczka@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Znajomos$¢ anatomii twarzy, chorob dermatologicznych (ich semiotyki i przyczyn) oraz chemii surowcow
wykorzystywanych w medycynie estetycznej. Umiejetnos¢ zebrania wywiadu kosmetologicznego.
Znajomo$¢ podstaw pielegnacji skory i zabiegdéw kosmetycznych.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

Peelingi chemiczne, kwas hialuronowy w ampuikostrzykawkach, toksyna
botulinowa, $rodki opatrunkowe i dezynfekcyjne, produkty do demakijazu
i pielegnacyjne po zabiegach, $rodki ochrony medycznej do zabiegow,
aparatura medyczna, aparat fotograficzny, lustro, wyposazenie gabinetu
zabiegowego lekarskiego, gabinet lekarski.

17. Materialy do zajec/
Srodki dydaktyczne

Wyktady i seminaria: W salach ogoélnodostepnych Wydzialu
Kosmetologii ul. Jednosci 10, Sosnowiec
Cwiczenia: Klinika chirurgii Mazan, ul. Brzozowa 54, 40-170 Katowice

18. Miejsce odbywania
sie zajeé

Godziny konsultacji ustalane w oparciu o aktualny harmonogram zajec,
dostepne na stronie internetowej Jednostki.

Stacjonarnie - Katedra i Zaktad Kosmetologii Praktycznej i Diagnostyki
Skéry, WNF, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec

lub na online na platformie Microsoft Teams

19. Miejsce i godzina
konsultacji

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do
Numer efektow uczenia si¢
przedmi zawartych w
02?2{380 Przedmiotowe efekty uczenia si¢ (wiasscgtr/]edg ;)cjgcéﬁ stic):
uczenia ksztatcenia/
sie zatwierdzonych przez
Senat SUM
Posiada wiedz¢ umozliwiajacg réznicowanie defektow K2_W16
P WO1 kosmetycznych od choréb skory oraz wiedz¢ umozliwiajaca
- wykonanie dopuszczalnych i zalecanych zabiegéw kosmetycznych
w niektorych jednostkach chorobowych skory
P W02 Zna sposoby rewitalizacji skory przy uzyciu roznych metod i technik K2_W23
P_UOQ1 | Potrafi wspolpracowac z lekarzem w zakresie zaleconych zabiegdw K2_U26
P KO1 Okazuje dbatos¢ o prestiz zawodu 1 wspotpracuje z innymi K2_KO02
- przedstawicielami zawodu
21. Formy i tematy zajeé Liczba
godzin
21.1. Wyklady 15

Przypomnienie anatomii twarzy i omowienie wywiadu kosmetologiczno-
dermatologicznego oraz §wiadomej zgody pacjenta na zabieg. Przypomnienie rodzajow
peelingow skory - wskazania, przeciwwskazania, objawy niepozadane

i uboczne. Rodzaje peelingdw w nanotechnologii.

Nowoczesne spojrzenie na zabiegi mezoterapii- stymulatory tkankowe
i mechanizm fibroplazji tkankowej w odnowie skory i dziataniu anty-aging.
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Biodegradowalne, pottrwate i trwate materiaty wypehiajace do modelowani

1 uzupetniania ubytkow skory twarzy, szyi, dekoltu, dtoni. Wskazania i przeciwwskazania
do stosowania okres$lonego rodzaju materiatu wypetniajacego, powiktania po ich
stosowaniu.

Toksyna botulinowa - wskazania, przeciwwskazania, powiktania.
Nici liftigujace - wskazania, przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne do stosowania
nici liftingujgcych. Nowe metody aparaturowe i nicaparaturowe w odnowie skory.

Kriochirurgia w niwelacji zmarszczek mimicznych.Lasery w medycynie estetycznej.
Kwalifikacja pacjentéw do poszczegdlnych terapii, zabiegi taczone, planowanie
kolejnosci zabiegdw.

21.2. Seminaria

15

Medycyna estetyczna a chirurgia plastyczna- najpopularniejsze zabiegi plastyczne.
Specyfika operacji plastycznych u kobiet i me¢zczyzn. Zabiegi chirurgii plastycznej za
granicg- wady i zalety.

Zabieqi face liftingu- przebieg zabiegu, wskazania, przeciwwskazania, powiktania
i rekonwalescencja. Przeglad efektow i oferty klinik chirurgii plastycznych

Plastyka piersi- rodzaje zabiegdw, wskazania i przeciwwskazania do plastyki piersi,
powiktania pozabiegowe i rekonwalescencja. Przeglad efektow i oferty klinik chirurgii
plastycznych

Przeszczep wlosow - techniki zabiegdw, wskazania do przeszczepu wlosow,
przeciwwskazania, powiktania pozabiegowe i rekonwalescencja. Przeglad efektow
i oferty klinik chirurgii plastycznych

Lipoliza i liposukcja- przebieg zabiegéw, rodzaje, wskazania, przeciwwskazania,
powiktania i rekonwalescencja. Przeglad efektow i oferty klinik chirurgii plastycznych.
Plastyka brzucha.

21.3. Cwiczenia

15

Wywiad kosmetologiczny i badanie dermatologiczne skory poddawanej zabiegowi
w gabinecie medycyny estetycznej. Prowadzenie dokumentacji zabiegowej. Planowanie
kolejnosci zabiegdw i terapii taczonych w gabinecie medycyny estetycznej

Przeprowadzenie peelingdw powierzchownych i §rednioglegokich z uwzglednieniem
wskazan, przeciwwskazan i mozliwych powiktan zwigzanych z tymi zabiegami.
Omowienie zalecen pozabiegowych i pielegnacji domowej po okreslonych peelingach.

Mezoterapia iglowa - wskazania, przeciwwskazania i mozliwe powiklania pozabiegowe.
Dobor substancji stosowanych w mezoterapii do potrzeb pacjenta i okolicy zabiegowe;j.
Przeglad oferty preparatoéw do mezoterapii.

Terapie laczone w medycynie estetycznej. Zabiegi estetyczne dedykowane na delikatng
okolice oka.

Toksyna botulinowa i kwas hialuronowy -wskazania, przeciwwskazania i mozliwe
powiktania. Rodzaje toksyny botulinowej i wypetniaczy na bazie kwasu hialuronowego.
Postgpowanie po zabiegu. Omowienie mozliwych efektow. Pokaz zabiegu. Umiejetnosé
przekazania postepowania pielegnacyjnego po wykonanym zabiegu.

22. Literatura

1. Peelingi chemiczne; red serii J.S.Dover, wyd.Elsewier Urban & Partner 2008.

2. Metody wypelniania tkanek migkkich stosowane w kosmetologii; J Carruthers, wyd. Urban & Partner

2011 oraz p6zniejsze wydania.

3. Zastosowanie Toksyny Botulinowej w zabiegach odmtadzania skory twarzy; K Coleman, Moriaryty

Urban & Partner 2005 oraz pdzniejsze wydania.
. Lasery i $wiatto w dermatologii, seria dermatologia kosmetyczna; DJ Goldberg 2009.
. Deramatologia Estetyczna; red W. Placek, Termedia 2016.
. Czasopismo: Medycyna estetyczna.
. czasopismo: Dermatologica.
. czasopismo: Dermatologia estetyczna.
. czasopismo: Medycyna estetyczna i anti-aging.

4
5
6
7
8
9
10. Zaleska 1. Mezoterapia w praktyce. Wydawnictwo PZWL 2023.
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11. Zejfer A. Kompleksowa terapia problemow skornych. Wydawnictwo PZWL 2022
12. Parzychowska-Parol A., Zejfer A., Pielggnacja okotozabiegowa, diagnostyka, suplementacja i
kosmetyka domowa. Wydawnictwo PZWL 2023

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegbdlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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6. Biostatystyka
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogdlne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: 1l 5. Semestr: 11l
6. Nazwa przedmiotu: Biostatystyka
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Celem przedmiotu jest przyblizenie studentom Kosmetologii niezbednego dzi§ narzedzia badawczego
jakim jest w naukach biologiczno-medycznych analiza statystyczna. Opanowanie umiejgtnosci
wyciagania trafnych, maksymalnie wiarygodnych wnioskéw w sytuacji, gdy do dyspozycji jest wiele
danych, a kazda z nich jest troche inna od pozostalych i moze sugerowaé co$ innego. Metodologia
analizy 1 przetwarzania informacji oraz przedstawiania wynikow doswiadczen ze szczegolnym
uwzglednieniem wymagan stawianych pracom magisterskim.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W41, K_W42
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U21, K2 U23
w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: K2 K11
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 3
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Ocena aktywno$ci na zajeciach,
zaangazowania w wykonywanie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy ¢wiczenia), sprawdzian | *
(z zadaniami
otwartymi/zamknigtymi)

Ocena aktywnos$ci na zajeciach,
zaangazowania w wykonywanie

W zakresie umiejetnosci ¢wiczenia), sprawdzian | *
(z zadaniami
otwartymi/zamknigtymi)

W zakresie kompetencji Obserwacja *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada si¢, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Zaktad Statystyki Medycznej, ul. Ostrogorska 30; 41-200 Soshowiec; e-mail: echelmecka@sum.edu.pl

14. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:

dr hab. Elzbieta Chelmecka

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoSci i innych kompetencji:

Podstawowy poziom matematyki obejmujacy program liceum. Podstawy technologii informatycznych.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM
17. Materialy do zaje¢/ Tresci zawarte w Wyktadach
srodki dydaktyczne

18. Miejsce odbywania Sala komputerowa 14 stanowiskowa
sie zajeé

19. Miejsce i godzina Zaktad Statystyki Medycznej, godziny do uzgodnienia z prowadzacymi
konsultacji zajecia
20. Efekty uczenia sie
Numer o ) )
przedmi Odgles1enle do efektéw uczenia
otowego . o si¢ zawartych w (wlasciwe
efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ podkresli¢): standardach
: ksztatcenia/ zatwierdzonych
uczgnla przez Senat SUM
si¢
Zna elementy ekonomii i jej instrumenty oraz posiada
P WO1 elementarng wiedze¢ z zakresu marketingu, zna metody K2_W41
- statystyczne wykorzystywane do analizy badan K2_W42
eksperymentalnych oraz ankietowych
P UOL potrafi wyciagnac¢ trafne wnioski statystyczne z duzej ilosci K2 U21
- danych -
potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ badania (réwniez
P_U02 | statystyczne) efektow stosowania kosmetykow oraz K2_U23
poszczegdlnych zabiegow kosmetycznych
P_KO01 | przestrzega zasad bioetycznych w badaniach naukowych K2 K11

21. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

10

Planowanie ekseprymentu naukowego. Proba i populacja generalna. Rodzaje badan
naukowych.Cechy statystyczne, skale pomiarowe: nominalna, porzadkowa i
interwatowa.

1

Btedy pomiarowe w badaniach naukowych.

Analiza szeregow rozdzielczych.

Graficzna prezentacja danych — rozktad czgstosci; histogram i wielobok czgstosci;
histogram szeregu skumulowanego.

Statystyka elementarna — opisowa. ’
Miary tendencji centralnej (skupienia). Srednie klasyczne.
Mediana, dominanta (moda). Kwartyle i percentyle.

Reguta 3 sigm. Prawdopdobienstwo. Rozktad normalny (Gaussa-Laplace’a).
Ksztatt i pole krzywej rozktadu normalnego.

Wstep do testowania hipotez statystycznych. Hipotezy statystyczne. Test statystyczny.
Rozktad t-Studenta. Obszar krytyczny i reguly decyzyjne.

Wybrane testy statystyczne. Parametryczne testy istotnosci.
Test dla pojedynczej proby.
Porownanie $rednich — testy dla zmiennych niezaleznych i zaleznych.
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Analiza zwigzkéw migdzy dwiema cechami statystycznymi (niemierzalnymi).
Analiza zwigzkoéw miedzy cechami niemierzalnymi.

Tabela kontyngencji 2x2. Wspotczynnik Yule’a.

Test y2, poprawka Yatesa, test doktadny Fishera.

Analiza regresji i korelaciji.

Test isotnosci dla wspotczynnika korelacji liniowej Pearsona.

Nieparametryczna alternatywa wspotczynnika korelacji Pearsona — wspétczynnik
korelacji rang Spearmana.

21.2. Seminaria

21.3. Cwiczenia

Statystyka elementarna (opisowa).

Proporcje, stosunki, wskazniki struktury.

Sposoby prezentacji danych: rozktad czestosci; histogram i wielobok czesto$ci
histogram szeregu kumulowanego.

Analiza szeregow rozdzielczych.

b

Statystyka elementarna — opisowa.
Miary tendencji centralnej (skupienia). Srednie klasyczne.

Mediana, dominanta (moda). Kwartyle i percentyle.
Miary rozproszenia. Analiza struktury.

Prawdopdobienstwo. Rozktad normalny (Gaussa-Laplace’a).
Ksztatt i pole krzywej rozktadu normalnego.

Whioskowanie statystyczne.
Wstep do testowania hipotez statystycznych.

Hipotezy statystyczne. Test statystyczny.
Obszar krytyczny i reguty decyzyjne.

Wybrane testy statystyczne.

Parametryczne testy istotnosci.

Poréwnanie $rednich — testy dla zmiennych niezaleznych i zaleznych.
Nieparametryczne odpowiedniki testow parametrycznych.

Analiza zwigzkow migdzy dwiema cechami statystycznymi (niemierzalnymi).
Tabela kontyngencji 2x2. Wspodtczynnik Yule’a.
Test %2, poprawka Yatesa, test doktadny Fishera.

Analiza regresji i korelacji.

Test isotnosci dla wspotczynnika korelacji liniowej Pearsona.

Nieparametryczna alternatywa wspotczynnika korelacji Pearsona — wspdtczynnik
korelacji rang Spearmana.

22. Literatura

1. Stanisz A. Biostatystyka. Wyd. I, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2005.

2. Lemanczyk A. Statystyka w pigulce. Wyd. II, UM Poznan, Poznan 2016.

3. Lemanczyk A. Zbior zadan ze statystyki medycznej. Wyd. I, UM Poznan, Poznan 2008.
4. Lomnicki A. Wprowadzenie do statystyki dla przyrodnikow. Wyd. II, PWN, Warszawa 2013.

23. Kryteria oceny — szczegély

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.

Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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1. Jezyk angielski dla
kosmetologow
Karta przedmiotu

Cz. 1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: 1l 5. Semestr: 11l
6. Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski dla kosmetologow
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Ksztaltowanie umiejgtnosci aktywnego udzialu w dyskusji na wybrane zagadnienia.
Doskonalenie umiejetnosci swobodnej komunikacji.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W02, K2_W10
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 UO01, K2 U18
w zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K05, K2 K15
9. Liczba godzin z przedmiotu | 25 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie na ocene
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*/zaliczenie
Wypowiedz ustna, thumaczenie |
tekstu specjalistycznego
Thumaczenie tekstu

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

W zakresie umiejetnosci specjalistycznego; wypowiedz *
ustna i pisemna
W zakresie kompetencji Wypowiedz ustna *

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:

Studium Jezykow Obcych Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu, 41-808 Zabrze Rokitnica, ul. Jordana

19, (32)275 50 30, studium@sum.edu.pl, www.studiumjezykow.sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:

dr n. hum. Julia Makowska-Songin , jmakowska-songin@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B2

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zaje¢/ podrecznik, materiaty wlasne lektoréw, prezentacje multimedialne (rzutnik
srodki dydaktyczne multimedialny)

18. Miejsce odbywania Wydziat Nauk Farmaceutycznych, ul. Ostrogorska 30, Sosnowiec

sie zajeé

19. Miejsce i godzina Wydziat Nauk Farmaceutycznych , ul. Ostrogérska 30, Sosnowiec godziny
konsultacji ustalane na poczatku kazdego semestru dla poszczegdlnych lektorow

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do
efektOw uczenia

Numer si¢ zawartych w
przedmi (wlasciwe
Oé?z\ﬁgo Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ? t‘; Crlllg:rsdlé?h
uczenia ksztatcenia/
si¢ zatwierdzonych
przez Senat
SUM
P W01 | Absolwent ma elementarng wiedzg o roli i zabiegach chirurgii plastycznej K2_W02
Absolwent posiada zaawansowang wiedzg z zakresu kosmetologii K2_W10
P_WO02 | upigkszajacej, pielggnacyjnej z zastosowaniem specjalistycznego sprzetu i
aparatury
Absolwent potrafi przekaza¢ pacjentowi w jezyku angielskim wiedze o K2_U01
P_UO1 | istocie wykonywanych zabiegdéw kosmetycznych i wlasciwosciach
stosowanych kosmetykow
P _U18 | Absolwent potrafi korzysta¢ w pracy zawodowej z zasobow bibliotecznych K2 U18
P KO1 Absolwent potrafi pracowac w zespole i dostosowywac¢ si¢ w dzialaniach K2_KO05
- do swojego miejsca w strukturach organizacyjnych jednostki
Absolwent posiada umiejetnos¢ ciggtego ksztalcenia si¢ w zakresie K2_K15
P_KO02 | kierunku

21. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.2 Seminaria 25h
S1 Rozmowy z klientami/klientkami - porady 2h
S2 Styl zycia a zdrowie 4h
S3 Woyrazanie opinii i pytanie o opinie — kwestie kontrowersyjne: przeszczepy,

eutanazja, chirurgia plastyczna, kult mlodosci, ksenotransplantacje, testowanie 10 h
kosmetykoéw na zwierzetach

S4 Choroby cywilizacyjne 3h
S5 Stres i jak sobie z nim radzié 2h
S6 Medycyna alternatywna 2h
S7 Job interview — pytania najczeéciej zadawane przez pracodawcoéw 2h
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22. Literatura

1. Materialy autorskie lektorow

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organoéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiaggnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegbdlowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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8. Biofarmacja kosmeceutykow

Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: 1l 5. Semestr: 111
6. Nazwa przedmiotu: Biofarmacja kosmeceutykow
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Wpojenie wiedzy biofarmaceutycznej umozliwiajacej zrozumienie relacji miedzy rodzajem
stosowanego kosmeceutyku a efektem jego leczniczego dziatania. Opanowanie umiejgtnosci
interpretacji podstawowych parametrow farmakokinetycznych (dostgpnosci farmaceutycznej i
dostgpnosci biologicznej) w celu oceny jakosci, skutecznos$ci dzialania i bezpieczenstwa stosowania
srodkow kosmetycznych o dziataniu leczniczym. Zapoznanie z nowymi ukladami przezskornego
uwalniania substancji czynnych kosmeceutykoéw. Nabycie umiejgtnosci biofarmaceutycznej oceny
jakosci surowcow i produktéw kosmetycznych.
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W03; K2_W07; K2_W08; K2_W11; K2_W40
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2_U06; K2_U19
W zakresie kompetencji spotecznych student: K2 K10
9. Liczba godzin z przedmiotu | 30 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 2
11. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
Weryfikacja wiedzy z zakresu
biofarmaceutycznej oceny
dziatania substancji czynnych "
kosmeceutykow w formie
prezentacji i dyskusji.
Egzamin — test wyboru.
W zakresie umiejetnosci Obserwacja *
W zakresie kompetencji Obserwacja *

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

W zakresie wiedzy

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na srednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Biofarmacji, ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec, (32) 364 12 67,
www.biofarmacja.sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
dr hab. n. farm. Ewa Chodurek prof. SUM, echodurek@sum.edu.pl

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomos¢ zagadnien dotyczacych: kosmeceutykow, dostepnosci farmaceutycznej, technologii i receptury

kosmetykow.

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

17. Materialy do zajeé¢/ dostepne na stronie katedry: www.biofarmacja.sum.edu.pl;
srodki dydaktyczne

18. Miejsce odbywania w salach ogélnodostepnych Wydzialu

sie zajeé

19. Miejsce i godzina do uzgodnienia z osobami prowadzacymi zajecia
konsultacji

20. Efekty uczenia si¢

Numer Odniesienie do efektow
przedmi uczenia si¢ zawartych w
otoweg . . (witasciwe podkreslic).
0 efektu Przedmiotowe efekty uczenia sig standardach ksztatcenia/
uczenia zatwierdzonych przez Senat
si¢ SUM
Zna biofarmaceutyczne aspekty substancji czynnych K2_W07
kosmeceutykéw. Potrafi wytlumaczy¢ jak proces K2_W08
P W1 technologiczny oraz posta¢ preparatu kosmetycznego K2_W03
- wplywa na dostepnos$¢ farmaceutyczng i biologiczng
substancji czynnych/leczniczych zawartych
w preparatach kosmetycznych.
Posiada wiedze¢ pozwalajaca na ocen¢ skutecznosci K2_W11
dzialania 1bezpieczenstwa stosowania substancji
P_W02 ,
- czynnych kosmeceutykow stosowanych u malych
dzieci.
Zna czynniki (fizjologiczne, patologiczne, K2_W40
P W03 srodowiskowe oraz zwigzane ze sposobem podawania
- aktywnych  substancji) warunkujgce  dostepnos¢
farmaceutyczng i biologiczng substancji lecznicze;j.
Potrafi przekaza¢ pacjentowi wiedz¢ w zakresie K2_U06
P_UO1 |procedur i metod badania jakoSci surowcow K2_U19
1 produktow kosmetycznych.
P KOL Potrafi oceni¢ skuteczno$¢ dziatania i bezpieczenstwo K2_K10
- stosowania kosmetykow.
21. Formy i tematy zajeé Liczba godzin
21.1. Wyklady 15
Biofarmaceutyczne aspekty kosmeceutykow/dermokosmetykow/ kosmetykow
aptecznych OTC; zagadnienia dotyczace dostgpnosci biologicznej i rOwnowaznosci 3
biologicznej.
Charakterystyka potrzeb skory dziecka, granice wieku w kosmetykach dla 3
dzieci oraz bezpieczenstwo ich stosowania. Biodostgpno$¢ substancji
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stosowanych zewnetrznie: bariera naskorkowa u dzieci i niemowlat, czynniki
zwigkszajace ekspozycje¢ (stany patologiczne, warunki zewnetrzne, sktad
kosmetykow).

Skora matego dziecka a skora dorostego cztowieka — rdznice w budowie i funkc;ji.
Biofarmaceutyczne aspekty substancji czynnych kosmetykow aptecznych
stosowanych w pieluszkowym zapaleniu skory.

Biodostepnos¢ a-hydroksykwaséw (AHA). Nowe generacje kwasow hydroksylowych
— nowoczesne technologie uwalniania hydroksy- i polihydroksykwasow (PHA). 3
Mechanizmy uwalniania kwasu salicylowego osadzonego w makromolekutach gumy
akacjowej i kwasu glikolowego zamknig¢tego w cyklodekstrynach.

Biodostepno$¢ sktadnikow mineralnych dostarczanych z pozywieniem.

Przenikanie sktadnikéw preparatow kosmetycznych przez bariery 3
wewnatrzustrojowe.

Nowe uktady przezskdrnego uwalniania substancji czynnych kosmeceutykdw.

Czynniki wptywajace na przezskorne przenikanie substancji czynnej: wiasciwosci 3

biologiczne skory, wlasciwosci fizykochemiczne $rodka kosmetycznego o dziataniu
leczniczym, cechy uktadu uwalniania.

21.2. Seminaria 15

Kosmeceutyki stosowane w praktyce dermatologicznej. Choroby zwigzane
z zaburzeniami bariery przepuszczalnosci. Substancje czynne kosmeceutykow
0 dzialaniu okluzyjnym, utrzymujacym wilgo¢, zmigkczajacym. Substancje 2
wplywajace na warstwe rogowa. Naturalne i sztuczne lipidy w §rodkach do leczenia
miejscowego.

Aktywnie biologiczne peptydy stosowane w kosmeceutykach. 2
Znaczenie komoérek macierzystych w kosmetologii. 2
Czynniki wplywajace na koloryt skory. Rola melanocytéw w procesie powstawania
opalenizny. Kosmeceutyki przyspieszajace opalanie. Nowoczesne preparaty w leczeniu 2
przebarwien skory.

Endogenne czynniki wzrostowe jako kosmeceutyki. 2
Substancje aktywne kosmeceutykow potencjalnie opdzniajace procesy starzenia si¢ 5
skory.

Biofarmaceutyczne aspekty nowych substancji czynnych kosmeceutykow. Metody 3
oceny skuteczno$ci dziatania kosmeceutykoéw - prezentacja.

21.3. Cwiczenia 0

22. Literatura

Sznitowska M., Kaliszan R. Biofarmacja. Elsevier, 2023.

Draelos Z.D. Kosmeceutyki. Elsevier, 2011.

Klonowska J. Kosmetologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021.

Jurowski K., Piekoszewski W.: Toksykologia i ocena bezpieczenstwa kosmetykow. PZWL, Warszawa
2019.

Stanisz B., Muszalska I. (red.): Metody badania jakos$ci surowcow i produktow kosmetycznych.
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan
2009.

Farmakopea Polska —aktualne wydanie.

Marzec A. (red.): Badania dostepnosci i rownowaznos$ci biologicznej. OINPHARMA, Warszawa 2007.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegblowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sa zamieszczone w regulaminie przedmiotu.

91



9. Metodologia badan naukowych
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Forma studiow: stacjonarne
4. Rok: Il 5. Semestr: I11-1V
6. Nazwa przedmiotu: Metodologia badan naukowych
7. Status przedmiotu: obowigzkowy
8. Cel/-e przedmiotu
Poglebienie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie wlasciwego wykorzystania metod 1 technik
pomiarowych w wybranych obszarach naukowych oraz praktyczne zapoznanie studenta z metodologia
badan naukowych w ramach realizowanego projektu.
Zdobycie praktycznych umiejetnosci w zakresie planowania i samodzielnego przeprowadzania
eksperymentu naukowego, dokumentowania uzyskanych danych do$wiadczalnych oraz ich
interpretacji i odnoszenia do aktualnego stanu wiedzy w danej dziedzinie.
Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z literatury i samodzielnego redagowania pracy dyplomowe;j
oraz prezentowania wynikow badan w formie ustnej i pisemne;.
Tresci programowe beda realizowane w nastepujacych blokach tematycznych:
I.  Zagadnienia ogélnometodologiczne
Il.  Procedury badawcze w nauce

I1l.  Wybrane metody i techniki w badaniach naukowych

IV.  Wstep do analizy statystycznej
Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W10; K2_W36; K2_W40
w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U18; K2 U21; K2 U23; K2 U25; K2 U27
w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: K2 KO03; K2 K05; K2 K11; K2 K12;
K2 K15
9. Liczba godzin z przedmiotu | 200 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 15
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie
12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia sie Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
W zakresie wiedzy Realizacja projektu badawczego
W zakresie umiejetnosci Zaliczeznie poszczegblnych
moduldéw
Obserwacja przez promotora
W zakresie kompetencji pracy studenta realizujacego
przedmiot

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na ocene zaklada si¢, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i znacznym stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢é dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagni¢te na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:

Zaktad Parazytologii, 41-218 Sosnowiec, Jednosci 8,

http://zaklad-parazytologii.sum.edu.pl

Zaktad Chemii Analitycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagielloniska 4,
http://zakladchemiianalitycznej.sum.edu.pl

Katedra i Zaktad Biofizyki, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8,

http://biofizyka-wf.sum.edu.pl/

Katedra i Zaktad Biochemii, 41-208 Soshowiec, ul. Jednosci 8B, http://biochemia.sum.edu.pl
Katedra i Zaktad Farmacji Fizycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellonska 4,
http://farmacjafizyczna.sum.edu.pl/

Katedra i Zaktad Genetyki Medycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednos$ci 8, http://genmed.sum.edu.pl
Katedra i Zaktad Chemii i Analizy Lekow, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellonska 4,
http://chemialekow.sum.edu.pl

Zaktad Chemii Analitycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellonska 4,
http://zakladchemiianalitycznej.sum.edu.pl

Zaktad Chemii Ogolnej i Nieorganicznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagielloniska 4
http://www.chemiaogolna.sum.edu.pl

Zaktad Biologii Molekularnej, 41-218 Sosnowiec, Jednosci 8,

http://biolmol.sum.edu.pl

Katedra i Zaktad Immunologii i Serologii, 41-218 Sosnowiec, Jednosci 8, http://immunologia.sum.edu.pl
Katedra i Zaktad Biofarmacji, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8, http://www.biofarmacja.sum.edu.pl
Katedra i Zaktad Podstawowych Nauk Biomedycznych, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 10,
http://biomed.sum.edu.pl

Zaktad Statystyki Medycznej, 41-200 Sosnowiec, ul. Ostrogorska 30,

http://statystyka.sum.edu.pl

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Kierownicy jednostek Wydziatu Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu realizujacych przedmiot

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Zaliczenie o$miu (I do VIII) semestrow studiéw

16. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwata Senatu SUM
17 Materialv do zaieé Wyktad informacyjny i problemowy z prezentacjg multimedialng
' Y 1€ Dyskusja dydaktyczna

18. Miejsce odbywania si¢ zaje¢ | Sale wykladowe Wydziatu Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu

19. Miejsce i godzina konsultacji | Indywidualne uzgodnione z prowadzacym przedmiot.

20. Efekty uczenia si¢

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ zawartych w
Numer (wlasciwe
prz%dg:j:& we Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ls? t(?:l célg;ﬁ;?h
uczenia si¢ ksztatcenia/
zatwierdzonych
przez Senat
SUM
rozumie zasady funkcjonowania sprzetu i aparatury stosowanej w
K2_Wo1 laboratoriach gadawciych zwiqzarlzyc% z bi(r))techngogiq medy(gzne} K2_W18
K2 W02 ma Wiedrze; na temat bledow w wykonywaniu prowadzonych badan i K2 W19
- oznaczen —
K2 W03 zna i rozumig poje;cia i Zasady z zakresu ochrony wilasnosci K2 W28
- intelektualnej i przemystowej -
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http://farmacjafizyczna.sum.edu.pl/

K2_W04 rozumie konieczno$§¢ zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualnej K2_W29
K2_U01 po.traﬁ’ przekazywac Wiedze; 0 ,ist.ocie Wykogywanych przez siebie K2_U02
dzialan zawodowych i czynno$ci laboratoryjnych
stosuje technologie informacyjne do wyszukiwania potrzebnych
K2_U02 informacji oraz do samodzielnego i tworczego rozwigzywania K2_U10
problemow
posiada umiejetnos¢ wykorzystania literatury przedmiotu i nabyte;j
K2_U03 w trakcie studidow wiedzy w procesie planowania i realizacji dziatan K2 _U15
badawczych
wykazuje poglebione umiejetnosci prognozowania i wnioskowania na
K2_U04 podstawie danych uzyskanych z roznych zrodet oraz K2_U17
przeprowadzonych analiz
K2_U05 potrafi zebra}é., oceni¢ rzetelnf)éé materiatow zrodtowych i K2_U18
wykorzystaé je do opracowan tematycznych
K2 U06 potra_ﬁ oprz_i_cowac' piserpnie wynil_d bgdaﬁ z uZycifzm poprawr_lej K2 U19
- terminologii stosowanej w zakresie biotechnologii medycznej -
K2_U07 potrafi _anal_izowa_té uz_yskiwane wyniki badan i formutowaé K2_U20
odpowiednie wnioski
potrafi przygotowac i wyglosi¢ prace na podstawie samodzielnie
K2_U08 uzyskanych wynikow z uzyciem terminologii stosowanej w zakresie K2_U21
biotechnologii medycznej
ma §wiadomos¢ potrzeby uzupetniania wiedzy specjalistycznej przez
K2_KO01 cale zycie i potrafi dobra¢ wiasciwe zrodta wiedzy i metody uczenia K2_KO01
dla siebie i innych
K2 K02 pot.raﬁ wykazac s_ie; pr.zedsiqbiorczoéciq 1 pomystowos$cia w dziataniu K2 K04
- zwigzanym z realizacjg zadan zawodowych -
K2 K03 umie analizowac i efektywnie realizowac przydzielone zadanie K2 K07
. . . Liczba
21. Formy i tematy zajec godzin
21.1. Wyklady 200
Zagadnienia ogélnometodologiczne
Zaklad Parazytologii
Wybrane zagadnienia zwigzane z metodologig badan naukowych. Cele prowadzenia badan
naukowych 30
Funkcje nauki oraz problemy i cechy badan naukowych. Zasady naukometrii - mapowanie nauki
w poszukiwaniu oryginalnych tematéow badawczych
Hipotezy w naukach medycznych, farmaceutycznych i naukach o zdrowiu
Zaklad Chemii Analitycznej
Jak korzysta¢ z internetowych bankow danych medycznych
Formy upubliczniania prac naukowych 21
Zasady przygotowywania pracy dyplomowej: wstepu, celu pracy, dyskusji wynikow oraz
formutowania wnioskow w oparciu o wykonany przeglad literatury oraz otrzymane wyniki badan
Katedra i Zaklad Biochemii 6
Analiza btedow metodologicznych popetnianych na poszczegdlnych etapach badan in vitro.
Katedra i Zaklad Farmacji Fizycznej
Mozliwos$ci wykorzystania prac dyplomowych i magisterskich 20
Konsultacje i wspotpraca czyli rola promotora i recenzenta
Jak przygotowac, wysta¢ i promowac artykul naukowy — kunszt naukowca; Czas wolny a praca
magisterska — sposoby organizacji czasu pracy i kreatywna systematyczno$é
Katedra i Zaklad Chemii i Analizy Lekéw
Podstawowe zasady efektywnego prezentowania tre$ci naukowych. Jak umiejgtnie przedstawié 6
wyniki swoich badan?
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Katedra i Zaklad Genetyki Medycznej
Kryteria poprawnosci jezykowej w tekstach naukowych.

Jak dobrze napisa¢ tekst naukowy. 6
Procedury badawcze w nauce

Wybrane metody i techniki w badaniach naukowych

Katedra i Zaklad Chemii i Analizy Lekéw

Symulator §wiatta stonecznego jako narzgdzie w badaniach

Zastosowanie fluorescencyjnego cytometru obrazowego do wieloparametrowej analizy komorek 21
Wykorzystanie technik wizualizacyjnych w metodologii oceny homeostazy komorkowe;j

Metodologia badan z uzyciem hodowli komorkowych w analizach biomedycznych

Katedra i Zaklad Immunologii i Serologii 10
Metody jako$ciowe i ilo§ciowe stosowane w badaniach naukowych

Zaklad Chemii Analitycznej

Zastosowanie chromatografii cienkowarstwowej (TLC) do kontroli jakosci surowcow
kosmetycznych 6
Badanie stabilnosci surowcow kosmetycznych i ich produktow technika TLC z densytometrig.
Interpretacja uzyskanych wynikéw badan

Zaklad Biologii Molekularnej

Sekwencjonowanie kwasdéw nukleinowych w badaniach nad kosmeceutykami 6
Techniki biologii molekularnej w badaniach nad kosmeceutykami

Zaklad Chemii Ogolnej i Nieorganicznej 6
Metodologia badan zwigzanych z nikotynizmem

Katedra i Zaklad Biofarmacji

Omowienie metod in vitro stosowanych do oceny aktywnosci i biozgodnosci nosnikow leku oraz
gotowych postaci leku. 12
Omowienie technik analitycznych uzywanych do oceny wlasciwosci fizykochemicznych
materiatow przeznaczonych do wytwarzania nowoczesnych postaci lekow.

Katedra i Zaklad Podstawowych Nauk Biomedycznych

Zastosowanie i rozwoj metod sztucznej inteligencji w obszarach analizy danych
farmaceutycznych i medycznych; programy shuzace do analizy i przetwarzania obrazéw 6
w farmacji i medycynie

Przeksztalcenia morfologiczne; Erozja; Dylatacja; Otwarcie i zamknigcie;

Katedra i Zaklad Biofizyki 12
Zastosowanie praw fizycznych w metodach do§wiadczalnych

Zaklad Statystyki Medycznej 39
Wstep do analizy statystycznej

20.2. Seminaria 0
20.3. Cwiczenia 0

22. Literatura

Zgodna z proponowang przez prowadzacego przedmiot

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organdow kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sig.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.
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17. Cwiczenia specjalistyczne
Karta przedmiotu

Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: Il 5. Semestr: I11-1V

6. Nazwa przedmiotu: Cwiczenia specjalistyczne

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Cel/-e przedmiotu

Nabycie praktycznych umiej¢tnosci w zakresie wiasciwego wykorzystania metod i technik
pomiarowych w wybranych obszarach naukowych oraz w zakresie planowania i samodzielnego
przeprowadzania eksperymentu naukowego, dokumentowania uzyskanych danych do$wiadczalnych
oraz ich interpretacji i odnoszenia do aktualnego stanu wiedzy w danej dziedzinie kosmetologii.
Zdobycie praktycznych umieje¢tnosci niezbednych do realizacji eksperymentu naukowego.
Ksztaltowanie umiejgtnosci korzystania z literatury i samodzielnego redagowania pracy dyplomowe;j
oraz prezentowania wynikow badan w formie ustnej i pisemne;.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu
SUM (podac okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg
Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: K2_W10; K2_W36; K2_W40

w zakresie umiejetnosci student potrafi: K2 U18; K2 U21; K2 U23; K2 U25; K2 U27

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: K2 KO03; K2 KO05; K2 K11; K2 K12;
K2 K15

9. Liczba godzin z przedmiotu | 175 | 10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu | 17
11. Forma zaliczenia przedmiotu: zaliczenie

12. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie

1. Kierunek studiéw: Kosmetologia

Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
W zakresie wiedzy Realizacja projektu badawczego
Przygotowanie pracy
W zakresie umiejetnosci magisterskiej

ZYozenie pracy dyplomowe;.
Obserwacja przez promotora
W zakresie kompetencji pracy studenta realizujacego
przedmiot

* w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada sie, ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiaggniete i znacznym stopniu przekraczajg
wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w niewielkim stopniu przekraczaja
wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia sie zostaty osiggniete na wymaganym poziomie
Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete na §rednim wymaganym poziomie
Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete na minimalnym wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaly uzyskane.
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Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

13. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Do wyboru przez studenta, zatwierdzona przez Dziekana

14. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ przedmiotu:
Promotor pracy zatwierdzony przez Dziekana

15. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Zaliczenie o$miu (I do VIII) semestrow studidow

16. Liczebnos$¢ grup Zgodna z uchwata Senatu SUM

17. Materialy do zaje¢ Zgodnie z zaleceniami promotora

18. Miejsce odbywania sie zaje¢ Zalezne od wyboru tematu pracy i promotora
19. Miejsce i godzina konsultacji Zgodnie z zaleceniami promotora

20. Efekty uczenia sie

Odniesienie do
efektow
uczenia si¢
zawartych w

N d“”?er (wilasciwe
prezgeo (rer:‘:ec:;[tou W Przedmiotowe efekty uczenia sig podkreslic):
uczenia si¢ standardach
ksztatcenia/
zatwierdzonych
przez Senat
SUM
K2 Wo1 rozumie ;asady funkcj onowat}ia sprzetu i aparatury stc_)sowanej W K2 W18
- laboratoriach badawczych zwigzanych z biotechnologia medyczna -
K2 W02 ma Wiedz? na temat bledéw w wykonywaniu prowadzonych badan K2 W19
- i oznaczen -
K2_ W03 zna i rozumiej poj gcia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci K2 W28
intelektualnej i przemystowej
K2_W04 rozumie konieczno$¢ zarzadzania zasobami wlasnosci intelektualnej K2_W29
K2 UO0L poj[raﬁ przekazywac Wiedze; 0 is‘Focie wykoqywanych przez siebie K2 U02
- dziatan zawodowych i czynno$ci laboratoryjnych -
stosuje technologie informacyjne do wyszukiwania potrzebnych
K2 _U02 informacji oraz do samodzielnego i tworczego rozwigzywania K2 _U10
problemow
posiada umiej¢tnos¢ wykorzystania literatury przedmiotu i nabytej
K2_U03 w trakcie studiow wiedzy w procesie planowania i realizacji dziatan K2_U15
badawczych
wykazuje poglebione umiejetnosci prognozowania i wnioskowania na
K2_U04 podstawie danych uzyskanych z ré6znych zrodet oraz K2_U17
przeprowadzonych analiz
K2 U05 potraﬁ zebra¢, ocenic rzetelno$¢ materiatow zrodtowych i wykorzystaé K2 U18
- je do opracowan tematycznych -
potrafi opracowaé pisemnie wyniki badan z uzyciem poprawne;j
K2_U06 terminologii stosowanej w zakresie biotechnologii medycznej K2_U19
K2 U07 potrafi _anal_izowa_lé uz_yskiwane wyniki badan i formutowaé K2 U20
- odpowiednie wnioski -
potrafi przygotowac i wyglosi¢ prace na podstawie samodzielnie
K2_U08 uzyskanych wynikéw z uzyciem terminologii stosowanej w zakresie K2_U21
biotechnologii medycznej
K2 K01 ma $wiadomo$¢ potrzeby uzupehiania wiedzy specjalistycznej przez K2 K01
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cale zycie i potrafi dobra¢ wlasciwe zrodta wiedzy i metody uczenia
dla siebie i innych

potrafi wykaza¢ si¢ przedsigbiorczo$cig i pomystowos$cig w dziataniu

K2_K02 . TP , K2_K04
- zwigzanym z realizacja zadan zawodowych

K2_KO03 umie analizowac¢ i efektywnie realizowaé przydzielone zadanie K2_ K07

21. Formy i tematy zajeé Llczt_)a
godzin

21.1. Wyklady 0

21.2. Seminaria 0

21.3. Cwiczenia 175

Bezposredni kontakt z prompotorem — ,,mistrz-uczen:” 60

Godziny kontaktowe z promotorem 115

22. Literatura

Zalecana indywidualnie, zaleznie od tematu, charakteru i zakresu badan prowadzonych w ramach

realizacji przedmiotu.

23. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.

Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.

98



