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KARTA OBSERWACJI POLOZNICY | JEJ DZIECKA

1. DANE PERSONALNE PACJENTKI Inicjaty Wiek
Wyksztatcenie Zawod Stan cywilny
2. ROZPOZNANIE POtOZNICZE OM TP

STAN PO oo ,dN. s, 80AZe e,
Urodzono

Przebieg cigzy

Czas trwania i przebieg porodu Czas trwania porodu po peknieciu

pecherza ptodowego godz.
Dane o noworodku: pteé........... , Mm.cC.......g., dtugosé ...... cm, obw. gt... . cm, obw. kl. piers. .... .cm
Punktacja w skali Apgar ......... pkt

3. WYWIAD GINEKOLOGICZNO-POtOZNICZY

Pierwsza miesigczka w............ r.z. nastepne ........ regularne | co .......... dni, |trwajgce........ dni, | ... bolesne.

Porody .........., ostatni w ................ roku, Poronienia ........... samoistne, ........ sztuczne,

Przebieg dotychczasowych cigz, porodow

Dzieci urodzonych zywo .........., NieZywo .......... , Z wadami roZWOjOWYMi .......cccecveuerverrrceerernnns

4.STAN OGOLNY Grupa krwi Rh () ecrcrccrceseenecneenene

WA HBs Coombs

tetno ud/min. | temperatura °C RR mm Hg
wzrost cm m. C. kg Samopoczucie

Aktualne dolegliwosci, alergie

Przebyte choroby i operacje

Choroby w rodzinie

Informacje dodatkowe
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KARTA OBSERWACIJI POLOZNICY | NOWORODKA

Data obserwac;ji

Obserwacja potoznicy

Obserwacja noworodka

Dzien Doba zycia Cieptota
potogu ciata
Tetno Masa ciata Tetno
Cieptota ciata Oddech
RR Zachowanie
Oddech Skoéra
Obrzeki Napiecie
miesniowe
Dno macicy Stany
przejsciowe
Odchody Mocz / stolec
potogowe
Stan krocza Odzywianie
Gruczoty Kikut
piersiowe pepowinowy
Brodawki Dno pepka
sutkowe
Laktacja Szczepienia
Karmienie Test
piersia przesiewowe
Stan Zastosowana
emocjonalny terapia
R R
Zlecone leki: Zlecone leki:
rano —R, P
rano —R, .

. potudnie — P,
potudnie —P, wieczor—W
wieczor—W, W (W

noc— N
noc— N
N N
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KARTA PIELEGNOWANIA POtOZNICY
Metody
Problem pielegnacyjny Cel Dziatania planowane Dziatania zrealizowane ewaluacji/oceny

skutecznosci
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\G\Ui I3 Wydziat Nauk o Zdrowiu w Katowicach
KARTA PIELEGNOWANIA POLOZNICY- ciag dalszy
Metody
Problem pielegnacyjny Cel Dziatania planowane Dziatania zrealizowane ewaluacji/oceny

skutecznosci
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ZALECENIA DLA POLOZNE) PRZEJVIUJACE)
OPIEKE NAD POLOZNICA

1. Rozpoznanie koncowe i ocena stanu potozniczego:

2. Zalecenia i wskazowki do dalszej obserwacji i pielegnacji:
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KARTA PIELEGNOWANIA NOWORODKA
Metody
Problem pielegnacyjny Cel Dziatania planowane Dziatania zrealizowane ewaluacji/oceny

skutecznosci
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0U| I3 Wydziat Nauk o Zdrowiu w Katowicach
KARTA PIELEGNOWANIA NOWORODKA- cigg dalszy
Metody
Problem pielegnacyjny Cel Dziatania planowane Dziatania zrealizowane ewaluacji/oceny

skutecznosci




ZALECENIA DLA POtOZNEJ PRZEJMUJACE)
OPIEKE NAD NOWORODKIEM

1. Rozpoznanie koricowe i ocena stanu noworodka:

2. Zalecenia i wskazowki do dalszej obserwacji i pielegnacji:




