Harmonogram tematyki zaje¢ z przedmiotu ,Profesjonalizm lekarski”
dla studentéw Il roku kierunku lekarskiego w roku akademickim 2024/2025

Filia w Bielsku-Biatej, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Prowadzacy zajecia: dr n. med. Grzegorz K. Jakubiak

Seminarium 1. (13.03.2025)
Sktadowe profesjonalizmu w pracy lekarza; kompetencje twarde i miekkie. Relacja lekarz-
pacjent, relacja przetozony-podwtadny, relacja nauczyciel-uczen. Konflikty w pracy lekarza, cele
i metody ich rozwigzywania.

Seminarium 2. (20.03.2025)

Zarzadzanie stresem, techniki redukcji skutkdw stresu. Réwnowaga pomiedzy zyciem
prywatnym a zawodowym; wypalenie zawodowe: okreslenie, czynniki ryzyka, konsekwencje
kliniczne, metody profilaktyki.

Seminarium 3. (27.03.2025)

Organizacja pracy lekarza, psychologiczne aspekty procesu podejmowania decyzji.
Profesjonalizm i profesjologia pracy lekarza. Odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji.

Seminarium 4. (03.04.2025)
Stygmatyzacja w medycynie; metody destygmatyzacji.

Seminarium 5. (10.04.2025)

Holizm w medycynie. Niefarmakologiczne metody postepowania: fizjoterapia, psychoterapia,
dieta. taczenie oddziatywan w medycynie.



