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Seminarium 1. (13.03.2025) 

Składowe profesjonalizmu w pracy lekarza; kompetencje twarde i miękkie. Relacja lekarz-

pacjent, relacja przełożony-podwładny, relacja nauczyciel-uczeń. Konflikty w pracy lekarza, cele 

i metody ich rozwiązywania. 

 

Seminarium 2. (20.03.2025) 

Zarządzanie stresem, techniki redukcji skutków stresu. Równowaga pomiędzy życiem 
prywatnym a zawodowym; wypalenie zawodowe: określenie, czynniki ryzyka, konsekwencje 
kliniczne, metody profilaktyki.  

 

Seminarium 3. (27.03.2025) 

Organizacja pracy lekarza, psychologiczne aspekty procesu podejmowania decyzji. 
Profesjonalizm i profesjologia pracy lekarza. Odpowiedzialność za podnoszenie swoich 
kwalifikacji. 

 

Seminarium 4. (03.04.2025) 

Stygmatyzacja w medycynie; metody destygmatyzacji. 

 

Seminarium 5. (10.04.2025) 

Holizm w medycynie. Niefarmakologiczne metody postępowania: fizjoterapia, psychoterapia, 
dieta. Łączenie oddziaływań w medycynie.  

 


