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P R O G R A M praktyki  zawodowej 

po I roku dla studentów kierunku ratownictwo medyczne II stopień 

Wydziału Nauk Medycznych w Zabrzu 

Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach 

w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dorosłych   

 

 

 
Program praktyki w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dorosłych  – 146 godzin 

Po zakończeniu I roku student jest zobowiązany do odbywania praktyki zawodowej w Oddziale anestezjologii i 

intensywnej terapii dorosłych  . Pracę studenta i zakres obowiązków nadzoruje Kierownik Jednostki lub wyznaczony 

przez niego opiekun. Nieobecność studenta na zajęciach musi być usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim. 

 
 
Program praktyki: 

 

 

1. Doskonalenie zaawansowanych umiejętności w zakresie diagnostyki, terapii oraz monitorowanie pacjentów 

w stanie zagrożenia zdrowia i życia. 

2. Zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie opieki nad pacjentami wymagającymi intensywnej terapii oraz 

przeprowadzania procedur anestezjologicznych. 

3. Zapewnienie bezpieczeństwa pacjenta podczas znieczulenia oraz monitorowanie stanu zdrowia podczas i 

po zabiegu.  

4. Zarządzanie stanami zagrożenia życia, w tym ocena ryzyka, wdrażanie odpowiednich terapii oraz 

nadzorowanie efektów leczenia. 

5. Doskonalenie umiejętności w zakresie farmakoterapii, w tym precyzyjne obliczanie dawek leków, 

rozpoznawanie specyficznych reakcji na leki, a także zapewnienie bezpieczeństwa przy podawaniu leków 

w intensywnej terapii. 

6. Zrozumienie specyfiki opieki nad dorosłymi pacjentami w stanie krytycznym, np. w przypadku urazów 

wielonarządowych, niewydolności oddechowej, zaburzeń elektrolitowych. 

7. Zarządzanie dokumentacją medyczną, przestrzeganie procedur dotyczących bezpieczeństwa pacjenta, 

zapobieganie infekcjom szpitalnym oraz dbanie o higienę pracy. 

8. Nauka skutecznej komunikacji z pacjentami i ich rodzinami oraz zespołem medycznym w warunkach 

intensywnej terapii, a także umiejętności udzielania informacji o stanie zdrowia pacjenta, planie leczenia, 

wynikach badań i decyzjach terapeutycznych. 
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Program praktyki w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym  – 36 godzin 

Po zakończeniu I roku student jest zobowiązany do odbywania praktyki zawodowej w Szpitalnym Oddziale 

Ratunkowym. Pracę studenta i zakres obowiązków nadzoruje Kierownik Jednostki lub wyznaczony przez niego 

opiekun. Nieobecność studenta na zajęciach musi być usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim. 

 
 
Program praktyki: 

 

 

1. Rozwinięcie kompetencji zawodowych w zakresie udzielania zaawansowanej pomocy medycznej 

pacjentom w stanie nagłego zagrożenia zdrowia i życia. 

2. Nabycie umiejętności szybkiej oceny stanu pacjenta. 

3. Podejmowanie decyzji diagnostycznych i terapeutycznych oraz współpraca w zespole interdyscyplinarnym 

w dynamicznych, wysokostresowych warunkach SOR. 

4. Rozwój umiejętności w zakresie zarządzania kryzysowego i monitorowania pacjentów. 

5.  Wykonywanie zaawansowanych procedur medycznych oraz zapewnienie wysokiej jakości opieki 

ratunkowej w trakcie triage i po przyjęciu na oddział. 

6. Poszerzenie wiedzy o organizacji pracy w SOR, z uwzględnieniem procedur wewnętrznych, 

bezpieczeństwa pacjenta oraz współpracy z innymi służbami medycznymi i organizacjami ratunkowymi. 


