Szpital Uniwersytecki w Halle (Saale), Memc;y



W jakiej Instytucji, odbywane byly praktyki/staz?
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Czy praktyka odbywala sie w ramach obowigzkowych praktyk na studiach,
dodatkowo w celu zdobycia dosSwiadczenia czy byla praktyka absolwencka,
w ramach ktorej zrealizowano czes¢ obowigzkowego stazu po studiach?

B: Praktyki odbywatem w Szpitalu Uniwersyteckim w Halle (Saale), nalezgcym do
Uniwersytetu Marcina Lutra w Niemczech..

B: Byta to praktyka odbywana po ukonczeniu studiow w trakcie trwania
rezydentury jako student Szkoty Doktorskiej SUM.
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Jezeli byla to czesS¢ obowigzkowego stazu, to jak wygladala procedura uznania = b ~—
przez Ministerstwo? (Q
B: Na ten moment nie mam jeszcze potwierdzenia, czy staz zostanie uznany przez Izbe &\)
Lekarskq jako czes¢ obowiqzkowego stazu klinicznego w ramach rezydentury, dlatego f jJ

sprawa pozostaje otwarta. v



3
A)OZOUN
- w.
/i.dr PSS

W\ | 'A
A 17 7
I K2 B PN ﬁl

.m




Poziom jezykowy, ktory trzeba posiadac, aby poradzic sobie w codziennych
zadaniach, kontakcie z pacjentem etc.?

B: Choc wiekszosc lekarzy w Niemczech komunikuje sie po angielsku, zdecydowanie zalecam
dobrqg znajomosc jezyka niemieckiego. Biegtos¢ w tym jezyku umozIliwia nie tylko swobodny
kontakt z pacjentami 1 personelem, ale tez znaczqco utatwia przyswajanie wiedzy 1 aktywne

uczestnictwo w pracy oddziatu. Uwazam, ze poziom B2 to minimum, ale poziom C1 daje peten

komfort pracy:.

Ogolne wrazenia dotyczace Instytucji Goszczacej, organizacji praktyk, jak
wygladala kwestia wyzywienia, czy placowka posiadala stolowke?

B: Praktyki byly bardzo dobrze zorganizowane. W szpitalu zapewniono mi szafke, scrubsy oraz
karte umozliwiajgcq dostep do bloku operacyjnego. Nocleg 1 ubezpieczenie organizowatem we
vl wilasnym zakresie. Na miejscu mozna byto korzystac z tanich positkow w stotowce szpitalnej z
uwagi na duzy rabat dla praktykantow. Praktyki dawaly duzq elastycznosc¢ - mozna byto szkolic¢
sie w poradni, na SOR-ze czy na bloku operacyjnym w zaleznosci od wtasnych zainteresowan
zawsze pod okiem starszego lekarza.
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Wazne informacje, kontakty, ktore pomoga w realizacji mobilnosci?

B: Zdecydowanie polecam wysylanie aplikacji z zapytaniem o mozIliwos¢ odbycia praktyki do
wielu niemieckich uczelni, poniewaz nie zawsze otrzymamy odpowiedZ, a im wiecej prob, tym
wieksze szanse. Bardzo przydatne sq rowniez kontakty zdobywane podczas konferencji zarowno
na tych krajowych, jak 1 zagranicznych. Osobiscie poznatem prof. Arne Viestenza na konferencji w
Katowicach, a pozniej ponownie w Vancouver, co znacznie ufatwito mi zorganizowanie catej
praktyki.

Atrakcje w okolicy, ktére warto zobaczyc?

B: Halle to miasto porownywalne pod wzgledem wielkosci do Katowic. Znane jest z bogatego
zycia kulturalnego, znajduje sie tu m.in. muzeum kompozytora Georga Friedricha Handla oraz
muzeum sztuki Moritzburg. Miasto jest spokojne, peitne zieleni 1 parkow, z bliskim dostepem do

jezior 1 mozIliwosciq organizacji sptywow kajakowych. W poblizu znajduje sie Lipsk - jeszcze

wieksze, ciekawsze miasto z wieloma muzeami (np. muzeum przyrody, egipskie, sztuki
nowoczesnej) 1 licznymi atrakcjami.

Zalety wyjazdu na praktyki w ramach Programu Erasmus+?

B: Zdecydowanie polecam udziat w praktykach w ramach Programu Erasmus+. To doskonata
okazja, by poszerzy¢ horyzonty, poznac inny system ochrony zdrowia, zdoby¢ unikalne
doswiadczenie kliniczne 1 nauczy¢ sie nowych procedur. Wyjazd umozIliwia rowniez &i f
nawiqgzanie cennych kontaktow zawodowych 1 naukowych, ktore mogq zaowocowac przysztq [ ) ]
wspotpracqg. Dodatkowo to szansa na rozwoj osobisty, poznanie innej kultury oraz | “_(/
doskonalenie jezyka obcego w praktyce. Moim zdaniem taki wyjazd ma tylko same zalety i
szczerze polecitbym go kazdemu.



A

g W
i




