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Kwestionariusz oceny nabytych umiejetnosci Studenta

KOSMETOLOGIA Il ROK | STOPNIA NIESTACJONARNE, praktyka wakacyjna
Kierunek studiéw

................................................................. Pieczatka Jednostki realizujgcej praktyke

Termin praktyki
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Wiedza
1. Znairozrdznia rozne typy i stany cery (skdry), potrafi dobrac

wiasciwy zabieg pielegnacyjny dla kazdego typu skéry zdrowe;j,
jak i zmienionej chorobowo, potrafi okresli¢ oraz zastosowadé
wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegéw
kosmetycznych pielegnacyjnych.

Potrafi dobraé wtasciwy zabieg pielegnacyjny i

upiekszajgcy dla kazdego typu skory zdrowej i zmienionej
chorobowo.

Okresla i respektuje wskazania i przeciwwskazania do
wykonania tego typu zabiegdédw kosmetycznych.

Umiejetnosci

1. Z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan student
poprawnie wykonuje zabiegi pielegnacyjne i upiekszajace:
masaz, manicure, pedicure, zabiegi nawilzajgce skdre,
zabiegi rewitalizujgce, redukujgce hiperpigmentacje,
zabiegi normalizujgce funkcjonowanie gruczotéw
tojowych, usuwanie zbednego owtosienia, potrafi podjgc




decyzje o zastosowaniu preparatu kosmetycznego lub
wykonaniu zabiegu w okreslonych okolicznosciach.

2. Potrafi postugiwac sie podstawowym sprzetem i aparaturg
stosowanymi w zabiegach kosmetycznych
3. Potrafi wyjasni¢ klientowi wybdr zabiegdw pielegnacyjnych,

upiekszajgcych, profilaktycznych odpowiednich dla jego
potrzeb oraz udzieli¢ porad na temat zastosowania diety i
kosmetykdéw w poprawie wygladu skéry. Ma wiedze na temat
dostepnych preparatéw kosmetycznych, potrafi stosowacd
kosmetyki zgodnie z ich zastosowaniem i rozpoznaniem oraz
zaplanowac rodzaj zabiegu kosmetycznego, potrafi poprawnie
odczytywac receptury kosmetyku oraz opisy sktadu
preparatéw i potrafi ustalac zakres funkcji sktadnikow

recepturowych
Kompetencje
1. Posiada umiejetnos¢ wprowadzania zasad bezpieczenstwa,

higieny pracy i ergonomii oraz jest sSwiadom potrzeb
ustawicznego doskonalenia zawodowego.

2. Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé klientowi potrzebe
konsultacji medycznej (dermatologicznej, alergologicznej,
onkologicznej), potrafi zapewniac peten komfort psychiczny
podczas wykonywania zabiegdw kosmetycznych

3. Potrafi komunikowac sie z klientem i okazujagc mu szacunek
wyjasnia¢ wybor zabiegéw kosmetycznych pielegnacyjnych,
profilaktycznych, korekcyjnych lub upiekszajgcych
odpowiedniego dla jego potrzeb

*Wypetnia Opiekun Praktyk z ramienia Instytucji/Gabinetu wstawiajgc znak X w wybranej pozycji

Ocena i spostrzezenia o Studencie

Podpis Opiekuna Praktyki z ramienia Jednostki,
w ktdrej realizowana byta praktyka zawodowa




