Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogélne o module/przedmiocie

1. Kierunek studidéw: Biotechnologia 2. Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia
medyczna 3. Forma studiéw: stacjonarne

4. Rok: | 5. Semestr: |

6. Nazwa przedmiotu: Biochemia narzagdowa

7. Status przedmiotu: obowigzkowy

8. Jednostka realizujaca przedmiot:

Katedra i Zaktad Chemii Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej
ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec

32/364 11 50, e-mail: chem klin@sum.edu.pl,
http://chemklin.sum.edu.pl

9. Prowadzacy przedmiot (imie, nazwisko, adres e-mail):
Prof. dr hab. Krystyna Olczyk, olczyk@sum.edu.pl

10. Cel ksztatcenia:

Zapoznanie studentéw z przemianami biochemicznymi zachodzgcymi w komdrkach, tkankach i
narzgdach organizmu cztowieka w warunkach fizjologicznych i najczesciej wystepujgcych stanach
patologicznych. Zrozumienie podstaw biochemii i patobiochemii narzadowej jest niezbedne do
zastosowania tej wiedzy w procesach biotechnologicznych - w ramach przysztej, zawodowe] pracy
absolwenta kierunku biotechnologii.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Znajomosc¢ wiedzy i nabyte umiejetnosci z nastepujgcych przedmiotow: biologia, fizjologia cztowieka,
biochemia

12. Efekty ksztatcenia

Odniesienie L
. Odniesienie
Numer . do efektow .
Efekty ksztatcenia . do efektow
efektu . . . ksztatcenia .
. Student, ktdry zaliczyt modut/przedmiot: ksztatcenia
ksztatcenia dla
dla obszaru
programu
01 postuguje sie wiedzg o fizjologii i patofizjologii organizmu K2_wo1 M2_Wo01
cztowieka w oparciu o znajomos¢ specyficznych proceséw | K2_WO05 M2_W02
metabolicznych zachodzacych na wszystkich poziomach K2_Wo07
jego organizacji
02 rozumie tkankowo — i narzgdowo specyficzne procesy K2_wo01 M2_W01
zachodzace w organizmie w warunkach fizjologicznych oraz | K2_W05 M2_W02
w przebiegu zaburzen réwnowagi kwasowo-zasadowej i K2_W07 M2_WO03
wodno-elektrolitowej, wybranych chordb: metabolicznych, | K2_WQ09 M2_WO05
uktadu krazenia, uktadu pokarmowego, nerek oraz choréb | K2_WO016 M2_U02
nowotworowych K2_U03 M2_U03
K2_U06 M2_U07
K2_U014
03 potrafi wskazaé zaleznosci pomiedzy nieprawidtowosciami | K2_W01 M2_Wo01
morfologicznymi, funkcjg zmienionych tkanek, narzgdéw K2_WO05 M2_W02
i uktadoéw a objawami klinicznymi w wybranych K2_wWo07 M2_WO03
jednostkach chorobowych K2_WO016 M2_WOQ05
K2_U06 M2_U03
13. Formy zaje¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia
Numer efektu F?rma za'jec’ dyd;?kt.yczn\./ch
. — ¢wiczenia ¢wiczenia . .
ksztatcenia wyktad seminarium . inne e-learning
laboratoryjne | praktyczne
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01

X

02

X

03

X

14. Tresci programowe

14.1. Forma zaje¢: Wyktady

Liczba
godzin

w1

Mechanizmy homeostazy (regulacja nerwowa, hormonalna i
narzgdowa).

Rola réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej w
utrzymaniu homeostazy. Prawa rzagdzace réwnowagg kwasowo-
zasadowa i wodno-elektrolitowg. Biochemia gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo zasadowej. Rola nerek w utrzymaniu
homeostazy. Resorpcja zwrotna wodoroweglandw, regeneracja
wodoroweglanéw, kwasnos$é miareczkowa.

W2

Choroby metaboliczne.

Etiopatogeneza cukrzycy — biochemiczne implikacje.
Etiopatogeneza zespotu metabolicznego.
Metaboliczne choroby kosci.

W3

Choroby uktadu krazenia.

Choroba niedokrwienna serca - patobiochemia zawatu serca.
Molekularne podfoze miazdzycy.

Zmiany biochemiczne w przebiegu réznych postaci nadcisnienia.

w4

Patobiochemia uktadu pokarmowego.

Zotadek. Mechanizmy regulujace wydzielanie soku zotagdkowego.
Watroba, biochemia kwaséw zdétciowych — wytwarzanie zdtci.
Metabolizm bilirubiny i urobilinogenu. Detoksykacja.

W5

Patobiochemia choréb nowotworowych. Fazy rozwoju
nowotworéw, markery nowotworowe.

tacznie

15

14.2. Forma zajec: Seminaria

S1

Rola réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej w
utrzymaniu homeostazy.

Zawarto$¢ wody w organizmie, przemiany wody. Przestrzenie wodne i
ich wielkosc¢ i sktad. Zaburzenia gospodarki wodnej: odwodnienia i
przewodnienia. Sktad elektrolitowy ptyndw ustrojowych. Podstawowe
prawa rzgdzace gospodarka wodno-elektrolitowg i kwasowo-zasadowsa.
Regulacja sktadu i objetosci ptyndéw ustrojowych. Gospodarka sodem,
potasem i chlorem w ustroju cztowieka: zawartos¢, pobér, wydalanie,
fizjologiczna rola, hipo- i hipernatremia, hipo- i hiperkaliemia, hipo- i
hiperchloremia.

Rola nerek w utrzymaniu homeostazy.

Budowa i funkcja nerek. Nefron — budowa i funkcja. Biochemiczna rola
nerek w: regulacji sktadu i objetosci ptyndw ustrojowych, gospodarce
wodno-elektrolitowej, gospodarce kwasowo-zasadowej, regulacji
wewnatrzwydzielniczej. Mocz: powstawanie moczu, wtasciwosci
fizykochemiczne, chemiczne i morfologiczne, sktadniki moczu. Wybrane
choroby nerek: ostra i przewlekta niewydolnos¢ nerek, ktebuszkowe
zapalenie nerek i kamica moczowa.

S2

Choroby metaboliczne.
Etiopatogeneza cukrzycy. Uposledzona tolerancja glukozy. Definicja
cukrzycy i etiologiczna klasyfikacja cukrzycy. Patogeneza i gtéwne cechy




cukrzycy typu 1 oraz typu 2. Narzgdowe zaburzenia metabolizmu w
cukrzycy, glikacja biatek. Specyficzne typy cukrzycy: cukrzyca MODY,
cukrzyca wtdrna, cukrzyca ciezarnych. Rola badan laboratoryjnych w
diagnostyce cukrzycy. Kryteria rozpoznania cukrzycy. Powiktania
cukrzycy: ostre oraz pdzne.

Etiopatogeneza zespotu metabolicznego. Definicje zespotu metabolicz-
nego i kryteria rozpoznania. Patogeneza zespotu metabolicznego i jego
powiktan. Epidemiologia zespotu metabolicznego oraz jego zwigzek z
ryzykiem choréb sercowo- naczyniowych i cukrzycy typu 2. Postepowa-
nie prewencyjne i terapeutyczne w zespole metabolicznym.
Metaboliczne choroby kosci. Proces przebudowy kosci: rola komdrek
kostnych, czynniki regulujace, udziat szlaku RANK/RANKL/OPG w regula-
cji procesu przebudowy kosci, markery tworzenia i resorpcji kosci.
Osteoporoza: definicja, podziat kliniczny, patomechanizm osteoporozy
menopauzalnej i starczej, czynniki ryzyka, obraz kliniczny, rozpoznanie i
leczenie. Inne choroby metaboliczne kosci (osteomalacja, wtdknista
dysplazja kosci, choroba Pageta).

S3

Choroby uktadu krazenia.

Choroba niedokrwienna serca - patobiochemia zawatu serca. Metabo-
lizm miesnia sercowego. Choroba niedokrwienna serca (ch.n.s): podziat
kliniczny, patogeneza, czynniki sprzyjajace rozwojowi ch.n.s. Definicja
zawatu miesnia sercowego (z 2007 r.). Zmiany biochemiczne towarzy-
szgce ostremu niedokrwieniu serca. Diagnostyka laboratoryjna zawatu
serca: wczesne markery ostrego niedokrwienia miesnia sercowego,
pdzne markery ostrego niedokrwienia miesnia sercowego, wskazniki
reperfuzji.

Molekularne podtoze miazdzycy. Czynniki ryzyka rozwoju choroby miaz-
dzycowej. Patogeneza miazdzycy: etapy rozwoju blaszki miazdzycowej,
stabilnos¢ i niestabilnos¢ blaszki miazdzycowej. Rola procesu zapalnego
LDL i aldosteronu w rozwoju blaszki miazdzycowej. Antyaterogenne
dziatanie HDL. Prewencja miazdzycy.

Zmiany biochemiczne w przebiegu réznych postaci nadcisnienia. Rola
serca, naczyn krwionosnych, nerek, centralnych mechanizmow regula-
cyjnych i obwodowych czynnikéw neurohumoralnych oraz erytrocytéw
w regulacji ci$nienia tetniczego krwi. Regulacja hormonalna cisnienia
krwi: uktad renina-angiotensyna-aldosteron (RAA), uktad wspétczulno-
nadnerczowy, ukfad bradykinina-tlenek azotu, przedsionkowy czynnik
natriuretyczny. Nadcisnienie tetnicze pierwotne: patomechanizmy i
badania laboratoryjne. Nadcisnienie tetnicze wtérne: postacie i badania
laboratoryjne.

sS4

Patobiochemia uktadu pokarmowego. Zotadek. Anatomia zotadka. Bfo-
na $luzowa i gruczoty zotgdka. Czynnos¢ ruchowa zotgdka. Sok zotgdko-
wy. Mechanizmy regulujgce wydzielanie soku zotagdkowego. Mechani-
zmy regulujgce czynnosc trawienng zotadka. Zapalenie zotgdka. Wrzéd
zotadka, zespot Zolligera-Ellisona. Nowotwory zotgdka.

Trzustka. Anatomia i histologia trzustki (pankreony). Czynnos¢ we-
wnatrz- i zewnatrzwydzielnicza trzustki: sok trzustkowy, enzymy soku
trzustkowego, regulacja sekrecji enzymoéw trzustkowych. Ostre i prze-
wlekte zapalenie trzustki. Rak trzustki. Nowotwory czesci endokrynne;j
trzustki.

Watroba. Budowa watroby (zraziki, triady, gronka). Czynnos¢ watroby.
Wirusowe zapalenie watroby: typu A, B i C. Przewlektfe toksyczne zapa-




lenie watroby. Zwigzki uszkadzajgce watrobe. Polekowe i alkoholowe
uszkodzenie watroby. Marskos¢ watroby. Hiperbilirubinemie (zéttaczki).
Kamica pecherzyka zétciowego i drég zoéfciowych.
Choroby nowotworowe. Przyczyny proliferacji nowotworowej. Fazy
rozwoju choroby nowotworowej. Zmiany biochemiczne towarzyszace
chorobom nowotworowym. Markery nowotworowe: antygeny ptodo-
S5 we, antygeny fozyskowe, antygeny towarzyszgce chorobom nowotwo- 1
rowym, ektopowe wydzielanie hormondw przez nowotwory, enzymy i
substancje prowadzace do zmian aktywnosci enzymdéw — wydzielane
przez nowotwory.
tacznie 15
14.3. Forma zaje¢: Cwiczenia praktyczne
Zajecia organizacyjne.
Zatozenie kart studenta. Zapoznanie studentdw z programem ¢éwiczen
oraz ze sposobem zaliczania ¢wiczen. Przedstawienie regulaminu
C1 pracowni, oméwienie bezpieczeristwa i higieny pracy z materiatem 2
biologicznym oraz z aparaturg laboratoryjng i wyposazeniem
technicznym sali ¢wiczen. Przygotowanie przez studentéw swoich
stanowisk do pracy laboratoryjnej.
Rola réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej w
utrzymaniu homeostazy.
Cc2 Oznaczanie stezenia jondw potasu w surowicy krwi. Oznaczanie stezenia 8
jondéw sodu w surowicy krwi. Oznaczanie stezenia jondw chlorkowych w
surowicy krwi. Ocena wydalania biatka z moczem.
Choroby uktadu krazenia.
c3 Ocena aktywnosci aminotransferazy asparaginianowej w surowicy krwi. 6
Pomiar cisnienia tetniczego krwi.
Oznaczanie stezenia cholesterolu frakcji HDL w surowicy krwi.
Choroby metaboliczne.
ca Ocena stezenia triacylogliceroli w surowicy krwi. 6
Oznaczanie stezenia glukozy w surowicy krwi.
Ocena stezenia fosforandw w surowicy krwi.
Patobiochemia uktadu pokarmowego.
Wykrywanie przeciwciat przeciwko bakteriom Helicobacter pylorii w
s petnej krwi. 6
Ocena catkowitego stezenia bilirubiny w surowicy krwi.
Oznaczenie aktywnosci amylazy trzustkowej w surowicy krwi
6 Patobiochemia choréb nowotworowych. 5
Ocena stezenia antygenu PSA w surowicy krwi.
tacznie 30
taczna liczba godzin z przedmiotu 60

15. Metody ksztatcenia

15.1. Wykfad

Wyktad problemowy, prezentacja multimedialna, dyskusja

15.2. Seminarium

nastepnie prowadzi dyskusje.

Prowadzacy przedstawia prezentacje multimedialng badz prelekcje a

15.3. Cwiczenia
praktyczne

Cwiczenia laboratoryjne, dyskusja problemowa

16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny

Numer efektu
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia

01

sprawozdanie z ¢wiczenia laboratoryjnego / wykonanie badania laboratoryj-




/ testowy egzamin koricowy

zaliczenie ustne w ramach seminarium / kolokwium

nego z dopuszczalnym dla dane-
go parametru btedem oznacze-
nia i krétki raport z badania /
znajomos¢ w 60% omawianego
zagadnienia / w przypadku ko-
lokwium i egzaminu koncowego
60% poprawnych odpowiedzi

02

sprawozdanie z ¢wiczenia laboratoryjnego /

/ testowy egzamin koricowy

zaliczenie ustne w ramach seminarium / kolokwium

wykonanie badania laboratoryj-
nego z dopuszczalnym dla dane-
go parametru btedem oznacze-
nia i krétki raport z badania /
znajomos¢ w 60% omawianego
zagadnienia / w przypadku ko-
lokwium i egzaminu koricowego
60% poprawnych odpowiedzi

03

sprawozdanie z ¢wiczenia laboratoryjnego /

/ testowy egzamin koricowy

zaliczenie ustne w ramach seminarium / kolokwium

wykonanie badania laboratoryj-
nego z dopuszczalnym dla dane-
go parametru btedem oznacze-
nia i krétki raport z badania /
znajomosé w 60% omawianego
zagadnienia / w przypadku ko-
lokwium i egzaminu koricowego
60% poprawnych odpowiedzi

17. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

udziat w wyktadach 15
) udziat w seminariach 15

Godziny k.ontaktowe udziat w ¢wiczeniach 30

Z nauczycielem Y —

akademickim: obecnosc.na egzaminie pisemnym 1
konsultacje 2
tacznie 63
przygotowanie do seminarium 15h
przygotowanie do ¢wiczen 15x1,5h =

Samodzielna praca 22,5h

studenta przygotowanie do kolokwium z ¢wiczen 25h
przygotowanie do egzaminu koricowego 20h
tacznie 82,5

tacznie 145,5

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4

18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot

Liczba punktow ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych 5

bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

Liczba punktéw ECTS, ktdra student uzyskuje w ramach zajeé o charakterze 3

praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa

1. Debinska-Kiec¢ A., J. Naskalski (red.): Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii kliniczne;j.

Volumed, Urban & Partner, Wroctaw, 2009.

2. Traczyk (red.) Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej. PZWL, Warszawa

2008.

3. Kokot F. (red.): Choroby wewnetrzne. PZWL, Warszawa 2004 i wyd. pdzniejsze.




19.2. Uzupetniajaca
1. Specjalistyczne czasopisma medyczne.
2. Szczeklik A. (red.): Choroby wewnetrzne. PZWL, Warszawa 2005 i wyd. pdzniejsze.

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebnos¢ grup

Grupa ¢wiczeniowa — 10 0s6b  Grupa seminaryjna — 20 oséb

20.2. Materiaty do zajec

Zeszyt ¢wiczeniowy, instrukcje metodyczne, biaty fartuch,
rekawice ochronne

20.3. Miejsce odbywania sie zajec

Sala ¢wiczen (214) Katedry i Zaktadu Chemii Klinicznej i
Diagnostyki Laboratoryjnej

20.4. Miejsce i godzina konsultacji

Katedra i Zaktad Chemii Klinicznej i Diagnostyki Laboratoryjnej
Wydziaty Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny

Laboratoryjnej,
Godziny konsultacyjne ustalone przez studentéw z prowadzgacym
zajecia
20.5. Inne
21. Formy oceny — szczegoty
Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Efekt 01 Brak zaliczenia Zaliczenie éwiczen i Zaliczenie éwiczen i Zaliczenie éwiczen i
¢wiczen i seminariéw. seminariéw. seminaridw.
seminariéw. Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy
Kolokwium i testowy | egzamin 61%—80% egzamin 81%—-94% egzamin 95% — 100%
egzamin ponizej 60% | prawidtowych prawidtowych prawidtowych
prawidtowych odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi
odpowiedzi
Efekt 02 Brak zaliczenia Zaliczenie éwiczen i Zaliczenie éwiczen i Zaliczenie éwiczen i
¢wiczen i seminariéw. seminariéw. seminariéw.
seminariow. Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy
Kolokwium i testowy | egzamin 61%—80% egzamin 81%-94% egzamin 95% — 100%
egzamin ponizej 60% | prawidtowych prawidtowych prawidtowych
prawidtowych odpowiedzi odpowiedzi odpowiedzi
odpowiedzi
Efekt 03 Brak zaliczenia Zaliczenie ¢éwiczen i Zaliczenie éwiczen i Zaliczenie ¢wiczen i
¢wiczen i seminariow. seminariéw. seminariéw.
seminariow. Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy | Kolokwium i testowy

Kolokwium i testowy
egzamin ponizej 60%
prawidtowych
odpowiedzi

egzamin 61%—80%
prawidtowych
odpowiedzi

egzamin 81%-94%
prawidtowych
odpowiedzi

egzamin 95% — 100%
prawidtowych
odpowiedzi

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci wykraczajg poza wymagania okreslone dla oceny 5 ,,bardzo

dobry”




