Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

2. Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studiéw: Farmacja 3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: 1 5. Semestr: V

6. Nazwa przedmiotu: Profilaktyka ekologiczna w aspekcie nauk farmaceutycznych

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia si¢

Prezentacja wspotczesnych zagadnien ekologii i sozologii. Zasady i cel profilaktyki i bezpieczenstwa
ekologicznego. Zagadnienia biomonitoringu w zakresie prognozowania zagrozen $rodowiskowych.
Procesy adaptacji w aspekcie mechanizméw homeostatycznych organizmu. Wplyw czynnikoéw
srodowiskowych na stan zdrowia populacji — rola farmaceuty w popularyzacji zachowan prozdrowotnych i
proekologicznych.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w standardach

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: D.W21, D.W26, D.W29;

w zakresie umiej¢tnosci student potrafi: D.U18;

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do: dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen, propagowania zachowan prozdrowotnych, korzystania z obiektywnych zrédet informacji.

9. Liczba godzin z przedmiotu 30
10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
11. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie
Efekty uczenia si¢ Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*
Sprawozdanie i dyskusja tematyczna.
W zakresie wiedzy Z_aliczenie na oceng - SpraV\_/dZian -
pisemny — pytania otwarte i
problemowe.
Sprawozdanie i dyskusja na wybrany
W zakresie umiejetnosci temat. *
Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja i dyskusja *

* zaktada sig, Ze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0) zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i w znacznym stopniu

przekraczajg wymagany poziom,;

Ponad dobry (4,5) zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i w niewielkim stopniu

przekraczajg wymagany poziom,;

Dobry (4,0) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na wymaganym poziomie;

Dos¢ dobry (3,5) — zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na Srednim wymaganym
poziomie;

Dostateczny (3,0) — zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiggni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie;

Niedostateczny (2,0) zaktadane efekty uczenia sie nie zostaty uzyskane.




Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail:
Katedra 1 Zaktad Toksykologii i Bioanalizy 41-200 Sosnowiec ul. Ostrogérska 30
Tel./fax: 32 269 98 25, bioanaliza@sum.edu.pl strona www biotoks.sum.edu.pl

13. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:

Prof. dr hab. n med. Jerzy Stojko,

jstojko@sum.edu.pl.

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Podstawy wiedzy z biologii ogdlnej i cztowieka, fizjologii, biochemii, ekologii ogdlne;j.

15. Liczebno$¢ grup

Zgodna z uchwatlg Senatu SUM

16. Materialy do zaje¢

Prezentacje pogladowe, laptop, rzutnik

17. Miejsce odbywania si¢ zajeé

Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy
41-200 Sosnowiec ul. Ostrogdrska 30

130; 40-335 Katowice; GIGABLOK

41-200 Sosnowiec;

5, 43-230 Goczatkowice.

Zajecia terenowe (po wczesniejszym uzgodnieniu):
1. Katowickie Wodociagi S.A.; ul. Obroncow Westerplatte

2. Miejski Zaktad Sktadowania Odpadow; ul. Grenadierow,
3. Tyskie Browarium; ul. Mikotowska 5; 43-100 Tychy;
4. Gornoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociagow S.A.;

Zaktad Uzdatniania Wody w Goczatkowicach, ul. Jeziorna

5. Slaski Ogrod Botaniczny; ul. Sosnowa 5, 43-190 Mikolow

18. Migjsce i godzina konsultacji

Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy
41-200 Sosnowiec ul. Ostrogdrska 30

19. Efekty uczenia si¢

Numer Odniesienie do
przedmlotowe_go Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sig
efektu uczenia zawartych w
sie standardach
P \WOL Zna i rozumie zagadnienia zwigzane z narazeniem na trucizny D W23,
- (toksyczno$¢ ostra, toksycznos¢ przewlekta, efekty odlegte).
P W02 Z.na I rozumie zasady rnonltorlngu powietrza i monlto-rlngu. D.W26.
- biologicznego w ocenie narazenia na wybrane ksenobiotyki.
P W03 Zna i rozumie zagrozenia i kgnsekwenqe ;drowotne zwigzane | o \yng
- z zanieczyszczeniem $srodowiska przyrodniczego.
Potrafi oceni¢ zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem
P_UO1 srodowiska przez trucizny srodowiskowe oraz substancje D.U18.
lecznicze i ich metabolity.

20. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

15

Bezpieczenstwo srodowiskowe. Skutki antropopresji w obszarach: atmosfery, litosfery

i hydrosfery.

3h (e-learning)

Zrodla zagrozenia zdrowia wynikajgce z naruszenia bezpieczenstwa ekologicznego.

2h (e-learning)

Warunki srodowiskowe w aspekcie zdrowotnym. Analiza przyczyn i skutkéw

antropopresji. 4h
Promocja zdrowia i profilaktyka ekologiczna. 3h
Wieloczynnikowa etiologia choréb o podtozu srodowiskowym. 3h




22.2. Seminaria 15

Zasady monitoringu powietrza. 3h
Zasady monitoringu wody i gleby 3h
Analiza pomiardw zanieczyszczen powietrza, wstepna ocena narazenia z 3h

wykorzystaniem normatywow higienicznych.

Promocja zdrowia i dziatania profilaktyczne w ochronie zdrowia ze szczeg6lnym

uwzglednieniem populacji zamieszkujacej tereny 0 ponadnormatywnych poziomach 3h
zanieczyszczen .
Katastrofy ekologiczne — wybrane przyktady. 3h

24. Literatura

1. A. Kurnatowska: Ekologia, jej zwiazki z r6znymi dziedzinami wiedzy. PZWL Warszawa - £.6dz 1999
2.J. Josko-Ochojska: Higiena, epidemiologia i zdrowie publiczne. Podrecznik dla studentow Wydanie I;
e-skrypt: (3,18 MB); SUM

3. Ministerstwo $rodowiska; zrodlo internetowe http://www.mos.gov.pl/

4. 7zrédlo internetowe: http://www.eea.europa.eu/pl/themes/human/about-environment-and-health
5.Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Katowicach http://www.katowice.pios.gov.pl/

6. Medycyna Srodowiskowa — artykuty http://www.medycynasrodowiskowa.pl/

7. Prace wlasne pracownikow Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy

25. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu — student osiggnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.



http://www.katowice.pios.gov.pl/

