Karta przedmiotu
Cz.1

Informacje ogoélne o przedmiocie

1. Kierunek studiéw: Farmacja

2. Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie
3. Forma studiow: stacjonarne

4. Rok: IV

5. Semestr: VII lub VIII

6. Nazwa przedmiotu: Proste metody weryfikacji uzaleznienia od nikotyny

7. Status przedmiotu: fakultatywny

8. Tresci programowe przedmiotu i przypisane do nich efekty uczenia si¢

poszerzenie wiedzy z zakresu nowych form dostarczania nikotyny do organizmu, ocena stopnia
uzaleznienia na podstawie prostych testow ankietowych i diagnostycznych oraz przygotowanie studentow
do rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniem i propagowania profilaktycznych dziatan

prozdrowotnych

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektéw uczenia si¢ zawartych w standardach
w zakresie wiedzy student zna i rozumie: A.W8, B.W1, B.W2, B.W14, B.W25, B.W26, D.W25, D.W27,

D.W29;

w zakresie umiejetnosci student potrafi: A.U8, B.U1, B.U2, B.U11, B.U12; D.U19, D.U21;

w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do: dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych, formutowania wnioskow z wlasnych obserwacji, przyjecia odpowiedzialno$ci zwiagzanej z
bezpieczenstwem wlasnym i innych osob, wspotpracy w zespole.

9. Liczba godzin z przedmiotu 30

10. Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

11. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie

Efekty uczenia sig

Sposoby weryfikacji Sposoby oceny*

W zakresie wiedzy

Sprawdzian pisemny — test wyboru
Przygotowanie prezentacji otrzymanych |
wynikow 1 poprawna ich interpretacja

Obserwacja
. .. L. Sprawozdanie *

W zakresie umiejetnosci Obserwacja
W zakresie kompetencji Obserwacja *

* zaklada sig, Zze ocena oznacza na poziomie:

Bardzo dobry (5,0)
Ponad dobry (4,5)

Dobry (4,0)
Dos$¢ dobry (3,5)

Dostateczny (3,0)

Niedostateczny (2,0)

zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagnigte i w znacznym stopniu
przekraczaja wymagany poziom;

zakladane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i w niewielkim stopniu
przekraczaja wymagany poziom,;

zakladane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na wymaganym poziomie;

zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiggnigte na srednim wymaganym
poziomie,

zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagni¢te na minimalnym wymaganym
poziomie;

zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane.
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Inne przydatne informacje o przedmiocie

12. Jednostka realizujgca przedmiot, adres, e-mail: Katedra Chemii Ogolnej i Analitycznej,
Zaktad Chemii Ogolnej i Nieorganicznej, Sosnowiec, ul. Jagielloniska 4, tel. 32 364 1562
e-mail: chemiaogolna@sum.edu.pl, http://www.chemiaogolna.sum.edu.pl

13. Imie¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Sobczak

tel. 32 364 1569; e-mail: asobczak@sum.edu.pl

14. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

wiadomosci z zakresu chemii zwigzkow organicznych i nieorganicznych, podstawy toksykologii i

statystyki

15. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwata Senatu SUM

16. Materialy do zajeé

pokazy ilustrujace realizowane zagadnienie

Prezentacje multimedialne, praca z materiatami ankietowymi,
widma chromatograficzne, praca z uzyciem komputera, filmy i

17. Miejsce odbywania sie zajec

Sala wyktadowa, komputerowa sala seminaryjna,

18. Miejsce i godzina konsultacji

Zgodnie z harmonogramem (1 godziny lekcyjne tygodniowo/
nauczyciel), od poniedziatku do piatku w godzinach od 8 do 16

19. Efekty uczenia si¢

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
zawartych w

sie standardach
Ma ugruntowang wiedzg¢ z chemii ogdlnej, nieorganicznej i AWS
organicznej niezbgdna do glebszego zrozumienia procesow B.W1
P WO1 biochemicznych w tym powstawania nowotwordéw. Zna B.WZ
- fizyczne podstawy proceséw fizjologicznych. Potrafi D W29
scharakteryzowa¢ wptyw czynnikéw srodowiskowych na '
organizm cztowieka.
P W02 Potrafi r_ozr(')Zni_c' quistawowe"sul:_)stancj e toksycz_ne, zna D.wW25
- metody identyfikacji substancji nieorganicznych i organicznych D.W27
Zna techniki statystyczne, znaczenie korelacji i regresji B.wW14
P_WO03 wieloczynnikowej. Potrafi przeprowadzi¢ podstawowa analize B.W25
wynikoéw testu uzaleznienia B.W26
Potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedzg do analizy i oceny
P UOL procesow fizjologicznych i patologicznych w tym oceny A.U6
- wptywu substancji toksycznych B.U1l
potrafi wyciggac¢ i formutowac wnioski z whasnych obserwacji i B.U2
przedstawi¢ je W postaci sprawozdania
Obstuguje komputer w zakresie analizy statystycznej, potrafi B.U1L
P U2 przeprowadzi¢ analize z wykorzystaniem czynnikow '
- nieparametrycznych. Potrafi wykorzysta¢ narz¢dzia B.UL2
informatyczne w celu przygotowania prezentacji wynikéw '
Przedstawia i charakteryzuje biotransformacje¢ trucizn w
ustroju, potrafi przeprowadzi¢ proste analizy w celu okreslenia D.U19
P_UO03 stezenia substancji psychoaktywnych. D.U 21

Potrafi weryfikowa¢ zdobyte informacje w celu oceny ryzyka
zdrowotnego

20. Formy i tematy zaje¢

Liczba godzin

21.1. Wyklady

15

Omowienie r6znych form dostarczanie nikotyny do organizmu cztowieka — np.

4
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papierosy elektroniczne, snus, snuf, iqos.

Substancje toksyczne wystepujace w  wyrobach tytoniowych i produktach
elektronicznych. Ich dzialanie toksyczne i kancerogenne

Testy stopnia uzaleznienia. Sposoby rozpoznawania zagrozen

Metody oznaczania nikotyny w probkach biologicznych (e-learning).

Metody oznaczania nikotyny w powietrzu (e-learning).

= INININ B

Korelacja nikotyny z innymi markerami substancji toksycznych zawartych w tytoniu i
elektronicznych produktach nikotynowych (e-learning).

22.2. Seminaria 15

Metody chromatograficzne wykorzystywane do weryfikacji stopnia uzaleznienia od
nikotyny oraz proste testy weryfikacji takiego uzaleznienia ( ankiety i szybkie testy 4
diagnostyczne)

Wstep do opracowania badan ankietowych. Opracowanie statystyczne przykladowych
testow uzaleznienia, tworzenie bazy danych (EXCEL), opracowanie statystyczne i 8
interpretacja uzyskanych wynikéw. Wzajemna korelacja wynikéw opracowywanych
testow

Dyskusja na temat rozwijajacego si¢ rynku nowych produktow tytoniowych w 9
konteks$cie uzaleznienia od nikotyny

Sprawdzian 1
24. Literatura

Podstawowa

1. Andrzej Sobczak. 1500 razy mniej. Papierosy elektroniczne w $wietle badan naukowych. Wyd.
BORGIS Warszawa 2017

2. Marek Jarema. Uzaleznienia i substancje psychoaktywne w praktyce lekarza POZ. Wyd. PZWL
2018

3. Katarzyna  Borzucka-Sitkiewicz,  Krzysztof = Sas-Nowosielski.  Stosowanie  substancji
psychoaktywnych przez mlodziez szkot §laskich(eBook) Zasieg, skutki i przeciwdziatanie. Wyd.
IMPULS, Krakow 2007

4. Beck Aaron T., Wright Fred D., Newman Cory F. Terapia poznawcza uzaleznien Wyd.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Uniwersytet Jagiellonski, Krakéw, 2007

5. Mariusz Z. Jedrzejko, Mirostaw Kowalski, Bronistaw P. Rosik, Tomasz Zagajewski. Narkotyki i
dopalacze. Zjawisko, zagrozenia, rozpoznawanie zachowan, profilaktyka. Wyd. Aspra , 2016

Uzupelniajaca

1. Zdziarski M. Alkohol i papierosy. Wyd. Fundacja Instytut Lukasiewicza, Krakow 2016

2. Zdziarski M. Uzaleznienia behawioralne u dzieci i milodziezy. Wyd. Fundacja Instytut
Lukasiewicza, Krakow 2015

3. U.S. Department of Health and Human Services. The Health Consequences of Smoking—?50 Years
of Progress. A Report of the Surgeon General. Atlanta, GA: U.S. Department of Health and Human
Services, Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Chronic Disease
Prevention and Health Promotion, Office on Smoking and Health, 2014

4. U.S. Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and Prevention,
National Center for Chronic Disease Prevention and Health Promotion, Office on Smoking and
Health. E-Cigarette Use Among Youth and Young Adults. A Report of the Surgeon General. 2016

25. Kryteria oceny — szczegoly

Zgodnie z zaleceniami organéw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu — student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegotowe kryteria zaliczenia 1 oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.




