Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogdélne o module/przedmiocie

2. Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie

1. Kierunek studiow: Farmacja ‘s . L .
3. Forma studiéw: stacjonarne i niestacjonarne

4. Rok: Il 5. Semestr: IV

6. Nazwa modutu/przedmiotu: HISTORIA LEKU ROS,UNNEGO

7. Status modutu/przedmiotu: fakultatywny

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot, adres, e-mail:
Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa, 41-200 Sosnowiec, ul. Ostrogdrska 30,
botanikasekr@sum.edu.pl

9. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje modutu/przedmiotu:
dr n. farm. Jacek Drobnik

10. Zatozenia i cele ksztatcenia modutu/przedmiotu:

Znajomos¢ problemoéw dawnej medycyny i farmacji w zakresie stosowania roslin leczniczych i lekéw
roslinnych. Znajomos¢ dziejow odkrywania i poznania leku roslinnego w leczeniu wybranych jednostek
chorobowych w XVI-XIX w. w kontekscie réznych teorii farmaceutycznych i medycznych. Poznanie zasad
terapeutycznych i czynnosci recepturowych w kontekscie dawnych doktryn medycznych i farma-
ceutycznych oraz ich wptywu na farmacje az do XX w. Surowce roslinne w historii rozwoju medycyny i
farmacji aptecznej. Zrozumienie zmian pozycji leku roslinnego w zwigzku z postepem medycyny i
chirurgii w Il pot. XIX az do poczatku XXI w. Odrdznianie naukowej fitoterapii od zagrozen ze strony
samoleczenia. Rozumienie zagrozen dla pacjenta, jakie niesie samodzielne korzystanie z historycznych
sposobéw leczenia i farmakoterapii silnie dziatajgcymi lub niedziatajgcymi surowcami roslinnymi.
UZASADNIENIE: Przedmiot HISTORIA LEKU ROSLINNEGO zasadniczo réizni sie od ,typowej” historii
farmacji (rozumianej jako biografie, chronologia odkry¢ i doktryn). Ma ukaza¢ kontekst kulturowy,
spoteczny i zwyczajowy stosowania naturalnych surowcéw leczniczych wraz, ma pokaza¢ powody
wspotczesnej trwatosci okreslonych btednych teorii, przesgdéw i zwyczajow z dziejow uzycia leku
naturalnego. Cechg wyrdzniajacg ma by¢ duza ilos¢ konkretnych przyktadéw (w wiekszosci zupetnie
nieznanych, na ktére zresztg brak miejsca w procesie dydaktycznym innych przedmiotéw
farmaceutycznych), zebranych przeze mnie z literatury od XVII do XX wieku, z podaniem gatunkow roslin
leczniczych, sposobu sporzadzania preparatu i historycznego stosowania lub wymienianych dlan
zagrozen, oczekiwan i ograniczen — na tle dwczesnego stanu wiedzy i teorii medycznych. Bedzie sie to
przektada¢ na konkretng wiedze przysztego farmaceuty, ktory przeciez udzielajagc porad
farmaceutycznych powinien rozumie¢ poglady i oczekiwania terapeutyczne pacjenta (takze te btedne i
bedace dlan zagrozeniem zdrowia i zycia) nierzadko wywodzgce sie z medycyny ludowej, tradycji i
wsparte autorytetem minionych pokolen.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
ukonczony kurs botaniki farmaceutyczna, orientacja w zakresie ogdlnej historii farmacji

12. Efekty ksztatcenia

Odniesienie
N . . d
u'mer Przedmiotowe efekty ksztatcenia . ©
przedmiotowego kierunkowych
efektu ksztatcenia efektéw
ksztatcenia

zna kierunki rozwoju farmacji zawodowej i naukowej, a takze
rozwoju historycznego mysli filozoficznej oraz etycznych podstaw
rozstrzygania dylematéw moralnych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu farmaceuty i zawoddéw medycznych

P_WO01 AW27




zna problematyke lekéw pochodzenia naturalnego oraz
suplementow diety zawierajgcych lecznicze surowce roslinne oraz

P_WO02 . . . . e . D.W41
- ich zastosowanie w profilaktyce i terapii réznych jednostek
chorobowych
P_WO03 zna historie odkry¢ wybranych lekow E.W45
P_WO04 zna formy pismiennictwa farmaceutycznego E.Ww47
P_WO05 zna przykfady historycznych postaci lekéw E.W48
przedstawia historyczne uwarunkowania rozdziatu zawodu
P_UO1 . . .. E.U23
- aptekarza i lekarza oraz zmiany w misji zawodu aptekarza;
przedstawia kierunki rozwoju przemystu farmaceutycznego i
historie najwazniejszych odkry¢ w zakresie farmacji, a takze
P_U02 . . . . E.U24
- wskazuje wtasciwg organizacje farmaceutyczng lub urzad
zajmujacy sie danym problemem zawodowym;
P_UO03 czerpie wzory i inspiracje do dziatan z bogatej tradycji farmaciji E.U52
13. Formy zajec¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia
F jec¢ dydakt h
Numer efektu orma zaje¢ dydaktycanye
. o ¢wiczenia ¢wiczenia . .
ksztatcenia wyktad seminarium . inne e-learning
laboratoryjne | praktyczne
P_WO1 X X X
P_WO02 X X
P_WO3 X X
P_WO04 X X
P_WO05 X X
P_UO1 X X
P_UO02 X X
P_UO3 X X X

14. Tresci programowe

14.1. Forma zajec: Wyktady, w tym godziny e-learningowe

Liczba godzin

Przyczyna bogactwa surowcéw leczniczych w swiecie roslinnym

W1-W2 L. . . . i .
. w kontekscie budowy anatomicznej i cytologicznej surowcoéw 2
(e-learning) . .
pochodzenia biologicznego.
w3 Poznanie rozumowe materii medycznej: empiryzm i klasyfikacje 1
Teoria humoralna i zasieg czasowy jej wptywu na medycyne, z
W4—W5 . , . , . 2
przyktadami wartosciowych odkry¢ farmakologicznych.
Teoria sygnatur i zasieg czasowy jej wptywu na medycyne, z
W6 . L . , . 1
przyktadami wartosciowych odkry¢ farmakologicznych.
Wyzwania dawnej farmacji i dostepne leki w ujeciu historycznym:
trucizny i odtrutki a rozwdj toksykologii systematycznej; choroby
W7—W8 , . s . . 2
zakazne, walka z goraczka; trad i dzuma; kita; leki drogocenne;
specyfiki (osobliwki)
Srodki silnie dziatajace i odkrycia farmakologiczne dokonane
W9—W10 dzieki ich zastosowaniu: rubefacientia, purgantia drastica, leki 5
(e-learning) odurzajgce; poszukiwanie naturalnych surowcow znieczulajgcych

i usypiajacych; leki heroiczne.




wi1l

Najwazniejsze odkrycia dotyczgce roslinnych surowcéw
leczniczych w XVII-XIX w. Starsza szkota wiedenska i jej rola w
narodzinach nowoczesnej toksykologii i bromatologii w XVIII w.
Pierwsze sukcesy: kora chinowa, li$¢ macznicy, kora wierzby,
nieswiadoma antyseptyka; terapia chordb lekiem roslinnym
(trad, dna, szkorbut, lek nasercowy), sukcesy chemii
farmaceutycznej (odkrycia Scheelego i ich wdrozenie, izolacje
alkaloidéw). Rozwdj leku galenowego.

W12—W13

Standardowe metody postepowania medycznego (w tym
chirurgicznego) dawniej wraz ze stosowanymi preparatami.
Nieswiadome stosowanie antyseptyki w sztuce kulinarnej,
zabiegach higienicznych, kuracjach leczniczych i postepowaniu
medycznym. System antyseptyczny Listera a surowce
pochodzenia naturalnego. Materia chirurgiczna epoki przed i po
odkryciu antyseptyki i aseptyki. Substancje naturalne w rozwoju
aseptyki. Antyseptyka bez apteczki. Poszukiwania naturalnych
materiatow opatrunkowych

w14

Rola higieny i przeglad srodkéw czystosci w zyciu cztowieka od
XVII do konica XIX w. ze szczegdlnym uwzglednieniem kapieli,
mydta, mycia ciata, higieny jamy ustnej. Stan higieny a zwyczaje
codzienne dawniej.

W15
(e-learning)

Rola botaniki w ksztatceniu lekarzy i farmaceutéw od renesansu
do XIX w. Wptyw odkry¢ botanicznych (taksonomia, anatomia
roslin, analiza jakosciowa surowcéw) na wiedze o naturalnej
materii medycznej w XVIII=XIX w.

tacznie

15

14.2. Forma zajec: seminarium z dyskusjg

S1

Seminarium: Leki roslinne silnie dziatajgce i cel ich stosowania w
przesztosci. Przeglad dawnych zagrozen.

Dyskusja: wspoétczesne zagrozenia ze strony leku ludowego i
samoleczenia. Ziota — doktryna czy historyczna koniecznos$¢?

S2

Seminarium: Rozwdj wiedzy o naturalnych surowcach
usmierzajacych bodl (opium, laktukarium, kakolica, naturalne
srodki stomatologiczne i inne).

Dyskusja: wspofczesne zagrozenia. Jak zmieniato sie pojecie i
kompetencje chirurgii.

S3

Seminarium: Wptyw dziet Linneusza na wiedze o roslinach
leczniczych, surowcu i leku roslinnym. Narodziny etnobiologii i
etnofarmakologii w Europie i na Swiecie w Il pot. XVIII w.
Dyskusja: po co nam etnobiologia i etnofarmakologia. Uzywanie i
naduzywanie autorytetu dawnych Zrédet. Botanika jako czes¢
medycyny, a nie biologii. Sieganie po egzotyke — moda czy
bezradnos¢?

S4

Seminarium: Rozwdj systematycznego spojrzenia na materie
medyczng. Poszukiwania zwigzku miedzy naturalnym systemem
roslin leczniczych a ich wtasnosciami farmakologicznymi.
Klasyfikacje materii medycznej.

Dyskusja: Zastosowania wiedzy botanicznej w praktyce
farmaceutycznej. Slady receptury aptecznej w przemysle
spozywczym i kulinariach.




S5

Seminarium: Astrologia, alchemia i magia, a takze inne dziedziny
pomocnicze, ich zwigzki z oraz wptywy na dawng farmacje.
Dyskusja: Slady i zagrozenia wspétczesne. przyktady przekonan
zakorzenionych w teorii humoralnej. Slady doktryn medycznych
we wspétczesnej terminologii farmaceutycznej, jezyku
potocznym, zwyczajach zywieniowych i leczniczych, medycynie
ludowej i alternatywnej.

S6

Seminarium: Zastosowanie zwierzat leczniczych i surowcéw
pochodzenia zwierzecego w dawnej farmacji.
Dyskusja: wspotczesne zwierzeta i surowce lecznicze.

S7

Seminarium: Cztowiek jako gatunek leczniczy.
Dyskusja: wspotczesne surowce lecznicze.

S8

Seminarium: Dzieje badan materia medica vegetabilis. Rola
zielnikdw, kolekcji botanicznych i gabinetdw materii medycznej
dla poznawania leku roslinnego.

Dyskusja: systematyzowanie: naturalna potrzeba cztowieka.

S9

Seminarium: Herbarze renesansowe i zasieg ich wptywu na
medycyne europejska. Rodzaje lekowzoréw od wieku XVI do XX
(typy farmakopei, dysnepsatoria, receptariusze, komentarze).
Dyskusja: Wartosc i zagrozenia ptyngce z korzystania z dawnych
Zrédet.

S10

Seminarium: Sposoby poszukiwania nowych lekéw roslinnych w
XVIII i XIX w. Badania ethobotaniczne kultur bliskowschodnich,
indianskich, afrykanskich i dalekoazjatyckich oraz faktyczny
wptyw tych badan na medycyne europejska.

Dyskusja: autorytet a dostepnosc i pochodzenie leku i kuracji.

S11

Seminarium: Przetom w stosowaniu lekéw naturalnych w
nastepstwie rewolucji w medycynie i chirurgii w XIX w.
Dyskusja: dlaczego porzucono ziota i wrécono do nich? Dawny
szpital i operacja jako instancje ostateczne w terapii.

512

Seminarium: Epoka cudownych lekéw, w tym pochodzenia
naturalnego, w farmacji europejskiej i szczegdélnie amerykanskiej
schytku XIX w. Narkotyki, ,,cudowne leki” i inne.

Dyskusja: cudowne leki i surowce lecznicze dzisiaj. Tradycja a
reklama.

513

Seminarium: Wyodrebnienie sie surowcéw kosmetycznych i
weterynaryjnych z farmacji w XVII-XIX w.
Dyskusja: jak bliski jest zwigzek drogistyki z apteka?

S14

Seminarium: Porzucenie leku roslinnego i powrét do niego w XIX
i XX w. oraz przyczyny tych zjawisk. Synteza i podsumowanie
wiedzy o dziejach surowca i leku roslinnego

Dyskusja: temat zaproponowany przez studentéw.

515

Sprawdzian korficowy. Zaliczenie.

tacznie

15

taczna liczba godzin z przedmiotu

30




15. Metody ksztatcenia

Metody problemowe:

15.1. Wykiad o wykfad problemowy,

Metody problemowe:
e dyskusja,
Metody aktywizujace:
15.2. Seminarium e metoda przypadkow.
Metody eksponujgce:

o fragmenty filmu produkcji BBC pt. Victorian pharmacy.
e demonstracja okazéw surowcéw leczniczych

15.3. E-learning Prezentacja multimedialna

16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny

NEQ;::;E::U Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
P_Wo01 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_W02 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_WO03 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_Wo04 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_WO05 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_UO1 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_U02 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych
P_UO03 Sprawdzian z pytaniami testowymi 60% odpowiedzi poprawnych

17. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 10
Godziny kontaktowe udziat w seminariach 14
Z nauczycielem udziat w konsultacjach 5
akademickim: udziat w zaliczeniu na ocene 1
facznie 30
E-learning 5
przygotowanie do seminariow z dyskusjg 25
Samodzielna praca studenta | przygotowanie do sprawdzianéw 3
przygotowanie do zaliczenia na ocene 2
facznie 35
tacznie 65
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace przedmiot
Liczba punktow ECTS, ktérg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych 1
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé o charakterze 0
praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa

e Drobnik J. Roslinna materia medyczna (1700-1950) pod wzgledem taksonomii, nomenklatury i
terminologii faciriskiej aptecznej i farmakognostycznej... Wydawnictwo Uniwersytetu. Slgski

Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Katowice 2015.
e Nowinski M. Dzieje upraw i roslin leczniczych. PWRIL Warszawa 1980.
e Turowska I. Zarys zielarstwa. PZWL, Warszawa 1980.

19.2. Uzupetniajaca




e Szumowski W: Historia medycyny filozoficznie ujeta. Sanmedia Krakéw 1993.
o Kwiatkowski E. Dzieje chemii i przemystu chemicznego. Wydawnictwa Naukowo-Techniczne,

Warszawa 1962.

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebnos¢ grup

zgodna z uchwatg Senatu SUM

20.2. Materiaty do zajec

kolekcje dydaktyczne w Katedrze,
pokaz fragmentoéw filmu w Katedrze

20.3. Miejsce odbywania sie zajec

Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutyczne;j i Zielarstwa,
ul. Ostrogdérska 30/811, Sosnowiec..

21. Formy oceny — szczegoty

Efekt Na ozcene Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
P_Wo01 ponizej Potrafi wskaza¢ Zna podstawowe nurty Zna przyktady historycznych
wymagan gtéwne etapy (doktryny) rzadzace preparatow leczniczych i
rozwoju wiedzy o dawniejszg wiedzg o potrafi oméwic je w
surowcu leczniczym surowcu i preparacie kontekscie dawnych doktryn
leczniczym oraz metodami | medycznych farmaceutyczno-
ich sporzadzania medycznych.
P_WO02 ponizej Rozumie pojecia: Potrafi wskazac gtowne Zna przyktady surowcéw
wymagan surowiec leczniczy, zrédta surowcow naturalnych
lek naturalny. leczniczych w rozwoju wykorzystywanych w réznych
dziejowym okresach rozwoju farmacji.
P_Wo03 ponizej Zna historie Rozumie i potrafi wskaza¢ | Zna przyktady odkry¢
wymagan poznawania budowy | ograniczenia poznawcze w | surowcOw leczniczych od
materii medycznej badaniu materii zywej jako | wieku XVIII do poczatku
Zrodta leku wieku XX
P_W04 ponizej Wie, co to jest Potrafi wymieni¢ rézne Odrdznia farmakopee lokalne,
wymagan pismiennictwo rodzaje dawnych narodowe, branzowe,
farmaceutyczne i zna | lekospiséw, wie co to sg dyspensatoria, taksy
jego role. repetytoria farmaceutyczne, repetytoria,
farmaceutyczne. podreczniki; potrafi podac
przyktady takich dziet.
P_W 05 ponizej Zna definicje leku Potrafi wymieni¢ nazwy Potrafi przedstawi¢ rozwdj
wymagan galenowego preparatow galenowych i réznych form leku
je scharakteryzowa¢d galenowego w ujeciu
historycznym.
P_UO1 ponizej Dostrzega wczesne Potrafi wskazaé zmiane Zna przyktady prac i odkry¢
wymagan zwigzki farmacji z zakresu kompetencji naukowych zmieniajacych
chemig i innymi farmacji wraz z rozwojem zasadniczo kierunek rozwoju
dziedzinami dawnej wiedzy lekarskiej, wiedzy o surowcu roslinnym
wiedzy chemicznej i botanicznej
P_UO02 ponizej Zna historie Potrafi oméwic rozwoj Potrafi oméwié poczatki
wymagan podstawowych wiedzy o surowcu masowego i przemystowego
proceséw leczniczym w kontekscie przetwarzania surowcow
przerdbczych przy osiggniec praktyki pochodzenia naturalnego
zbiorze i przerobie laboratoryjnej i rozwoju
surowca leczniczego | wiedzy o budowie
organizmow zywych i ich
systematyce
P_UO03 ponizej Zna podstawowe Dostrzega zwigzki Potrafi rozpoznac zagrozenia
wymagan btedy dawnej btednych teorii ze strony wspotczesnej
farmacji. farmaceutycznych z paranauki w zakresie
konkretnym nienaukowych prdéb leczenia i
postepowaniem farmakoterapii. Potrafi podjg¢
leczniczym dyskusje na ten temat w




ramach porady
farmaceutyczne;j.

* ocena celujaca — wiedza i umiejetnosci wykraczajg poza wymagania okreslone dla oceny 5 , bardzo dobry”, w

szczegdlnosci zna inne tresci z literatury podstawowej do nauki przedmiotu.




