Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogdélne o module/przedmiocie

1. Kierunek studidow: farmacja

2. Poziom ksztatcenia: jednolite studia magisterskie
3. Forma studidw: stacjonarne i niestacjonarne

4. Rok: V

5. Semestr: IX

6. Nazwa modutu/przedmiotu: DERMOKOSMETYKI W DOTADZTWIE FARMACEUTYCZNYM

7. Status modutu/przedmiotu: fakultatywny

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot, adres, e-mail:

Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii

Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej w Sosnowcu
ul. Kasztanowa 3, 41-200 Soshowiec

kosmetologia@sum.edu.pl

9. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje modutu/przedmiotu:
dr n. o zdr. Klaudia Mazurek

10. Zatozenia i cele ksztatcenia modutu/przedmiotu:
Celem przedmiotu jest zapoznanie Studentdw z kluczowymi dermatozami oraz szerokg gamg dostepnych
na polskim rynku dermokosmetykdow, bedacych produktami podstawowymi lub uzupetniajgcymi w
terapii dysfunkcji skory.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Student posiada wiedze z zakresu anatomii i fizjologii, a takze biologii komadrki oraz technologii postaci

leku.

12. Efekty ksztatcenia

Numer

przedmiotowego
efektu ksztatcenia

Przedmiotowe efekty ksztatcenia

Odniesienie
do efektow
ksztatcenia

zawartych w

standardach
Posiada wiedze na temat budowy skéry i przydatkéw cztowieka.
P_Wo01 Zna mechanizmy metabolizmu skéry oraz procesu jej endogennego A.W4,
i egzogennego starzenia.
. . - .. L A.W4,
Posiada wiedze z zakresu dermatologii i alergologii obejmujgca
P_WO02 . . . A.W13.
- rozpoznawanie podstawowych wykwitéw skérnych.
A.W14,
P UOL Potra'fl r(‘)zrozr'uc oraz scharakteryzowa¢ kluczowe dermatozy, A WIS,
- podajac ich etiopatogeneze.
Ocenia skuteczno$¢ dziatania i bezpieczenstwo stosowania B.U6.
P_U02 odpowiednich kosmetykéw. Potrafi dobra¢ odpowiedni preparat w B.U10.
zaleznosci od rodzaju i kondycji skory.
Korzysta z dostepnych publikacji naukowych oraz analizuje EU2
P_UO3 informacje w nich zawarte. Potrafi samodzielnie przygotowac i F'U3'
zaprezentowac najnowsze informacje na okreslony temat. T
13. Formy zajec¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia
Numer Forma zajec¢ dydaktycznych
dmiot
przedmiotowego Wyktad seminarium ¢wiczenia inne e-learning

efektu ksztatcenia



mailto:kosmetologia@sum.edu.pl

P_WO1 X X
P_WO02 X
P_U01 X
P_U02
P_U03

14. Tresci programowe

. Liczba

14.1. Forma zaje¢: Wyktady godzin

W1 (e-learning) | Budowa i funkcje skory i jej przydatkow. 2

W2 (e-learning) | Mechanizmy endogennego i egzogennego starzenia sie skory. 2

W3 (e-learning) | Ochrona przeciwstoneczna. 1

W2 Podstawowe wykwity chorobowe. 1

W3 Choroby bakteryjne skéry oraz dermokosmetyki wspomagajace ich 3
leczenie.

W4 Choroby wirusowe skory oraz dermokosmetyki wspomagajgce ich 3
leczenie.

W5 Choroby grzybicze skéry oraz dermokosmetyki wspomagajace ich 3
leczenie.

tacznie 5+10

14.2. Forma zajec¢: Seminaria

Organizacja rynku kosmetycznego w Polsce.
Zdefiniowanie podstawowych poje¢ w oparciu o Rozporzadzenie
s1 Parlamentu Europejskiego | Rady (WE) nr 1223/2009. )
Rdznice w definicji leku, kosmetyku, dermokosmetyku.
Omowienie zasad nadzoru nad produkcja i dystrybucjg
kosmetykdéw i kosmeceutykow.
Substancje aktywne wykorzystywane w dermokosmetykach.
Nawigzanie do Rozporzgdzenia REACH.
Klasyfikacja substancji dopuszczonych do stosowania, warunkowo
S2 dopuszczonych oraz zakazanych w produkcji kosmetykdow. 2
Klasyfikacja substancji CMR na podstawie Rozporzadzenie
1223/2009/WE.
s3 Produkt medyczny a dermokosmetyk. Nanoczgsteczki w 1
kosmetykach.
5 Choroby tojotokowe skdry. Kosmetyki dedykowane skérom )
tradzikowym.
S3 Choroby alergiczne skéry. Znaczenie emolientéw w terapii AZS. 2
sa Zaburzenia barwnikowe skory — sktadniki aktywne produktéw )
redukujacych hiperpigmentacje.
S6 Choroby wtoséw i owtosionej skéry gtowy oraz dostepne produkty 2
S7 Dermokosmetyki w terapii onkologicznej. 2

14.3. Forma zaje¢: Cwiczenia

tacznie 0

taczna liczba godzin z przedmiotu 30

15. Metody ksztatcenia

15.1. Wyktad

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna

15.2. Seminaria

Dyskusja, pokaz, prelekcja, prezentacja multimedialna

15.3. Cwiczenia

15.4. Inne




15.5. e-learning Internet

16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny

Numer
przedmiotowego Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
efektu ksztatcenia
P_Wo01 . L
= Uzyskanie co najmniej 60%
P_WO02 . . . L.
= kolokwium zaliczeniowe poprawnych odpowiedzi z
P_U01 .
= kolokwium.
P_U02
Przedstawienie prezentacji na
P_UO3 prezentacja multimedialna wybrany temat oraz aktywny
udziat w dyskus;ji.
17. Obcigzenie pracg studenta
Forma aktywnosci Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 10
) udziat w seminariach 15
Godziny kontaktowe - " -
2 naucaveielem udziat w ¢wiczeniach
y. . udziat w innych formach ksztatcenia
akademickim: -
Konsultacje 5
tacznie 30
przygotowanie do seminariow 15
przygotowanie do ¢wiczen
t ied dziand
Samodzielna praca studenta Przygo .owanle O Sprawczianow
e-learning 5
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia koricowego 10
tacznie 30
tacznie 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot

Liczba punktow ECTS, ktdra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych 1
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

Liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje za naktad pracy zwigzany z zajeciami o 0
charakterze praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa

19.1. Podstawowa

1. Jabtonska S, Majewski S: Choroby skory i choroby przenoszone drogq pfciowgq.
2. Placek W: Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne.

3. publikacje: baza PubMed

19.2. Uzupetniajaca
Czasopisma:
= Dermatologia Estetyczna
= Polish Journal of Cosmetology
= Journal of Cosmetic Dermatology

Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego | Rady (WE) nr 1223/2009

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie




20.1. Liczebnos$¢ grup

Zgodnie z uchwatg Senatu SUM

20.2. Materiatly do zajec

komputer, rzutnik

20.3. Miejsce odbywania sie zajec

Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii ul.
Kasztanowa 3, Sosnowiec

20.4. Miejsce i godzina konsultacji

Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii ul.
Kasztanowa 3, Sosnowiec. Godziny konsultacji ustalane w
oparciu o aktualny harmonogram zajec.

20.5. Inne
21. Formy oceny — szczegoty
Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Posiada rozlegta
. wiedze na temat
Posiad dst . ..
. . . 95|a 8 PoUstawowa | b qiada doktadna budowy skoéry i
Nie posiada wiedzy na | wiedze na temat . .
. . wiedze na temat przydatkow
temat budowy skéryi | budowy skory i L .
, , budowy skoéry i cztowieka oraz
przydatkéw przydatkéw , . (s s
. . . . przydatkéw potrafi odrdznic¢
cztowieka. Nie zna cztowieka. Potrafi . .
. ., cztowieka. Potrafi stany
mechanizmu wymieni¢ kluczowe , .
P_WO01 . , . scharakteryzowaé | patologiczne.
metabolizmu skory mechanizmy ) , . -
. . . . , metabolizm skory Potrafi precyzyjnie
ani procesu jej metabolizmu skory . ,
. . oraz proces jej scharakteryzowad
endogennego i oraz procesu jej . . .
. endogennego i metabolizm skory
egzogennego endogennego i -
. egzogennego oraz proces jej
starzenia. egzogennego . .
. starzenia. endogennego i
starzenia.
egzogennego
starzenia.
Student nie posiada Student posiada Student posiada Student posiada
wiedzy z zakresu wiedze z zakresu wiedze z zakresu wiedze z zakresu
dermatologii i dermatologii i dermatologii i dermatologii i
alergologii alergologii alergologii alergologii
obejmujacej obejmujaca obejmujaca obejmujaca
rozpoznawanie rozpoznawanie rozpoznawanie rozpoznawanie
podstawowych podstawowych wykwitow wykwitow
wykwitéw skdrnych. wykwitéw skdrnych. skornych. Potrafi skornych. Potrafi
P_W02 P g
- okreslic¢ ich okresli¢ ich
patogeneze. patogeneze.
Ponadto potrafi
dobrac
odpowiednie
dermokosmetyki
w celu ich
ztagodzenia.
Nie potrafi rozrézni¢ | Potrafi rozréznié oraz Potrafi rozréznié Potrafi rozréznic¢
ani scharakteryzowa¢é podaé ogdlng oraz poda¢ petna oraz poda¢é
kluczowych dermatoz. charakterystyke charakterystyke szczegbdtowy
Nie zna najczesciej najczesciej charakterystyke
etiopatogenezy spotykanych spotykanych poszczegdlnych
P_UO1 . . .
- podstawowych dermatoz w polskiej dermatoz w dermatoz. Biegle
chordb skory. populacji. polskiej populacji, | wskazuje czynniki
z uwzglednieniem etiologiczne oraz
czynnikéw podstawowe
etiologicznych. metody leczenia




dermatoz.

Student nie posiada
wiedzy na temat
dostepnych na
polskim rynku
preparatéw

dermokosmetycznych.

Student zna
podstawowe
dermokosmetyki
dostepne na polskim
rynku.

Student zna
dermokosmetyki
dostepne na
polskim rynku, a
takze w oparciu o
swojg wiedze
potrafi

Student zna
dermokosmetyki
dostepne na
polskim rynku, a
takze w oparciu o
swojg wiedze
potrafi

P_UO2 ustosunkowac sie | ustosunkowac sie
do informacji o ich | do informacji o ich
skutecznosci i skutecznosci i
bezpieczenstwie. bezpieczenstwie.
Trafnie dobiera je
do odpowiedniego
typu oraz kondycji
skory.
Nie potrafi korzystac z Potrafi korzystac z Potrafi korzysta¢ z | Potrafi korzystac z
dostepnych zrédet podstawowych zrédet | dostepnych zrédet | dostepnych Zrédet
informacji. Nie potrafi informacji. informacji. informacji.
samodzielnie Samodzielnie, w Samodzielnie Samodzielnie,
analizowa¢ wynikéw stopniu analizuje wyniki whikliwie
badan innych podstawowym, badan innych analizuje wyniki
autordéw. Nie potrafi analizuje wyniki autoréw. badan innych
samodzielnie badan innych Przygotowuje autoréw i potrafi
przygotowac autorow. prezentacje na je poréwnywad.
prezentacji na Przygotowuje wybrany temat, Starannie
wybrany temat badz prezentacje na podkreslajac przygotowuje
omawia temat bez wybrany temat. najistotniejsze prezentacje na
jego zrozumienia. Nie Bierze udziatu w informacje, co wybrany temat
bierze udziatu w dyskusjach. Swiadczy o podkreslajac
P UO3 dyskusjach. zrozumieniu najistotniejsze
- tematu. Bierze informacje, co
udziatu w Swiadczy o
dyskusjach. zrozumieniu
tematu. Potrafi w
sposob
uporzadkowany
przekaza¢ wiedze
pozostatym
stuchaczom.

Potrafi udzieli¢
odpowiedzi na
zadane pytanie.
Bierze czynny
udziatu w
dyskusjach.

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci dla wszystkich efektow ksztatcenia osiggajg Srednia

punktacje powyzej 98%.




