Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogdélne o module/przedmiocie

2. Poziom ksztatcenia: jednolite magisterskie

1. Kierunek studidow: farmacja ‘s . L .
3. Forma studiéw: stacjonarne i niestacjonarne

4. Rok: V 5. Semestr: IX

6. Nazwa modutu/przedmiotu: Farmaceuta w zespole leczenia zywieniowego

7. Status modutu/przedmiotu: fakultatywny

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot:
Zaktad Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii Molekularnej ul. Jednosci 8, 41-206 Sosnowiec, tel.
(0-32) 364-10-20, e-mail: biolmolfarm@sum.edu.pl

9. Prowadzacy modut/przedmiot (imie, nazwisko, adres e-mail):
Prof. dr hab. Urszula Mazurek, umazurek@sum.edu.pl

10. Cel ksztatcenia:

Zdobycie wiedzy dotyczgcej farmaceutycznych aspektéw zywienia klinicznego pozwalajgcej na udziat
farmaceuty w interdyscyplinarnym zespole zywieniowym, odpowiedzialnym za organizacje terapii
zywieniowej oraz monitorowanie i nadzér nad jakoscig zywienia w szpitalach.

Poznanie i zdobycie wiedzy w zakresie:

- wskazan do leczenia zywieniowego

- aspektow prawnych i etycznych

- technik leczenia zywieniowego

- efektéw metabolicznych podania sktadnikéw pokarmowych trakcie leczenia pozajelitowego

- dobrej praktyki sporzagdzania mieszanin do zywienia pozajelitowego

- rozpoznawania i zapobiegania potencjalnym interakcjom pomiedzy sktadnikami mieszanin do zywienia
pozajelitowego, a lekami i suplementami diety

- sposobéw monitorowania leczenia zywieniowego

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Przedmioty: Anatomia, Fizjologia, Biochemia, Chemia lekdw, Farmakologia, Bromatologia

Wiedza na temat sktadnikéw odzywczych i ich znaczenia w zywieniu, réznych rodzajéw zywnosci,
suplementoéw diety, srodkdw specjalnego przeznaczenia zywieniowego, zasad prawidtowego zywienia.

12. Efekty ksztatcenia

Numer
efektu
ksztatcenia

Efekty ksztatcenia Odniesienie do efektéw
Student, ktdry zaliczyt modut/przedmiot: ksztatcenia dla programu

zna problemy wzajemnego oddziatywania pomiedzy lekami
P_wWo01 oraz pomiedzy lekami a sktadnikami mieszanin do leczenia D.W22.
pozajelitowego

stosuje metody pozwalajgce na unikanie niekorzystnych

interakcji pomiedzy lekami a sktadnikami mieszanin do D.w24.
P_W02 zywienia pozajelitowego
potrafi monitorowaé dziatania niepozadane wystepujace w D.W25.
czasie farmakoterapii i leczenia zywieniowego
wspotuczestniczy w dziataniach zapewnianiajgcych D.U46.
bezpieczenstwo i skutecznos$ci farmakoterapii w trakcie
P_UO1 leczenia zywieniowego
ocenia sposéb zywienia w zakresie zapotrzebowania na D.U65.

energie oraz podstawowe sktadniki odzywcze

13. Formy zaje¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia

Forma zaje¢ dydaktycznych

Numer efektu — . — -
: N ¢wiczenia ¢wiczenia . .
ksztatcenia wyktad seminarium . inne e-learning
laboratoryjne | praktyczne




P_WO01 X
P_WO02
P_U01 X
14. Tresci programowe
. Liczba
14.1. Forma zajec: Wyktady godzin
w1 Organizacja, aspekty prawne i wskazania do leczenia zywieniowego. e-Iea3rn|ng
W2 Substraty w leczeniu zywieniowym — zapotrzebowanie, metabolizm i e-learning
dawkowanie. Doustne diety przemystowe. 6
W3 Substancje specjalne w leczeniu zywieniowym — przeciwutleniacze, e-learning
kwasy ttuszczowe, glutamina, arginina. 3
w4 Rola i znaczenie farmaceuty w zespole zywieniowym. e-Iea3rn|ng
tacznie 15
14.2. Forma zajec: Seminarium LICZb,a
godzin
Techniki leczenia zywieniowego. Sposoby podazy i systemy zywienia
s1 I 3
pozajelitowego (AIO vs. MB).
S2 Procedury sporzgdzania mieszanin do zywienia pozajelitowego. 2
S3 Planowanie zywienia pozajelitowego (ZP). 2
S4 Sktad mieszanin odzywczych. 2
S5 Leki a mieszaniny odiyvycze. Interakcje lekow ze sktadnikami 3
odzywczymi mieszanin ZP.
S6 Powiktania metaboliczne zywienia pozajelitowego. Monitorowanie 3
leczenia zywieniowego — markery laboratoryjne.
tacznie 15
taczna liczba godzin z przedmiotu 30

15. Metody ksztatcenia

15.1. Wyktad

Wyktad informacyjny

15.2. Seminarium

komputera, forum dyskusyjne, analiza przypadkéw

Dyskusja, klasyczna metoda problemowa, metody programowe z uzyciem

15.3. e-learning

Metody wykorzystujace Internet — wyktady przygotowujgce do seminariéw

16. Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia i sposoby oceny

Numer efektu
ksztatcenia

Sposoby weryfikacji

Forma zaliczenia

P_Wo1 Sprawdzian pisemny opisowy z pytaniami otwartymi Powyze] 60 % poprawnych
P P yop yzpy ¥ odpowiedzi
P_W02 . . . N . Powyzej 60 % poprawnych
Sprawdzian pisemny opisowy z pytaniami otwartymi odpowiedzi
Poprawnos¢ przygotowania.
P_UO1 Umiejetnos¢ udzielenia

Projekt

odpowiedzi na pytania
stuchaczy i prowadzacego.

17. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe
Z nauczycielem

akademickim:

udziat w wykfadach Oh
udziat w seminariach 15h
udziat w zaliczeniu pisemnym 2h
konsultacje 18h




facznie 35h
przygotowanie do kolokwidw z seminaridow 5h
przygotowanie do zaliczenia 5h
e-learning 15h
facznie 25
tacznie 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace przedmiot
Liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych 1
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
Liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach zajeé o charakterze 0
praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa
1. Sobotka L.: Podstawy zywienia klinicznego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica; 2013.
2. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka — Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL; 2016
3. Payne A., Barker H.: Dietetyka i zywienie kliniczne. Elsevier Urban and Partner Wroctaw; 2013.
4. Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica; 2014.

19.2. Uzupetniajaca

1.

Zachwieja Z.: Interakcje lekdéw z pozywieniem. MedPharm Polska, Wroctaw; 2016.

2. Width M., Reinhard T.: Dietetyka Kliniczna. Elsevier Urban and Partner Wroctaw; 2009.

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebnos¢ grup

Zgodna z ustawa Senatu SUM

20.2. Materiaty do zajeé

stanowiska komputerowe na sali éwiczen, biblioteka katedralna

20.3. Miejsce odbywania sie zajec

Sosnowiec, ul. Jednosci 8

20.4. Miejsce i godzina konsultacji

Sosnowiec, ul. Jednosci 8, pok. 307, 308, 309 (godziny ustalane
stosownie do planu zaje¢ Studentdw)

20.5. Inne -
21. Formy oceny — szczegoty
Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Brak wiedzy. Posiada wiedze na Posiada wiedze na Posiada wiedze na
P WO1 Posiada wiedze na poziomie co najmniej poziomie co najmniej | poziomie co
a poziomie mniejszym 60% 78% najmniej 95%
niz 60%
Brak wiedzy. Posiada Posiada wiedze na Posiada wiedze na Posiada wiedze na
P W02 wiedze na poziomie poziomie co najmniej poziomie co najmniej | poziomie co
- mniejszym niz 60% 60% 78% najmniej 95%
P_UO1 Nie potrafi dobrac Przygotowanie projektu Przygotowanie Przygotowanie

informacji i
przygotowac projektu.
Przygotowanie
projektu na poziomie

mniejszym niz 60%

na poziomie co najmniej
60%

projektu na poziomie
co najmniej 78%

projektu na
poziomie co
najmniej 95%

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci dla wszystkich efektow ksztatcenia osiggajg srednia
punktacje powyzej 98%.




