
   Karta modułu/przedmiotu 

Informacje ogólne o module/przedmiocie 

1. Kierunek studiów: kosmetologia 
2. Poziom kształcenia: studia drugiego stopnia 
3. Forma studiów: stacjonarne 

4. Rok: I 5. Semestr: II 

6. Nazwa modułu/przedmiotu: Podologia 

7. Status modułu/przedmiotu: fakultatywny 

8. Jednostka realizująca moduł/przedmiot, adres, e-mail: Zakład Kosmetologii Katedra Kosmetologii, ul. 
Kasztanowa 3 Sosnowiec 41-200, tel.: 32 269 98 35, kosmetologia@sum.edu.pl 

9. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację modułu/przedmiotu: 
Mgr Paweł Antończak, pantonczak@sum.edu.pl 

10. Założenia i cele kształcenia modułu/przedmiotu: 
Podstawowym celem kształcenia jest przygotowanie do działań w profilaktyce chorób stóp. 

11. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
  Kosmetologia pielęgnacyjna 

12. Efekty kształcenia 

Numer 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Przedmiotowe efekty kształcenia 
 

Odniesienie 
do 

kierunkowych 
efektów 

kształcenia  

P_W01 Charakteryzuje skład i działanie surowców kosmetycznych oraz 
gotowych wyrobów kosmetycznych stosowanych w pielęgnacji 
skóry zarówno zdrowej jak i zmienionej chorobowo. 

K_W07 

P_W02 
 

Opisuje zasady profilaktyki zdrowia i chorób skóry oraz zabiegi 
wspomagające leczenie chorób skóry i paznokci oraz posiada 
wiedzę umożliwiającą współpracę ze specjalistami innych dziedzin 
medycyny. 

K_W12 
K_W16 
K_W24 
K_W26 
K_W28 
K_W35 

P_W03 Tłumaczy zaawansowaną wiedzę z zakresu kosmetologii 
pielęgnacyjnej i upiększającej oraz dobiera specjalistyczny sprzęt i 
aparaturę podologiczną zgodnie z celem zabiegu i przeznaczeniem 
sprzętu. 

K_W10 

P_U01 
 

Formułuje klientowi informacje o istocie wykonywanych zabiegów 
kosmetycznych i właściwościach stosowanych kosmetyków we 
wspomaganiu leczenia zachowawczego chorób stóp. 

K_U01 
 

P_K01 
 

Świadomy własnych ograniczeń podejmuje wspópracę z lekarzami 
specjalitami. 

K_K01 
 

Numer  
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Forma zajęć dydaktycznych 

wykład seminarium ćwiczenia  inne e-learning 

P_W01 X X   X 

P_W02 X X   X 

P_W03 X X   X 

P_U01  X    

P_K01  X    

14. Treści programowe 

14.1. Forma zajęć: Wykłady Liczba 



godzin 

W1 
(e-lerning) 

Anatomia kończyny dolnej i budowa stopy 2 

W2  
(e-lerning) 

Diagnostyka podologiczna 2 

W3  
(e-lerning)  

Profilaktyka i leczenie zachowawcze wrastającego paznokcia 1 

W4 Metody ortonyksyjne w korkecji paznokci 2 

W5 Profilaktyka przewlekłej niewydolności żylnej   2 

W6 Flebologia estetyczna 2 

W7 Technologia obuwia  2 

W8 Ortezy i wkładki ortopedyczne 2 

Łącznie 15 

14.2. Forma zajęć: Seminaria  

S1 Podologia kosmetyczna a podiatria  2 

S2 Wady ortopedyczne stóp 2 

S3 Rekonstrukcja i protetyka paznokci 2 

S4 Choroby zakaźne skóry i paznokci stóp 2 

S5 Choroby stóp przebiegające z nadmiernym rogowaceniem 2 

S6 Defekty i deformacje paznokci 2 

S7 Profilaktyka zespołu stopy cukrzycowej 2 

S8 Nowości w podologii 1 

Łącznie 15 

14.3. Forma zajęć: Ćwiczenia  

Łącznie 0 

Łączna liczba godzin z przedmiotu 30 

15. Metody kształcenia 

15.1. Wykład  Wykład informacyjny 

15.2. Seminaria Wykład konwersatoryjny, dyskusja, klasyczna metoda problemowa 

15.3. Ćwiczenia  

15.4. Inne  

15.5. e-learning Metody wykorzystujące sieć internetową i metody interaktywne 

16. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia i sposoby oceny 

Numer 
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia 

P_W01 kolokwium od 60% maksymalnej punktacji 

P_W02 kolokwium od 60% maksymalnej punktacji 

P_W03 kolokwium od 60% maksymalnej punktacji 

P_U01 kolokwium od 60% maksymalnej punktacji 

P_K01 kolokwium od 60% maksymalnej punktacji  

17. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności Przeciętna liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

Godziny kontaktowe 
z nauczycielem 
akademickim: 

udział w wykładach 10 

udział w seminariach 15 

udział w ćwiczeniach 0 

udział w innych formach kształcenia 0 

konsultacje 5 

łącznie 30 

Samodzielna praca studenta przygotowanie do seminariów 10 



przygotowanie do ćwiczeń 0 

przygotowanie do sprawdzianów 8 

e-learning 5 

przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego 5 

łącznie 28 

Łącznie 58 

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2 

18. Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące przedmiot 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach wymagających 
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

1 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje za nakład pracy związany z zajęciami o 
charakterze praktycznym 

0 
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20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie 

20.1. Liczebność grup Zgodna z uchwałą Senatu SUM 

20.2. Materiały do zajęć  

20.3. Miejsce odbywania się zajęć Zakład Kosmetologii  Katedry Kosmetologii ul. Kasztanowa 3 
41-200 Sosnowiec 

20.4. Miejsce i godzina konsultacji  

20.5. Inne  

21. Formy oceny – szczegóły 

Efekt Na ocenę 2 Na ocenę 3 Na ocenę 4 Na ocenę 5 

P_W01 poniżej  60% 
maksymalnej 
punktacji 

60% - 76% 
maksymalnej 
punktacji ocena dst 
(3,0) 

77% - 84% 
maksymalnej 
punktacji ocena db 
(4,0) 

85% - 100% 
maksymalnej 
punktacji ocena 
bdb (5,0) 

P_W02 poniżej  60% 
maksymalnej 
punktacji 

60% - 76% 
maksymalnej 
punktacji ocena dst 
(3,0) 

77% - 84% 
maksymalnej 
punktacji ocena db 
(4,0) 

85% - 100% 
maksymalnej 
punktacji ocena 
bdb (5,0) 

P_W03 poniżej  60% 
maksymalnej 
punktacji 

60% - 76% 
maksymalnej 
punktacji ocena dst 
(3,0) 

77% - 84% 
maksymalnej 
punktacji ocena db 
(4,0) 

85% - 100% 
maksymalnej 
punktacji ocena 
bdb (5,0) 

P_U01 poniżej  60% 
maksymalnej 
punktacji 

60% - 76% 
maksymalnej 
punktacji ocena dst 
(3,0) 

77% - 84% 
maksymalnej 
punktacji ocena db 
(4,0) 

85% - 100% 
maksymalnej 
punktacji ocena 
bdb (5,0) 

P_K01 świadomie nie 
przestrzega 
podstawowych 
norm etycznych   

przestrzega 
podstawowe normy 
etyczne  

przestrzega nie 
tylko podstawowe 
normy etyczne, jak 
również informuje 

przestrzega nie 
tylko podstawowe 
normy etyczne, jak 
również informuje 



o możliwościach 
podjęcia innych 
strategii  

o możliwościach 
podjęcia innych 
strategii informując 
o możliwych 
konsekwencjach 

*  ocena celująca  – wiedza i umiejętności dla wszystkich efektów kształcenia osiągają średnią 

punktację powyżej 98%.  


