Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogélne o module/przedmiocie

1. Kierunek studidow: kosmetologia

3. Forma studiow: stacjonarne

2. Poziom ksztatcenia: studia drugiego stopnia

4. Rok: |

5. Semestr: |

6. Nazwa modutu/przedmiotu: Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce ze stosowania substancji

psychoaktywnych

7. Status modutu/przedmiotu: fakultatywny

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot:
Katedra i Zaktad Toksykologii i Bioanalizy, 41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellorska 4, tel. 323641637
www biotoks.sum.edu.pl

9. Prowadzacy modut/przedmiot (imie, nazwisko, adres e-mail):
dr hab. n. med. Jerzy Stojko, jstojko@sum.edu.pl

10. Zatozenia i cele ksztatcenia modutu/przedmiotu:
Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy na temat zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i problemu uzaleznienia od tych substancji.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Zna prawidtowa budowe anatomiczng organizmu ludzkiego i podstawowe zaleznosci miedzy budowg
i funkcjg organizmu w warunkach zdrowia i choroby. Zna podstawowe pojecia zwigzane z toksykologig.
Wykazuje umiejetnosé korzystania z internetowych baz danych. Posiada znajomos¢ obstugi komputera

w zakresie przygotowania prezentacji. Potrafi korzysta¢ z obcojezycznego pismiennictwa.

12. Efekty ksztatcenia

Numer Odniesienie do
przedmiotowego Efekty ksztafcenia efektéow
efektu Student, ktéry zaliczyt modut/przedmiot: ksztatcenia dla
ksztatcenia programu
P_Wo1 Zna przyczyny i mechanizmy uzaleznien K_W22
Zna zagadnienia zwigzane z toksykologig, z dziataniem
P_W02 toksycznym wybranych lekéw i substancji uzalezniajgcych, K_wWo01
dopalaczy i Srodkéw pobudzajgcych
Potrafi znalez¢ w pismiennictwie informacje dotyczace
P_UO1 okreslonej problematyki, potrafi je selekcjonowac i oceniac ich K _U18
wartos$¢ oraz wykorzystaé w celach praktycznych
P_KO01 Posiada umiejetnosc ciggtego ksztatcenia sie w zakresie kierunku K_K15
13. Formy zajec¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia
Numer efektu Fc?rrr.1a zaj.ec' dydajkt.yczm{ch
ksztatcenia wyktad seminarium CWICZEhI.a cwiczenia inne e-learning
laboratoryjne | praktyczne
P_Wo01
P_WO02
P_UO1
P_KO1
14. Tresci programowe
L . Liczba
14.1. Forma zajec: Wyktady godzin
W1 Wprowadzenie — historia stosowania substancji psychoaktywnych, 3




(e-learning) podstawowe pojecia, podziat substancji psychoaktywnych

Depresanty oun — alkohol etylowy, wtasciwosci, mechanizm
w2 dziatania, zatrucie alkoholem etylowym. Leczenie uzaleznienia od 3
alkoholu

Kannabis — budowa, losy w organizmie, dziatanie kannabinoidéw,
marihuana, haszysz, olej haszyszowy —dziatanie i sposéb

W3 : . . 3
otrzymywania, perspektywy leczniczego zastosowania
kannabinoidéw
w4 Dermatologiczne aspekty stosowania substancji psychoaktywnych 3
Metody analizy sSrodkdw psychoaktywnych. Obowigzujace
W5 . . 2
. prawodawstwo dotyczace sSrodkdw psychoaktywnych.
(e-learning) . . . . 1
Kolokwium zaliczeniowe — (1 godzina)
tacznie 15
14.2. Forma zaje¢: Seminarium L|czb.a
godzin
Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce ze stosowania stymulatoréw oun
S1 — amfetaminy, metamfetaminy, kokainy, narkotykéw 3
zmodyfikowanych o dziataniu amfetaminopodobnym
Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce ze stosowania opioidéw — opium,
S2 . L . . . . 3
produktow przerdbki stomy makowej, morfiny, kodeiny, heroiny
Zagrozenia dla zdrowia wynikajace ze stosowania halucynogendéw —
indolowych, pochodnych ergoliny, tryptaminy, karboliny,
S3 . . . 3
halucynogendéw fenyloalkiloaminowych, pochodnych
fenyloetyloaminy, innych halucynogendéw: ketaminy, salwinoryny A
Zagrozenia dla zdrowia wynikajace ze stosowania nikotyny —
sa toksykologia nikotyny, zespét uzaleznienia od nikotyny, toksyczne 3
sktadniki dymu tytoniowego, choroby zwigzane z paleniem tytoniu,
bierne palenie.
Zagrozenia dla zdrowia wynikajgce ze stosowania innych substancji o
S5 dzitaniu psychoaktywnym: barbituranéw, kwasu 3
y-hydroksymastowego (GHB), inhalantéw, dopalaczy
tacznie 15
taczna liczba godzin z przedmiotu 30
15. Metody ksztatcenia
15.1 Wykiad Wyktad informacyjny
15.2. Seminarium Prelekcja, seminarium, dyskusja dydaktyczna, prezentacja multimedialna
15.5 E-learning Platforma informacyjna - wykfady
16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny
Numer efektu Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia

ksztatcenia

70% pozytywnych odpowiedzi

1 . . _
P_WO Sprawdzian pisemny — testowy w tescie
. —
Sprawdzian pisemny — testowy 70% ,pgzytywnych odpowiedzi
. L w tescie
P_WO02 Przygotowanie prezentacji Prezentacia brzveotowanego
Obserwacja 1a przye &

tematu, czytelny i interesujgcy




przekaz informacji.
Aktywny udziat w dyskusji

Odpowiedni poziom
przygotowania prezentacji

P_UO1 Prezentacja multimedialna - . .
multimedialnej pod wzgledem
merytorycznym

Obserwacja, przygotowanie i prezentacja Odpowiedni poziom
P_KO1 ! prezentacji tematu, aktywny

multimedialna

udziat w dyskusji

17. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 10h
Godzinv kontakt udziat w seminariach 15h
oaziny .on axtowe udziat w konsultacjach 2h
Z nauczycielem - - -
. kolokwium zaliczeniowe 1h
akademickim: -
tacznie 28
przygotowanie do seminarium 5h
samodzielna praca przygotowan?e do prezent.acji . . 5h
przygotowanie do kolokwium zaliczeniowego 12h
studenta: -
e-learning 5h
facznie 27
tacznie 55
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot
Liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych 1
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
Liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach zajeé o charakterze 0
praktycznym

19. Literatura
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Abel E.L.: Marihuana, pierwsze dwanascie tysiecy lat. Latawiec, Warszawa 2010.

marihuana jest z konopi? Wydawnictwo Baobab, 2011.

Jedrzejko M.: Marihuana fakty marihuana mity. ATLA 2, 2011.

20 Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebno$¢ grup Zgodna z uchwatg Senatu SUM

20.2. Materialy do zajec Prezentacje pogladowe

20.3. Miejsce odbywania sie zajec Zgodnie z planem Dziekanatu



http://www.literia.pl/888,0,ksiazki-autor-Kamil+Sipowicz.html
http://www.literia.pl/888,0,ksiazki-wydawca-Baobab-view-cat.html
http://ksiegarnia.pwn.pl/kategoria/125023,25504/wydawca/atla-2.html

20.4. Miejsce i godzina konsultacji

Informacje na stronie internetowej: http://biotoks.sum.edu.pl

20.5. Inne
21. Formy oceny — szczegoty
Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
. Bardzo dobrze zna
Nie zna przyczyn Stabo zna przyczyny | Zna przyczyny
. L . . . . przyczyny
P_W01 i mechanizméw i mechanizmy i mechanizmy . .
L L L i mechanizmy
uzaleznien uzaleznien uzaleznien L
uzaleznien
. W stopniu .
Nie opanowat W stopniu dobrym
. dostatecznym . Bardzo dobrze zna
podstawowej . postuguje sie .
. opanowat wiedze . zagadnienia z
wiedzy z zakresu wiedzg z zakresu "
.. z zakresu .. zakresu toksykologii
P_W02 toksykologii .. toksykologii ., .
. . toksykologii X . szczegotowej
szczegbtowej , . szczegdtowej .
.. szczegdtowej . substancji
substancji .. substancji
sychoaktywnych substancji sychoaktywnych psychoaktywnych
psy ywny psychoaktywnych psy ywny
Nie potrafi znalez¢ Potrafi znalez¢
s Ma problemy ze S L , . A
w pismiennictwie . w pismiennictwie Z tatwoscia znajduje
. .. znalezieniem . . e
informacji L informacje w pismiennictwie
w pismiennictwie ) .
dotyczacych . .. dotyczace informacje
, . informacji dotyczace , . . .
okreslonej , . okreslonej dotyczace okreslonej
- okreslonej . .
problematyki, nie . problematyki, problematyki,
. problematyki, ma . .
P_UO1 potrafi ich . potrafi je potrafi je dobrze
. , problemy z ich . , . .
selekcjonowaé . . selekcjonowad poselekcjonowac
. . L. selekcjonowaniem , ... . ;
i oceniac ich . . , . | ioceniadich i doskonale ocenia
. . i oceng ich wartosci L, . L.
wartosci oraz . wartosc oraz ich wartos¢ oraz
X oraz wykorzystaniem , .
wykorzystaé w w celach wykorzystaé wykorzystuje w
celach w celach celach praktycznych
praktycznych
praktycznych praktycznych
Nie jest .
. - . Jest zainteresowany
zainteresowany Jest czesciowo Jest zainteresowany | | o
i nie posiada zainteresowan i 2 pomoca realizuje | samodzielnie
P K01 P y pomoca J€ | 2dobywa

umiejetnosci
ksztatcenia sie
w zakresie kierunku

ksztatceniem sie
w zakresie kierunku

ched ksztatcenia sie
w zakresie kierunku

i przekazuje wiedze
w zakresie kierunku

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci wykraczajg poza wymagania okreslone dla oceny 5 ,,bardzo

dobry”




