
Karta modułu/przedmiotu 

Informacje ogólne o module/przedmiocie 

1. Kierunek studiów: kosmetologia  
2. Poziom kształcenia: studia drugiego stopnia 
3. Forma studiów: stacjonarne 

4. Rok: II 5. Semestr: IV 

6. Nazwa modułu/przedmiotu: Mikrobiologia skóry 

7. Status modułu/przedmiotu: fakultatywny 

8. Jednostka realizująca moduł/przedmiot, adres, e-mail: Katedra i Zakład Mikrobiologii i Wirusologii, 
41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellońska 4, Tel. 32 364 1620 do 32 364 1625, mikrob@sum.edu.pl, 
http://mikrowir.sum.edu.pl/index.php/strona-g-wna/1/artykul/1/art 

9. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację modułu/przedmiotu: 
dr n. med. Joanna Smoleń-Dzirba, jsmolen@sum.edu.pl 

10. Założenia i cele kształcenia modułu/przedmiotu: 
Obowiązkowy kurs z zakresu mikrobiologii przeznaczony dla studentów studiów pierwszego stopnia 
kierunku kosmetologia zakłada zaznajomienie studentów z podstawowymi pojęciami stosowanymi  
w mikrobiologii, z szczególnym zwróceniem uwagi na metody skutecznego zapobiegania zakażeniom  
i wymogi bezpieczeństwa mikrobiologicznego dla kosmetyków i zakładów kosmetycznych.  
Celem przedmiotu „Mikrobiologia skóry” jest uzupełnienie i pogłębienie mikrobiologicznej wiedzy 
studentów studiów drugiego stopnia o informacje dotyczące:   
a) znaczenia i zróżnicowania mikroorganizmów fizjologicznie związanych ze skórą,  
b) mechanizmów patogenezy zakażeń skóry i jej przydatków wywoływanych przez bakterie, wirusy, 
grzyby,  
c) podstaw diagnostyki i terapii zakażeń skóry,  
d) możliwości wykorzystania drobnoustrojów w kosmetologii. 

11. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
Ogólna wiedza z zakresu mikrobiologii, biochemii i fizjologii. 

12. Efekty kształcenia 

Numer 
przedmiotowego 

efektu 
kształcenia 

Przedmiotowe efekty kształcenia 

Odniesienie 
do 

kierunkowych 
efektów 

kształcenia  

P_W01 
Posiada wiedzę pozwalającą na współpracę z lekarzem 
dermatologiem w zakresie pielęgnacji skóry zmienionej chorobowo 

K_W12 

P_W02 
Zna skład i działanie naturalnych surowców stosowanych  
w kosmetyce  

K_W07 

P_U01 
Potrafi przygotować opis zmian skórnych związanych z zakażeniami 
bakteryjnymi, wirusowymi, grzybiczymi do konsultacji medycznej  
z lekarzem. 

K_U04 

P_U2 
Potrafi różnicować defekty kosmetyczne i choroby skóry związane  
z zakażeniami bakteryjnymi, wirusowymi, grzybiczymi. 

K_U12 

P_K01 
Jest świadomy własnych ograniczeń i podejmuje konsultację  
z lekarzem w przypadku podejrzenia zmian chorobowych skóry 
klienta. 

K_K01 

  



13. Formy zajęć w odniesieniu do efektów kształcenia 

Numer  
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Forma zajęć dydaktycznych 

wykład seminarium ćwiczenia  inne e-learning 

P_W01  x    

P_W02  x    

P_U01  x    

P_U2  x    

P_K01  x    

14. Treści programowe 

14.1. Forma zajęć: Seminaria 
Liczba 
godzin 

S1 

Stała i przejściowa mikroflora skóry. Skład, znaczenie, metody badania. 
Oddziaływanie mikrobioty z elementami skóry, oddziaływania między 
mikroorganizmami zasiedlającymi skórę. Czynniki wpływające na skład 
fizjologicznej mikroflory skóry. Udział rąk w przenoszeniu zakażeń – 
metody zapobiegania. 

2 

S2 

Patogenna mikroflora skóry. Rodzaje zakażeń skóry i jej przydatków, 
zakażenia: pierwotne, wtórne, trzeciorzędowe. Choroby bakteryjne, 
którym towarzyszą objawy skórne. Nazwy zmian skórnych w przebiegu 
zakażeń wirusowych, bakteryjnych, grzybiczych. Podstawy 
diagnozowania zakażeń skóry, zasady pobierania i transportowania 
materiału do badań diagnostycznych. 

2 

S3 

Zakażenia wywoływane przez herpeswirusy (wirus opryszki, wirus ospy 
wietrznej-półpaśca, HHV-6, HHV-7, HHV-8) - charakterystyka wirusów, 
patogeneza zakażeń, postacie kliniczne, epidemiologia, profilaktyka i 
leczenie. 

2 

S4 
Zakażenia wywoływane przez papillomawirusy i pokswirusy- 
charakterystyka wirusów, patogeneza zakażeń, postacie kliniczne, 
epidemiologia, profilaktyka i leczenie. 

2 

S5 

Wirusowe zakażenia wieku dziecięcego przebiegające z wysypką (wirus 
odry, różyczki, Coxsackie, parwowirus B19) - charakterystyka wirusów, 
patogeneza zakażeń, postacie kliniczne, epidemiologia, profilaktyka i 
leczenie. 

2 

S6 
Zakażenia skóry wywoływane przez gronkowce –charakterystyka 
drobnoustrojów,  patogeneza zakażeń, postacie kliniczne, 
epidemiologia, profilaktyka, znaczenie szczepów MRSA. 

2 

S7 
Zakażenia skóry wywoływane przez paciorkowce – charakterystyka 
drobnoustrojów, patogeneza zakażeń, postacie kliniczne, epidemiologia, 
profilaktyka. 

2 

S8 

Zakażenia skóry wywoływane przez Pseudomonas aeruginosa – 
charakterystyka drobnoustrojów, patogeneza zakażeń, postacie 
kliniczne, epidemiologia, profilaktyka. 
Zakażenie Treponema palidum – kiła, patogeneza, obraz kliniczny 
kolejnych stadiów rozwoju, epidemiologia i zapobieganie. 

2 

S9 
Choroby skóry wywoływane przez bakterie z rodzajów 
Mycobacterium, Corynebacterium, Propionibacterium. 

2 

  



S10 

Zakażenia skóry wywoływane przez Gram-dodatnie laseczki 
przetrwalnikujące (Bacillus - wąglik, Clostridium - zgorzel gazowa i 
obrzęk złośliwy).  

Zakażenia skóry przenoszone przez zwierzęta (Erysipelothrix 
rhusiopathiae – różyca, Borrelia – borelioza, Bartonella henselae – 
choroba kociego pazura, riketsjozy). 

2 

S11 
Zakażenia skóry wywoływane przez grzyby i promieniowce– grzybice 
skórne i podskórne, charakterystyka patogenów, obraz kliniczny, 
epidemiologia, profilaktyka. 

2 

S12 
Dermatofitozy – charakterystyka dermatofitów, obraz kliniczny 
zakażeń, epidemiologia, profilaktyka. 

2 

S13 Leki przeciwbakteryjne stosowane w terapii zakażeń skóry. 2 

S14 Leki przeciwgrzybicze stosowane w terapii zakażeń skóry. 2 

S15 Probiotyki i ich zastosowanie w kosmetologii. 2 

Łącznie 30 

Łączna liczba godzin z przedmiotu 30 

15. Metody kształcenia 

15.1. Wykład  - 

15.2. Seminaria 
Metoda podająca: prelekcja, objaśnienie, 
Metoda problemowa: dyskusja dydaktyczna, wykład konwersatoryjny,  
gra dydaktyczna) 

15.3. Ćwiczenia - 

15.4. Inne - 

15.5. e-learning - 

16. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia i sposoby oceny 

Numer przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia 

P_W01, P_W02, P_U01, 
P_U2, P_K01 

Sprawdzian pisemny (pytania otwarte) 
60% prawidłowych 
odpowiedzi 

17. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności Przeciętna liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

Godziny kontaktowe 
z nauczycielem akademickim: 

udział w wykładach  

udział w seminariach 30 h 

udział w ćwiczeniach  

udział w innych formach kształcenia  

konsultacje, udział w kolokwium zaliczeniowym 3 h  

łącznie 33 h 

Samodzielna praca studenta 

przygotowanie do seminariów 15 h 

przygotowanie do ćwiczeń  

przygotowanie do sprawdzianów  

e-learning - 

przygotowanie do zaliczenia końcowego 15 h 

łącznie 30 h 

Łącznie 63 h 

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2 

18. Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące przedmiot 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach wymagających 
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

1 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje za nakład pracy związany z zajęciami o 0 



charakterze praktycznym 

19. Literatura 

19.1. Podstawowa 
1. Heczko PB. Wróblewska M, Pietrzyk A.: Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa, 2014. 
2. Murray PR., Rosenthal KS., Pfaller MA.: Mikrobiologia. Wydawnictwo medyczne Elsevier Urban & 

Partner, Wrocław, 2011. 

19.2. Uzupełniająca 
1. Gospodarek E.: Mikrobiologia w kosmetologii. PZWL, Warszawa, 2013. 
2. Szewczyk EM.: Diagnostyka bakteriologiczna, PWN, Warszawa, 2013. 

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie 

20.1. Liczebność grup Zgodna z uchwałą Senatu SUM 

20.2. Materiały do zajęć - 

20.3. Miejsce odbywania się zajęć Katedra i Zakład Mikrobiologii i Wirusologii, 41-200 
Sosnowiec, ul. Jagiellońska 4 

20.4. Miejsce i godzina konsultacji Katedra i Zakład Mikrobiologii i Wirusologii, ul. Jagiellońska 
4, Sosnowiec 

20.5. Inne - 

21. Formy oceny – szczegóły 

Efekt Na ocenę 2 Na ocenę 3 Na ocenę 4 Na ocenę 5 

P_W01 Nie spełnia 
wymagań na 
ocenę pozytywną. 
 

Potrafi 
prawidłowo 
nazwać różne 
rodzaje zmian 
skóry związanych 
z zakażeniami 
wirusowymi, 
bakteryjnymi, 
grzybiczymi. 

Potrafi prawidłowo 
nazwać różne rodzaje 
chorobowych zmian 
skóry związanych z 
zakażeniami 
wirusowymi, 
bakteryjnymi, 
grzybiczymi  i zna 
nazwy 
drobnoustrojów 
uczęstniczacych w ich 
rozwoju. 

Potrafi prawidłowo 
nazwać różne rodzaje 
chorobowych zmian 
skóry związanych z 
zakażeniami 
wirusowymi, 
bakteryjnymi, 
grzybiczymi  i potrafi 
powiązać kliniczny 
obraz zmian z 
drobnoustrojami 
uczęstniczacymi w ich 
rozwoju. 

P_W02 Nie spełnia 
wymagań na 
ocenę pozytywną. 
 

Zna definicję pre- 
i probiotyku. 

Zna definicję pre- i 
probiotyku, potrafi 
wymienić nazwy 
mikroorganizmów 
stosowanych w 
probiotykach. Potrafi  
wskazać zastosowania 
probiotyków w 
dermatologii i 
kosmetologii. 

Zna definicję pre- i 
probiotyku, potrafi 
wymienić nazwy 
mikroorganizmów 
stosowanych w 
probiotykach. Potrafi  
wskazać zastosowania 
probiotyków w 
dermatologii i 
kosmetologii. Rozumie 
mechanizm działania 
probiotyków i ma 
świadomość ograniczeń 
związanych z ich 
stosowaniem. 

P_U01 Nie spełnia 
wymagań na 
ocenę pozytywną. 

Zna schorzenia 
skóry związane z 
zakażeniami 
bakteryjnymi, 

Potrafi rozpoznać 
schorzenia skóry, 
skóry owłosionej i 
paznokci związane z 

Potrafi rozpoznać 
schorzenia skóry, skóry 
owłosionej i paznokci 
związane z zakażeniami 



wirusowymi, 
grzybiczymi. 

zakażeniami 
bakteryjnymi, 
wirusowymi, 
grzybiczymi. Potrafi 
wymienić czynniki 
zakaźne powodujące 
schorzenia skóry. 

bakteryjnymi, 
wirusowymi, 
grzybiczymi i potrafi 
przygotować 
szczegółowy opis zmian 
skórnych do konsultacji 
medycznej z lekarzem. 

P_U2 Nie spełnia 
wymagań na 
ocenę pozytywną. 
 

Potrafi odróżnić 
choroby skóry od 
defektów 
kosmetycznych. 

Potrafi rozpoznać , 
nazwać i różnicować 
schorzenia skóry 
związane z 
zakażeniami. Rozumie 
związek 
drobnoustrojów z 
rozwojem zmian 
chorobowych. 

Potrafi rozpoznać 
,nazwać i różnicować 
schorzenia skóry 
związane z zakażeniami. 
Rozumie związek 
drobnoustrojów z 
rozwojem zmian 
chorobowych, potrafi 
wymienić czynniki 
zakaźne powodujące 
schorzenia skóry. Umie 
wskazać przyczyny i 
konsekwencje zakażeń 
skóry. 

P_K01 Nie spełnia 
wymagań na 
ocenę pozytywną. 

 

 

Jest świadomy 
konieczności 
konsultacji z 
lekarzem w 
przypadku 
podejrzenia 
zmian 
chorobowych 
skóry. 

Jest świadomy 
własnych ograniczeń i 
konieczności podjęcia 
konsultacji z lekarzem 
w przypadku 
podejrzenia zmian 
chorobowych skóry 
klienta. 

Jest świadomy 
własnych ograniczeń i 
konieczności podjęcia 
konsultacji z lekarzem 
odpowiedniej 
specjalności w 
przypadku podejrzenia 
zmian chorobowych 
skóry klienta. 

*  ocena celująca  – wiedza i umiejętności dla wszystkich efektów kształcenia osiągają średnią punktację 

powyżej 98%.  


