
Karta modułu/przedmiotu 
Informacje ogólne o module/przedmiocie 

1. Kierunek studiów: kosmetologia  
2. Poziom kształcenia: studia drugiego stopnia 
3. Forma studiów: stacjonarne 

4. Rok: II 5. Semestr: IV 

6. Nazwa modułu/przedmiotu: Metody fotodynamiczne w medycynie i kosmetologii 

7. Status modułu/przedmiotu: fakultatywny 

8. Jednostka realizująca moduł/przedmiot, adres, e-mail: 
Zakład Biologii Komórki, 41-200 Sosnowiec, ul. Jedności 8, mlatocha@sum.edu.pl 

9. Imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizację modułu/przedmiotu: 
Dr hab. n. med. Małgorzata Latocha, mlatocha@sum.edu.pl 

10. Założenia i cele kształcenia modułu/przedmiotu: 
Zdobycie wiedzy na temat metod fotodynamicznych i możliwości ich wykorzystania zarówno w praktyce 
klinicznej (diagnostyka i terapia) jak i do celów upiększających - w gabinetach kosmetycznych. Wykazanie 
wpływu wybranych substancji kosmetycznych jak i składników pokarmowych na efektywność procesu 
fotodynamicznego. 

11. Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych kompetencji: 
Wiedza z zakresu podstaw biologii komórki 

12. Efekty kształcenia 

Numer 
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Przedmiotowe efekty kształcenia 
 

Odniesienie 
do 

kierunkowych 
efektów 

kształcenia 

P_W01 
Wiedza dotycząca podstaw metod fotodynamicznych i możliwości 
ich wykorzystania zarówno w praktyce klinicznej (diagnostyka i 
terapia) jak i w gabinetach kosmetycznych.  

K_W39 

P_W02 
Znajomość zagrożeń wynikających z przyjęcia nieprawidłowych 
warunków metody oraz wpływu stosowanych suplementów diety i 
niektórych składników kosmetyków na efekt fotodynamiczny.  

K_W36 
 

P_U01 
Umiejętność wyszukiwania materiałów (internet, publikacje) 
dotyczących tematyki omawianej na zajęciach, posiada 
świadomość potrzeby ustawicznego dokształcania się 

K_U18 

13. Formy zajęć w odniesieniu do efektów kształcenia 

Numer  
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Forma zajęć dydaktycznych 

wykład seminarium ćwiczenia  inne e-learning 

P_W01  x    

P_W01  x    

P_U01  x    

14. Treści programowe 

14.1. Forma zajęć: Wykłady Liczba godzin 

Łącznie - 

14.2. Forma zajęć: Seminaria  

S1 
Podstawy teoretyczne diagnostyki i terapii fotodynamicznej, 
oddziaływanie promieniowania laserowego na tkanki. 

2 

S2 Efekty molekularne i komórkowe PDT. 2 

S3 
Efekty  narządowe i tkankowe metod fotodynamicznych 
stosowanych w kosmetologii i medycynie. 

2 

S4 Zastosowanie metod fotodynamicznych w zabiegach 2 



kosmetycznych. 

S5 
Substancje fotouczulające - wymagania, rodzaje i działanie na 
komórki. 

2 

S6 Naturalne substancje fotouczulające. 2 

S7 
Źródła światła stosowane w metodach fotodymicznych, 
postępowanie przy pracy z laserami oraz możliwe zagrożenia. 

2 

S8 
Kliniczne zastosowanie PDT- nowotworowe i niewotworowe, 
możliwości diagnostyki fotodynamicznej i sposoby jej 
przeprowadzania. 

2 

S9 Zalety i wady PDT i PDD. 2 

S10 Perespektywy rozwoju metod fotodynamicznych. 2 

S11 Najnowsze osiągnięcia z zakresu metod fotodynamicznych. 2 

S12 
Wpływ wybranych składników kosmetyków na efekt 
fotodynamiczny. 

2 

S13 Wpływ suplementów diety na efekt fotodynamiczny. 2 

S14 Wpływ leków na efekt fotodynamiczny. 2 

S15 Sposoby modulacji przebiegu procesu fotodynamicznego. 2 

Łącznie 30 

14.3. Forma zajęć: Ćwiczenia  

Łącznie - 

Łączna liczba godzin z przedmiotu 30 

15. Metody kształcenia 

15.1. Wykład   

15.2. Seminaria Metody aktywizujące, dyskusja dydaktyczna 

15.3. Ćwiczenia  

15.4. Inne  

15.5. e-learning  

16. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia i sposoby oceny 

Numer 
przedmiotowego 
efektu kształcenia 

Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia 

P_W01 Udział w dyskusji, ocena z kolokwium  

-dyskusja-max. 40%p możliwych 
do uzyskania w ciągu semestru, 
-kolokwium 60% (zdany powyżej 
45% poprawnych odpowiedzi) 

P_W02 Udział w dyskusji, ocena z kolokwium 

-dyskusja-max. 40%p możliwych 
do uzyskania w ciągu semestru, 
-kolokwium 60% (zdany powyżej 
45% poprawnych odpowiedzi) 

P_U01 
Ocena prowadzącego zajęcia przygotowanych 
materiałów i prezentacji 

Zaliczenie przygotowanych 
materiałów i prezentacji 

17. Obciążenie pracą studenta 

Forma aktywności Przeciętna liczba godzin na zrealizowanie aktywności 

Godziny kontaktowe 
z nauczycielem 
akademickim: 

udział w wykładach - 

udział w seminariach 30 

udział w ćwiczeniach - 

udział w innych formach kształcenia - 

konsultacje 15 

łącznie 45 

Samodzielna praca studenta przygotowanie do seminariów 10 



przygotowanie do ćwiczeń - 

przygotowanie do sprawdzianów 5 

e-learning - 

przygotowanie do egzaminu/zaliczenia końcowego - 

łącznie 15 

Łącznie 60 

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2 

18. Sumaryczne wskaźniki charakteryzujące przedmiot 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje na zajęciach wymagających 
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich 

2 

Liczba punktów ECTS, którą student uzyskuje za nakład pracy związany z zajęciami o 
charakterze praktycznym 

- 

19. Literatura 

19.1. Podstawowa 
1.Podbielska H., A. Sieroń, W.Stręk "Diagnostyka i terapia fotodynamiczna" Urban&Partner Wrocław 
2004 
2.Sieroń A., G.Cieslar, M.Adamek, A.Laitl-Kobierska, M.Szyguła, A.Krawczyk-Krupka "Zarys 
fotodynamicznej diagnostyki i terapii nowotworów" a-medica press Bielsko-Biała 1997 
3.Hrynkiewicz A.i Rokita E."Fizyczne metody diagnostyki medycznej i terapii"PWN 2000 
4.Mika, T.W.Kasprzak "Fizykoterapia" PZWL 2001 

19.2. Uzupełniająca 
wybrane publikcje dotyczące omawianych zagadnień PDT i PDD 

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie 

20.1. Liczebność grup Zgodna z uchwałą Senatu SUM 

20.2. Materiały do zajęć Pokaz multimedialny, pokaz filmowy 

20.3. Miejsce odbywania się zajęć wg planu podanego przez Dziekanat 

20.4. Miejsce i godzina konsultacji Zakład Biologii Komórki, Wydziału 41-200 Sosnowiec, ul. 
Jedności 8 (p.303-305) 2 godziny raz w tygodniu (termin 
dostosowany do planu studentów). 

20.5. Inne  

21. Formy oceny – szczegóły 

Efekt Na ocenę 2 Na ocenę 3 Na ocenę 4 Na ocenę 5 

P_W01 Brak elementarnej  
wiedzy i na temat 
metod 
fotodynamicznych i 
możliwości ich 
wykorzystania 
zarówno w praktyce 
klinicznej jak i w 
gabinetach 
kosmetycznych. 

Elementarna wiedza 
dotycząca podstaw 
metod 
fotodynamicznych i 
możliwości ich 
wykorzystania 
zarówno w praktyce 
klinicznej (diagnostyka 
i terapia) jak i w 
gabinetach 
kosmetycznych. 

Wiedza na temat 
podstaw metod 
fotodynamicznych 
i możliwości ich 
wykorzystania 
zarówno w 
praktyce klinicznej 
(diagnostyka i 
terapia) jak i w 
gabinetach 
kosmetycznych. 
 
Udział w dyskusji 

Ugruntowana i 
szeroka wiedza na 
temat podstaw 
metod 
fotodynamicznych i 
możliwości ich 
wykorzystania 
zarówno w 
praktyce klinicznej 
(diagnostyka i 
terapia) jak i w 
gabinetach 
kosmetycznych. 
Duża aktywność 
studenta na 
zajęciach 

P_W02 Brak wiedzy na 
temat zagrożeń 
wynikających z 

Elementarna wiedza 
na temat zagrożeń 
wynikających z 

Wiedza na temat 
zagrożeń 
wynikających z 

Ugruntowana i 
szeroka  wiedza na 
temat 



przyjęcia 
nieprawidłowych 
warunków metody 
oraz wpływu 
stosowanych 
suplementów diety i 
niektórych 
składników 
kosmetyków na 
efekt 
fotodynamiczny. 

przyjęcia 
nieprawidłowych 
warunków metody 
oraz wpływu 
stosowanych 
suplementów diety i 
niektórych składników 
kosmetyków na efekt 
fotodynamiczny. 

przyjęcia 
nieprawidłowych 
warunków metody 
oraz wpływu 
stosowanych 
suplementów 
diety i niektórych 
składników 
kosmetyków na 
efekt 
fotodynamiczny. 
Udział w dyskusji 

zagrożeń 
wynikających z 
przyjęcia 
nieprawidłowych 
warunków metody 
oraz wpływu 
stosowanych 
suplementów diety 
i niektórych 
składników 
kosmetyków na 
efekt 
fotodynamiczny. 
Duża aktywność 
studenta na 
zajęciach 

P_U01 Brak współpracy – 
odmowa 
przygotowania  
materiałów 
(internet, publikacje) 
dotyczących PDT i 
PDD  nie 
przygotowanie 
prezentacji badań z 
zakresu wskazanej 
literatury.  

Przygotowanie w 
minimalnym, 
wymaganym zakresie 
materiałów (internet, 
publikacje) 
dotyczących PDT i 
PDD oraz prezentacji 
badań z zakresu 
wskazanej literatury.  

Przygotowanie i 
opracowanie - wg 
wskazówek 
prowadzącego 
zajęcia -
materiałów  z 
publikacji 
naukowych 
dotyczących PDT i 
PDD oraz 
przygotowanie 
prezentacji badań 
z zakresu 
wskazanej 
literatury poparte 
wiedzą i 
znajomością 
tematu. 
Aktywność 
studenta 
na zajęciach. 

Przygotowanie i 
opracowanie - wg 
wskazówek 
prowadzącego 
zajęcia -materiałów  
z publikacji 
naukowych 
dotyczących PDT i 
PDD oraz 
przygotowanie 
prezentacji badań z 
zakresu wskazanej 
literatury poparte 
wiedzą i 
znajomością 
tematu. Znacznie 
poszerzona wiedza 
z zakresu 
najnowszych 
osiągnięć, 
wykorzystania i 
modyfikacji metod 
fotodynamicznych. 
Aktywność 
studenta 
na zajęciach. 

*  ocena celująca  – wiedza i umiejętności dla wszystkich efektów kształcenia osiągają średnią 
punktację powyżej 98%.  
 
 


