Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogdélne o module/przedmiocie

1. Kierunek studidow: kosmetologia

3. Forma studiow: stacjonarne

2. Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

4. Rok: Il

5. Semestr: IV

6. Nazwa modutu/przedmiotu: Dobdr kosmeceutykdw u pacjentdw gabinetéw dermatologicznych

7. Status modutu/przedmiotu: fakultatywny

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii
Ul. Kasztanowa 3, 41-200 Sosnowiec; kosmetologia@sum.edu.pl; (32) 2699835

9. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje modutu/przedmiotu:
Dr n. med. Ewa Pierzchata

10. Zatozenia i cele ksztatcenia modutu/przedmiotu:
Zaznajomienie studentdw z odpowiednim doborem kosmeceutykdédw dla pacjentéw gabinetéw
dermatologicznych z réznymi typami cer.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Zna typy cer i sktadniki kosmetyczne stosowane przy okreslonych cerach.

12. Efekty ksztatcenia

Numer L
przedmiotowego . . Qdmesmme do
efektu Przedmiotowe efekty ksztatcenia kierunkowych
. efektéw ksztatcenia
ksztatcenia
P_Wo01 Zna mechanizmy dziatania wybranych substancji czynnych
stosowanych w kosmetykach, zakres zastosowania oraz ich
oddziatywanie ze srodowiskiem preparatu kosmetycznego. K_W06
P_WO02 Posiada wiedze o dziataniu podstawowych substancji
stosowanych w preparatyce kosmetycznej (podtoza, K_wWo07
substancje konserwujgce i pomocnicze) i zakres ich
zastosowania.
P_WO03 Znairozréznia rézne typy i stany cery (skory). K_W19
P_W04 Zna podstawowe jednostki chorobowe skory, skory
owtosionej i paznokci w zakresie niezbednym dla K W21
kosmetologa.
13. Formy zajec¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia
Numer Forma zaje¢ dydaktycznych
przedmiotowego
efektu wyktad seminarium Cwiczenia inne e-learning
ksztatcenia
P_WO1 X
P_WO02 X
P_Wo03
P_WO04 X

14. Tresci programowe

14.1. Forma zajec: wyktady

Liczba godzin

W1

AZS, tuszczyca, bielactwo — charakterystyka dermatoz oraz

5




e-learning

substancje aktywne stosowane w kosmeceutykach,
postaci kosmeceutykéw i dobér odpowiednich
preparatéw.

w2

Cera dojrzata — charakterystyka cery oraz substancje
aktywne stosowane w kosmeceutykach, postaci
kosmeceutykéw i dobér odpowiednich preparatéw.

W3

Cera wrazliwa — charakterystyka cery oraz substancje
aktywne stosowane w kosmeceutykach, postaci
kosmeceutykéw i dobér odpowiednich preparatéw.

tacznie

15

14.2. Forma zajec:

seminaria

Liczba godzin

Cera sucha i odwodniona - charakterystyka cery oraz
substancje aktywne stosowane w kosmeceutykach,

51 postaci kosmeceutykéw i dobér odpowiednich >
preparatéw.
Cera naczyniowa — charakterystyka cery oraz substancje
S2 aktywne stosowane w kosmeceutykach, postaci 5
kosmeceutykéw i dobdr odpowiednich preparatéw.
Cera mieszana, fojotokowa i trgdzikowa — charakterystyka
s3 cery oraz substancje aktywne stosowane w 5
kosmeceutykach, postaci kosmeceutykéw i dobér
odpowiednich preparatéw.
tacznie 15
14.3. Forma zaje¢: Cwiczenia Liczba godzin: ----
taczna liczba godzin z przedmiotu 30

15. Metody ksztatcenia

15.1. Wyktad

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna

15.2. Seminaria

Metody problemowe: seminaria, dyskusja

15.3. €wiczenia

15.4. Inne

15.5. e-learning

Internet

16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny

Numer
przeden;;cli'f[zwego Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
ksztatcenia

P_WO01

P_WO02 Uzyskanie co najmniej 60%
P W03 kolokwium zaliczeniowe poprawnych odpowiedzi z

- kolokwium.
P_WO04

17. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z udziat w wyktadach 10h
nauczycielem udziat w seminariach 15h
akademickim udziat w ¢wiczeniach

udziat w innych formach ksztatcenia

konsultacje 5h

tacznie 30h
Samodzielna praca przygotowanie do seminariow 15h




studenta przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do sprawdzianow

e-learning

5h
przygotowanie do egzaminu/zaliczenia koricowego sh
tacznie 28h
tacznie 58h
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace przedmiot
Liczba punktdéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajgcych 1
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
Liczba punktdw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zajeé o charakterze 0

praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa
1.Stefania Jabtoriska: Choroby skéry dla lekarzy i studentéw medycyny, PZWL
2. Baza med line oraz pub-med

19.2. Uzupetniajaca
1. Miesiecznik: Medycyna estetyczna i anty-aging
2.Miesiecznik: Dermatologica

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebnos$¢ grup Zgodnie z uchwata Senatu SUM

20.2. Materiaty do zajeé

Rzutnik, wybdr prezentacji multimedialnych

20.3. Miejsce odbywania sie

Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii

zajec

20.4. Miejsce i godzina Zaktad Medycyny Estetycznej Katedry Kosmetologii, po kazdych
konsultacji zajeciach

20.5. Inne Wymagana jest obecnos¢ na kazdych zajeciach

21. Formy oceny — szczegoty

Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4

Na ocene 5

P_wWo01 Nie zna Zna mechanizmy Zna mechanizmy

mechanizmdw
dziatania wybranych
substancji czynnych
stosowanych w
kosmetykach, zakres
zastosowania oraz
ich oddziatywanie ze
Srodowiskiem
preparatu
kosmetycznego.

dziatania wybranych
substancji czynnych
stosowanych w
kosmetykach, zakres
zastosowania oraz
ich oddziatywanie ze
Srodowiskiem
preparatu
kosmetycznego.

dziatania wybranych
substancji czynnych
stosowanych w
kosmetykach, zakres
zastosowania oraz
ich oddziatywanie ze
Srodowiskiem
preparatu
kosmetycznego i
organizmem
cztowieka.

Zna mechanizmy
dziatania wybranych
substancji czynnych
stosowanych w
kosmetykach, zakres
zastosowania oraz
ich oddziatywanie ze
Srodowiskiem
preparatu
kosmetycznego i
organizmem
cztowieka, potrafi
przewidzie¢ mozliwe
reakcje uboczne i
zniwelowac je.




P_W02 Nie posiada wiedzy o | Posiada Posiada wiedze o Posiada szeroka
dziataniu podstawowg wiedze | dziataniu wiedze o dziataniu
podstawowych o dziataniu podstawowych substancji
substancji substancji substancji stosowanych w
stosowanych w stosowanych w stosowanych w preparatyce
preparatyce preparatyce preparatyce kosmetycznej.
kosmetycznej i nie kosmetycznej, zna kosmetycznej, zna Precyzyjnie potrafi
zna mozliwosci ich bazowe mozliwosci szeroki zakres ich okresli¢ ich
zastosowania. ich zastosowania. zastosowania. zastosowanie.

Potrafi okresli¢ i
przewidzie¢ ryzyko
dziatan
niepozadanych po
kontakcie ze skorg
okreslonych
substancji zawartych
w kosmetyku.

P_WO03 Nie zna i nie Znairozrdznia rézne | Znairozrdznia rézne | Znairozrdznia rézne
rozrdéznia réznych typy i stany cery typy i stany cery typy i stany cery
typdéw i standw cery | (skory). (skory), zna czynniki | (skory), zna czynniki
(skory). ktore wptywaja na ktore wptywajg na

stan skory. stan skoéry, potrafi
przewidziec¢ skutki
niewtasciwej
pielegnacji skory.

P_W04 Nie zna Zna podstawowe Zna podstawowe Posiada szeroka
podstawowych jednostki chorobowe | jednostki chorobowe | wiedze dotyczgca
jednostek skory, skéry skory, skéry etiologii i

chorobowych skéry,
skory owtosionej i
paznokci w zakresie
niezbednym dla
kosmetologa.

owtosionej i
paznokci w zakresie
niezbednym dla
kosmetologa.

owtosionej i
paznokci w zakresie
niezbednym dla
kosmetologa. Potrafi
wskazac czynniki je
wywotujace oraz
zaproponowac
dermokosmetyki
tagodzace
nastepstwa
schorzenia.

patogenezy chordb
skory, skoéry
owtosionej i
paznokci.

Potrafi
zaproponowac
dermokosmetyki
tagodzace
nastepstwa
schorzenia, a takze
przewidziec¢ skutki
nieprawidtowej
pielegnacji
skory/przydatkéw
zmienionych
chorobowo.

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci wykraczajg poza wymagania okreslone dla oceny 5 ,,bardzo

dobry”




