Karta modutu/przedmiotu

Informacje ogdélne o module/przedmiocie

1. Kierunek studiow: kosmetologia

3. Forma studiéw: stacjonarne

2. Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

4. Rok: Il

5. Semestr: IV

6. Nazwa modutu/przedmiotu: Mikrobiologia kosmetologiczna

7. Status modutu/przedmiotu: obowigzkowy

8. Jednostka realizujgca modut/przedmiot, adres, e-mail: Katedra i Zaktad Mikrobiologii i Wirusologii,
41-200 Sosnowiec, ul. Jagiellonska 4; (32)364 1620 do 1625, mikrob@sum.edu.pl

9. Imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje modutu/przedmiotu:
Dr hab. n. med. Tomasz Wasik, twasik@sum.edu.pl

10. Zatozenia i cele ksztatcenia modutu/przedmiotu:
Wysokie wymagania stawiane obecnie kosmetologom narzucajg koniecznos¢ zapoznania studentow z
podstawami mikrobiologii. Cele ksztatcenia z przedmiotu ,Mikrobiologia kosmetologiczna” obejmuja
zapoznanie studentdw z: a) podstawowymi pojeciami z zakresu mikrobiologii; b) wirusowymi,
bakteryjnymi i grzybiczymi oddziatywaniami patofizjologicznymi; c) wybranymi patogennymi
drobnoustrojami ich znaczeniem w kosmetologii; d) metodami zapobiegania zakazeniom; e) zasadami
dezynfekcji i sterylizacji; f) wymogami bezpieczerstwa mikrobiologicznego w zaktadach kosmetycznych;
g) kryteriami czystosci mikrobiologicznej kosmetykdw.

11. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii, biochemii i fizjologii.
Umiejetnos¢ postugiwania sie podstawowym sprzetem laboratoryjnym.

12. Efekty ksztatcenia

Numer
przedmiotowego
efektu
ksztatcenia

Przedmiotowe efekty ksztatcenia

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
ksztatcenia

P_WO01

Zna znaczenie wptywu czynnikdw Srodowiska zewnetrznego
(mikroorganizmdéw) na organizm cztowieka. Definiuje pojecia flory
statej, przejsciowej, infekcyjnej. Potrafi opisaé wirusowe,
bakteryjne i grzybicze oddziatywania patofizjologiczne.

K_WO02

P_WO02

Ma znajomos¢ szczegotowe] biologii mikroorganizmow.

K_WO09

P_WO03

Zna podstawowe jednostki chorobowe skory, skory owtosionej
i paznokci zwigzane z zakazeniami bakteryjnymi, wirusowymi,
grzybiczymi w zakresie niezbednym dla kosmetologa.

K_W21

P_WO04

Zna zasady BHP obowigzujgce kosmetologa.

K_W24

P_UO1

Potrafi oceni¢ wptyw czynnikéw patogennych na stan
czynnos$ciowy organizmu.

K_U12

P_UO02

Potrafi rozpozna¢ chorobowg zmiane skdry zwigzang z zakazeniami
bakteryjnymi, wirusowymi, grzybiczymi, ktéra wymaga interwencji
lekarza.

K_U13

P_UO3

Potrafi badac wrazliwosé drobnoustrojow na srodki dezynfekcyjne
i antyseptyczne oraz ocenié skutecznosc dezynfekc;ji i sterylizacji
oraz stosowac wybrane metody kontroli mikrobiologicznej
kosmetykdéw. Potrafi wskazaé optymalne metody sterylizacji

i dezynfekcji narzedzi i urzadzen kosmetycznych.

K_U28

P_KO1

Posiada umiejetnos¢ wprowadzania zasad bezpieczenstwa, higieny
pracy i ergonomii.

K_K12




13. Formy zajec¢ w odniesieniu do efektow ksztatcenia

Numer

Forma zajec¢ dydaktycznych

przedmiotowego . L . . .
ofektu ksztatcenia wyktad seminarium ¢wiczenia inne e-learning
P_Wo01 X X X X
P_WO02 X X X X
P_WO03 X X X
P_W04 X X X X
P_UO1 X X X
P_U02 X X X
P_UO03 X
P_KO1 X X
14. Tresci programowe
14.1. Forma zaje¢: Wyktady Liczba godzin
w1 Czynniki ryzyka choréb zakaznych 2
W2 - e-learning Klasyfikacja, budowa i znaczenie bakterii 2
W3 - e-learning Przemiany metaboliczne i genetyka bakterii 2
W4 - e-learning Mechanizmy patogenezy choréb bakteryjnych 2
WS5 - e-learning Komensaliczna i pasozytnicza mikroflora cztowieka 1
W6 Wirusy jako komdrkowe patogeny obligatoryjne 2
w7 Mechanizmy patogenezy choréb wirusowych 2
w8 Podstawy chemioterapii chordb zakaznych 2
tacznie 15
14.2. Forma zajec¢: Seminaria
Pojecia: dezynfekcja, sterylizacja, aseptyka, antyseptyka, sanityzacja, srodki
bakteriobdjcze i bakteriostatyczne. Metody i zasady skutecznej sterylizacji.
Metody kontroli procesu sterylizacji. Metody i zasady skutecznej dezynfekcji.
S1 o . . , . . 2
Czynniki wptywajgce na efektywnos¢ srodkéw do dezynfekcji. Dezynfekcja
i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym. Higiena rak. Flora stata, przejsciowa,
infekcyjna skéry rak.
2 Podstawowe zasady diagnostyki mikrobiologicznej. Metody barwienia 1
drobnoustrojéw.
Podstawowe zasady diagnostyki mikrobiologicznej. Zasady hodowli
s3 drobnoustrojéw. Wymagania metaboliczne bakterii. Rodzaje podtdz 5
mikrobiologicznych i typy wzrostu mikroorganizmoéw w pozywkach
mikrobiologicznych. Morfologia kolonii bakteryjnych. Repetytorium
S4 Zasady mikrobiologicznej kontroli Srodowiska pracy. 1
S5 Bezpieczenstwo uzytkowania kosmetykdéw — srodki ochrony kosmetykéw 1
(konserwanty), testy kontrolowanego zanieczyszczenia mikrobiologicznego.
Kryteria i wymagania czystosci mikrobiologicznej kosmetykow. Zasady i
S6 metody badania czystosci mikrobiologicznej kosmetykéw. Czynniki wptywajgce 1
na kontaminacje kosmetykdéw.
Charakterystyka drobnoustrojéw wystepujacych w kosmetykach i ich udziat
S7 . . . " . 2
w zakazeniach cztowieka (Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli)
58 Charakterystyka drobnoustrojow wystepujgcych w kosmetykach i ich udziat 5
w zakazeniach cztowieka (Staphylococcus aureus, Candida albicans)




Podstawy opornosci mikroorganizmdéw na antybiotyki. Zasady zapobiegania

S9 rozwojowi opornosci. Metody oceny wrazliwosci badania mikroorganizméw na 2
antybiotyki

S10 Repetytorium 1

tacznie 15

14.3. Forma zajec¢: Cwiczenia
Zajecia organizacyjne. Regulamin przedmiotu. Zasady BHP obowigzujace

C1 w pracowni mikrobiologicznej. Wyposazenie pracowni mikrobiologicznej. 2
Podstawowe techniki pracy w laboratorium mikrobiologicznym.

C2 Badanie skutecznosci wybranych metod sterylizacji. 1
Badanie skutecznosci wybranych metod dezynfekcji. Badanie czystosci

c3 ) . . . . , . .. 2
mikrobiologicznej rak i skutecznosci dezynfekcji rak.
Podstawowe ksztatty i uktady przestrzenne komérek bakterii. Preparaty

ca przyzyciowe i utrwalone. Barwniki i metody barwienia (przyzyciowe, proste 5
i ztozone, pozytywne i negatywne). Technika mikroskopowania i zasady pracy
z mikroskopem

C5-C6 Kontrolla. mikrgbiolo.giczn:?\ s'rodoyviska pracy. Badanie mikrobiologicznej 3 (2+1)
czystosci powietrza i powierzchni.

C7-C9 Kontrola mikrobiologiczna kosmetykdw. Badanie czystosci preparatéw 5 (242+1)
kosmetycznych.

tacznie 15

taczna liczba godzin z przedmiotu 45

15. Metody ksztatcenia

15.1. Wyktad Wyktad informacyjny, objasnienie,

15.2. Seminaria Metoda podajaca: prelekcja / Metoda problemowa: dyskusja dydaktyczna

15.3. Cwiczenia Metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia laboratoryjne

15.4. Inne -

15.5. e-learning Ksztatcenie na odlegtos¢

16. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny

Nur:f(z rkf;Z:ig;;\?;ego Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia

PEY\(Jooll',PI;_Vl\Jlgij E:\(JVOO;’ Sprawdzian pisemny (pytania otwarte) 60% prawidtowych odpowiedzi

P W04, P_KO1 Obserwacja (o.cerja .zaangazowania Praw.id’fowle stosowanie zasad
- - w wykonywanie ¢wiczenia) bezpieczenstwa

17. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci Przecietna liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 8
udziat w seminariach 15

Godziny kontaktowe udziat w ¢wiczeniach 15

z nauczycielem udziat w innych formach ksztatcenia

akademickim: konsultacje, 10
udziat w kolokwium zaliczeniowym 4
facznie 52
przygotowanie do seminariéw 6
przygotowanie do ¢wiczen 13

Samodzielna praca studenta przygotowan?e do sprawdzian(?w 2 slen.'linalriéw >
przygotowanie do sprawdziandw z ¢wiczen 15
e-learning 7
przygotowanie do zaliczenia kor\cowego 5




‘ facznie 51
tacznie 103
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4
18. Sumaryczne wskazniki charakteryzujace przedmiot
Liczba punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych )
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
Liczba punktéw ECTS, ktdérg student uzyskuje za naktad pracy zwigzany z zajeciami )
o charakterze praktycznym

19. Literatura

19.1. Podstawowa
1. Heczko PB. Wréblewska M, Pietrzyk A.: Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa, 2014.
2. Murray PR., Rosenthal KS., Pfaller MA.: Mikrobiologia. Wydawnictwo medyczne Elsevier Urban &

Partner, Wroctaw, 2011.

19.2. Uzupetniajaca
1. Gospodarek E.: Mikrobiologia w kosmetologii.PZWL, Warszawa, 2013.
2. Szewczyk EM.: Diagnostyka bakteriologiczna, PWN, Warszawa, 2013.

20. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie

20.1. Liczebnos$¢ grup

Zgodna z uchwatg Senatu SUM

20.2. Materiaty do zajec

Instrukcje do ¢wiczen

20.3. Miejsce odbywania sie zajec

Katedra i Zaktad Mikrobiologii i Wirusologii, 41-200 Sosnowiec,
ul. Jagielloniska 4

20.4. Miejsce i godzina konsultacji

Katedra i Zaktad Mikrobiologii i Wirusologii, 41-200 Sosnowiec,
ul. Jagielloniska 4 lub Jednosci 8

20.5. Inne -
21. Formy oceny — szczegoty
Efekt Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
P_WO01 | Nie spetnia Jest Swiadomy Zna znaczenie wptywu Zna znaczenie wptywu
wymagan na wptywu mikroorganizmow na mikroorganizmow na
ocene pozytywnga. | mikroorganizméw | organizm cztowieka. organizm cztowieka.
na organizm Definiuje pojecia flory Definiuje pojecia flory
cztowieka. statej, przejsciowej, statej, przejsciowej,
Definiuje pojecia infekcyjnej. Potrafi infekcyjnej. Potrafi
flory statej i wymienic gatunki wymienic gatunki
przejSciowe;. mikroorganizmoéw mikroorganizmoéw
wchodzacych w skfad wchodzacych w skfad
flory statej i flory statej i
przejSciowe]. Wskazuje | przejsciowej. Potrafi
podstawowe wirusowe, | szczegdtowo opisaé
bakteryjne i grzybicze wirusowe, bakteryjne i
oddziatywania grzybicze
patofizjologiczne. oddziatywania
patofizjologiczne.
P_WO02 | Nie spetnia Zna podstawowe Zna podstawy budowy i | Ma znajomos¢
wymagan na pojecia z zakresu fizjologii szczegbdtowej biologii
ocene pozytywna. | budowy i fizjologii drobnoustrojéw. Potrafi | mikroorganizmow.
drobnoustrojéw. wskazac powigzania
miedzy budowa a
funkcja.
P_WO03 | Nie spetnia Zna podstawowe Zna podstawowe Zna podstawowe

wymagan na

ocene pozytywna.

jednostki
chorobowe skéry

jednostki chorobowe
skory, skdry owtosione;j i

jednostki chorobowe
skory, skory




zwigzane z
zakazeniami
bakteryjnymi,
wirusowymi,
grzybiczymi.

paznokci zwigzane z
zakazeniami
bakteryjnymi,
wirusowymi,
grzybiczymi.

owtosionej i paznokci
zwigzane z
zakazeniami
bakteryjnymi,
wirusowymi,
grzybiczymi w zakresie
niezbednym dla
kosmetologa i potrafi
udzieli¢ whasciwej
porady.

P_WO04 | Nie spetnia Zna podstawowe Zna i rozumie znaczenie | Znairozumie
wymagan na zasady BHP zasad BHP znaczenie zasad BHP
ocene pozytywng. | obowigzujgce obowigzujgcych w pracy | obowigzujgcych w
kosmetologa. kosmetologa. pracy kosmetologa.
Potrafi zastosowad te
zasady w praktyce.
P_UO1 Nie spetnia Zna konsekwencje | Zna konsekwencje Potrafi oceni¢ wptyw
wymagan na dziatania dziatania czynnikéw czynnikéw
ocene pozytywna. | czynnikéw patogennych na patogennych na stan
patogennych na organizm cztowieka i czynnosciowy
organizm wymienia podstawowe | organizmu. Rozumie
cztowieka. mechanizmy mechanizmy
powstawania zmian powstawania zmian
chorobowych chorobowych
zwigzanych z zwigzanych z
zakazeniami zakazeniami
bakteryjnymi, bakteryjnymi,
wirusowymi, wirusowymi,
grzybiczymi. grzybiczymi.
P_U02 | Nie spetnia Zna podstawowe Potrafi wymienic¢ i Posiada wiedze
wymagan na schorzenia skoéry rozpoznaé podstawowe | umozliwiajacg
ocene pozytywna. | zwigzane z choroby skéry i umie réznicowanie
zakazeniami okresli¢ ich etiologie. defektéw
bakteryjnymi, kosmetycznych od
wirusowymi, chordéb skéry, wraz ze
grzybiczymi. znajomoscia etiologii
chorobowych zmian
skornych. Potrafi
rozpoznac¢ chorobowg
zmiane skory, ktéra
wymaga interwencji
lekarza i potrafi
przygotowac opis
zmian skdrnych do
konsultacji medycznej
z lekarzem.
P_UO3 Nie spetnia Potrafi wskazac Potrafi ocenic Potrafi badac

wymagan na

ocene pozytywna.

metody stosowane
w badaniach
wrazliwosci
drobno-ustrojow

wrazliwosé
drobnoustrojéw na
czynniki stosowane w
sterylizacji i dezynfekcji

wrazliwosé
drobnoustrojéw na
czynniki stosowane w
dezynfekcji i




na czynniki
stosowane w
sterylizacji

i dezynfekcjiiw
ocenie skutecznosci
zabiegéw
sterylizacji i
dezynfekgc;ji. Jest
Swiadomy
koniecznosci
stosowania metod
sterylizacji i
dezynfekcji w
gabinecie
kosmetycznym.
Potrafi wymienic
réozne metody
sterylizacji i
dezynfekgji.

oraz ocenic skutecznos¢
zabiegow sterylizacji i
dezynfekgc;ji. Jest
Swiadomy koniecznosci
stosowania metod
sterylizacji i dezynfekcji.
Zna kryteria
mikrobiologicznej
akceptacji kosmetykéw.
Potrafi wymienic rézne
metody sterylizacji i
dezynfekcji i wskazaé
ich zastosowania.

sterylizacji oraz ocenié
skutecznos¢ zabiegéw
dezynfekgcji i
sterylizacji oraz
stosowaé wybrane
metody kontroli
mikrobiologicznej
kosmetykow. Zna i
potrafi zastosowacd
kryteria
mikrobiologicznej
akceptacji
kosmetykow. Jest
Swiadomy
koniecznosci
stosowania metod
sterylizacji i
dezynfekcji. Potrafi
wskazac optymalng
metode
sterylizacji/dezynfekcji
narzedzi
kosmetycznych. Zna
mechanizmy dziatania
czynnikéw
stosowanych do
sterylizacji i
dezynfekg;ji.

P_KO1

Nie spetnia
wymagan na
ocene pozytywna.

Jest Swiadomy
koniecznosci
stosowania technik
aseptyki.

Jest Swiadomy
koniecznosci
stosowania metod
aseptycznych
adekwatnych do
zagrozenia
mikrobiologicznego.

Potrafi dbac o
bezpieczenstwo
wiasne, klienta i
wspotpracownikow
stosujgc wiasciwe
techniki aseptyczne.

* ocena celujgca — wiedza i umiejetnosci dla wszystkich efektow ksztatcenia osiggajg srednig

punktacje powyzej 98%.




