Opis modułu kształcenia








Załącznik Nr 1
	Nazwa modułu (przedmiotu)
	Praktyka zawodowa:
Podstawowa opieka zdrowotna (medycyna rodzinna) /  Pomoc doraźna
	Kod podmiotu
	WNMZ
WNMK

	Kierunek studiów
	lekarski

	Profil kształcenia
	ogólnoakademicki

	Poziom studiów
	jednolite studia magisterskie

	Forma studiów
	stacjonarne / niestacjonarne

	Rok studiów
	II

	Przynależność do grupy przedmiotów wg standardów:
	nauki kliniczne niezabiegowe

	Forma zakończenia  przedmiotu
	zaliczenie
	Liczba punktów ECTS: 4
	Sposób ustalania oceny z przedmiotu

	Formy zajęć 

i inne
	Liczba godzin zajęć 
	
	

	
	Całkowita
	Pracy studenta
	Zajęcia

kontaktowe
	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się w ramach form zajęć
	Waga w %

	Wykłady
	
	
	0
	
	0

	Seminaria
	
	
	0
	
	

	Ćwiczenia praktyczne
	
	
	120
	Obserwacja ciągła/ zaliczenie praktyczne
	100%

	Samokształcenie
	
	
	0
	
	0

	Razem:
	
	
	120
	Razem:
	100 %

	Kategoria efektów
	Lp.


	Efekty uczenia się dla modułu (przedmiotu)
	Symbol efektu
	Sposoby weryfikacji efektu uczenia się
	Uwagi

	
	ABSOLWENT
	
	
	

	Wiedza
	1.
	zna i rozumie zasady żywienia dzieci zdrowych 
i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepień ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka
	E.W2
	Metody formujące:

ocena przygotowania do praktyki,

obserwacja ciągła 
Metody podsumowujące

zaliczenie ustne
	

	
	2.
	zna i rozumie najczęściej występujące stany zagrożenia życia u dzieci oraz zasady postępowania w tych stanach
	E.W6
	
	

	
	3.
	zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia się, a także zasady całościowej oceny geriatrycznej 
i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podeszłym wieku
	E.W8
	
	

	
	4.
	zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego 
w najczęstszych chorobach i specyficznych problemach w praktyce lekarza rodzinnego
	E.W38
	
	

	
	5.
	zna rodzaje materiałów biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej 
w jednostkach podstawowej opieki zdrowotnej 
i pomocy doraźnej oraz zasady pobierania materiału do badań
	E.W39
	
	

	
	6.
	zna i rozumie możliwości i ograniczenia badań laboratoryjnych w stanach nagłych
	E.W41
	
	

	
	7.
	zna i rozumie zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Państwowe Ratownictwo  Medyczne
	F.W8
	
	

	
	8.
	zna i rozumie regulacje prawne dotyczące udzielania świadczeń zdrowotnych w jednostkach podstawowej opieki zdrowotnej i pomocy doraźnej
	G.W5
	
	

	Umiejętności
	1.
	potrafi przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem dorosłym
	E.U1
	Metody formujące:

obserwacja ciągła, ocena aktywności w trakcie praktyki,

zaliczanie umiejętności praktycznych
Metody podsumowujące

zaliczenie praktyczne

	

	
	2.
	potrafi przeprowadzać wywiad lekarski z dzieckiem 
i jego rodziną
	E.U2
	
	

	
	3.
	potrafi oceniać stan ogólny, stan przytomności 
i świadomości pacjenta
	E.U7
	
	

	
	4.
	potrafi przeprowadzać badania bilansowe
	E.U11
	
	

	
	5.
	potrafi rozpoznawać stany bezpośredniego zagrożenia życia
	E.U14 
	
	

	
	6.
	potrafi rozpoznawać objawy lekozależności 
i proponuje postępowanie lecznicze
	E.U19
	
	

	
	7.
	potrafi kwalifikować pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego
	E.U20
	
	

	
	8.
	potrafi wykonywać podstawowe procedury i zabiegi medyczne, w tym:

1/pomiar temperatury ciała, pomiar tętna, nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego,

2/monitorowanie parametrów życiowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrię,

3/badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylację wspomaganą i zastępczą,

4/wprowadzenie rurki ustno-gardłowej,

5/wstrzyknięcia dożylne, domięśniowe i podskórne, kaniulację żył obwodowych, pobieranie obwodowej krwi żylnej, pobieranie posiewów krwi, pobieranie krwi tętniczej, pobieranie arterializowanej krwi włośniczkowej,

6/pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, nakłucie jamy opłucnowej,

7/cewnikowanie pęcherza moczowego u kobiet 
i mężczyzn, zgłębnikowanie żołądka, płukanie żołądka, enemę,

8/standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacją,

9/proste testy paskowe i pomiar stężenia glukozy we krwi
	E.U29
	
	

	
	9.
	potrafi poprowadzić dokumentację medyczną pacjenta
	E.U38
	
	

	
	10.
	potrafi wykonać doraźne unieruchomienie kończyny, wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontroluje poprawność ukrwienia kończyny po założeniu opatrunku unieruchamiającego
	F.U8
	
	

	
	11.
	potrafi wykonywać podstawowe zabiegi resuscytacyjne z użyciem automatycznego defibrylatora zewnętrznego i inne czynności ratunkowe oraz udzielać pierwszej pomocy
	F.U10
	
	

	Kompetencje społeczne
	1.
	zna i rozumie zasady i metody komunikacji 
z pacjentem i jego rodziną, które służą budowaniu empatycznej, opartej na zaufaniu relacji
	D.W5
	obserwacja ciągła ocena aktywności/

postawy w trakcie praktyki

	

	
	2.
	zna i rozumie zasady pracy w zespole
	D.W18
	
	

	
	3.
	potrafi przestrzegać wzorców etycznych 
w działaniach zawodowych
	D.U13
	
	

	
	4.
	potrafi przestrzegać praw pacjenta
	D.U15
	
	

	
	5.
	potrafi wykazywać odpowiedzialność za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym  
	D.U16
	
	


Treści programowe zapewniające uzyskanie efektów uczenia się 
w zakresie praktyki zawodowej - 
PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA (medycyna rodzinna, 3 tygodnie) 
oraz POMOC DORAŹNA (1 tydzień)
	   Forma zajęć:
	                                 ĆWICZENIA

	L.p.
	Tematyka zajęć: PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 
(medycyna rodzinna, 90 godzin) 


	1.
	Poznanie organizacji pracy jednostki podstawowej opieki zdrowotnej, w tym zasad organizacji gabinetu zabiegowego.

	2.
	Zapoznanie się z zakresem zadań i obowiązków lekarza podstawowej opieki zdrowotnej oraz zakresem czynności jednostki (np. sposobami prowadzenia dokumentacji medycznej, zasadami udzielania świadczeń zdrowotnych, rejestracji chorych).

	3.
	Asystowanie lekarzowi przy przyjmowaniu chorych w jednostce, a w miarę możliwości także 
w wizytach domowych. 

	4.
	Poznanie zasad wydawania zaświadczeń lekarskich i orzeczeń o czasowej niezdolności do pracy.

	5.
	Poznanie zasad i zakresu kierowania chorych na konsultacje specjalistyczne, do leczenia szpitalnego 
i uzdrowiskowego, zlecania badań diagnostycznych oraz zapewnienia pacjentom transportu.

	6.
	Doskonalenie umiejętności wykonywania wstrzyknięć dożylnych, podskórnych i domięśniowych.

	7.
	Doskonalenie umiejętności udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach.

	8.
	Współudział w wykonywaniu drobnych zabiegów lekarskich oraz badań dodatkowych realizowanych w jednostce.

	9.
	Współudział w analizie wyników badań dodatkowych i konsultacji specjalistycznych.

	10.
	Zasady pobierania i przesyłania materiałów do badań laboratoryjnych i rejestracji wyników.

	11.
	Zapoznanie się z metodami przeprowadzania badania bilansowego pacjenta do ukończenia 18. roku życia.

	12.
	Poznanie zasad kwalifikowania pacjenta do szczepień oraz stosowania kalendarza szczepień 
u pacjentów do ukończenia 18. roku życia.


	   Forma zajęć:
	                                 ĆWICZENIA

	L.p.
	Tematyka zajęć: POMOC DORAŹNA (30 godzin)


	1.
	Poznanie struktury i organizacji pracy jednostki  pomocy doraźnej.

	2.
	Zapoznanie się z zakresem czynności jednostki (m.in. prowadzeniem dokumentacji, zasadami udzielania świadczeń zdrowotnych oraz kierowania chorych do szpitali).

	3.
	Asysta przy udzielaniu pomocy w miejscu zdarzenia, podczas transportu chorego oraz w jednostce pomocy doraźnej. 

	4.
	Pogłębienie wiedzy i praktycznych umiejętności w zakresie postępowania w stanach nagłych 
i zagrożenia życia.  

	5.
	Doskonalenie umiejętności udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz współudział 
w prowadzeniu medycznych czynności ratunkowych.

	6.
	Poznanie zasad działania w algorytmie zaawansowanych czynności ratunkowych. 

	7.
	Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta (w tym pacjenta nieprzytomnego).

	8.
	Doskonalenie umiejętności układania pacjenta w pozycji właściwej dla jego stanu lub odniesionych obrażeń.

	9.
	Poznanie zasad zaopatrzenia pacjenta urazowego, chirurgicznego, internistycznego, pediatrycznego.

	10.
	Nabycie umiejętności w interpretacji pilnych badań diagnostycznych realizowanych przez jednostkę pomocy doraźnej.


	ZALICZENIE - student zna, rozumie i wyjaśnia zakładane efekty uczenia się i potrafi je zastosować
w praktyce.


2

