KARTA MODULU/PRZEDMIOTU

Depresja - uwarunkowania etiologiczne, diagnozowanie

1. Nazwa modutu/przedmiotu mozliwosci terapii
2. Kod modutu/przedmiotu FZT-3
3. Przynaleznoé¢ do grupy przedmiotow | zajecia fakultatywne
4, Status modutu/przedmiotu [przedmiot fakultatywny
5. Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie
6. Forma studiow stacjonarne
7. Profil ksztatcenia praktyczny/ogdlnoakademicki od roku 2017/2018
8. Jezyk prowadzenia zaje¢ jezyk polski
9. Kierunek lekarski w Katowicach
10. Rok od II do IIT roku
11. Semestr od3do6
12. Ilos¢ realizowanych godzin dydaktycznych W: 0 |S: 4 |Cw: 14 |
13. Forma zakonczenia przedmiotu zaliczenie
14. Jednostka realizujgca modut/przedmiot Klinika Psychiatrii i Psychoterapii
Klinika Psychiatrii i Psychotrerapii ul. Ziotowa 45/47
15. Adres/telefon/strona internetowa Katowice; tel. 32 2059260
16. Kierownik jednostki dr hab. n. med. Krzysztof Kucia
Osoba odpowiedzialna za prowadzenie
przedmiotu (kierownik ¢wiczen: imie,
17. nazwisko, email) dr n. med. Tomasz Medrala psychl@sum.edu.pl
Nauczyciele akademiccy realizujacy przedmiot| dr n. med. Tomasz Medrala psychl@sum.edu.pl; dr n.
18. (imie, nazwisko, email) med. Wojciech Merk psychl@sum.edu.pl
19. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetengji
Nr |Opis wymagania
1. |Podstawowa wiedza o depresji
20. Cele ksztatcenia
Nr [Opis celu
C1 |Przekazanie podstawowej wiedzy o etiologii i objawach depres;ji
c2 Omowienie agresji i autoagresji, przedstawienie mozliwosci negocjacji z samobdjca
C3 [Wskazanie choréb somatycznych, neurologicznych wspofistniejgcych z depresja
C4 |Depresjogenne dziatanie lekéw
C5 [Rdznicowanie depresiji i zaburzen otepiennych
21. Efekty ksztatcenia (EK)

Opis efektu ksztatcenia i odniesienie do celéw przedmiotu, EK dla programu i EK ze standardu

Odniesienie |Odniesienie |Odniesienie
Nr EK Student, ktory zaliczyt przedmiot wie/umie/ potrafi: docelow |dotresci  [do EK ze
ksztatcenia |program. standardu
wiedza
LK2- sl,
5 _FZT- s2;s3;54;C
3_WO01 |Student rozpozna objawy zespotu depresyjnego C1,C5 8;c9;c10; |E.W16
cll;c12;c
13:
LK2- Student samodzielnie przekaze testy samooceny depresji Becka i sl,
5_FZT- Raski C1 . E.W18
3_wo2 |Raskina s2;s3;54
umiejetnosci
LK2- Student potrafi oceni¢ nasilenia depresji na podstawie wynikéw cl;c2;c3;c¢
5_FZT- o . C1 i E.U13
3 01 badania i przeprowadzonych testow 4;c5




LK2-
5_FZT- [Student posiada umiejetno$¢ rozmowy z chorym depresyjnym C2 c6 E.U18
3_U02
kompetencje
LK2- Student wykorzysta wiedze o depresji w ocenie stanu zdrowia chorych
5_FZT- . . : . . , . C3; C4 sl;c7 K1
3 KO1 leczonych w oddziatach i poradniach innych specjalnosci
22. Tresci programowe
. Liczba
22.1. |Forma zajec: WYKLADY godzin
wl 0
z 0
22.2. Forma zajeé¢: SEMINARIA ;fj;f]
sl |Depresja w przebiegu choroby afektywnej 1
Zaburzenia depresyjne w przebiegu chordb somatycznych i lekami stosowanymi w ich
s2 |leczeniu. 1
s3 [Depresje uwarunkowane schorzeniami neurologicznymi. 1
Wybrane zaburzenia depresyjne: krétkotrwate nawracajace zaburzenia depresyjne, depresja
s4 [sezonowa, dystymia, depresja u dzieci, depresja poporodowa. 1
z 4
22.3. |Forma zaje¢: CWICZENIA ;;;Zi
cl |Wspoiczesna klasyfikacja w diagnozowaniu choroby afektywnej - depresja nawracajaca. 1
c2 |Samobdjstwa. 1
c3 |Negocjacje z osobg chcacg odebrac sobie Zycie. 1
Zespoty depresyjne w ginekologii, potoznictwie - antykoncepcja, depresja po usunieciu cigzy,
c4 |depresja poporodowa. 2
Prezentacja zaburzen depresyjnych, depresyjno - lekowych w przebiegu choréb
c5 [somatycznych. 1
c6 |Omdwienie lekéw o dziataniu depresjogennym. 1
c7 |Depresje przyczyng chordb somatycznych. 1
c8 [Otepienie a zaburzenia depresyjne u chorych. 1
c9 |Zaburzenia depreesyjne u opiekunéw pacjentow z zespotem psychoorganicznym. 1
c10 [Padaczka i depresja. 1
cl1 |Rdznicowanie zespotdw depresyjncyh i lekowych. 1
cl2 |Zaburzenia snu w depresiji. 1
c13 [Stabilizatory nastroju w terapii depres;i. 1
z 14
23. Stosowane narzedzia dydaktyczne
1.[Prelekcje multimedialne.
2.|Prezentacje przypadkow.
Zajecia praktyczne z zastosowaniem kwestionariuszy oceniajgcych nasilenie depresji i mysili
3.|samobdjczych.
24, Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny
Nr EK Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
LK2 -
5_FZT- |pytania ustne udzielenie prawidtowej odpowiedzi
3 W01
LK2 -
5_FZT- |pytania ustne udzielenie prawidtowej odpowiedzi
3 WQ2
LK2 -
5_FZT- |ocena kwestionariuszowa prawidtowa ocena kwestionariuszowa
3 uo1




LK2 -
5_FZT- |pytania ustne udzielenie prawidtowej odpowiedzi
3 U02
LK2 -
5_FZT- |pytania ustne udzielenie prawidtowej odpowiedzi
3 K01
25. Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Forma aktywnosci Przecietna ilo$¢ godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 0
Godziny kontaktowe z nauczycielem udziat w seminariach 4
akademickim udziat w éwiczeniach 14
3 18
przygotowanie do ¢wiczen 8
Samodzielna praca studenta przygotowan!e do zaIiczepia 4
przygotowanie do egzaminu 0
3 12
tacznia ilos¢ godzin 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
26. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot
Liczba punktow ECTS, ktdre student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego 0,25
Liczba punktow ECTS, ktdre student uzyskuje na zajeciach o charakterze praktycznym 0.25
Liczba punktow ECTS, ktdre student uzyskuje w trakcie samodzielnej pracy 0.5

27. Literatura

27.1. |Literatura podstawowa

"Psychiatria". Podrecznik dla studentéw medycyny pod redakcjg prof. Marka Jaremy, prof. Jolanty Rabe -
1. Jabtonskiej; PZWL 2011

"Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej". Podrecznik dla studentéw medycyny i lekarzy pod
2. redakcjg Prof. Ireny Krupki - Matuszczyk; Wydawnictwo SUM 2004

27.2. [Literatura uzupetniajgca

"Psychiatria - podrecznik dla studentéw pielegniarstwa" pod redakcjg Ireny Krupki - Matuszczyk i

1. Macieja Matuszczyka - wersja elektroniczna znajduje sie na stronie Biblioteki SUM
"Psychiatria dla studentéw fizjoterapii" pod redakcjg Prof. Ireny Krupki - Matuszczyk - wersja

2. elektroniczna znajduje sie na stronie internetowej Biblioteki SUM

28. Formy oceny - szczegoty

Nr EK Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Student nie zna Student zna kryteria Student zna dobrze Student zna bardzo dobrze
kryterii oceny oceny zespotu kryteria oceny zespotu |kryteria oceny zespotu

K25 zespotu depresyjnego i depresyjnego i depresyjnego i suicydalnego

e depresyjnego i suicydalnego w stopniu |[suicydalnego

3 woj |suicydalnego dostatecznym
Student nie potrafi [Student potrafi sie Student potrafi sie Student potrafi sie postuzyé
sie postuzy¢ postuzy¢ postuzy¢ bardzo dobrze

LK2-5_ |kwestionariuszami  |kwestionariuszami kwestionariuszami oceny |kwestionariuszami oceny

FzT- |oceny depresji oceny depresji w depresji w stopniu depres;ji

3W02 stopniu dostatecznym |dobrym




Student nie potrafi
ocenic¢ stopnia
nasilenia depres;ji na
podstawie wynikow

Student potrafi oceni¢
stopien nasilenia
depresji na podstawie
wynikéw badania i

Student potrafi ocenic¢
stopien nasilenia
depresji na podstawie
wynikéw badania i

Student potrafi bardzo dobrze
ocenic stopien nasilenia
depresji na podstawie wynikow
badania i przeprowadzonych

LK2-5_ |badania i przeprowadzonych przeprowadzonych testéw
FZT-  |przeprowadzonych |testéw w stopniu testéw w stopniu
3_U01 |testdw dostatecznym dobrym
Student nie potrafi [Student potrafi Student potrafi Student bardzo dobrze potrafi
rozmawia¢ z chorym [rozmawiac z chorym rozmawiac z chorym rozmawiac z chorym
LK2-5_ |depresyjnym depresyjnym w stopniu |depresyjnym w stopniu |depresyjnym
FZT- dostatecznym dobrym
3_U02
Student nie potrafi [Student potrafi Student potrafi Student bardzo dobrze potrafi
wykorzysta¢ wiedzy |wykorzysta¢ wiedze o |wykorzystaé wiedze o |wykorzysta¢ wiedze o depresii
o depresji w ocenie |depresji w ocenie stanu |depresji w ocenie stanu [w ocenie stanu zdrowia chorych
stanu zdrowia zdrowia chorych zdrowia chorych leczonych w oddziatach i
chorych leczonych w |leczonych w oddziatach [leczonych w oddziatach i|poradniach innych spacjalnosci
LK2-5 |oddziatach i i poradniach innych poradniach innych
FzT-  |poradniach innych |spacjalnoéci w stopniu |spacjalnoéci w stopniu
3_K01 [spacjalnosci. dostatecznym dobrym
29. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie
29.1 |Liczebnosc¢ grup §eminaryjnych min. 24
cwiczeniowych min. 12
Klinika Psychiatrii i Psychoterapii; ul. Ziotowa 45/47 Katowice
29.2  [Miejsce odbywania sie zajeC tel.322059260
29.3 |Miejsce i godziny konsultacji miejsce - j.w. po telefonicznym uzgodnieniu z prowadzgcym
29.4 |Materiaty do zaje¢ fartuch lekarski, obuwie zmienne




