KARTA MODULU/PRZEDMIOTU

1. Nazwa modutu/przedmiotu Psychologia lekarska
2. Kod modutu/przedmiotu psle
3. Przynalezno$¢ do grupy przedmiotow | Nauki behawioralne i spot. z elem. profesjonalizmu
4. Status modutu/przedmiotu |obowigzkowy
5. Poziom ksztatcenia jednolite studia magisterskie
6. Forma studiow stacjonarne/niestacjonarne
7. Profil ksztatcenia praktyczny/ogdinoakademicki od roku 2017/2018
8. Jezyk prowadzenia zaje¢ polski
9. Kierunek lekarski
10. Rok I
11. Semestr 11
12. Iloé¢ realizowanych godzin dydaktycznych ~ [W: 20  [S: 30 [Cw:0 |
13. Forma zakonczenia przedmiotu zaliczenie na ocene
Zakfad Psychologii; Katedra Filozofii i Nauk
14. Jednostka realizujgca modut/przedmiot Humanistycznych; Wydziat Nauk o Zdrowiu; SUM
ul. Medykow 12, 40-752 Katowice, tel. 32/2088642,
32/2088645 (sekretariat), email:
znh_sekretariat@sum.edu.pl, strona internetowa:
15. Adres/telefon/strona internetowa www.zakladpsychologii.sum.edu.pl
16. Kierownik jednostki dr n. hum. Monika Bak-Sosnowska
Osoba odpowiedzialna za prowadzenie mgr Barbara Szczyrba Maron: bagsia77@02.pl, mgr
przedmiotu (kierownik ¢wiczen: imig, Agata Wons: agata.wons@sum.edu.pl
17. nazwisko, email)
dr n. hum. Monika Bak-Sosnowska, mgr Anna Bator, mgr
Nauczyciele akademiccy realizujgcy przedmiot(Magdalena Gruszczynska, dr n. med. Alicja Michalak, dr
(imie, nazwisko, email) n. hum. Katarzyna Sitnik-Warchulska, mgr Barbara
18. Szczyrba-Maron, mgr Agata Wons
19. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
Nr Opis wymagania
1. brak wymagan wstepnych
20. Cele ksztatcenia
Nr Opis celu
student zna podstawowe prawidtowosci funkcjonowania poznawczego, emocjonalno-motywacyjnego i
C1|spotecznego cztowieka
C2|student rozumie psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w chorobie
C3|student umie dokonac¢ systemowej analizy sytuacji cztowieka chorego
C4|student doskonali umiejetnosci prawidtowego porozumiewania sie
C5[student zna sposoby radzenia sobie ze stresem i zapobiegania wypaleniu zawodowemu
21. Efekty ksztatcenia (EK)

Opis efektu ksztatcenia i odniesienie do celdéw przedmiotu, EK dla programu i EK ze standardu

Odniesienie |Odniesienie |Odniesienie
Nr EK Student, ktdry zaliczyt przedmiot wie/umie/ potrafi: do celéw  |do treéci do EK ze
ksztatcenia |program. standardu
wiedza

D.W1,,

D.W3,,

Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii zdrowia w tym clL o D.W5,,

LK1_psle_W01 [biopsychospoteczny model zdrowia i choroby, w tym aktualng C3l ! Wi D.W7.,
koncepcje jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia D.W8.,

D.W9,,

D.wW10.




Zna podstawowe zagadnienia w obszarze temperamentu i osobowosci

D.W1.,

. X . D.W2.,

LK1 psle_W02 oraz ]eJ z.at.)urz.en. Zna.formy przemocy, modele wy]asnllaj.ace przemoc c1 W3, $3 |D.W7.,
w rodzinie i w instytucjach oraz rozumie role lekarza w jej D.W8
rozpoznawaniu. D.W10.

D.W1,,
Ma wiedze w zakresie proceséw poznawczych, emocji i motywacji, D.W5.,
LK1 psle W03 rozumie zagadnienie psychicznych mechanizméw obronnych. Zna clL o2 Wé6,wW7, |[D.W7.,
-pse- mechanizmy oraz cele i sposoby leczenia uzaleznien od substancji ! S1,S2 (D.W9,,
psychoaktywnych. D.W10.,
D.Wi11.
D.W1,,
. . . . D.W3,,
Zna podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania
. T . : W6, W7, |D.W5.,
cztowieka w zdrowiu i w chorobie, rozumie psychospoteczne C1, C2,

LK1_psle_W04 . , , . NN S4,S7, |D.W7.,
konsekwencje niepetnosprawnosci, starosci, hospitalizacji i choroby C3 s8 s9 |pD.ws
przewlektej. Wie jaka jest rola rodziny w procesie leczenia. ! D.W9.’

D.W10.
D.Wi1,,
D.W3,,
Zna role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordb oraz rozpoznaje |[C1, C2 D.W5.,
LK1_psle_ W05 & lopatog przebieg poznaj P4 ws, s12 |D.w7.,
mechanizmy radzenia sobie ze stresem. C5 D.W9
D.wW10.,
D.Wi11.
D.W1,,
D.W3,,
.. . . .. . D.W5,,
Zna problematyke adaptacji pacjenta do choroby jako sytuacji trudnej,
. : .. O Ci, C2, D.W7.,

LK1_psle_W06 |etapdw przystosowania do zagrazajgcych wydarzen i Smierci oraz 3 W6, S10 D.W8

procesu zatoby rodziny. D.WO.,
D.w10.,
D.wW12.
Rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie D.\W4
komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z e
) .. o . W2, S5, |D.we.,

LK1_psle_W07 [pacjentem. Charakteryzuje istote i zjawiska zachodzgce w procesie c4 6. <7 sslp.wiz
przekazywania i wymiany informacji, definiuje modele i style ren D.W14.’
komunikacji interpersonalnej. ' '

D.W4,,
Zna podstawowe techniki skutecznej komunikacji. Rozumie btedy W4, W8, |D.Wé.,
LK1_psle_W08 |. . . ; C4
jatrogenne w relacjach personel medyczny-pacjent i jego rodzina. S9 D.w12.,
D.Wi14.
D.We.,
. . . . D.W7,,
Zna podstawowe interwencje psychologiczne w praktyce medycznej, D.W8

LK1 psle_W09 rozumie role_ wspa_rC|a ,spo’recznego W procesie zdrOW|eln|_a_. Zna zasad_y Ci1, C3, W8, s9 [D.wo.,
motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania (C4 D.W10
o niepomysinym rokowaniu D.W12.’

D.W14.




LK1_psle_W10

Rozumie mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego. Zna zasady pracy w grupie.

C1, C2,
Ccs

W10, S12

D.W1.,
D.W3.,
D.W9.,
D.W10.,
D.W11.,
D.W15.

umiejetnosci

LK1_psle_U01

Potrafi oceni¢ wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych
na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie spoteczne cztowieka oraz
dostrzega oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych;
wiasciwie na nie reaguje.

C1, C2,
c3

S1, S2,
S3, S7,
S8, S9,
510, S11

D.U1.,
D.U2.,
D.U3.,
D.U4.,
D.U5.,
D.U6.,
D.U7.,
D.US.,
D.U10.

LK1_psle_U02

Réznicuje procesy poznawcze, zachowania prawidtowe, zaburzone i
patologiczne

C1, C2,
c3

S1,S57,S8

D.U1.,
D.U2.,
D.U3.,
D.U5.,
D.US.,
D.U9.,
D.U10.

LK1_psle_U03

Uwzglednia w procesie leczenia potrzeby i oczekiwania pacjenta
wynikajgce z uwarunkowan spoteczno-kulturowych

C1, C3

S1, S2,
S3, S4,
S5, S6

D.U1.,
D.U4.,
D.U5.,
D.U6.,
D.U7.,
D.US.,
D.U10.

LK1_psle_U04

Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba)

1, C2,
C3, C5

S7, S8,
S9, S10,

D.U1.,
D.U2.,
D.U3.,
D.U4.,
D.U5.,
D.U6.,
D.U7.,
D.US.,
D.U9.,
D.U10.

LK1_psle_U05

Informuje pacjenta o niekorzystnym rokowaniu; celu, przebiegu i
ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan diagnostycznych lub
terapeutycznych i uzyskuje jego $wiadomg zgode. Udziela porady w
kwestii przestrzegania zalecen terapeutycznych i prozdrowotnego stylu
zycia.

C1, C3,

S5, S6,
S7, S8,
S9, S10

D.U3.,
D.U4.,
D.U5.,
D.U6.,
D.U7.,
D.US.,
D.U10.,
D.U14.

LK1_psle_U06

Identyfikuje czyniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznaje przemoc
i odpowiednio reaguje.

C3, C4

54, S6,
S7, S8

D.U4.,
D.U5.,
D.U9.,
D.W10.,
D.W12.




D.UL,,

D.U4.,
D.U5.,
. . . . - . D.Ue6.,
Udziela wsparcia pacjentowi i jego rodzinie oraz wykorzystuje
. . : S4,S5, |D.U7.,
LK1_psle_U07 |elementarne formy pomocy psychologicznej (m.in. psychologiczne C C3,C4 s6 511 |p.us
interwencje motywujace i wspierajgce) ! D.U9.,
D.U10.,
D.W12,,
D.Wi4.
D.U4.,
D.U5.,
Stwarza warunki prawidtowej komunikacji z pacjentem i jego rodzing, S5, S6, D.U6.,
LK1 psle UOS kontroluje btedy w procesie komunikowania sie oraz wykazuje C1,C3, |[S7,SS, D.U7.,
-psie_ umiejetnos¢ aktywnego stuchania, wyrazania empatii i budowania C4 S9, S10, |D.US8.,
zaufania podczas catego procesu leczenia. S11 D.U10.,
D.W11,,
D.Wi4.
D.U1.,
D.U2.,
D.U3.,
LKL psle_U09 Stosuje tgchnlkl re(_:lukCJl stresu, zapobiegania i przeciwdziatania c1, C5 s12 D.U4.,
zespotowi wypalenia zawodowego. D.U10.,
D.U11.,
D.U12,,
D.U16.
LK1 psle_U10 Komunikuje SIQ_ ge wspo+9r§cown|k§m| zespotu, udzielajac ca, C5 $6, 512 D.U11,,
konstruktywnej informacji i wsparcia. D.U15.
kompetencje
S3, $4, D.K1
Szanuje godnosc¢ i autonomie oséb powierzonych opiece oraz okazuje [C1, C2, [S8, S10, o
LK1_psle_K01 2 . . D.K2.,
zrozumienie dla roznic swiatopogladowych i kulturowych C3 S11, S13, D.K3
S14 o
LKL psle K02 Posiada potrzebe systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i |C1, C2, |S1,S11, |D.K2.,
—psle_ ksztattowania wtasnych umiejetnosci dla dobra pacjenta C3 S12, S15 |D.KA4.
4 S6 D.K1.,
Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i wykonywanie zadan C1, C2, = |D.K2.,
LK1_psle_K03 i ) . . S10, S11,
zawodowych, przestrzega tajemnicy zawodowej i praw pacjenta C3,C4 D.K3.,
S12, S13
D.K4.
S4, S5, D.K2
LK1 psle K04 Wspotdziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu Ci,C4, |[S9, S10, D.K3.,
—psle_ dylematdéw etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej |C5 S11,S12, |7 5"
D.K4.
S13, S15
. iy - . o . C1, C2, % S5, D.K1,,
Wykazuje gotowos¢ do udzielania wsparcia oraz przejawia empatie w S7, S10,
LK1_psle_KO05 . X . . C3, ¢4, D.K2.,
relacji z pacjentem i jego rodzing 5 S11, S12, D.K3
S13,S14 |7
22. Tresci programowe
.. Liczba
22.1. Forma zajec: WYKLADY godzin
Podstawowe pojecia z zakresu psychologii zdrowia. Biopsychospoteczny model zdrowia i
wl choroby. Jako$¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia 2
W2 Psychologia relacji miedzyludzkich - spostrzeganie interpersonalne, wspotpraca, konflikt 5
w3 Rodzina jako system. Cechy systemu funkcjonalnego i dysfunkcyjnego 2




Zaleznosci psychosomatyczne. Zaburzenia i choroby psychosomatyczne. Btedy jatrogenne

w4 >
w5 Rola stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordb 2
W6 Adaptacja pacjenta do choroby jako sytuacji trudnej. Mechanizmy obronne. Etapy
przystosowania do zagrazajacych wydarzen i Smierci oraz proces zatoby rodziny. 2
w7 Psychopatologiczne konsekwencje choroby somatycznej - lek, depresja, uzaleznienie 2
Podstawowe interwencje psychologiczne w praktyce medycznej. Rola wsparcia spotecznego
w8 w procesie zdrowienia. Psychoterapia elementarna 2
w9 Mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego, skutki i metody zapobiegania. 4
20
22.2. Forma zaje¢: SEMINARIA ;:fj;i
S1 Procesy poznawcze: wrazenia i spostrzezenia, myslenie, inteligencja, pamiec. 4
S2 Procesy emocjonalno-motywacyjne. 2
S3 Osobowos¢ i temperament. Cechy osobowosci a zdrowie. 2
S4 Jednostka i jej rodzina w sytuacji choroby 2
S5 Komunikacja werbalna i pozawerbalna. Zasady efektywnego porozumiewania sie. 2
S6 Komunikacja w relacjach: pacjent-rodzina-personel medyczny 4
Dziecko chore somatycznie. Zasady nawigzywania relacji z dzieckiem w opiece
S7 ambulatoryjnej i w trakcie hospitalizacji. 2
Pacjent w wieku podesztym. Zasady komunikacji w opiece ambulatoryjnej i w trakcie
S8 hospitalizacji. 2
Sytuacje trudne w praktyce medycznej: niepomysina diagnoza, zte rokowania, btedy w
S9 sztuce medycznej, pacjent roszczeniowy, pacjent niewspdtpracujacy
S10 Smier¢ i zatoba w praktyce medycznej. Sytuacja poronienia i $mierci noworodka
S11 Podstawowe interwencje psychologiczne w praktyce medycznej. Psychoterapia elementarna 2
S12 Stres i metody radzenia sobie ze stresem. Grupy Balinta 2
30
22.3. Forma zaje¢: CWICZENIA gL'ciji
cl 0
0
23. Stosowane narzedzia dydaktyczne
1. Wyktad konwersatoryjny
2. Prelekcja
3. Prezentacja, film edukacyjny
4, Dyskusja, praca zbiorowa
5. Studium przypadku
6. Cwiczenia praktyczne
7. Pacjent symulowany
8. Praca z podrecznikiem
9. Krytyczna analiza
24. Sposoby weryfikacji efektdw ksztatcenia i sposoby oceny
Nr EK Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
LK1_psle_W01 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W02 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W03 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W04 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium




LK1_psle_W05 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W06 [kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W07 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W08 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W09 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_W10 |kolokwium (pytania ustrukturyzowane) pozytywne zaliczenie kolokwium
LK1_psle_U01 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U02 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U03 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U04 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U05 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U06 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U07 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U08 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U09 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_U10 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_K01 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_K02 [bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_K03 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_K04 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc
LK1_psle_K05 |bezposrednia obserwacja studenta obecnos¢ i aktywnosc

25. Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci

Przecietna ilo$¢ godzin na zrealizowanie aktywnosci

udziat w wyktadach 20

Godziny kontaktowe z nauczycielem udziat w seminariach 30
akademickim udziat w ¢wiczeniach 0
3 50

przygotowanie do ¢wiczen 15

Samodzielna praca studenta przygotowanie do zaIicze'nia 10
przygotowanie do egzaminu 0

z 25




tacznia ilos¢ godzin 75
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2,5

26. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot
Liczba punktéw ECTS, ktore student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego 1,5
Liczba punktéw ECTS, ktore student uzyskuje na zajeciach o charakterze praktycznym 0
Liczba punktéw ECTS, ktore student uzyskuje w trakcie samodzielnej pracy 1

27. Literatura
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4, Makara-Studzinska M., Komunikacja z pacjentem, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2012

5. Rollnick S., Miller W. R., Butler C.C., Wywiad motywujacy w opiece zdrowotnej, Wydawnictwo SWPS
Trzcieniecka-Green A. (red), Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkdw medycznych, Universitas,

6. Krakéw 2006

27.2. Literatura uzupetniajgca

1. Fengler J., Pomaganie meczy: wypalenie w pracy zawodowej, GWP, Gdansk 2000

2. Gordon T., W. Sterling Edwards, Rozmawiac z pacjentem, Podrecznik doskonalenia umiejetnosci

3. Grzesiak A., My$l zdrowo. Jak umyst i ciato razem mogg zwalcza¢ choroby, Wydawnictwo Helion, Gliwice

4, Heszen I. Psychologia stresu. Korzystne i niekorzystne skutki stresu zyciowego. PWN Warszawa 2013

5. Madanes C., Przemoc w rodzinie. Psychoterapia ofiar i sprawcow przemocy, GWP, Gdansk 2004

6. Oginska-Bulik N., Juczyniski Z., Osobowos$¢ stres a zdrowie, Difin, Warszawa 2010

28. Formy oceny - szczegoty

Nr EK Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5

LK1_psle_WO01 [Student nie Student w niewielkim  |Student w Srednim Student w petni opanowat
opanowat stopniu opanowat stopniu opanowat podstawowe pojecia z zakresu
podstawowych poje¢|podstawowe pojecia z |podstawowe pojecia z  |psychologii zdrowia - w petnym
z zakresu zakresu psychologii zakresu psychologii stopniu potrafi oméwic
psychologii zdrowia -[zdrowia - w niewelkim |zdrowia - w $rednim biopsychospoteczny model
nie potrafi omoéwi¢ |stopniu potrafi oméwic¢ |stopniu potrafi oméwi¢ |zdrowia i choroby, w tym
biopsychospoteczne |biopsychospoteczny biopsychospoteczny aktualng koncepcje jakosci
go modelu zdrowia i [model zdrowia i model zdrowia i Zycia uwarunkowang stanem
choroby, w tym choroby, w tym choroby, w tym aktualng|zdrowia.
aktualng koncepcje [aktualng koncepcje koncepcje jakosci zycia
jakosci zycia jakosci zycia uwarunkowang stanem
uwarunkowang uwarunkowang stanem |zdrowia.
stanem zdrowia. zdrowia.,

LK1_psle_W02 (Student nie zna Student w niewielkim  |Student w Student w petni zna
podstawowych stopniu zna umiarkowanym stopniu |podstawowe zagadnienia w
zagadnien w podstawowe zna podstawowe obszarze temperamentu i
obszarze zagadnienia w obszarze |zagadnienia w obszarze |osobowosci oraz jej zaburzen.
temperamentu i temperamentu i temperamentu i W petni zna formy przemocy,

osobowosci oraz jej
zaburzen. Nie zna
form przemocy,
modeli
wyjasniajacych
przemoc w rodzinie i
w instytucjach oraz
nie rozumie roli
lekarza w jej
rozpoznawaniu.

osobowosci oraz jej
zaburzen. W niewielkim
stopniu zna formy
przemocy, modele
wyjasniajgce przemoc
w rodzinie i w
instytucjach oraz
nieznacznie rozumie
role lekarza w jej
rozpoznawaniu.

osobowosci oraz jej
zaburzen. W $rednim
stopniu zna formy
przemocy, modele
wyjasniajgce przemoc w
rodzinie i w instytucjach
oraz rozumie role
lekarza w jej
rozpoznawaniu.

modele wyjasniajgce przemoc
w rodzinie i w instytucjach oraz
w petni rozumie role lekarza w
jej rozpoznawaniu.




LK1_psle_W03 |Student nie ma Student ma niewielkg |Student ma Sredni Student ma petng wiedze w
wiedzy w zakresie |wiedze w zakresie poziom wiedzy w zakresie proceséw
proceséw proceséw poznawczych, [zakresie procesow poznawczych, emocji i
poznawczych, emocji i motywacji; w  |poznawczych, emocjii  [motywacji, w petni rozumie
emocji i motywacji, [niewielkim stopniu motywacji, w Srednim  [zagadnienie psychicznych
nie rozumie rozumie zagadnienie stopniu rozumie mechanizméw obronnych. W
zagadnien psychicznych zagadnienie petni zna mechanizmy oraz cele
psychicznych mechanizméw psychicznych i sposoby leczenia uzaleznien
mechanizmoéw obronnych. W mechanizmoéw od substancji psychoaktywnych.
obronnych. Nie zna |niewielkim stopniu zna |obronnych. W $rednim
mechanizméw oraz [mechanizmy oraz cele i [stopniu zna mechanizmy
celdw i sposobdw  |sposoby leczenia oraz cele i sposoby
leczenia uzaleznien |uzaleznien od leczenia uzaleznien od
od substancji substancji substancji
psychoaktywnych. |psychoaktywnych. psychoaktywnych.

LK1_psle_W04 |Student nie zna Student w niewielkim  |Student czeSciowo zna |Student w petni zna
podstawowych zakresie zna podstawowe podstawowe psychologiczne
psychologicznych podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania
mechanizmoéw psychologiczne mechanizmy cztowieka w zdrowiu i w
funkcjonowania mechanizmy funkcjonowania chorobie. W petni rozumie
cztowieka w zdrowiu |funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i w |psychospoteczne konsekwencje
i w chorobie, nie cztowieka w zdrowiu i w|chorobie, rozumie niepetnosprawnosci, starosci,
rozumie chorobie, w niewielkim |psychospoteczne hospitalizacji i choroby
psychospotecznych |stopniu rozumie konsekwencje przewlektej. Wie jaka jest rola
konsekwencji psychospoteczne niepetnosprawnosci, rodziny w procesie leczenia w
niepetnosprawnosci, |konsekwencje starosci, hospitalizacji i |petnym zakresie.
starosci, niepetnosprawnosci, choroby przewlekiej. w
hospitalizacji i starosci, hospitalizacji i |Srednim stopniu wie

LK1_psle_W05 [Student nie zna roli [Student w niewielkim  [Student w Student w petni zna role stresu
stresu w zakresie zna role stresu |umiarkowanym stopniu |w etiopatogenezie i przebiegu
etiopatogenezie i w etiopatogenezie i zna role stresu w chordb oraz rozpoznaje
przebiegu chordb przebiegu chordb oraz |etiopatogenezie i mechanizmy radzenia sobie ze
oraz nie rozpoznaje [w niewielkim stopniu przebiegu chordb oraz  [stresem.
mechanizmow rozpoznaje mechanizmy [czeSciowo rozpoznaje
radzenia sobie ze radzenia sobie ze mechanizmy radzenia
stresem. stresem. sobie ze stresem.

LK1_psle_W06 ([Student nie zna Student w niewielkim  |Student w Student w petni zna

problematyki
adaptacji pacjenta
do choroby jako
sytuacji trudnej,
etapow
przystosowania do
zagrazajacych
wydarzen i Smierci
oraz procesu zatoby
rodziny.

zakresie zna
problematyke adaptacji
pacjenta do choroby
jako sytuacji trudnej,
etapow przystosowania
do zagrazajacych
wydarzen i Smierci oraz
procesu zatoby rodziny.

umiarkowanym stopniu
zna problematyke
adaptacji pacjenta do
choroby jako sytuacii
trudnej, etapow
przystosowania do
zagrazajacych wydarzen
i Smierci oraz procesu
zatoby rodziny.

problematyke adaptacji
pacjenta do choroby jako
sytuacji trudnej, etapéw
przystosowania do
zagrazajacych wydarzen i
$mierci oraz procesu zatoby
rodziny.




LK1_psle_W07

Student nie rozumie
znaczenia
komunikacji
werbalnej i
niewerbalnej w
procesie
komunikowania sie z
pacjentami oraz
pojecia zaufania w
interakcji z
pacjentem. Nie
charakteryzuje istoty
i Zjawisk
zachodzacych w
procesie
przekazywania i
wymiany informacji,
nie definiuje modeli i
styléw komunikacji
interpersonalnej.

Student w niewielkim
zakresie rozumie
znaczenie komunikacji
werbalnej i
niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z
pacjentami oraz pojecie
zaufania w interakcji z
pacjentem. W
niewielkim stopniu
charakteryzuje istote i
zjawiska zachodzace w
procesie przekazywania
i wymiany informacji; w
niewielkim zakresie
definiuje modele i style
komunikacji
interpersonalnej.

Student w
umiarkowanym stopniu
rozumie znaczenie
komunikacji werbalnej i
niewerbalnej w procesie
komunikowania sie z
pacjentami oraz pojecie
zaufania w interakcji z
pacjentem. Czesciowo
charakteryzuje istote i
zjawiska zachodzace w
procesie przekazywania i
wymiany informacji,
definiuje modele i style
komunikacji
interpersonalnej w
umiarkowanym zakresie.

Student w petni rozumie
znaczenie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej w
procesie komunikowania sie z
pacjentami oraz pojecie
zaufania w interakcji z
pacjentem. Charakteryzuje
istote i zjawiska zachodzace w
procesie przekazywania i
wymiany informacji, definiuje
modele i style komunikacji
interpersonalnej w petnym
zakresie.

LK1_psle_W08 |Student nie zna Student w niewielkim  |Student w Student w petni zna
podstawowych zakresie zna umiarkowanym stopniu |podstawowe techniki skutecznej
technik skutecznej |podstawowe techniki  |zna podstawowe komunikacji. Rozumie btedy
komunikaciji; nie skutecznej komunikacji. [techniki skutecznej jatrogenne w relacjach personel
rozumie btedéw W niewielkim stopniu  [komunikacji. Rozumie  |medyczny-pacjent i jego
jatrogennych w rozumie btedy btedy jatrogenne w rodzina w petnym zakresie.
relacjach personel |jatrogenne w relacjach (relacjach personel
medyczny-pacjent i |personel medyczny- medyczny-pacjent i jego
jego rodzina. pacjent i jego rodzina. |rodzina w $rednim

stopniu.
LK1_psle_W09 (Student nie zna Student w niewielkim  |Student w Student w petni zna

podstawowych
interwencji
psychologicznych w
praktyce medycznej,
nie rozumie roli
wsparcia
spotecznego w
procesie zdrowienia.
Nie zna zasad
motywowania
pacjentow do
prozdrowotnych
zachowan i
informowania o
niepomysinym
rokowaniu.

zakresie zna
podstawowe
interwencje
psychologiczne w
praktyce medycznej,
rozumie role wsparcia
spotecznego w procesie
zdrowienia. Zna zasady
motywowania
pacjentéw do
prozdrowotnych
zachowan i
informowania o
niepomysinym
rokowaniu w niewielkim
stopniu.

umiarkowanym stopniu
zna podstawowe
interwencje
psychologiczne w
praktyce medycznej i
rozumie role wsparcia
spotecznego w procesie
zdrowienia. Zna zasady
motywowania pacjentéw
do prozdrowotnych
zachowan i
informowania o
niepomysinym
rokowaniu w Srednim
stopniu.

podstawowe interwencje
psychologiczne w praktyce
medycznej, rozumie role
wsparcia spotecznego w
procesie zdrowienia; zna zasady
motywowania pacjentéw do
prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomys$inym
rokowaniu w petnym zakresie.




LK1_psle_W10

Student nie rozumie
mechanizmoéw
powstawania,
dziatania i
zapobiegania
zespotowi wypalenia
zawodowego; nie
zna zasad pracy w
grupie.

Student w niewielkim
zakresie rozumie
mechanizmy
powstawania, dziatania
i zapobiegania
zespotowi wypalenia
zawodowego. Zna
zasady pracy w grupie
w hiewielkim stopniu.

Student w
umiarkowanym stopniu
rozumie mechanizmy
powstawania, dziatania i
zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowedo.
Zna zasady pracy w
grupie w umiarkowanym
zakresie.

Student w petni rozumie
mechanizmy powstawania,
dziatania i zapobiegania
zespotowi wypalenia
zawodowego. W petni zna
zasady pracy w grupie.

LK1_psle_UO1 |Student nie potrafi [Student w niewielkim  [Student w Student w petni potrafi ocenié¢
oceni¢ wptywu stopniu potrafi oceni¢  |umiarkowanym stopniu |wptyw choroby, hospitalizacji i
choroby, wptyw choroby, potrafi oceni¢ wplyw innych sytuacji trudnych na
hospitalizacji i hospitalizacji i innych  |choroby, hospitalizacji i [stan fizyczny, psychiczny i
innych sytuacji sytuacji trudnych na innych sytuacji trudnych |funkcjonowanie spoteczne
trudnych na stan stan fizyczny, na stan fizyczny, cztowieka oraz dostrzega oznaki
fizyczny, psychiczny |psychiczny i psychiczny i zachowan antyzdrowotnych i
i funkcjonowanie funkcjonowanie funkcjonowanie autodestrukcyjnych oraz
spot. cztowieka oraz [spoteczne cztowieka spoteczne cztowieka wiasciwie na nie reaguje.
nie dostrzega oznak |oraz dostrzega oznaki (oraz dostrzega oznaki
zachowan zachowan zachowan
antyzdrowotnych i  [antyzdrowotnych i antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych [autodestrukcyjnych autodestrukcyjnych oraz
oraz nie whasciwie  |oraz wiasciwie na nie  |wtasciwie na nie reaguje
na nie reaguje. reaguje w niewielkim  |w $rednim zakresie.

zakresie

LK1_psle_U02 [Student nie Student w niewielkim  |Student w Student w petni roznicuje
roznicuje proceséw [stopniu wtasciwie umiarkowanym stopniu [procesy poznawcze,
poznawczych, réznicuje procesy réznicuje procesy zachowania prawidtowe,
zachowan poznawcze, zachowania |poznawcze, zachowania |zaburzone i patologiczne.
prawidtowych, prawidtowe, zaburzone |prawidtowe, zaburzone i
zaburzonych i i patologiczne. patologiczne.
patologicznych.

LK1_psle_U03  [Student nie Student w niewielkim  |Student w Student w petni uwzglednia w
uwzglednia w zakresie uwzglednia w |umiarkowanym zakresie |procesie leczenia potrzeby i
procesie leczenia procesie leczenia uwzglednia w procesie |oczekiwania pacjenta
potrzeb i oczekiwan [potrzeby i oczekiwania [leczenia potrzeby i wynikajace z uwarunkowan
pacjenta pacjenta wynikajace z |oczekiwania pacjenta spoteczno-kulturowych.
wynikajacych z uwarunkowan wynikajace z
uwarunkowan spoteczno-kulturowych. |uwarunkowan spoteczno
spoteczno- kulturowych.
kulturowych.

LK1_psle_U04 [Student nie Student w niewielkim  |Student w Srednim Student w petni dokonuje
dokonuje analizy i  [stopniu dokonuje zakresie dokonuje poprawnej analizy i oceny
oceny analizy i oceny analizy i oceny funkcjonowania cztowieka w
funkcjonowania funkcjonowania funkcjonowania sytuacjach trudnych (stres,
cztowieka w cztowieka w sytuacjach |cztowieka w sytuacjach [frustracja, konflikt, trauma,

sytuacjach trudnych
(stres, frustracja,
konflikt, trauma,
zatoba).

trudnych (stres,
frustracja, konflikt,
trauma, zatoba).

trudnych (stres,
frustracja, konflikt,
trauma, zatoba).

zatoba).




LK1_psle_U05

Student nie
informuje pacjenta o
niekorzystnym
rokowaniu, celu,
przebiegu i
ewentualnym ryzyku
proponowanych
dziatan
diagnostycznych lub
terapeutycznych i
nie potrafi uzyskaé
jego $wiadomej
zgody. Nie udziela
porady w kwestii
przestrzegania

Student w niewielkim
zakresie potrafi
informowac pacjenta o
niekorzystnym
rokowaniu; celu,
przebiegu i
ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan
diagnostycznych lub
terapeutycznych i
uzyskiwac jego
$wiadomg zgode.
Potrafi udziela¢ porad w
kwestii przestrzegania
zalecen

Student informuje
pacjenta o
niekorzystnym
rokowaniu, celu,
przebiegu i
ewentualnym ryzyku
proponowanych dziatan
diagnostycznych lub
terapeutycznych oraz
uzyskuje jego $wiadoma
zgode i udziela porady w
kwestii przestrzegania
zalecen terapeutycznych
i prozdrowotnego stylu
zycia w umiarkowanym

Student w petni poprawnie
informuje pacjenta o
niekorzystnym rokowaniu, celu,
przebiegu i ewentualnym
ryzyku proponowanych dziatan
diagnostycznych lub
terapeutycznych i uzyskuje jego
$wiadomg zgode. Wtasciwie
udziela porady w kwestii
przestrzegania zalecen
terapeutycznych i
prozdrowotnego stylu zycia.

zalecen terapeutycznych i zakresie.
terapeutycznych i prozdrowotnego stylu
prozdrowotnego Zycia w niewielkim

stylu zycia. stopniu.

LK1_psle_U06 |[Student nie Student potrafi Student w Student w petni identyfikuje
identyfikuje identyfikowac czyniki  |umiarkowanym zakresie [czyniki ryzyka wystgpienia
czynnikéw ryzyka ryzyka wystagpienia identyfikuje czyniki przemocy, potrafi wiasciwie
wystgpienia przemocy, rozpoznawac [ryzyka wystgpienia rozpoznawac przemoc i
przemocy, nie przemoc i odpowiednio |przemocy, rozpoznaje |odpowiednio reagowac.
rozpoznaje na nig reagowac¢ w przemoc i odpowiednio
przemocy i niewielkim stopniu. reaguje.
odpowiednio nie
reaguje.

LK1_psle_UO7 |Student nie udziela [Student w niewielkim [Student potrafi udziela¢ |Student potrafi udziela¢

wsparcia pacjentowi
i jego rodzinie oraz
nie wykorzystuje
elementarnych form
pomocy
psychologicznej
(m.in.
psychologicznych
interwencji
motywujgcych i
wspierajacych).

stopniu potrafi udziela¢
wsparcia pacjentowi i
jego rodzinie oraz
wykorzystywac
elementarne formy
pomocy psychologicznej
(m.in. psychologiczne
interwencje
motywujace i
wspierajgce).

wsparcia pacjentowi i
jego rodzinie oraz
wykorzystywac w
umiarkowanym zakresie
elementarne formy
pomocy psychologicznej
(m.in. psychologiczne
interwencje motywujace
i wspierajace).

wsparcia pacjentowi i jego
rodzinie oraz wykorzystywac
elementarne formy pomocy
psychologicznej (m.in.
psychologiczne interwencje
motywujace i wspierajgce)




LK1_psle_U08 |Student nie stwarza [Student w niewielkim  [Student w Student potrafi stwarzac
warunkéw stopniu potrafi stwarza¢ |umiarkowanym zakresie |warunki prawidtowej
prawidiowej warunki prawidtowej potrafi stwarza¢ warunki [komunikacji z pacjentem i jego
komunikacji z komunikacji z prawidtowej komunikacji [rodzing, kontrolowaé btedy w
pacjentem i jego pacjentem i jego Z pacjentem i jego procesie komunikowania sie
rodzing, nie rodzing, kontrolowa¢  |rodzing oraz oraz wykazuje umiejetnos¢
kontroluje btedéw w |btedy w procesie kontrolowac¢ btedy w aktywnego stuchania,
procesie komunikowania sie oraz |procesie komunikowania |wyrazania empatii i budowania
komunikowania sie |aktywnie stuchaé, sie i wykazywac zaufania podczas catego
oraz nie wykazuje |wyraza¢ empatie i umiejetnos¢ aktywnego |[procesu leczenia.
umiejetnosci budowac¢ zaufanie stuchania, wyrazania
aktywnego podczas catego procesu |empatii i budowania
stuchania, wyrazania [leczenia. zaufania podczas catego
empatii i budowania procesu leczenia.
zaufania podczas
catego procesu
leczenia.

LK1_psle_U09 |Student nie stosuje [Student stosuje w Student stosuje techniki |Student stosuje wiasciwe
wiasciwych technik [niewielkim zakresie redukcji stresu, techniki redukgcji stresu,
redukcji stresu, stosuje techniki redukcji|zapobiegania i zapobiegania i przeciwdziatania
zapobiegania i stresu, zapobiegania i |przeciwdziatania zespotowi wypalenia
przeciwdziatania przeciwdziatania zespotowi wypalenia zawodowego.
zespotowi wypalenia [zespotowi wypalenia zawodowego w
zawodowego. zawodowego. umiarkowanym zakresie.

LK1_psle_U10 |[Student nie potrafi [Student w niewielkim  [Student w Student w petni poprawnie
komunikowac sie ze |stopniu potafi umiarkowanym stopniu |komunikuje sie ze
wspotpracownikami  |komunikowac sie ze potrafi komunikowac sie |wspdtpracownikami zespotu,
zespotu, udzielajac  |wspotpracownikami ze wspdtpracownikami  |udzielajgc konstruktywnej
konstruktywnej zespotu, udzielajac zespotu, udzielajac informacji i wsparcia.
informacji i konstruktywnej konstruktywnej
wsparcia. informacji i wsparcia.  |informacji i wsparcia.

LK1_psle_KO1 |Student nie Student wykazuje Student wykazuje Student wykazuje wtasciwy
wykazuje szacunku [szacunek wobec szacunek wobec szacunek wobec godnosci i
wobec godnosci i godnosci i autonomii  |godnosci i autonomii autonomii oséb powierzonych
autonomii oséb 0sob powierzonych 0s6b powierzonych opiece oraz okazuje petne
powierzonych opiece |opiece oraz okazuje opiece oraz okazuje zrozumienie dla rdznic
oraz nie okazuje zrozumienie dla réznic |zrozumienie dla réznic  |$wiatopogladowych i
zrozumienia dla Swiatopogladowych i $wiatopogladowych i kulturowych.
roznic kulturowych w kulturowych w
$wiatopogladowych i |niewielkim stopniu. umiarkowanym stopniu.
kulturowych.

LK1_psle_K02 [Student nie Student w niewielkim  |Student w Student wyraznie wykazuje
wykazuje potrzeby [stopniu wykazuje umiarkowanym stopniu |potrzebe systematycznego
systematycznego potrzebe posiada potrzebe wzbogacania wiedzy zawodowej
wzbogacania wiedzy [systematycznego systematycznego i ksztattowania wiasnych
zawodowej i wzbogacania wiedzy wzbogacania wiedzy umiejetnosci dla dobra
ksztattowania zawodowej i zawodowej i pacjenta.
wiasnych ksztattowania wiasnych |ksztattowania wiasnych

umiejetnosci dla
dobra pacjenta.

umiejetnosci dla dobra
pacjenta.

umiejetnosci dla dobra
pacjenta.




LK1_psle_KO03

Student nie
wykazuje
odpowiedzialnosci za
pacjenta i
wykonywania zadan
zawodowych,
przestrzegania
tajemnicy
zawodowej i praw
pacienta,

Student w niewielkim
zakresie wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
pacjenta i wykonywanie
zadan zawodowych,
przestrzeganie
tajemnicy zawodowej i
praw pacjenta.

Student w
umiarkowanym stopniu
wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
pacjenta i wykonywanie
zadan zawodowych,
przestrzeganie tajemnicy
zawodowej i praw
pacjenta.

Student w petni wykazuje
odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan
zawodowych, przestrzeganie
tajemnicy zawodowej i praw
pacjenta.

LK1_psle_K04 [Student nie potrafi [Student w niewielkim  |Student potrafi Student wspotdziata w zespole
wspotdziatac w zakresie potrafi wspotdziata¢ w zespole |interdyscyplinarnym w
zespole wspotdziata¢ w zespole |interdyscyplinarnym w  |rozwigzywaniu dylematéw
interdyscyplinarnym |interdyscyplinarnym w  |rozwigzywaniu etycznych z zachowaniem zasad
W rozwigzywaniu rozwigzywaniu dylematow etycznych z |kodeksu etyki zawodowej w
dylematdéw dylematéw etycznych z |zachowaniem zasad petnym wymaganym zakresie.
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki
zachowaniem zasad [kodeksu etyki zawodowej w
kodeksu etyki zawodowej. umiarkowanym zakresie.
zawodowej.
LK1_psle_KO5 [Student nie Student w niewielkim  |Student w Student wyraznie wykazuje
wykazuje gotowosci |zakresie wykazuje umiarkowanym stopniu [gotowos$¢ do udzielania
do udzielania gotowos¢ do udzielania |wykazuje gotowos$¢ do  |wsparcia oraz w petni przejawia
wsparcia oraz nie wsparcia oraz przejawia [udzielania wsparcia oraz [empatie w relacji z pacjentem i
przejawia empatii w |empatie w relacji z w $rednim stopniu jego rodzina.
relacji z pacjentem i |pacjentem i jego przejawia empatie w
jego rodzina. rodzing. relacji z pacjentem i
ieqo rodzina.
29. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie
29.1 Liczebnos¢ grup s,,er_ninar_yjnych m.in 24
¢wiczeniowych nie dot.
Wydziat Lekarski w Katowicach - ul. Medykéw 18; Centrum
29.2 Miejsce Odbywania Sle Zajec’ SmeIaCji i DYdathkl Medycznej - ul. MedYkéW 8b
Zakfad Psychologii WNoZ, ul. Medykéw 12, pokdj 212 (II pietro);
godziny wedtug informacji podanej na tablicy ogtoszen i stronie
29.3 Miejsce i godziny konsultacji internetowej Zaktadu Psychologii
29.4 Materiaty do zajec¢ nie dot.




