KARTA MODULU/PRZEDMIOTU

Postepowanie objawowe w najczestszych stanach
1. Nazwa modutu/przedmiotu klinicznych spotykanych w medycynie paliatywnej
2. Kod modutu/przedmiotu FZT-126
3. Przynaleznoé¢ do grupy przedmiotdw | zajecia fakultatywne
4, Status modutu/przedmiotu |przedmiot fakultatywny
5. Poziom ksztatcenia jednolite studia magisterskie
6. Forma studiow stacjonarne
7. Profil ksztatcenia praktyczny/ogdlnoakademicki od roku 2017/2018
8. Jezyk prowadzenia zajec polski
9. Kierunek lekarski
10. Rok V
11. Semestr od 9do 10
12. Ilos¢ realizowanych godzin dydaktycznych W: 0 |S: 4 [Cw: 14 |
13. Forma zakonczenia przedmiotu zaliczenie
Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej Katedry
14. Jednostka realizujgca modut/przedmiot Pielegniarstwa WNoZ w Katowicach
15. Adres/telefon/strona internetowa
16. Kierownik jednostki dr n. med. Marcin Janecki
Osoba odpowidzialna za prowadzenie
przedmiotu (kierownik ¢wiczen: imie,
17. nazwisko, email) dr n. med. Marcin Janecki; janeckimarcin@op.pl
dr n. med. Marcin Janecki, janeckimarcin@op.pl;  lek.
Nauczyciele akademiccy realizujgcy przedmiot Artur Pakosz, pak.osz@vp.pl; lek. Olaf Lubas,
(imie, nazwisko, email) olaf.lubas@wp.pl; mgr Magdalena Sagan,
masagan@tlen.pl; mgr Izabela Kaptacz,
18. ikaptacz@gmail.com
19. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
Nr Opis wymagania
.|Posiadanie wiedzy w zakresie anatomi, fizjologii i patofizjologii cztowieka.
.|Posiadanie wiedzy z zakresu farmakologii
Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu choréb wewnetrznych, chirurgii, anestezjologii, onkologii,
.|psychiatrii
20. Cele ksztatcenia
Nr Opis celu
KSZtaftowanie UmIe)etnoscl towarzyszenia, Komunikac)l Werbalnej 1 niewerbalnej oraZ rozpoznawania
C1 potrzeb chorego u kresu zycia i jego rodziny
Dostarczenie wiedzy na temat mozliwosci postepowania przeciwobjawowego u chorych z
C2 |zaawansowang chorobg o niepomysinym rokowaniu
C3  |Ksztattowanie umiejetnosci poprawy jakosci zycia chorych
21. Efekty ksztatcenia (EK)
Opis efektu ksztatcenia i odniesienie do celéw przedmiotu, EK dla programu i EK ze standardu
Odniesienie |Odniesienie |Odniesienie
Nr EK Student, ktdry zaliczyt przedmiot wie/umie/ potrafi: do celéw  |do tresci do EK ze
ksztatcenia |[program. standardu
wiedza




K5 FZT- [SWUQeNT; Zna T TOZUMIE przZyczyny, ODJawy, Zasady dragrnozZowanid 1
126_W01 |postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny
paliatywnej, w tym:
a) leczeniu objawowym najczestszych objawdw somatycznych sl-s2; cl-
: : . 4 : C1-C3 E.W.27
b) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz profilaktyce i c2
leczeniu odlezyn
C) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej
IISZ:C\i)Tz zna zasady postepowania paliatywnego z pacjentem w stanie P SRS G
terminalnym c2
LK5_FZT-
126_W03 [zna zasady leczenia bolu, w tym bdlu nowotworowego i przewlektego |C1-C3 sl; cl E.W.29
umiejetnosci
IIZZ—E%I' Student: definiuje stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan
_ . . . ) sl-s2; cl-
funkcjonalny lub preferencje chorego ograniczajg postepowanie C1-C3 ! E.U.21
zgodne z okre$lonymi dla danej choroby wytycznymi c3
LK5_FZT-
126_U02 |ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki C1-C3 sl; cl E.U.35
LK5_FZT-
126_U03 |rozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza jego zgon C1-C2 sl; c2-c3 |E.U.37
kompetencje
22. Tresci programowe
. Liczba
22.1. Forma zajec: WYKLADY godzin
z 0
22.2.  Forma zaje¢: SEMINARIA gLﬁZi
<1 Postepowanie przeciwobjawowe (w tym p/bdlowe, p/wymiotne, p/zaparciowe, zwigzane z 3
dusznoscig i pobudzeniem psychoruchowym). Ocena i leczenie odlezyn.
s2 Jakosc¢ zycia i metody jej poprawy u chorych objetych opiekg paliatywna. 1
z 4
223, |Forma zaje¢: CWICZENIA gLﬁZi
B&l somatyczny, psychiczny i duchowy - cierpienie totalne. Zasady leczenia. Propozycje
1 metod tagodzenia rozpoznanych objawdw i sposoby zaspokojenia rozpoznanych potrzeb u 8
przydzielonego chorego u kresu zycia w tym boélu nowotworowego i przewlektego. Stany
nagte w medycynie paliatywnej.
- Zasady komunikacji z chorym w okresie terminalnym i jego rodzing. Praktyczne zasady 4
komunikacji z chorym i jego rodzing- przekazywanie ztych informacji
a3 Ostatnie godziny zycia — postepowanie medyczne i niemedyczne. Rozpoznawanie agonii 5
pacjenta i stwierdzanie zgonu.
z 14
23. Stosowane narzedzia dydaktyczne
1.|prelekcja, prezentacja multimedialna
2.|pokaz, obserwacja
3.|metody aktywizujgce (rozwigzywanie konkretnych problemdw, dyskusja dydaktyczna)
24. Sposoby weryfikacji efektow ksztatcenia i sposoby oceny
Nr EK Sposoby weryfikacji Warunki zaliczenia
EW.27 |zaliczenie obecnos¢
E.W.28 |zaliczenie obecnos¢
E.W.29 |zaliczenie obecnos¢
E.U.21 |[zaliczenie, zaliczenie praktyczne obecno$¢, omoéwienie przypadku




E.U.35 |[zaliczenie, zaliczenie praktyczne obecno$¢, omoéwienie przypadku
E.U.37 |zaliczenie, zaliczenie praktyczne obecnos¢, omowienie przypadku
25. Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Forma aktywnosci Przecietna ilo$¢ godzin na zrealizowanie aktywnosci
udziat w wyktadach 0
Godziny kontaktowe z nauczycielem udziat w seminariach 4
akademickim udziat w ¢wiczeniach 14
3 18
przygotowanie do ¢wiczen 8
. rzygotowanie do zaliczenia 4
Samodzielna praca studenta Przyg . -
przygotowanie do egzaminu
3 12
tacznia ilo$¢ godzin 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
26. Sumaryczne wskazniki charakteryzujgce przedmiot
Liczba punktow ECTS, ktdre student uzyskuje na zajecaich wymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego 0,25
Liczba punktow ECTS, ktdre student uzyskuje na zajecaich o charakterze praktycznym 0.25
!
Liczba punktow ECTS, ktore student uzyskuje w trakcie samodzielnej pracy 0.5
I
27. Literatura
27.1. Literatura podstawowa
de Walden-Gatuszko K., Ciatkowska-Rysz A. (red.): Medycyna paliatywna. Wydawnictwo Lekarskie
1. PZWL, Warszawa 2015.
Malec-Milewska M., Krajnik M., Wordliczek J. (red.): Chory na nowotwor- kompendium leczenia
2 somatycznych objawdw towarzyszacych. Oficyna wydawnicza Medical Education, Warszawa 2015.
Malec-Milewska M., Krajnik M., Wordliczek J. (red.): Chory na nowotwdr- kompendium postepowania w
3 wybranych sytuacjach klinicznych. Oficyna wydawnicza Medical Education, Warszawa 2016.
Malec-Milewska M., Krajnik M., Wordliczek J. (red.): Chory na nowotwor- kompendium leczenia bolu.
4. Oficyna wydawnicza Medical Education, Warszawa 2013.
5 Dobrogowski J., Wordliczek J. (red.): Leczenie Bolu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.
27.2. Literatura uzupetniajaca
de Walden-Gatuszko K.: U kresu. Opieka psychopaliatywna, czyli jak pomoc choremu, rodzinie i
1 personelowi medycznemu Srodkami psychologicznymi. Wydawnicwo Medyczne MAKmed, Gdansk 1996.
2. K(ibler-Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina of Poznan 1998
28. Formy oceny - szczegoty
Nr EK Na ocene 2 Na ocene 3 Na ocene 4 Na ocene 5
Student nie zna i nie . o . .
. . Student zna i rozumie nieliczne |Student zna i rozumie . . .
rozumie przyczyn, objawdw, : : Student w pelnym zakresie zna i rozumie
. g przyczyny, objawy, zasady podstawowe przyczyny, objawy, . . -
zasad diagnozowania i . Al . . ] przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
- diagnozowania i postepowania |zasady diagnozowania i ;
E.W.27 |postepowania . . postepowania terapeutycznego w
terapeutycznego w najczestszych|postepowania terapeutycznego w -
terapeutycznego w . najczestszych problemach medycyny
. problemach medycyny najczestszych problemach . .
najczestszych problemach aliatywnej medycyny paliatywnej paliatywne;j.
medycyny paliatywnej. P J- yeyny p J-
nie zna zasad postepowania |zna nieliczne zasady zna podstawowe zasady zna w petnym zakresie zasady
E.W.28 |paliatywnego z pacjentem w |postepowania paliatywnego z postepowania paliatywnego z postepowania paliatywnego z pacjentem w
stanie terminalnym pacjentem w stanie terminalnym |pacjentem w stanie terminalnym |stanie terminalnym
nie zna zasad leczenia bdlu, |zna nieliczne zasady leczenia zna podstawowe zasady leczenia |zna w petnym zakresie zasady leczenia
E.W.29 |w tym bolu nowotworowego |bolu, w tym bdlu bdlu, w tym bolu nowotworowego |bdlu, w tym bdlu nowotworowego i

i przewlektego

nowotworowego i przewlektego

i przewlektego

przewlektego




Student nie potrafi
zdefiniowac stanow, w
ktdrych czas dalszego
trwania zycia, stan

Student definiuje nieliczne stany,
w ktdrych czas dalszego trwania
zycia, stan funkcjonalny lub

Student definiuje podstawowe
stany, w ktdrych czas dalszego
trwania zycia, stan funkcjonalny

Student w petnym zakresie definiuje stany,
w ktorych czas dalszego trwania Zycia, stan

E.U.21 [funkcjonalny lub preferencje |preferencje chorego ograniczajg |[lub preferencje chorego funkcjonalny lub preferencje chorego
chorego ograniczajg postepowanie zgodne z ograniczaja postepowanie zgodne |ograniczajg postepowanie zgodne z
postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby |z okreslonymi dla danej choroby |okreslonymi dla danej choroby wytycznymi
okreslonymi dla danej wytycznymi wytycznymi
choroby wytycznymi
nie potrafi oceni¢ odlezyn i |w ograniczonym zakresie ocenia |w podstawowym zakresie ocenia . . . .

, o . - . o . - . L w petnym zakresie ocenia odlezyny i

E.U.35 |zastosowacC odpowiednich |odlezyny i stosuje odpowiednie [odlezyny i stosuje odpowiednie . . ;

. . . stosuje odpowiednie opatrunki
opatrunkow opatrunki opatrunki
nie rozpoznaje agonii ) ) )
. o ) w ograniczonym zakresie w podstawowym zakresie . . .
pacjenta i nie potrafi - . . . . ) . . w petnym zakresie rozpoznaje agonie

E.U.37 o rozpoznaje agonie pacjenta i rozpoznaje agonie pacjenta i . L . .
stwierdzi¢ objawow jego - ; . - ; . pacjenta i stwierdza objawy jego zgonu
Za0nu stwierdza objawy jego zgonu stwierdza objawy jego zgonu

29. Inne przydatne informacje o module/przedmiocie
29.1 Liczebnos¢ grup seminaryjnych min 24
¢wiczeniowych min 5
Hospicjum Mitosierdzia Bozego Gliwice, ul. Daszynskiego 29;
Oddziat Medycyny Paliatywnej Szpitala $w. Kamila OO
29.2 Miejsce odbywania sie zaje¢ Kamilianéw Tarnowskie Gory, ul. Bytomska 22
Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej Katedry Pielegniarstwa;
29.3 Miejsce i godziny konsultacji srody, 9-12
29.4 Materiaty do zajec










