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Nazwa modutu (przedmiotu) CHOROB CYWILIZACYJNYCH I Kod podmiotu 7ZBC
SPOLECZNYCH - FAKULTET
Kierunek studiow lekarski
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
Specjalnosc -
Forma studiow stacjonarne / niestacjonarne
Semestr studiow \Y
. . . . . Sposéb
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie . ustalania
- - — Liczba punktéw ECTS: 2 oceny z
Formy zajeé i Liczba godzin zaje¢¢ przedmiotu
inne Calkowita Pracy Zajecia Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia w ramach | Wagaw
studenta | kontaktowe form zajeé %
g}r;ll(i?:r}i/a ig 8 1(2) Zaliczenie ustne 50
Cwiczenia 0 0 0 )
praktyczne
Samoksztatcenie 38 38 0 Prezentacja studencka 50
Razem: 60 38 22 Razem: 100%
Sposoby
Kategoria Efekty ksztalcenia dla modulu weryfikacji Efekty Efekty .
. Lp. . kierunko | obszaro Uwagi
efektow (przedmiotu) efektu
ksztalcenia we we
1. | opisuje podstawowe szlaki kataboliczne Zaliczenie
i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz pisemne BWIS
wplyw czynnikow genetycznych i '
srodowiskowych
2. | zna profile metaboliczne podstawowych Zaliczenie
narzadow i uktadow pisemne B.wié
3. | zna uwarunkowania srodowiskowe Zaliczenie
8 i epidemiologiczne najczestszych chordb pisemne E.WI
E cywilizacyjnych
= 4. | zna podstawy teoretyczne i praktyczne Zaliczenie
diagnostyki laboratoryjnej oraz pisemne E.W38
elektrofizjologicznej
5. | zna podstawowe ilo$ciowe parametry Zaliczenie
opisujace wydolnos¢ poszczegdlnych pisemne B.W29
uktadow 1 narzadow, w tym: zakres normy i ’
czynniki demograficzne wplywajace na
warto$¢ tych parametréw
1. | przewiduje kierunek procesow Zaliczenie
biochemicznych w zalezno$ci od stanu pisemne B.U6
energetycznego komorek
2. | opisuje zmiany w funkcjonowaniu Zaliczenie
organizmu w sytuacji zaburzenia pisemne
5 homeostazy, w szczego6lnosci okresla jego
2 zintegrowang odpowiedz na wysitek B.U7
% fizyczny, ekspozycje na wysoka i niskg
ko) temperature, utrate krwi lub wody, naglta
S pionizacje, przejécie od stanu snu do stanu
czuwania
3. | ocenia zagrozenia $Srodowiskowe oraz Zaliczenie
postuguje si¢ podstawowymi metodami pisemne
pozwalajacymi na praktyczne wykrycie C.U6
obecnosci czynnikow szkodliwych
(biologicznych i chemicznych) w biosferze




4. | korzysta z baz danych, w tym internetowych Prezentacja
1 wyszukuje potrzebng informacje za studencka B.U11
pomocg niezbednych narzedzi

Prowadzacy

Forma zajeé Prowadzacy zajecia

(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Wyktady

dr n.med.Alina Ostalowska, dr n.med.Aleksandra Kasperczyk, dr n.med.Ewa Romuk

Seminaria

dr n.med.Alina Ostatowska, dr n.med.Aleksandra Kasperczyk, dr n.med.Ewa Romuk

Tresci ksztalcenia

Wyklady | Semestr | Metody dydaktyczne Wyktad prowadzacego

A%
. . Liczba
Lp. Tematyka zaje¢c godzin
1. Choroby cywilizacyjne: wstep i wybrane zagadnienia. Udar mézgu. 3
2. Aspekty biochemiczne i spoleczne chor6b alergicznych. 3
3. Aspekty biochemiczne i spoleczne choréb nowotworowych — patomechanizm powstawania,
czynniki narazenia, rola markeré6w biochemicznych we wczesnym wykrywaniu i 3
diagnostyce.
4. Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce chorob cywilizacyjnych. Alkohol jako przyczyna
probleméw zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Palenie tytoniu: epidemiologia, 3
skutki zdrowotne, spoteczne, ekonomiczne oraz strategie ograniczenia epidemii tytoniowej
Razem liczba godzin: 12
Seminarium | Semestr | Metody dydaktyczne Wprowadzenie prowadzgcego zajgcia, prezentacje
\% studentow, dyskusja
.. Liczba
Lp. Tematyka zajec¢ godzin
1. | Nastepstwa niedoboru witaminy D3 i zaburzen gospodarki wapniowej jako przyczyna
probleméw zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Choroby uktadu kostno- 2
stawowego: choroba zwyrodnieniowa
2. | Choroby psychiczne i problemy psychologiczne: zaburzenia odzywiania, depresja, nerwica, 1
alkoholizm, narkomania, wypalenie zawodowe.
3. | Zastosowanie EMG w diagnostyce chorob cywilizacyjnych. Zajecia praktyczne z )
wykorzystaniem aparatu Keypoint.
4. | Biochemiczne i spoteczne podstawy chorob uktadu krazenia — rola markeréw )
biochemicznych w profilaktyce
5. | Zespot metaboliczny — patomechanizm powstawania, aspekty spoteczne i cywilizacyjne 1
6. | Nieleczone choroby alergiczne — astma jako przyczyna probleméw zdrowotnych i 5
spotecznych.
Razem liczba godzin: 10
Samoksztalcenie Metody dydaktyczne korzystanie z zasobow biblioteki, korzystanie z baz

danych, w tym internetowych
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