Opis modutu ksztalcenia

Zalacznik nr 4

Nazwa modulu (przedmiotu) Biochemia Kod podmiotu ZBC
Kierunek studiow lekarski
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Specjalnos¢ -
Forma studiow stacjonarny
Semestr studidw 111, IV
Zajecia z zakresu nauk Tak
podstawowych
. . . Egzamin po IV Sposob
Tryb zaliczenia przedmiotu semestrze Liczba punktéw ECTS: 12 usot:;zr;a
Formy zajec i Liczba iodzm zajgzc' : S b fikacii efektow ksztalceni £ precdimion
: . racy ajecia posoby weryfikacji efektéw ksztalcenia w
nne Catkowita studenta | kontaktowe ramach form zajeé Wagaw %
Wyktad 60 30 30 . L
Zal
Seminaria 110 75 35 aliczenie pisermne 30
Cwiczenia 140 60 80 Obserwacja ciagta, zaliczenie ustne i praktyczne 60
Samoksztatcenie 50 50 0 Przygotowanie materiatlow i prezentacji 10
Razem: 360 215 145 Razem: 100 %
Sposoby
Kategoria L Efekty ksztalcenia dla modulu weryfikacji Efekty Efekty Uwagi
efektow p- (przedmiotu) efektu kierunkowe obszarowe waglt
ksztalcenia
Zna modyfikacje potranslacyjne i zaliczenie
1. . X ) . . B.W.12
funkcjonalne bialka oraz ich znaczenie. pisemne
Opisuje procesy replikacji, naprawy i zaliczenie
2. | rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji pisemne B.W.14
oraz degradacji DNA, RNA i biatek.
Opisuje podstawowe szlaki kataboliczne i . .
. . .. zaliczenie
anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz .
3. o . pisemne B.W.15
wplyw czynnikow genetycznych i
srodowiskowych.
4. | Zna profile metaboliczne podstawowych za'hczeme B.W.16
narzadow i uktadow. pisemne
s . . zaliczenie
5. | Zna pojecia: potencjat oksy.dacyjny pisemne B.W 17
organizmu i stres oksydacyjny.
Wiedza Zna enzymy biorace udziat w trawieniu,
6 mechanizm wytwarzania kwasu solnego w zaliczenie
" | zotadku, role zbfci, przebieg wchlaniania pisemne B.W.18
produktéw trawienia oraz zaburzenia z nimi
zwigzane.
Zna konsekwencje niewlasciwego
7 odzywiania, w tym dlugotrwatego zaliczenie
| glodowania, przyjmowania zbyt obfitych pisemne B.W.19
positkow oraz stosowania niezbilansowane;j
diety.
8. | Zna konsekwencje niedoboru witamin lub za.hczeme
. \ : . L pisemne B.W.20
mineralow oraz ich nadmiaru w organizmie.
TR zaliczenie
9. | Zna sposoby komunikacji miedzy pisemne B.W21
komorkami.
Przewiduje kierunek proceséw zaliczenie
N 1. | biochemicznych w zaleznosci od stanu pisemne B.U.6
Umiejetnosci A
energetycznego komorek.




Obstuguje proste przyrzady pomiarowe oraz zaliczenie
2. | ocenia doktadnos¢ wykonywanych praktyczne B.U.10
pomiarow.
Korzysta z baz danych, w tym zaliczenie
3. | internetowych, i wyszukuje potrzebna ustne B.U.11
informacje¢ za pomoca dostepnych narzedzi.
Planuje i wykonuje proste badanie naukowe zaliczenie
4. | oraz interpretuje jego wyniki i wyciaga praktyczne B.U.14
whnioski.
Prowadzacy
Forma zajeé Prowadzacy zajecia
(tytul/stopien naukowy, imig i nazwisko)
Wyktad Prof.dr hab.n.med.Ewa Birkner, dr hab.n.med.Stawomir Kasperczyk,
Seminaria dr hab.n.med. Renata Polaniak, dr n.med.Jolanta Zalejska-Fiolka, dr n.med. Urszula
Cwiczenia Blaszczyk, dr n.med. Ewa Romuk, dr n.med. Aleksandra Kasperczyk, dr n.med. Iwona
praktyczne Btaszczyk, dr n.med. Alina Ostalowska, lek med. Michal Dobrakowski.
Tresci ksztalcenia
Semestr Wyktad prowadzacego zajecia, prezentacja
Wyklad I Metody dydaktyczne multimedialna
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. 2
Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych.
2. Biosynteza biatek. 2
3. Utlenianie tkankowe, fosforylacja, cykl Krebsa )
4. . . 2
Przemiany weglowodanow.
> Metabolizm alkoholi. 2
6. Gospodarka azotowa ustroju. Trawienie bialek. Przemiany biatek i aminokwasow. 4
Razem liczba godzin: 14
Semestr Wyktad prowadzacego zajecia, prezentacja
Wyklad v Metody dydaktyczne multimedialna
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. 4
Przemiany lipidow.
2. . . 2
Metabolizm porfiryn, hemoglobiny i hemu.
3. s . . 2
Podstawy zywienia. Choroby cywilizacyjne.
4. Metabolizm cholesterolu. Biochemiczne podstawy miazdzycy. 2
> Hormony steroidowe, peptydowe i biatkowe. 2




Witaminy rozpuszczalne w thuszczach. Witaminy rozpuszczalne w wodzie. Koenzymy 3

pochodne i nie pochodne witamin

Regulacje metabolizmu w biochemii. !
Razem liczba godzin: 16

Prezentacja multimedialna, dyskusja, odpytanie z
Semestr | Metody dydaktyczne obowiazujacego materiatu
Seminaria I
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Metabolizm nukleotydéw purynowych i pirymidynowych. 2
2. Budowa, struktura i funkcje peptydoéw, biatek i enzymoéw. Biosynteza biatka: 4
Replikacja, naprawa i rekombinacja DNA, transkrypcja i translacja oraz degradacji
DNA, RNA i biatek. Modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich
znaczenie.
3. Utlenianie tkankowe, fosforylacja, cykl Krebsa - sposoby regulacji oraz wplyw 2
czynnikow genetycznych i srodowiskowych.
4. Enzymy — budowa, funkcje, kinetyka reakcji enzymatycznych, wykorzystanie w 4
diagnostyce. Enzymy biorace udzial w trawieniu, mechanizm wytwarzania kwasu
solnego w zofadku, rol¢ zolci, przebieg wchianiania produktow trawienia oraz
zaburzenia z nimi zwigzane.
5. Podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz wpltyw 2
czynnikéw genetycznych i sSrodowiskowych.
6. Metabolizm weglowodanéw i alkoholi. 4
7. Gospodarka azotowa ustroju. Trawienie biatek. Przemiany bialek i aminokwasow. 2
Razem liczba godzin: 20
Semestr Prezentacja multimedialna, dyskusja, odpytanie z
Seminaria v Metody dydaktyczne obowiazujacego materiatu
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. Profile metaboliczne podstawowych narzadéw i uktadéw. Przemiany lipidow.
2. Metabolizm porfiryn, hemoglobiny i hemu.
3. Podstawy zywienia. Konsekwencje niewlasciwego odzywiania, w tym diugotrwatego
glodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkow oraz stosowania niezbilansowane;j
diety. Choroby cywilizacyjne.
4. Biochemia steroidow. Metabolizm cholesterolu. Biochemiczne podstawy miazdzycy.
5. Witaminy rozpuszczalne w tluszczach. Witaminy rozpuszczalne w wodzie. Koenzymy
pochodne i niepochodne witamin. Konsekwencje niedoboru witamin lub mineratow
oraz ich nadmiaru w organizmie.




6. Hormony steroidowe, peptydowe i biatkowe. Komunikacja miedzy komdrkami. 3
Kierunki proceséw biochemicznych w zaleznosci od stanu energetycznego komorek.
Razem liczba godzin: 15
. Semestr Wprowadzenie teoretyczne, wykonywanie éwiczeﬁ
Cwiczenia I Metody dydaktyczne | praktycznych, interpretacja uzyskanych wynikow,
praktyczne wnioskowanie
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. | Charakterystyka i metabolizm bialek osocza i surowicy ze szczegdlnym uwzglednieniem 10
biatek ostrej fazy. Metody rozdziatu i analizy biatek.
2. | Enzymologia: 20
- budowa i wlasciwosci enzymow
- metody klasyfikacji enzymow ze szczegdlnym uwzglednieniem podziatu enzymatycznego
- kinetyka reakcji enzymatycznych, czynniki wplywajace na szybkos¢ reakcji
enzymatycznych z uwzglednieniem inhibicji,
- metody oznaczania aktywno$ci enzymow (spektrofotometria, metody kinetyczne)
- oznaczanie aktywnoS$ci enzyméw: amylaza, transferazy, fosfatazy
- wprowadzenie do enzymatycznej diagnostyki laboratoryjne;j
3. | Metabolizm weglowodanow: 10
- charakterystyka weglowodanow
- homeostaza glukozy
- hiperglikemia i glikacja biatek
- hipoglikemia
- metody oznaczania glukozy i hemoglobiny glikowanej we krwi
Razem liczba godzin: 40
Cwiczenia Semestr Wprowadzenie teoretyczne, wykonywanie ¢wiczen
praktyczne v Metody dydaktyczne praktycznych, interpretacja uzyskanych wynikow,
wnioskowanie
Liczba
L.p. Tematyka zajeé godzin
1. | Analiza soku zotgdkowego: 4
- sktad biochemiczny i rola sktadnikéw soku zotadkowego
- wlasciwosci fizyczne soku zoladkowego
- regulacja wydzielania soku zotadkowego
- patologiczne sktadniki soku zotadkowego
- Helicobacter pylori — charakterystyka
- metody wykrywania sktadnikéw fizjologicznych i patologicznych
2. Lipidy i lipoproteiny osocza: 6
- trawienie 1 wchtanianie thuszezéw
- transport lipidéw we krwi
- budowa i rola lipoprotein
- metabolizm cholesterolu
- czynniki ryzyka miazdzycy
- dyslipidemie
- metody ilo§ciowego oznaczania lipidow we krwi
3. Hemoglobina i jej pochodne. Barwniki zotciowe: 4
- metabolizm erytrocytu
- budowa, rola i biosynteza hemoglobiny
- czynniki wptywajace na powinowactwo hemoglobiny do tlenu
- charakterystyka hemoglobin patologicznych i pochodnych hemoglobiny
- powstawanie barwnikow zotciowych
- hiperbilirubinemie i diagnostyka biochemiczna zéltaczek
4. Analiza moczu: 6
- badanie ogdlne moczu obejmujace wlasciwosci fizyczne i chemiczne
- sktadniki patologiczne moczu
- metody wykrywania sktadnikéw fizjologicznych i patologicznych
5. Azot pozabiatkowy i mocznik: 4




- znaczenie cyklu mocznikowego oraz rola diagnostyczna mocznika
- hiper i hipoazotemie
- metody ilo$ciowego oznaczania mocznika

6. Kreatynina i kwas moczowy:

- biosynteza i rola kreatyny i fosfokreatyny

- rola diagnostyczna kreatyniny

- biosynteza i rola kwasu moczowego

- hiperurykemia

- metody oznaczania kreatyniny i kwasu moczowego w surowicy i w moczu

7. Witaminy rozpuszczalne w wodzie i w thuszczach:
- zapotrzebowanie

- wchianianie

- postaci aktywne biochemicznie

- objawy niedoboru i przedawkowania

- metody oznaczania wybranych witamin

8. Elektrolity:

- rola makro i mikro elementow

- gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa

- metody oznaczania wybranych mikro i makro elementéw

9. Reaktywne formy tlenu i antyoksydanty:

- pojecie stresu oksydacyjnego, potencjatu oksydacyjnego organizmu i stresu
oksydacyjnego.

- enzymatyczne i nieenzymatyczne antyoksydanty

- biologiczne dzialanie wolnych rodnikéw i reaktywnych form tlenu

- metody oznaczania wybranych enzymdéw antyoksydacyjnych

Razem liczba godzin:

40

Poszerzenie wiedzy poprzez wyszukiwanie i zapoznawanie si¢ z
aktualnymi informacjami dotyczacymi tematyki przedmiotu.
Ugruntowanie wiedzy w oparciu o samodzielng analize dostepnych
zrodel. (zrodta: Internet, czasopisma naukowe, ksigzki)

Metody

Samoksztalcenie dydaktyczne

Literatura podstawowa:

Biochemia Harpera — Murray R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W., PZWL Warszawa

BIOCHEMIA Podrgcznik dla studentéw uczelni medycznych — Bankowski E., Urban & Partner

Wroclaw

Skrypt do ¢wiczen z biochemii dla studentow II roku Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Lekarsko-
Dentystycznym — pod redakcja Ewy Birkner, SUM Katowice 2008

Skrypt/podrecznik dla Ratownictwa Medycznego dostgpny w formie elektronicznej na stronie
Wydawnictwa SUM

Literatura uzupelniajaca/ czasopisma naukowe:

Biochemia Lubert Stryer, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko. Wydawnictwo naukowe PWN,
Warszawa.

Biochemia — krotkie wyktady. B.D.Hames, N.M. Hooper. Wydawnictwo Naukowe PWN.

Postepy Biochemii. Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Biochemicznego.




